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RESUMEN

La presente investigacion se realizo con el fin de analizar los efectos que produce el
Método de Polya en relacion al aprendizaje, la motivacion y la ansiedad matematica en
alumnos de tercero medio de un colegio particular subvencionado de la comuna de

Nacimiento.

La investigacion tiene un enfoque cuantitativo con un disefio cuasi-experimental

longitudinal, del tipo exploratoria, explicativa y correlacional.

Para determinar los efectos, la investigacion se llevo a cabo en dos cursos de tercero
medio en la unidad de Inecuaciones, utilizando un grupo control en donde se implemento la
metodologia tradicional y un grupo experimental en donde se implementé el Método de

Polya.

Para la recoleccion de los datos se aplicaron test al inicio de la intervencién de
conocimientos previos a la unidad de inecuaciones, test de motivacion y test de ansiedad
matematica y al finalizar la intervencion se aplicaron los test del contenido de inecuaciones,

motivacién y ansiedad aplicadas al inicio.

Al analizar los datos los resultados indican que el método de Pdlya contribuye a
mejorar el aprendizaje en la unidad de inecuaciones, pero no se logran evidenciar cambios

significativos en los factores socio-afectivos.

Palabras clave: Método de Pdlya — Inecuaciones lineales — Aprendizaje — Motivacion —

Ansiedad matematica
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ABSTRACT

The present research was made with the purpose of analyze the effects of Polya
Method in relation with learning, motivation and mathematics anxiety in students of Third

grade ina particular subsidized High school from Nacimiento.

The research has a quantitative focus with a quasi-experimental design and

longitudinal, of exploratory, explanatory and correlational type.

To determine the effects, this research has been made in two courses of Third grade at
the same school in the unit of Inequations, using a control group where was implemented

the traditional methods and an experimental group where was implemented Pélya method.

To collect the data, was applied tests of previous knowing about inequations,
motivation test and mathematics anxiety test at the beginning of the intervention, and at the
end of the intervention was applied tests about inequations content, motivation, and anxiety

like at the beginning.

After analyzing the data, the results indicate that Pélya method contributes to improve
learning in the unit of inequations, but we can’t see significant changes in social-affective

factors.

Key Words: Polya Method — Lineal Inequations — Learning — Motivation — Math Anxiety.
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CAPITULO 1: INTRODUCCION

La matematica es una ciencia que ha estado presente desde siempre en diferentes
culturas y es una de las &reas fundamentales que forman parte del curriculo, sin embargo,
es considerada por los estudiantes como una de las asignaturas que menos les apasionan,

pues no le ven un uso posterior en sus vidas.

Una forma de acercar el contenido matematico con la realidad cotidiana es a través de
la resolucién de problemas, el cual es un tema significativo dentro de los planteamientos de
la reforma educativa chilena ya que permite a los estudiantes activar capacidades basicas
como analizar, reflexionar, comprender, aplicar estrategias, generalizar, entre otras,

estableciendo relaciones de funcionalidad matematica con la realidad cotidiana.

Esta investigacion se llevo a cabo en los dos terceros medios de un colegio particular
subvencionado de la comuna de Nacimiento y tiene como finalidad implementar la
metodologia de Pdlya en la unidad de inecuaciones lineales para potenciar la habilidad de

resolucion de problemas, y observar la influencia en las variables socio-afectivas.

Al inicio de este informe se presenta el planteamiento del problema a investigar,
posteriormente se entregan los fundamentos tedricos en donde apoyamos nuestra
investigacion, también se describe el disefio metodoldgico y los instrumentos utilizados
para la recoleccion de los datos. Finalmente se presenta el anélisis de los datos, asi como la
verificacion de las hipotesis de la investigacion y sus respectivas conclusiones y

sugerencias.
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1.1 Definicién del tema

El tema de la investigacion estd centrado en la implementacion del método de George
Pdlya, el cual se enfoca en la solucion de problemas matematicos, en un tercero medio de
un colegio particular subvencionado de la comuna de Nacimiento. Este metodo fue

implementado en la cuarta unidad de inecuaciones.

1.2 Planteamiento del problema

La resolucién de problemas es un elemento indispensable en la ensefianza y
aprendizaje de las matematicas, de hecho en la actualidad, es un tema significativo dentro
de los planteamientos de la reforma educativa chilena y ademas esta dentro de las cuatro
habilidades que se deben desarrollar, tanto en la ensefianza basica como en la media, es por
esto, que se mide en pruebas internacionales como la del Programa para la Evaluacion
Internacional de Estudiantes (PISA), realizada por la Organizacion para la Cooperacion y el
Desarrollo Econdmico (OCDE). En donde Chile ha alcanzado un resultado de 448 puntos,
posicionandolo como el pais con mayor desempefio entre los latinoamericanos, pero aun

asi, se encuentra 52 puntos por debajo del promedio segin la Agencia de la Calidad (2014).

Lo anterior queda en evidencia en la siguiente tabla de resultados Agencia de la Calidad
(2014).
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Resultados PISA 2012: Resolucion de problemas

RESULTADOS PISA 2012: RESOLUCION DE
PROBLEMAS. 561 562

526 551 552
500 508 °23

423 ars 48 459 77
600 399 402 404 403

Ademas los resultados obtenidos en la prueba PISA indican que la ansiedad, la motivacion
y confianza en si mismos, son necesarias para que los estudiantes desarrollen su potencial,

en este caso para la resolucion de problemas matematicos. (Agencia de la Calidad, 2014)

De acuerdo a lo anterior, es que la problematica de esta investigacion se centra en la
escasa habilidad de los estudiantes de un colegio particular subvencionado de la comuna de
Nacimiento en resolucion de problemas y los factores socio-afectivos que influyen en el
desarrollo de esta habilidad. Lo expuesto anteriormente queda evidenciado en los resultados
obtenidos del establecimiento en pruebas nacionales, como SIMCE, PSU y en mediciones
internas del establecimiento en donde los resultados no han sido los mas Optimos,

informacion facilitada por UTP.

Esta problematica se abordo a traves de la implementacion del método de George
Pélya, quien es considerado el pionero, gestor y personaje clave en la resolucién de

problemas, considerando los factores socio-afectivos y la diferencia de sexo.
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1.3 Justificacion

La practica pedagdgica y los retos actuales en la educacion matematica, se orientan a
aprendizajes y por ende se relacionan intimamente con la ensefianza. Al momento de
plantear y programar una clase es indispensable conocer el contexto real y el tipo de
estudiantes al que se le va a ensefiar, ademas de tener un dominio de la disciplina y
conocer estrategias de ensefianza, las cuales juegan un rol importante, especialmente en la
resolucion de problemas, ya que esta permite el desarrollo de competencias las que seran
utiles no s6lo en el proceso de ensefianza escolar del estudiante, sino, a lo largo de su vida,

ya que a diario se enfrentan a situaciones problemas.

A diferencia en la educacion tradicional en Chile, estudios sefialan que gran parte de
los docentes tienen escasas oportunidades de desarrollar su habilidad de resolucién de
problemas en su formacion inicial, por ende posteriormente como educadores ofrecen
estas mismas posibilidades a sus estudiantes, entregando generalmente a ellos, la solucion a
los problemas propuestos, limitando el desarrollo de habilidades asociadas al pensamiento

matematico, como: abstraer, analizar, conjeturar o sintetizar. (CIAE, 2014).

Por otra parte Farias & Pérez (2010) senala que “ la matematica desde la antigiiedad ha
sido considerada como una rama dificil, por lo que esto genera rechazo de los estudiantes

hacia ella considerandola como una asignatura dura, rigurosa y formal.”

Un gran desafio en el desempefio de un profesor en el aula es despertar y mantener la
motivacion de los alumnos por la asignatura. Segun la Real Academia Espafiola (2014) la
motivacion se define como: “El conjunto de factores internos o externos que determina en
parte las acciones de una persona”. Por lo anterior, es considerado como uno de los factores

socio-afectivo que influye en la vida escolar de los estudiantes.

Es por esto que através de esta investigacion, se busca mediante el método de George

Pdlya, potenciar la habilidad de resolucion de problemas en los alumnos de un Colegio de
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la comuna de Nacimiento, y si lo anterior se logra, aportar con una nueva herramienta de
ensefianza a los educadores y asi intentar mejorar los resultados en pruebas como SIMCE y
PSU, ya que este modelo ha sido utilizado anteriormente en estudiante de matematica con

dificultades de aprendizaje, obteniendo buenos resultados. (Boscan & Klever, 2012)

1.4 Preguntas de investigacion

1. ¢Se lograran mejores resultados en la resolucion de problemas en la unidad
inecuaciones, con la implementacion del método de Pdlya que con el método
tradicional?

2. (Al implementar el método de Polya se lograran observar un aumento en la
motivacion de los estudiantes hacia la matematica?

3. ¢Al implementar el método de Pdlya se lograran mejorar los niveles de ansiedad
que con el método?

4. ;Se establece la relacion a mayor motivacion menor ansiedad?

5. ¢La implementacion del método de Polya producira diferencias entre hombres y
mujeres en el rendimiento de inecuaciones lineales?

6. ¢Existira diferencia entre los niveles de motivacion de hombres y mujeres participes
del método de Polya?

7. ¢Existird diferencia entre los niveles de ansiedad de hombres y mujeres participes
del método de Pdlya?

8. ¢Las mujeres participes del método de POlya evidenciaran una disminucion
significativa en la ansiedad?

9. ¢Los hombres participes del método de Pdlya evidenciaran una disminucion
significativa en la ansiedad?

10. ¢Existird relacion entre los factores socio- afectivos y el rendimiento académico en

los alumnos participes del método de Pdlya?
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1.5 Objetivos

1.5.1 Objetivo General

Analizar la incidencia del método de Pdlya en la resolucion de problemas matematicos
de inecuaciones en tercero medio y como este método influye en los factores socio-
afectivos de los alumnos en un colegio particular subvencionado de la comuna de

Nacimiento.

1.5.2 Objetivos especificos

e Determinar la incidencia del Método de Pdlya en el rendimiento de
Inecuaciones lineales.

e Comparar el rendimiento al implementar el método de Pélya con el método
tradicional.

e Comparar el rendimiento entre hombres y mujeres al implementar el
método de Polya.

e Encontrar relaciones entre rendimiento académico, motivacion y ansiedad, al

implementar el método de Pdlya.

14 Sobarzo - Valenzuela



Incidencia del Método de Polya en la resolucion de problemas matematicos de
inecuaciones en tercero medio en un colegio particular subvencionado de la Comuna
de Nacimiento.

1.6 Hipotesis
La investigacion realizada a alumnos de tercero medio de un Colegio particular
Subvencionado de Nacimiento, esta guiada por las siguientes hipotesis:

Hipdtesis 1: Los alumnos que participan de la ensefianza con el Método de Pdlya
logran un mayor rendimiento que los alumnos que participan del método Tradicional en

la unidad de inecuaciones lineales.

Hipétesis 2: EI método de Polya contribuye a desarrollar en los estudiantes una mayor

motivacién gque en el método tradicional.

Hipotesis 3: Los alumnos que participan en la ensefianza con el Método de Polya

presentan menor ansiedad que los alumnos participes del método tradicional.

Hipotesis 4: La relacion que se establece entre los factores socio afectivos es: A mayor

motivacion menor ansiedad.

Hipotesis 5: Los hombres expuestos al método de Pdlya logran mayor rendimiento de

inecuaciones lineales que las mujeres.

Hipétesis 6: Los hombres expuestos al método de Pdlya evidencian mayor motivacion

que las mujeres.

Hipotesis 7: Las mujeres expuestas al método de Polya evidencian una disminucion

significativa en la ansiedad.

Hipotesis 8: Los hombres expuestos al metodo de Polya evidencian una disminucion

significativa en la ansiedad.

Hipotesis 9: los alumnos que participan de la ensefianza con el método de Polya al

aumentar su motivacion presentan mayor rendimiento académico
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CAPITULO 2: MARCO TEORICO.

2.1 Competencia matematica

Cada dia son més los paises que estan orientando el Curriculum escolar basado en un
enfoque por competencias. Chile no se encuentra ajeno a esto, pues realiz6 una
investigacion a cargo del Fondo de Investigacion y Desarrollo en Educacion (FONIDE)
para la implementacion de una propuesta metodoldgica de trabajo docente promoviendo
competencias matematicas en el aula, teniendo en cuenta que el enfoque por competencias
va mas alla del aprendizaje de contenidos, pues apunta a la formacion de ciudadanos
constructivos, comprometidos y reflexivos permitiéndoles identificar y ademas entender el

rol que juegan las matematicas en el mundo.

Internacionalmente podemos encontrar la prueba PISA, la cual se encarga de medir en
estudiantes de 15 afios el nivel de desarrollo de esta competencia matematica, estos
resultados indican la capacidad de los individuos para formular, emplear e interpretar las
matematicas en distintos contexto. De hecho lo que se pretende es describir las capacidades
que tienen los estudiantes para razonar matematicamente y utilizar conceptos,
procedimientos, datos y herramientas matematicas para describir, explicar y predecir
fendmenos. (OECD, 2013)

A efectos de PISA (2012), citado por OECD (2013) la competencia matematica se define

como:

La capacidad del individuo para formular, emplear e interpretar la matematica en
distintos contextos. Incluye el razonamiento matematico y la utilizacién de
conceptos, procedimientos, datos y herramientas matematicas para describir,

explicar y predecir fendmenos. Ayuda a los individuos a reconocer el papel que la
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matematica desempefian en el mundo y a emitir los juicios y las decisiones bien

fundadas que los ciudadanos constructivos, comprometidos y reflexivos necesitan.

Ademas los resultados obtenidos en la prueba PISA, consideran la necesidad de
desarrollar la capacidad de los alumnos para utilizar la matemaética en contexto, lo cual se

logra teniendo gratas experiencias en sus clases de matematica.

En resumen la resolucion de problemas potencia el desarrollo de competencias en los
estudiantes, pues activa las capacidades basicas del individuo de comprender, analizar,
reflexionar, aplicar estrategias, generalizar. Ademas es el medio principal para establecer

relaciones de funcionalidad matematica con la realidad cotidiana.

Para desarrollar competencias en los estudiantes es necesario también que los docentes
conozcan los distintos paradigmas con los que se guian algunas metodologias de ensefianza,

como las que se mencionan a continuacion.

2.2 Metodologia Tradicional

Actualmente en la ensefianza chilena predomina el método tradicional el cual se funda

bajo un paradigma conductista.

El aprendizaje ocurre cuando el individuo muestra una cierta conducta o respuesta,
ya sea adaptativa o desadaptada, producto de un estimulo ambiental especifico.
Toda conducta que implica consecuencias placenteras tiende a fortalecerse y por
ende a repetirse, y asi finalmente se aprende. Por el contrario, toda aquella
conducta que conlleve a consecuencias desagradables, no se repite y por ende no
se aprende (Henson & Eller, 2000)

Con respecto a lo anterior se puede mencionar que en la educacion chilena el docente
es quien provoca estimulos en los estudiantes para asi reforzar las conductas positivas o

corregir aquellas no deseadas. En cambio, el estudiante es solo un receptor pasivo de la
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adquisicién de estas conductas producto del estimulo, dejando de lado el proceso interno
del individuo o la construccién de sus conocimientos puesto que se centra en solo lo

observable.

Tunnermann (2011) citado por Maroto (2013) afirma que:
Es necesario superar los enfoques conductistas porque el aprendizaje ya no es un
simple cambio conductual, una modificacién de la conducta ocasionada por
estimulos internos y externos sino la posibilidad de la autoconstruccion de un
nuevo conocimiento significativo(...) Afirma que hay que eliminar la actitud
pasiva, la ausencia de investigacion, el énfasis en el conocimiento teorico si se
quiere lograr un cambio cualitativo en la educacion y propone el constructivismo

como una alternativa para mejorar la educacion.

Por lo anterior es que para lograr un cambio en la educacion actual es necesario que los
alumnos pasen a ser los actores activos en el proceso de aprendizaje-ensefianza y sean parte
de la construccion de sus conocimientos dejando de lado la memorizacion y
reemplazandolo por el desarrollo del pensamiento analitico y reflexivo como se muestra a

continuacion en el constructivismo.

2.3 Constructivismo

Vivimos en una época que se mantiene en constante cambio, y en donde predomina la
competitividad, estas circunstancias demandan que el sistema educativo se enfoque mas
que en el cambio de conductas, al desarrollo de las potencialidades de los estudiantes,
utilizando el enfoque constructivista como principal activo en el proceso de ensefianza

aprendizaje.

Tunnermann (2011) citado por Maroto (2013) sefiala que, en la posicion

constructivista, “El conocimiento es una construccion del ser humano, en la cual son
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fundamentales los esquemas que ya posee la persona, es decir, con lo que ya construy6 en

su relacion con el medio que le rodea.”

Considerando que todo aprendizaje supone una construccion que se realiza a través de
un proceso mental que concluye con la adquisicion de un nuevo conocimiento, se puede
comprender que los conocimientos previos del estudiante seran claves para la construccion

del nuevo conocimiento.

Rivera (2014) sefiala que:
El docente no debe caer en la entrega de datos e informaciones, sino que dar a
conocer y basarse en los conocimientos previos del estudiante ya conocidos por él.
Y a partir de ahi generar interrogantes y contradicciones, que luego seran resueltas
por los mismos estudiantes, formando poco a poco el nuevo concepto a raiz de las
conclusiones. A partir de las interrogantes que se fueron resolviendo y dando
respuestas propias, el profesor actia como mediador en este proceso y orienta al

alumno para llegar al resultado final.

En relacion a lo anterior es que una de las funciones que debe tener el docente es guiar
y enriquecer el trabajo de sus estudiantes planteandole problemas o situaciones accesibles

pero que signifiquen un reto para ellos.

Es asi como Hernandez, Francis, Gonzaga & Montenegro (2009) citado por Maroto
(2013) sefialan que “El docente debe favorecer la resolucion de problemas, la indagacion y
el trabajo cooperativo, asi como la metacognicion, entendida esta ultima como la reflexion

acerca de la construccion del nuevo conocimiento.”

En sintesis, el alumno debe ser capaz de construir su conocimiento y el docente debe
ser un mediador en este proceso, favoreciendo la resolucion de problemas, pero antes de
profundizar en esto, es importante analizar la percepcion que poseen los alumnos frente a la

matematica.

19 Sobarzo - Valenzuela



Incidencia del Método de Polya en la resolucion de problemas matematicos de
inecuaciones en tercero medio en un colegio particular subvencionado de la Comuna
de Nacimiento.

2.4 Complejidad de la matematica.

La matematica es una ciencia que ha estado presente desde siempre en diferentes
culturas, juega un papel importante tanto en el mundo de negocios, el arte, la ciencia y la
tecnologia como para la resolucion de problemas y la toma de decisiones de la vida diaria.

A pesar de esto es conocido que para los estudiantes la matematica es una de las
asignaturas que menos los apasionan, pues sefialan que son dificiles y que no tienen un uso
posterior en sus vidas, pues ven poca vinculacion de su contenido con la realidad. Es por
esto que hay una actitud negativa generalizada hacia la matematica, ya que gran parte de
las personas piensan que son abstractas y sus conceptos complejos. Esta vision genera un

rechazo hacia ellas, produciendo desinterés por parte de los alumnos por aprenderla.
Con respecto a lo anterior Martinez (2003) citado por Martinez (2005) sefiala que:

Cuando esta area del saber es abordada en las aulas de clase donde es ensefiada, el
panorama resulta casi siempre desalentador debido a que hay quienes creen que
ella es misteriosa, aburrida, compleja, no digerible por todos y resulta dificil de
aprenderla. Quizas éstas sean algunas de las razones por las que suele gustar a un
reducido grupo de estudiantes, tiende a ser aborrecida u odiada por quienes no la
entienden generando, en consecuencia, frustracién, angustia y aversion casi

colectiva, en vez de satisfacciones por los logros obtenidos.

Es por esto que el docente debe buscar las formas de mantener al estudiante motivado
con la asignatura, utilizando estrategias con un mayor acercamiento y vinculacion del

contenido matematico con la realidad.
De hecho Ruiz (2008) sefiala que:

Un mayor acercamiento o vinculacion del contenido matematico a la realidad, a

través de la utilizacion de métodos de ensefianza aprendizaje que la vinculen a la
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resolucion de problemas de la vida, ayuda a eliminar tal rechazo a la matematica al
tiempo que contribuye a satisfacer las demandas que la UNESCO plantea al

aprendizaje de las ciencias.

En sintesis una forma de acercar el contenido matematico a la realidad es
contribuyendo a eliminar el rechazo que forman los estudiantes hacia esta, por ser
considerada compleja es mediante métodos de ensefianza como el planteado por Pdlya
basado en la resolucion de problemas lo cual potencia el desarrollo de competencias en los
estudiantes.

2.5 Resolucion de problemas

La resolucién de problemas en una habilidad fundamental en el area de la matematica
ya que permite que los estudiantes desarrollen capacidades de orden superior e incorporen

el conocimiento matematico a la vida real.

De hecho el Ministerio de Educacion (1997) citado Pérez & Ramirez (2011) sefiala que
“La matematica es una de las dreas fundamentales que forman parte del curriculo.” Esta
proporciona herramientas o elementos necesarios para realizar las actividades que forman
parte de nuestro diario vivir y desarrollan habilidades que el estudiante necesita para la

vida.

Antes de hablar de resolucion de problemas es necesario hacer la distincion de los

conceptos ejercicio y problemas.

Para resolver un ejercicio se aplica un procedimiento rutinario que lo lleva a la
respuesta, aprendiendo conceptos y propiedades entre otras cosas, mientras que para
resolucion de problemas es necesario reflexionar, y buscar diferentes estrategias para dar
solucion al problema. Esta es la principal caracteristica que distingue un ejercicio de un

problema, teniendo en cuenta que esta distincion no es absoluta ya que depende de la etapa
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mental en la que se encuentra la persona que se enfrenta a ofrecer una solucion. (Herndndez
& Villalba, 1994)

Del término problema se puedes encontrar varias definiciones como las mencionadas por:

e La Real Academia Espafiola (2014)

“Planteamiento de una situacion cuya respuesta desconocida debe obtenersea través de
métodos cientificos”

e Pdlya (1962) citado por Garcia (2011) donde establece que tener un problema
significa “buscar conscientemente con alguna accion apropiada para lograr una meta
claramente concebida pero no inmediata de alcanzar.”

e Schoenfeld (1985) citado por Garcia (2011) el cual usa el término problema como
“Una tarea que es dificil para el individuo que esta tratando de resolverla. Ademas, la
dificultad debe ser un impase intelectual y no solamente al nivel operacional o de calculo.”

e Nieto (s.f) citado por Pérez & Ramirez (2011) el cual sefiala que: “Problema

como una dificultad que exige ser resuelta, una cuestion que requiere ser aclarada”

Para efectos de esta investigacion se considerd la definicion propuesta por Pélya y
Schoenfeld agregando que el problema debe presentarse como algo desconocido que exige
ser resuelto y debe ser capaz de provocar y activar el trabajo mental del alumno para

encontrar la solucion.

En el &rea de las matematicas el objetivo principal a conseguir es que los estudiantes
sean competentes en la resolucién de problemas ya que constituye una herramienta
didactica importante para incorporar el conocimiento matematico al mundo real y al mismo

tiempo los ayudan a incorporarse de mejor forma al mundo en que viven.

Cuicas (1999) citado por Pérez & Ramirez (2011) sefiala que “En la matematica la
resolucion de problemas juega un papel muy importante por sus innumerables aplicaciones

tanto en la ensefianza como en la vida diaria.”

La resolucion de problemas al considerarse un eje transversal contribuye a valorar ain
mas las capacidades de andlisis, confrontacion y construccion de estrategias personales.
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problemas es fundamental comprender conceptos abstractos, relacionar

contenidos, utilizar y aplicar conocimientos, todo esto forma parte del proceso cognitivo

denominado razonamiento, al ser esta una parte fundamental en la resolucion de problemas

se profundiza sobre esto a continuacion.

2.5.1 Caracteristicas de un problema

Para la presentacion de un problema a los alumnos, los docentes deben tener en cuenta

que una situacion cualquiera puede presentarse como un problema para algunos estudiantes

pero para otros no, por lo tanto, el docente debe preocuparse de plantear situaciones que

sean capaces de activar el trabajo mental del alumno.

Por lo anterior, el Centro Nacional para el Mejoramiento de la Ensefianza de la Ciencia

(1998) citado por Perez & Ramirez (2011) plantea que, un buen problema matemaético debe

poseer, entre otras las siguientes caracteristicas:
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Plantea cuestiones que permita desarrollar el razonamiento matematico en
situaciones funcionales y no las que solo ejercitan al escolar en calculos
complicados.

Permite al alumno descubrir, recolectar, organizar y estructurar hechos y no
solo memorizar.

Debe llevar un lenguaje claro y al nivel del alumno, expresando un
vocabulario corriente y preciso.

Debe ser original e interesante.

El grado de dificultad del problema debe estar a la altura del alumno.
Propone ideas y datos lo mas cercano a la realidad del alumno.

No se reduce a soluciones que lleven solo a la aplicacion de operaciones
numericas, puede ofrecer la oportunidad de localizar datos en tablas,
gréficos, dibujos, etc., que el problema no da pero son necesarias para su

solucién.
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o Esta expresado de manera que despierte en el alumno el interés por hallar
varias alternativas de solucion, cuando estas existan.

o Responde a los objetivos especificos del programa de matematica.

El docente debe tener conocimientos de las caracteristicas anteriores, pues son de
ayuda para poder plantear problemas que logren activar las capacidades de los estudiantes
y ademas generen interés por ellos, por otro lado el docente también debe conocer que la
resolucion de problemas involucra una serie de etapas, de las cuales se hacen mencion a

continuacion.

2.5.2 Etapas de la resolucion de problemas matematicos

Varios investigadores han analizado la actividad de resolucion de problemas y sefialan
que tal actividad es un proceso que involucra una serie de etapas, las cuales son aplicables
generalmente a problemas aritméticos y algebraicos, pero también pueden ser aplicables a

otros tipos de problemas que se nos presentan a lo largo de nuestra vida.

Uno de los métodos mas relevantes en la resolucion de problemas matematicos, es el
propuesto por Wallas en su famoso libro “The art of thought” en 1926. Por lo que muchos
métodos que fueron propuestos después son dependientes de este.

Por lo anterior es que Poggioli (1999) citado por Pérez & Ramirez (2011) sostiene que
para resolver problemas se deben incluir los siguientes pasos los cuales fueron propuestos

por Wallas:

1.  La preparacion, que permite al solucionador analizar el problema y buscar
informacidn al respecto para tratar de definirlo.

2. Laincubacion, en este paso se analiza el problema de manera inconsciente.

3. La inspiracion, este paso permite que se puede vislumbrar una solucién de

manera inesperada.
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4.  La verificacion, en este paso se debe revisar la solucion que se ha

encontrado.

Ademas Poggioli (1999) citado por Pérez & Ramirez (2011) menciona otros autores
interesados en la resolucion de problema como Andre (1986) y Hayes (1981) los cuales han
investigado y desarrollado trabajos acerca de las etapas para la resolucion de problemas.
Estos sefialan que sirven para enfatizar el pensamiento consciente y para aproximarse
analiticamente a la solucién ademas de ofrecer una descripcién de las actividades mentales

de la persona que resuelve el problema, de esta forma proponen las siguientes etapas:

1. Identificacion de los datos y la meta del problema.

2. Especificacion del problema, donde se describe de forma mas precisa el
problema.

Analisis del problema para identificar la informacion relevante.

Generacion de la solucion, considerando diferentes alternativas.

Revision de la solucion, para evaluar su factibilidad.

Seleccidn de la solucion factible.

Ejecucion de la solucién seleccionada.

© N o Uu A~ W

Nueva revision de la solucién, en caso de ser necesario.

Por lo anterior se puede decir que estos pasos forman parte del proceso que se requiere
para la resolucion de un problema ya que han sido estudiados por distintos autores,
afirmandose que cuando se resuelve un problema se necesita concebir un plan a seguir y

que de esta forma se podra llegar a la solucion.

2.5.3 Estrategias de resolucion de problemas

A través de planteamientos de problemas matematicos los profesores pueden despertar
la curiosidad de sus estudiantes. Es por esto, que se debe presentar a los alumnos
situaciones variadas, donde se estimule la reflexion, pero también el docente debe facilitar

las herramientas y recursos necesarios para que el alumno se atreva a descubrir por si
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mismo las soluciones a problemas. Es asi que se hace necesario que el docente tenga un

conocimiento de las diferentes estrategias de resolucion de problemas que han sido

propuestos por varios investigadores y expertos en esta area.

Pdlya (1984) citado por Pérez & Ramirez (2011) sefiala que:

Un gran descubrimiento resuelve un gran problema, pero en la solucion de todo
problema, hay un gran descubrimiento. El problema que se plantea puede ser
modesto; pero si pone a prueba la curiosidad que induce a poner en juego las
facultades inventivas, si se resuelve por propios medios, se puede experimentar el

encanto del descubrimiento y el goce del triunfo.

Antes de centrarnos en las estrategias de resolucion de problemas, definiremos este

término.

Poggioli (1999) citado por Pérez & Ramirez (2011) menciona que:

Las estrategias para resolver problemas se refieren a las operaciones mentales
utilizadas por los estudiantes para pensar sobre la representacion de las metas y los
datos, con el fin de transformarlos y obtener una solucion (...) En este sentido,
sefiala que estas estrategias comprenden los métodos heuristicos, los algoritmos y

los procesos de pensamiento divergente.

Poggioli (1999) citado por Pérez & Ramirez, (2011) hace mencion a las estrategias de

resolucion de problemas:
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o Los métodos heuristicos: son estrategias generales de resolucién y reglas de
decision que utilizan las personas que solucionan problemas, basandose en
sus experiencias previas con problemas semejantes. Estas estrategias indican

las vias o los posibles enfoques a seguir para poder alcanzar una solucion.

o El uso de algoritmos: se refiere a procedimientos mas especificos que
indican paso a paso la solucion de un problema. Los algoritmos, al contrario

de los métodos heuristicos, constituyen estrategias especificas que garantizan
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el alcance de los objetivos o solucién del problema. Sin embargo, cabe
destacar que los procedimientos heuristicos son mas utiles que los

algoritmos cuando no se conoce la solucion del problema.

o Procesos de pensamiento divergente: Como su nombre lo indica, se refiere a
una estrategia relacionada con la creatividad, originalidad e inspiracion,

implica la generacion de perspectivas o enfoques alternativos de solucion.

Cabe mencionar que existen otras estrategias para resolver problemas, desarrolladas
por diversos autores, pero las presentadas en esta investigacion resultan de gran utilidad
para ser comprendidas y utilizadas por los docentes tanto en el ambito personal como en el

pedagdgico.

Por otra parte, se hace fundamental que el docente conozca y maneje diversas
estrategias en el area de la resolucion de problemas, pues asi les ofrece a sus estudiantes
elementos que permiten adquirir y consolidar esta destreza. Si bien muchos docentes
sefialan que a veces lo mas conveniente es dejar que cada estudiante utilice estrategias
propias para la resoluciéon de problemas, también a veces es mas conveniente mostrarle
otras estrategias que les permitan simplificar y facilitar el trabajo, pero aun asi estas ayudas
no deben ser ensefiadas como las Unicas, sino que deben servir para que el alumno
reflexione sobre ellas para posteriormente ir adquiriendo las destrezas y habilidades que le

faciliten resolver cualquier problema que se le presente.

Para finalizar Garcia (2002) citado por Pérez & Ramirez (2011) reafirma la
importancia del uso de estrategias de ensefianza para la resolucion de problemas por parte

del docente, sefiala algunas recomendaciones:

o Proponer a los alumnos problemas con diferentes tipos de contextos, es
decir, plantear al estudiante situaciones distintas y variadas relacionadas
tanto con experiencias de la vida real, tales como ideas ficticias, con el fin de
despertar la curiosidad e interés de los estudiantes a través de la creatividad

de las situaciones planteadas.
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Proponer problemas variados, en cuanto al nimero de soluciones, es decir,
una solucion, varias soluciones; sin solucion. Es importante plantear
diferentes tipos de problemas, con enunciados diversos en donde los
estudiantes requieran utilizar procesos cognoscitivos para resolver cada
situacion y no caer en la rutina de presentar los mismos tipos de problemas
que conllevan a un proceso de resolucion mecanico y memoristico.

Presentar problemas variados desde el punto de vista de la adecuacién de los
datos, es decir, usar datos completos, incompletos, superfluos, o presentar
datos que sobran. Esta recomendacion, obliga al estudiante a leer y entender
el problema antes de comenzar a concebir el plan de resolucion, pues debe
saber primero cual de la informacion suministrada es realmente un insumo
para alcanzar la solucion.

Poner el acento sobre los procesos de resolucion y no solamente sobre los
calculos y las soluciones, en este sentido Garcia (2002), recomienda al
docente al trabajar haciendo énfasis en los procesos desarrollados por los
estudiantes mas que en los resultados, pues al fin y al cabo es el proceso lo
que va a transferir el estudiante cuando requiera enfrentarse a otra situacién
similar en el futuro.

Animar a los estudiantes a comunicar oralmente o por escrito lo esencial del
proceso de resolucion de problemas. Para ello se recomienda pedir al
estudiante que verbalice o escriba el proceso que siguié para resolver el
problema, de esta manera el docente puede conocer (con las propias palabras
de los alumnos) los procesos mentales y procedimientos que utilizaron para
llegar a la solucion, y al mismo tiempo se estaria valorando las propias
estrategias de los estudiantes y ayudar a otros alumnos que tienen mayores
dificultades en esta area.

Diversificar las actividades de resolucion de problemas, lo que requiere un
enunciado y pedir cual podria ser la pregunta del problema ante un conjunto
de datos. En ella se pide elegir aquellos que encajan en la pregunta del

problema. Dada la incognita, se pregunta por los datos. Esto le permite al
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docente salir de la rutina y planificar con anticipacion los enunciados de los
problemas a trabajar en sus clases plantear situaciones diversas y variadas
que permitan al estudiante a reflexionar, analizar y razonar, para concebir un

plan que le permita obtener la solucion de los problemas dados.

El docente debe considerar las recomendaciones mencionadas anteriormente pues si
desea activar y provocar el trabajo mental del alumno, es necesario proponer problemas con
diferentes tipos de contextos y variados, asiendo énfasis en los procesos de resolucion y no
solo en los célculos y la solucion para que sean capaces de comunicar oralmente o por

escrito lo esencial del proceso de resolucion de problemas.

2.5.4 Factores que intervienen en el proceso de resolucion de problemas

En la actualidad se carece de un marco tedrico capaz de explicar como se
interrelacionan los variados aspectos del pensamiento matematico, pero hay un acuerdo

general sobre los factores que intervienen en el proceso de resolucién de problemas.

Schoenfeld, (1985) citado por Vilanova et al. (2001) en su libro “Mathematical
Problem Solving” considera insuficientes las estrategias planteadas por Polya para la
resolucion de problemas y sostiene que este proceso es mas complejo e involucra mas

elementos, estableciendo la existencia de cuatro aspectos que intervienen en este proceso:

o El conocimiento de base (Los recursos matematicos)

Es indispensable saber cuales son las herramientas que tiene un alumno a su
disposicion frente a la resolucion de problemas, en el analisis del
rendimiento en situaciones de resolucion de problemas, los aspectos
centrales a investigar generalmente se relacionan con lo que el individuo
sabe y como usa ese conocimiento, cuales son las opciones que tiene a su
disposicion y porque utiliza o descarta algunas de ellas. Es importante

mencionar que en ciertas ocasiones las herramientas utilizadas pueden
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contener informacién incorrecta en donde queda en evidencia las
concepciones previas erradas o sus limitaciones conceptuales sobre la

resolucion de problemas.

Schoenfeld (1985) sefiala que “Los aspectos del conocimiento relevantes
para el rendimiento en resolucion de problemas incluyen: el conocimiento
intuitivo e informal sobre el dominio del problema, los hechos, las
definiciones y los procedimientos algoritmicos, los procedimientos
rutinarios, las competencias relevantes y el conocimiento acerca de las reglas

del lenguaje en ese dominio.”

Heuristicos

De Corte (1993) define Los Heuristicos como estrategias generales de
resolucion de problemas, carentes de contenido matematico especifico, no

aseguran llegar a la solucion pero-aumenta las posibilidades de alcanzarla.

Los alumnos suelen observar distintos heuristicos en los textos escolares y
en lo que usan sus profesores, ya que estos no suelen ser ensefiados de forma
explicita por lo que no se logra hacer una referencia clara a su utilidad y su
aplicabilidad lo que constituye la principal dificultad que presentan los
alumnos ya que no suelen aplicarlos de manera flexible en funcién de lo que
se pide en las situacion y se les dificulta la aplicacion de los heuristicos que

se ensefian en un determinado contexto en otras situaciones
Los aspectos metacognitivos

Los componentes de la metacognicién desde el punto de vista cognitivo en
una actividad intelectual como es la resolucion de problemas son, monitorear
y controlar el progreso de esta actividad. Investigaciones en educacion
matematica demuestran que el desarrollo de la autorregulacion en temas

complejos es dificil e implica modificaciones de conducta en donde es
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necesario olvidar conductas inapropiadas de control aprendidas de antes por

lo que se requiere de largos periodos para lograrlo.

De hecho segin Dorado (1997) la metacognicion es “La capacidad que
tenemos de autorregular nuestro propio aprendizaje, planificando queé
estrategias hemos de utilizar en cada situacion especifica, aplicarlas,
controlar el proceso, evaluarlo para detectar posibles fallos y, tras ello,

transferirlo a una nueva situacion.”
. Sistemas de creencias

Las creencias son concebidas como una concepcion individual que esta
estrictamente relacionada con las experiencias personales y la cultura a la
que se pertenece, estas modelan las formas en que el individuo conceptualiza
y su comportamiento frente a la resolucion de un problema, como en el
rendimiento matematico e incluso en las estrategias de resolucion que se

aplican.

En sintesis los factores mencionados intervienen en el proceso de resolucion de
problemas pues es necesario que los estudiantes conecten los contenidos anteriores con los
actuales para buscar distintas estrategias y utilizar la mas adecuada para ayudarlo a

encontrar la solucién a un problema.

2.6 Modelos de resolucion de problemas

Varios autores han investigado y analizado diferentes métodos para resolver problemas
permitiendo desarrollar la capacidad mental de los estudiantes, siendo mas creativos e
innovadores al momento de resolver los problemas, esto esta relacionado con las exigencias
de la sociedad, mayor competencia en los distintos paises, debido a ranking internacionales

(PISA'Y TIMSS) que miden la calidad de la educacion entregada a los estudiantes.
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2.6.1 Meétodo de George Pdlya

George Polya fue un gran matematico que nacié en Budapest en 1887 y muri6 en Palo
Alto California en 1985. En sus estudios estuvo interesado en el proceso de descubrimiento
0 mas bien en cémo se derivan los resultados matematicos. EI asegurd que para entender
una teoria, se debe conocer primero como fue descubierta, es por esto que su ensefianza

estaba enfatizada en el proceso de descubrimiento.

Pdlya es considerado un personaje clave en la Resolucion de Problemas y el pionero o
gestor de las primeras etapas de esta tematica. La resolucion de problemas la plantea como
una serie de procedimientos que en realidad, utilizamos y aplicamos en cualquier campo de
la vida cotidiana. (Alfaro, 2006)

Pblya 1945 en su libro “How to solveit” (como resolverlo), desarrolla una serie de
estrategias para la resolucion de problemas, en la cual potencia una nueva metodologia en

los procesos de ensefianza-aprendizaje de las matematicas. (Corbalan & Deulofeu,, 1996)
Ademas Pdlya propone 4 pasos que son basicos para resolver un problema:

1 Comprender el problema.
2 Concebir un plan.

3. Ejecutar el plan.
4

Examinar la solucién.

Pblya (1984) citado por Pérez y Ramirez (2011) establece que un problema puede

resolverse si se siguen los siguientes pasos.

1.  Comprender el problema: Hace referencia que lo primero que debe hacer el
estudiante es comprender el problema, es decir, entender lo que el docente
le pide, ya que no puede contestar una pregunta que no comprende, resulta
imposible trabajar para un fin que no se conoce. Es por esto que el docente
debe asegurarse si el estudiante comprende el enunciado verbal del problema
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y para esto es adecuado que el formule preguntas acerca del problema. Como
las siguientes:

e ;Cuédl es la incognita?

e ;Cuéles son los datos?

e (Cuél es la condicion?

e ;Esla condicion suficiente para determinar la incognita?

e (Esinsuficiente?

e (Esredundante?

e (Es contradictoria?

De esta forma el estudiante lograra vislumbrar cual es la incdgnita que debe
resolver, cuales son los datos y cual es la condicion. Ademas si en el
problema se suministran datos sobre figuras, se recomienda que el alumno

dibuje o haga representacion, destacando en ella la incognita y los datos.

Concepcion de un plan: Polya (1945) senala que “Tenemos un plan cuando
sabemos, al menos a grosso modo, qué calculos, qué razonamientos o
construcciones habremos de efectuar para determinar la incégnita”. Es por
esto que una vez que el estudiante ha comprendido el problema es cuando
debe pasar a la siguiente fase, es decir debe pensar un plan de resolucion.
Aun asi el camino que hay entre estas dos fases puede ser largo y dificil, ya
que esto va a depender tanto de los conocimientos previos del alumno como
de la experiencia que este posea. Es por esto que el docente debe ayudar a
sus alumnos a concebir un plan a través de preguntas y sugerencias y de esta
forma que el estudiante valla formulando una idea, hasta que poco a poco
valla tomando forma y lograr completar el plan que lo llevara a la solucién

del mismo.

Por otra parte también es recomendable que el alumno recuerde algun

problema que le sea familiar y que tenga una incognita similar.
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Para el mejor desarrollo de esta fase se podrian hacer las siguientes

preguntas:

e ;Se haencontrado con un problema semejante?

e ;Ha visto el mismo problema planteado en forma ligeramente
diferente?

e ;Conoce un problema relacionado?

e ;Conoce algun teorema que le pueda ser util?

e ;Podria enunciar el problema en otra forma?

e /Podria plantearlo en forma diferente nuevamente?

Ejecucion del plan: Segin Polya (1984) este paso se refiere a “El proceso
donde el estudiante debera aplicar el plan que ha concebido, para ello hace
falta que emplee los conocimientos ya adquiridos, haga uso de habilidades
del pensamiento y de la concentracion sobre el problema a resolver.” El
estudiante debe tener claro que el plan concebido es solo un lineamento
general, por lo que al ejecutarlo debe ser muy cuidadoso y revisar cada
detalle. Es por esto que el docente debe perseverar en que el alumno
verifique cada paso que realice, se asegure de cada uno e incluso pueda
demostrar que llevo a cabo cada detalle con precision.
Para esta etapa se pueden realizar las siguientes preguntas para su mejor
desarrollo.

e Puede ver claramente que el paso es correcto?

e ;Puede demostrarlo?

Examinar la solucién obtenida: En este momento el estudiante reexamina el
plan que concibio, asi como su solucion y su resultado. Esta etapa le permite
al alumno consolidar sus conocimiento e incluso mejorar su comprension de
la solucidn a la cual llego. El docente debe aprovechar esta oportunidad para

que el estudiante constate la relacion de la situacion resuelta con otras que
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pudieran necesitar un razonamiento mas o menos similar, con la finalidad de
facilitar la transferencia a otras situaciones que se le presenten e incluso en la

solucion de problemas de la vida cotidiana.

Para esta etapa se pueden realizar las siguientes preguntas para su mejor

desarrollo.

¢ Puede verificar el resultado?

e ;Puede verificar el razonamiento?

e ;Puede obtener el resultado en forma diferente?
e ;Puede verlo de golpe?

e ;Puede emplear el resultado o el método en algun otro problema?

La estructura del método propuesto por Polya esta presente en la mayoria de los
modelos que se presentaron posteriormente a él, pero no conforme con este modelo han
hecho una ampliacién del estudio a otros campos que intervienen en la actividad de

resolucion de problemas

2.6.2 Método de Alan Schoenfeld

Alan Schoenfeld (1985) citado por Alvarado, Diaz & Lozano (2011) considera
insuficiente las estrategias planteadas por Pdlya para resolucién de problemas matematicos.
Es por esto que en su libro Mathematical problema solving (1985), expone un modelo
basado en el de Pdlya pero mucho mas global, ademaés incluia un nimero importante de

experiencias que lo validaban.

La discriminacion de las fases o etapas del proceso se basa en una observacion del
mismo pero en cientos de individuos, detentando Shoenfeld bloques de conducta

homogénea, asociados a una funcidn concreta dentro de la globalidad del proceso.
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Schoenfeld en contra de la idea de Pdlya, entiende que el proceso de resolucion de
problema no es lineal, sino que supone caminos en zig-zag y tanto marchas hacia atrés

como hacia adelante. Pero aun asi delimita 4 fases para la resolucion de problemas:

1. Andlisis

2. Exploracién
3. Ejecucion
4

Comprobacién

2.6.3 Método de M. Montague

Profesora en el &rea de lenguaje Inglés y con doctorado en Problemas de aprendizaje y
Trastornos de la Conducta de la universidad de Miami también ha desarrollado un modelo
de procesos para la resolucion de problemas matematicos. Este modelo es el resultado de
varios afios de investigacion, utilizando un paradigma de investigacion que compara los
procedimientos hechos por estudiantes con bajo rendimiento en la resolucion de problemas,
estudiantes con rendimiento medio y con muy alto rendimiento o sobre dotacion intelectual.
(Apablaza, 2014)

Ademas Téarraga (2008), Sefiala que:

Los componentes de este modelo son: lectura y comprensién del problema,
parafraseo del enunciado del problema, visualizacidn del problema, planificacion o
establecimiento de hipdtesis para solucionar el problema, estimacion de la
respuesta, calculo o resolucion del problema, y comprobacion de los procesos

realizados.

Cabe mencionar que en el modelo de Montague estan incluidas la etapas que distingue
Pélya, pero la autora da mayor importancia a entender el problema y representarlo en un

lenguaje mas cercano a los estudiantes.
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2.7 Laresolucion de problemas en las bases curriculares en Chile.

Segun el MINEDUC (2009)
Los aprendizajes y el conocimiento matematico que conforman los objetivos
fundamentales y contenidos minimos obligatorios del sector organizados, de
acuerdo con una progresion ordenada, en cuatro ejes que articulan la experiencia
formativa de alumnos y alumnas a lo largo de los afios escolares son: Numeros,

Algebra, Geometria y Datos y Azar.

Ademas con respecto a la resolucion de problema el MINEDUC (2009) sefialan que:

La habilidad se aborda transversalmente en los cuatros ejes mencionados
anteriormente y esta en el nucleo de las experiencias de aprendizaje deseables, es
por esto que en la formacion matematica predomina el desarrollo del pensamiento
creativo y critico, buscando a lo largo de todo el curriculum, definir objetivos y
proponer contenidos que apelen al desarrollo de la habilidad de resolucion de

problemas.

En sintesis se debe favorecer la integracion de las diferentes dimensiones de la
matematica, para que los alumnos adquieran una vision integrada del conocimiento
matematico y estén en condiciones de resolver problemas, establecer relaciones vy

argumentar.

2.8 Factores socio-afectivos en el aprendizaje de las matematicas

Para aprender son indispensables tanto los componentes cognitivos del sujeto como
los afectivos motivacionales, los cuales pueden incidir en el proceso de aprendizaje de
manera positiva o negativa, por lo que es importante entender como influyen los factores

afectivos en el aprendizaje.
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Gomez (2000) citado por Hidalgo, Maroto, Ortega & Palacios (2013) sefiala que:

La existencia de abundantes fracasos en el aprendizaje de las matematicas, en
diversas edades y niveles educativos, puede ser explicada, en gran parte, por la
aparicion de actitudes negativas debidas a factores personalesy ambientales, cuya

deteccidn seria el primer paso para contrarrestar su influencia negativa.

Ademas Crispin et. al. (2011) sostiene que “los factores socio-afectivos estan presentes
en los actos de aprendizaje, principalmente en aquellos que se construyen socialmente,

puesto que influyen directamente en el éxito o fracaso del aprendizaje de la persona”

La metodologia de Resolucion de problemas contextualizada de acuerdo con su
entorno, su edad y sus experiencias previas, puede generar en los alumnos una actitud
positiva y asi comprender de una mejor manera aquello que pueden relacionar con sus
experiencias, pues encontrara que posee mayor relevancia en su vida cotidiana. (Calvo,
2008)

Debido a la incidencia de los factores socio afectivos en la adquisicion de aprendizaje

se considera la motivacion y la ansiedad matematica, los cuales se detallan a continuacion.

2.8.1 Motivacion

Una de las condiciones indispensables para que sea posible un aprendizaje significativo
es que el alumno manifieste una disposicion para aprender el nuevo contenido, es decir que
se sienta motivado por aprender. Tapia (2003) citado por Farias & Pérez (2010) sefiala que
“La motivacion por aprender esta asociada al interés y esfuerzo que el alumno pone en el

trabajo escolar.”
Por otro lado Alves (1963) citado por Farias & Pérez (2010) sefiala que:

"Motivar es despertar el interés y la atencion de los alumnos por los valores
contenidos en la materia, excitando en ellos el interés de aprenderla, el gusto de

estudiarla y la satisfaccion de cumplir las tareas que exige."
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La motivacion puede nacer de una necesidad que se genera de forma espontanea o bien
puede ser inducida de forma externa, en relacion a esto Gomez (2005) realiza la siguiente

clasificacion:

e Motivacion Intrinseca: Cuando la persona fija su interés por el estudio o
trabajo, demostrando siempre superacion y personalidad en la consecucion
de sus fines, sus aspiraciones y sus metas. Esta definida por el hecho de
realizar una actividad por el placer y la satisfaccion que uno experimenta
mientras aprende, explora o trata de entender algo nuevo. La persona
explora, tiene una actitud de curiosidad, trabaja por los objetivos de
aprendizaje para aprender.

e Motivacion Extrinseca: Cuando el alumno solo trata de aprender no tanto

porque le gusta la asignatura o carrera sino por las ventajas que ésta ofrece.
Contraria a la motivacion intrinseca, la motivacion extrinseca pertenece a
una amplia variedad de conductas las cuales son medios para llegar a un fin,

y no el fin en si mismas.
Por otra parte Alvarez (2004) citado por Escribano & Del Valle (2008) sefiala que:
“La resolucion de problemas estimula a la persona a involucrarse mas en el aprendizaje
debido a que siente la posibilidad de interactuar con la realidad y a observar los resultados

de dicha interaccion.”

Segun lo anterior es que a través de la implementacion del método de Pdlya, se podria
lograr un interés por parte de los alumnos hacia la asignatura de matematicas, ya que a
través de la resolucién de problemas los alumnos aplican conocimientos y habilidades de la

vida diaria.

2.8.2 Ansiedad matematica

La Ansiedad es un factor afectivo que corresponde a un estado interno, propio de cada

persona que se experimentan al enfrentarse a una situacion o hecho especifico que resulta
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importante, la cual estd directamente relacionada con la autoestima y el temor el cual
provoca una inquietud en la persona, en los estudiantes se encuentra generalmente presente
cuando se ven enfrentados a una evaluacién o a algunas asignaturas especialmente dificiles

para ellos, como pueden ser las matematicas.

Pérez-Tyteca et al. (2009) sefiala algunas definiciones de distintos autores sobre la

ansiedad matematica:

o Wood (1988): La ansiedad matematica se caracteriza como la ausencia de
confort que alguien podria experimentar cuando se le exige rendir en
matematicas.

. Hembree (1990): Un estado de animo sustentado por cualidades como miedo
y terror. Esta emocion es desagradable, y posee como caracteristicas
especiales sentimientos de inseguridad e impotencia ante situaciones de
peligro.

o Richardson & Suinn (1972): Sentimiento de tension y ansiedad que interfiere
en la manipulacion de nimeros y en la resolucion de problemas matematicos

en una amplia variedad de situaciones tanto cotidianas como académicas.

En cuanto a la resolucion de problemas y la ansiedad matematica Monje, Pérez-
Tyteca & Castro, et al. (2012) mencionan algunos autores que se refieren a esto:

e Tobias & Weissbrod (1980): La ansiedad matematica describe el pénico,
indefension, paralisis, y desorganizacion mental que surge cuando a un sujeto se
le exige resolver un problema matematico.

e Harding & Terrel (2006): Sentimiento de ansiedad, miedo, angustia, frustracion e
incertidumbre que surge cuando se requiere realizar operaciones matematicas o

usar las matematicas para resolver problemas.
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Considerando las definiciones anteriores se entiende como ansiedad matematica al
sentimiento de tension o estado de animo que sufre el individuo al enfrentase a la

manipulacion de nimeros y en la resolucion de problemas.

Estudios como los hechos por Marshall (1989) citado por Monje, Pérez-Tyteca &

Castro, et al. (2012) sefialan que:

Queda patente que muchas de las reacciones afectivas negativas expresadas
por los alumnos se producen ante un problema, antes de proceder a intentar
resolverlo. Esto muestra el grado de rechazo que produce en los alumnos a priori el
trabajo con problemas. Sin embargo, cuando los alumnos sienten que han entendido
un problema y han llegado a su solucion expresan su confianza y entusiasmo al

hablar de su resolucion.

En consecuencia es que el método de Polya contribuiria a la disminucién de la
ansiedad pues los 4 pasos de este método sirven como guia, brindando confianza, pues se
comienza por entender el problema identificando los datos y la incdgnita para llegar a la

solucion del problema.

2.9 Distincion de Sexo.

A lo largo de esta investigacion se abordara la distincion de sexo entre aprendizaje,

motivacién y ansiedad matematica.

2.9.1 Distincion aprendizaje entre hombres y mujeres.

Es comun escuchar que los hombres tienen mas habilidades para el area cientifica que
las mujeres, por lo que la frase “los hombres son mejores en matematica que las mujeres”

no parece ajena.
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Con respecto a la diferencia de sexo, se encuentra las investigaciones de Jiménez
citado por Espinosa (2010), donde sefiala que: “Durante la infancia las nifias tienen los
mismos intereses y aspiraciones que los nifios ambos consideran a las matematicas
importantes para su vida, sin embargo al inicio de la adolescencia se empieza a marcar la

diferencia en el desempefio matematico segun pruebas estandarizadas de conocimientos.”

Esto lo reafirma Jiménez citado por Espinosa (2010) cuando sefala: “La mayoria de las
mujeres teme destacar en su desempefio escolar por atribuciones que desacreditan su

imagen (aburridas, nerd, poco atractivas, serias, etc.)”
Ademas Fennema & Sherman citado por Espinosa (2010) mencionan que:

En la ensefianza basica el porcentaje de éxito y fracaso en el aprendizaje de las
matematicas esta en equilibrio entre mujeres y hombre; sin embargo, ese equilibrio
desaparece cuando esta por terminarse la educacion secundaria, manifestandose,
en algunos casos, diferencias significativas, resaltando que los varones son

mejores en el aprovechamiento y en el desempefio matematico.

Segun la evidencia anterior se puede inferir que existe diferencia entre el rendimiento

entre hombres y mujeres.

2.9.2 Distincién motivacion entre hombres y mujeres.

El hecho de que se crea que existe diferencia entre el rendimiento en matematica entre

hombres y mujeres implica que las mujeres se sientan menos motivadas por la asignatura.

Gonzalez-Pienda et al. (2012) mencionan que con respecto a la motivacion “los chicos
muestran considerablemente mas placer y orgullo en relacion con las matematicas, asi
como menor ansiedad y desesperanza ante las mismas. Asi mismo, se sienten mas

motivados tanto extrinseca como intrinsecamente para enfrentarse a dicha asignatura.”
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Ademas el andlisis de resultados de la prueba PISA citado por la agencia de la calidad

(2013) seriala que:

e Los hombres tienen una motivacion intrinseca a aprender matematica mayor
que las mujeres, es decir, disfrutan la matematica independientemente de lo que
pueden lograr con ella.

e Los hombres tienen un indice de Motivacion instrumental para aprender
matematica mayor que las mujeres. Lo anterior se traduce en que ellos ven la
matematica como una herramienta que les va a ser (til para su futuro, mas de lo
que lo hacen ellas.

Por lo anterior es que se puede concluir que los hombres presentan mayor motivacion

que las mujeres a la hora de aprender matematicas.

2.9.3 Distincion ansiedad entre hombres y mujeres.

Son varias las investigaciones que concluyen que existen diferencias significativas

entre hombres y mujeres, presentando estas Gltimas mayor ansiedad hacia la matematica.

Como las hechas por Hunt citado por Pérez, Martinez, Romero & Martinez (2011)
concluyen que: “Existen diferencias significativas entre hombres y mujeres, presentando

estas Ultimas mayor ansiedad hacia las matematicas.”

Sin embargo otros autores como la de Hyde, Fennema, Ryan, Frost & Hopp citado por.
Pérez, Martinez, Romero & Martinez (2011), afirman que “No siempre se producen dichas

diferencias pero, cuando lo hacen, sin duda son las mujeres las perjudicadas.”

Segun lo anterior se puede deducir que las mujeres presentan mayor ansiedad

matematica que los hombres.
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2.10 Unidad: Inecuaciones lineales

Los contenidos de las clases fueron basadas en el texto del estudiante para IV medio
2016.

En esta unidad se busca profundizar en los conocimientos de inecuaciones lineales,
comenzando por los aprendizajes que los estudiantes tienen sobre algunas ecuaciones y su
forma de resolucién para introducir formalmente los conceptos de intervalos, inecuaciones
lineales y sistemas de inecuaciones lineales utilizando operaciones entre intervalos cuando
sea necesario. Se espera que sean capaces de decidir si dicha solucion es pertinente al

problema.

2.10.1 Conjunto, desigualdades e intervalos en los numeros reales

Para introducir la unidad de inecuaciones lineales es fundamental que los estudiantes

interioricen los conceptos de conjunto, desigualdades e intervalos en IR.

2.10.1.1 Conjunto

Los alumnos deben aprender a representar conjuntos por comprension y por extension

Segun Mufioz, Gutiérrez & Mufioz (2016) en el texto del estudiante un conjunto se

puede definir:

o Por extension, cuando los elementos del conjunto se escriben
explicitamente; por ejemplo; el conjunto de todos los nameros

naturales de dos cifras que comienzan con 3 es:

C={30, 31, 32,33, 34,35, 36, 37, 38, 39}
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o Por comprension, cuando se describe una o0 mas caracteristicas
comunes de todos los elementos que forman el conjunto; por
ejemplo, el conjunto de todos los nimeros naturales que son divisores

de 24 y que son pares, se puede describir por comprension como:
P= {xeN/xesdivisor de 24 A x es par}

Para realizar operaciones con conjuntos que estan definidos por comprensién, en
muchos casos es conveniente escribir estos conjuntos definidos por extensiéon y luego
realizar la operacion pedida. También es conveniente representar, en ocasiones, los

conjuntos mediante diagrama de Venn.

2.10.1.2 Desigualdades

Los alumnos deben aprender a expresar informacion por medio de desigualdades

Segun Mufioz, Gutiérrez & Mufoz (2016) en el texto del estudiante mencionan la

siguiente definicion:

Desigualdad: Se denomina desigualdad a toda relacién de orden que se
establece entre nimeros reales u otras expresiones matematica, mediante la
comparacion “menor que” (<), “menor o igual que” (<) “mayor que” (>) o

“mayor o igual que” (>)

Ademas una desigualdad es verdadera si la relacion establecida se cumple. Para
verificarla, se puede calcular el valor de las expresiones a ambos lados de la desigualdad, si

fuera necesario.

Finalmente cabe mencionar que las desigualdades se pueden usar para representar

conjuntos por comprension; por ejemplo:

P={xeN/2<x<8}
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2.10.1.3 Intervalos de numeros reales

Los alumnos deben aprender a representar conjuntos de nimeros reales utilizando

intervalos y realizar operaciones con intervalos
Segun Mufioz, Gutiérrez & Mufioz (2016) en el texto del estudiante:

El conjunto de nimeros reales que se encuentran entre otros dos nimeros
dados se puede representar mediante intervalos, con a, b € R y a < b. como

se muestra a continuacion.

Notacion Conjunto
intervalo "
[a.l xER/ = b} ¢ ﬁ

- a b
]aMI{xER{ﬂ'{b} <—£—?

KL,

Semiabierto
la, b] ‘

Reprasentacion grafica

Cerrado

Abierto

[a, +oo[ xER/x=a} & *
a
la, +eof xER/x>a) A
No acotados a
oinfinitos £
J-0, b] wER/x<h t
10, b[ XER/x<b %

Ahora de la misma manera que pueden realizarse operaciones entre conjuntos, tales
COMO Su union y su interseccion, estas operaciones pueden extenderse a los intervalos, ya

que, por definicion, los intervalos son conjuntos de nimeros reales.
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Con respecto a esto Mufioz, Gutiérrez & Mufioz (2016) menciona que:

Si se tienen dos intervalos Ay B de nimeros reales:

o La union entre A 'y B (AUB) es otro intervalo que contiene todos los

elementos de A y todos los elementos de B;

J La interseccion entre A y B (ANB) es otro intervalo que contiene los
elementos que estdn en A y que también estan en B. Si Ay B no
tienen elementos en comun, la interseccion entre A 'y B es el conjunto

vacio.

Cabe mencionar que con respecto a la definicion de unién mencionada anteriormente
se puede sugerir modificar de la siguiente forma: La union en A y B (AUB) es otro
intervalo que contiene tanto los elementos de A como los de B. Esta modificacion se debe a

que el conector “y” puede causar confusion en relacion a los conectores 16gicos que se

utilizan para la union (V) e interseccion (A)

2.10.2 Propiedades de las desigualdades

Para acercarnos al contenido de inecuaciones lineales es importante que los estudiantes

aprendan a conocer y utilizar las propiedades de las desigualdades.

Mufioz, Gutiérrez & Mufioz (2016) en el libro del estudiante proponen las siguientes

propiedades:

Propiedad de transitividad: si a, b y ¢ son nimeros reales y se cumple que

a<byb<c, entoncesa<c.

El sentido de una desigualdad no cambia si se suma o resta un mismo

numero real a ambos lados de la desigualdad. Es decir:
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) Sia<byceR,entonces.a+c<b+c
) Sia<byceR,entonces.a-c<b-c

El sentido de una desigualdad no cambia si se multiplica o divide un mismo

numero real positivo a ambos lados de la desigualdad. Es decir:

o Sia<byc€R", entoncesa-c<b-c
. b
. S|a<byceR+,entonces%<;

El sentido de una desigualdad cambia si se multiplica o divide un mismo

namero real negativo a ambos lados de la desigualdad. Es decir:

. Sia<byceR ,entoncesa-c>b-c

. i b
. S|a<byceR,entonces%>;

2.10.3 Inecuaciones lineales con una incognita

Se espera que los estudiantes aprendan a resolver inecuaciones lineales con una
incdgnita y resolver problemas con inecuaciones lineales aplicando las propiedades de las

desigualdades e intervalos.

Segin Mufoz, Gutiérrez & Mufioz (2016) en el texto del estudiante definen una

inecuacién como:

Una desigualdad que tiene una o mas incognitas, para resolverla, debemos
encontrar todos los valores de la incégnita que hacen verdadera la
desigualdad. El conjunto solucién de una inecuacion con una incégnita se
puede representar mediante un intervalo, o bien, graficamente en la recta

numeérica.
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Cabe mencion que al resolver un problema que involucra una inecuacion hay que
considerar que la solucion debe ser pertinente al contexto; por ejemplo, la medida de un
objeto siempre es positiva, 0 la cantidad de personas siempre es un nimero natural, entre

otras.

2.10.4 Sistema de inecuaciones lineales con una incégnita

Se espera que los estudiantes aprendan a resolver inecuaciones lineales con una

incognita.

Segin Mufioz, Gutiérrez & Mufioz (2016) en el texto del estudiante un sistema de
ecuaciones lineales se define como: “el conjunto de dos 0 mas inecuaciones cuyo conjunto
solucion corresponde a la interseccion de las soluciones de todas las inecuaciones que

conforman el sistema.”
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CAPITULO 3: MARCO METODOLOGICO.

3.1 Tipo de investigacion

Segln las caracteristicas de este estudio la metodologia que se utiliz6 en esta
investigacion tiene un enfoque cuantitativo en donde se obtuvieron resultados de una
forma cuantificable y se establecieron conclusiones a partir de la implementacion de la
metodologia de Polya en la unidad de inecuaciones lineales. Ademas es del tipo explicativa,
correlacional ya que se analizo si el método de Polya implementado en los alumnos de
tercero medio produce efectos sobre el rendimiento, la motivacion y la ansiedad a través de
los resultados obtenidos en la aplicacion de los test y por ultimo descubrir algun tipo de

relacion entre los factores socio afectivos.

3.2 Disefio de investigacion

Esta investigacion es cuasi experimental ya que se manipula la metodologia de
ensefianza para observar y analizar el rendimiento, la motivacion y la ansiedad;

considerando el sexo, el cual es la variable interviniente.

Ademas es longitudinal, ya que la recoleccion de los datos para el grupo control (G.C)
y experimental (G.E) se realiz6 en dos periodos establecidos: al inicio con un pre-test y al

final de la intervencion con un post-test.
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3.3 Pablacion

La totalidad aproximada de estudiantes en el colegio particular subvencionado de la
comuna de Nacimiento, es de 1100 alumnos, de un nivel socioeconémico medio bajo,

proveniente principalmente de la comuna de Nacimiento y también de sus alrededores.

Para efecto de esta investigacion la poblacién utilizada estd compuesta por 75 alumnos

pertenecientes a los terceros medios de este establecimiento.

3.4 Muestra

La muestra es no probabilista pues la eleccion se realizo de acuerdo a las caracteristicas
de la investigacion ya que el método se implemento en la unidad de inecuaciones la cual
corresponde al contenido del programa de tercero medio, ademas por la facilidad que
entrego el establecimiento para acceder a los cursos, puesto que uno de los investigadores

desarroll6 su practica profesional en este establecimiento educativo.

La muestra la conformo por el tercero afio A vy el tercer afio B los cuales estan
constituido por 36 y 39 alumnos respectivamente, para efecto de esta investigacion se
utilizé un grupo experimental (G.E) y un grupo control (G.C) , los cuales fueron asignados

de manera aleatoria.

3.4.1 Grupo experimental

El grupo experimental estuvo compuesto por el tercer afio A, el cual consta de una
matricula de 36 alumnos de los cuales 19 son hombres y 17 son mujeres los cuales

corresponden al 53% vy al 47% del curso respectivamente. El 69% de estos estudiantes
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viven con ambos padres y 31% viven con otro familiar y tiene 5 estudiantes que han

repetido al menos un curso.

El método que se utilizd en la unidad de inecuaciones para este curso fue la de Pdlya
(Ver Anexo 6.3.1), la cual consistié en:

Clases tedricas: El contenido se entregaba a través de PPT (Ver Anexo 6.3.3)

utilizando problemas contextualizados de acuerdo a la realidad de la comuna de
Nacimiento, para la resolucion de cada problema se trabajaba al inicio de forma individual
y posteriormente los alumnos comentaban en parejas mientras el profesor guiaba a los

estudiantes para seguir los cuatro pasos de Polya, en efecto:

Primer paso: Se le pedia a los estudiantes que leyeran el problema y que hicieran un
listado con los datos que le entregaba, con la incégnita y la pregunta a la cual debian

responder.

Segundo paso: Se les preguntaba a los estudiantes de qué forma podriamos encontrar la
solucion al problema, que tipo de teorema o propiedades se podria utilizar para luego

comentar y plantear la inecuacion.

Tercer paso: Se guia a los estudiantes paso a paso en la implementacion de la estrategia
seleccionada vale decir, resolver la inecuacion planteada teniendo en cuenta las propiedades

de estas.

Cuarto paso: El profesor le pide a los estudiantes que verifique si la solucion es la
correcta, mas especificamente si el conjunto solucién encontrado satisface la inecuacion a
resolver y si se encuentra dentro del contexto del problema, ademas se comenta con los

estudiantes en que otra situacion se puede aplicar la estrategia seleccionada.

Clases précticas: Para reforzar los contenidos se utilizaban guias con items de

resolucion de problemas e items de resolucion de ejercicios (Ver Anexo 6.3.2)

primordialmente se hacia énfasis en los problemas utilizando la metodologia empleada. Los
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estudiantes trabajaban tanto individual como grupalmente mientras el profesor supervisaba

y guiaba a los estudiantes.

3.4.2 Grupo Control

El grupo control se compuso por el tercer afio B, el cual consta de una matricula de 39
alumnos de los cuales 20 son hombres y 19 son mujeres los cuales corresponden al 51% y
al 49% del curso respectivamente. EI 76% de estos estudiantes viven con ambos padres y

el 24% viven con otro familiar.

La metodologia utilizada en la unidad de inecuaciones para este curso fue la tradicional
(Ver Anexos 6.5.1) en efecto:

Clases tedricas: La entrega del contenido fue a través de la pizarra, en donde el

profesor ensefiaba paso a paso a aplicar las propiedades de las inecuaciones y a resolver los
distintos tipos (inecuaciones lineales con coeficiente entero, fraccionario e inecuaciones
fraccionarias con incégnita en el denominador) luego el profesor junto con los estudiantes
volvian a realizar ejercicios similares y posteriormente el profesor entregaba un listado en

la pizarra o un resumen de la clase para repasar los contenidos vistos.

Clases précticas: Para reforzar los contenidos se utilizaban guias con items de

resolucion de ejercicios y resolucién de problemas (Ver Anexos 6.5.2) en donde
primordialmente se hacia énfasis en la resolucion de ejercicios. Los estudiantes trabajaban
individual como grupalmente mientras el profesor monitoreaba puesto por puesto el avance
y resolvia dudas de los estudiantes.

3.5 Variables de investigacion.

3.5.1 Variable Independiente

En esta investigacion, la variable independiente corresponde a la metodologia de

ensefianza.
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Definicion conceptual: Metodologia utilizada para lograr el aprendizaje en los

estudiantes.

Definicion operacional: Método de Polya para el grupo experimental y método

tradicional para el grupo control.

3.5.2 Variable dependiente

Las var

iables dependientes presentes en este estudio son:

El Rendimiento.

Definicion conceptual: Rendimiento académico que logran los estudiantes

finalizada la intervencion.

Definicion operacional: Nota obtenida en el post-test, evaluado con notas de 1 a 7.

La motivacion.

Definicidn conceptual: Voluntad que estimula a hacer un esfuerzo con el propdsito

de alcanzar ciertas metas.

Definicion operacional: Puntaje obtenido por los alumnos en el test de motivacién,

el cual va desde 0 a 75 puntos.
La ansiedad matematica.

Definicidon conceptual: Corresponden a los sentimientos y sintomas fisicos que

sufre la persona al enfrentarse a un problema matematico.

Definicion operacional: Puntaje obtenido por los alumnos en el test de ansiedad

matematica el cual va desde 0 a 120 puntos

3.5.3 Variable interviniente

La variable interviniente para este estudio es:
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Definicion conceptual: Distincidn bioldgica entre hombre y mujer.

Definicion operacional: Observacién de las diferencias fisicas de los estudiantes.

3.6 Instrumentos para la recoleccion de los datos.

3.6.1 Pre-test

Los contenidos medidos en el pre-test fueron los conocimientos previos a la unidad de

inecuaciones, estos son: relaciones de orden entre los numeros reales, representacion y

operacion con conjuntos, ecuaciones de primer grado y sistema de ecuaciones lineales. Para

la elaboracion del pre-test se confecciond un listado de 21 ejercicios, los cuales fueron

sometidos a validacién por 5 jueces, 3 corresponden a profesores de la universidad y 2 a

profesores de ensefianza media.

Como resultado de la validacion 19 preguntas obtuvieron un 100% de concordancia

entre los jueces y los autores (\Ver anexo 6.1.1.2) de estos 14 conformaron el pre-test que

fue aplicado a ambos grupos de alumnos antes de la implementacion de la metodologia de

Pdlya (Ver Anexo 6.1.1.1). El puntaje maximo de la evaluacion fue de 33 puntos, evaluado

con un 60% de exigencia.

El alfa de Cronbach calculado para el pre-test fue de o=0,837, por lo tanto el

instrumento es confiable.

3.6.2 Pos-test

Los contenidos medidos en el post-test fueron los conocimientos adquiridos en la

unidad de inecuaciones, estos son: inecuaciones lineales con una incAgnita, sistema de

inecuaciones lineales con una incognita e inecuaciones fraccionarias. Para la elaboracion

del post-test se confecciono un listado de 14 ejercicios, los cuales fueron sometidos a

validacién por 5 jueces, 3 corresponden a profesores de la universidad y 2 a profesores de

ensefianza media.
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Como resultado de la validacion el total de las preguntas obtuvieron un 100% de
concordancia entre los jueces y los autores (Ver Anexos 6.1.2.2), de estos 10 conformaron
el pre-test que fue aplicado a ambos grupos de alumnos, posterior a la implementacion de la
metodologia de Polya (Ver Anexo 6.1.2.1). El puntaje maximo de la evaluacién fue de 55

puntos, evaluado con un 60% de exigencia.

El alfa de Cronbach calculado para el post-test fue de o=0,789, por lo tanto el

instrumento es confiable.

3.6.3 Test de motivacion

El test de motivacion fue creado por Sangardia y Manquepi y posteriormente
modificado por Belmar y Beroiza (2015) (Ver Anexo 6.1.3.1), el cual fue previamente
aplicado a una poblacion de 173 estudiantes del Liceo de Laja para calcular su
confiabilidad, para lo cual se utilizo el método de intercorrelacion de los items para obtener

el valor del alfa de Cronbach el cual fue de 0=0,815, por lo tanto el test es confiable.

Para efecto de esta investigacion el test fue validado por una poblacion de 177 alumnos
de un Colegio de Nacimiento (Ver Anexo 6.1.3.2) vy el alfa calculado fue de 0=0,807, lo
que indica absoluta coherencia con lo obtenido por Belmar & Beroiza.

El objetivo del test de motivacion apunta a identificar los estimulos en los que se
desenvuelven los estudiantes en una sala de clase, que se basan en los criterios de logros,

poder y afiliacion. Cada item hace referencia a un criterio, como muestra la siguiente tabla.
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Preguntas Criterios Preguntas Criterios Preguntas Criterios
1 Logros 6 Afiliacion 11 Poder
2 Poder 7 Logros 12 Afiliacion
3 Afiliacion 8 Poder 13 Logros
4 Logros 9 Afiliacion 14 Poder
5 Poder 10 Logros 15 Afiliacion

Este test esta compuesto por 15 afirmaciones, en la cual el alumno debe elegir la
afirmacion con la cual se sienta méas identificado, estas varian desde 1 punto “En total
desacuerdo” y 5 puntos “En total acuerdo”. Cabe mencionar que la omision de respuesta

sera considerada con cero puntos.

Mientras la sumatoria del puntaje obtenido en cada afirmacion por el alumno sea mas
cercana a 75 puntos, el cual corresponde al puntaje maximo del test, mayor sera su

motivacion y en caso contrario menor sera su motivacion.

3.6.4 Test de ansiedad matematica

El test de ansiedad matematica fue creado por Suinn & Winston y posteriormente
modificado por Belmar & Beroiza (2015) (Ver Anexo 6.1.4.1), el cual fue previamente
aplicado a una poblacion de 173 estudiantes del liceo de Laja, obteniendo el alfa de

Cronbach de a= 0,943, por lo que el test es confiable.

Para efectos de esta investigacion el test fue validado por una poblacion de 177
alumnos de un colegio de Nacimiento (Ver Anexo 6.1.4.2) cuyo alfa de Cronbach fue de a=

0,974, por lo que el test es confiable.

En el test los estudiantes deben indicar cuél es el grado de ansiedad que sienten al

enfrentarse a las situaciones descritas.
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Este test estd compuesto por 22 items, en la cual el alumno debe elegir la afirmacion
con la que se sienta identificado, estas varian desde 1 punto “muy en desacuerdo” a 5

puntos “muy de acuerdo”.

Mientras la sumatoria del puntaje obtenido en cada item por el alumno sea més
cercano a 120 puntos, el cual corresponde al puntaje maximo, mayor sera su ansiedad hacia

las matematicas y en caso contrario menor su ansiedad hacia las matematicas.

3.7 Tratamiento de los datos

Recolectada la informacion y tabulados los datos se estudio la normalidad de las
variables utilizando el contraste de normalidad de Shapiro-Wilk. Si la variable utilizada
seguian una distribucién normal se usaron pruebas paramétricas para los analisis
comparativos y en caso contrario se usaron pruebas no parameétricas. Si las variables eran
independientes y seguian una distribucion normal se utilizé la prueba F-Fisher para
comparar las varianzas. Si las varianzas eran iguales se utilizo la prueba paramétrica T-
Student para conocer las diferencias entre las medias y en caso que las varianzas fueran

distintas, se utilizé la prueba Welch-Satterthwant.

En las pruebas no paramétricas se utilizé la prueba de U Mann-Whitney para conocer
la diferencia entre las medianas en caso de tener muestras independientes y la prueba de

Wilcoxon para muestras dependientes.

Por ultimo, para determinar si existe una correlacion significativa en caso de que los
datos correspondan a variables con distribucion normal se utilizd el coeficiente de
correlacion de Pearson. En caso de que los datos correspondan a variables con

distribuciones no normales se utilizo correlacion de Spearman.
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CAPITULO 4: ANALISIS DE RESULTADOS

En este capitulo se analizaran e interpretaran los resultados obtenidos en los diferentes

instrumentos.

4.1 Estudio de condiciones iniciales entre los grupos experimental y control.

Tanto el grupo control como el grupo experimental provienen de poblaciones
homogéneas, es decir, al comienzo de la intervencion ambos grupos poseen niveles de
conocimientos, motivacion y ansiedad matematica similares, tal como se infiere del analisis

estadistico que se presenta a continuacion.

4.1.1 Conocimientos previos.

Comparando los resultados del grupo experimental con el grupo control en el pre-test
de conocimientos previos a la unidad de inecuaciones lineales se obtiene que los datos
provienen de variables con distribuciones aproximadamente normales y varianzas iguales.

(Ver anexo 6.5.4). Por lo que se aplicé la prueba T-Student, obteniendo los siguientes

resultados:

Variable  Observaciones Obs. con Obs. sin Minimo Maximo Media Desv.
datos datos tipica
perdidos perdidos

Pre-test 36 0 36 1,000 6,400 3,644 1,374

G.E.
Pre-test 39 0 39 1,600 6,400 3,685 1,357
G.C.
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Diferencia -0,040
t (Valor observado) -0,127
t (Valor critico) 1,666
GL 73
valor-p (unilateral) 0,550
Alfa 0,05

Como el valor p es mayor que el nivel de significancia, no se puede rechazar la
hipétesis nula, por lo que no existe una diferencia significativa en los conocimientos

previos a la unidad de inecuaciones lineales entre ambos grupos.

4.1.2 Motivacion.

Contrastando los resultados obtenidos en ambos grupos en el pre-test de motivacion se
obtuvo que los datos provienen de variables con distribuciones aproximadamente normales
y varianzas iguales. (Ver anexo 6.5.4) Por lo que se aplico la prueba T-Student,

obteniendo los siguientes resultados:

Variable Observaciones = Obs. con Obs.sin ~ Minimo Maximo Media Desv. tipica
datos datos
perdidos  perdidos
Motivacién 36 0 36 34000 65000 51,694 8,067
G.E.
Motivacion 39 0 39 34,000 71,000 51,231 8,716
G.C.
Diferencia 0,464
t (Valor observado) 0,239
t (Valor critico) 1,666
GL 73
valor-p (unilateral) 0,406
Alfa 0,05
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Como el valor-p obtenido es mayor que el nivel de significancia, no se puede rechazar
la hipdtesis nula, por lo que no existe una diferencia significativa en la motivacion al inicio

de la intervencion entre el grupo experimental y el grupo control.

4.1.3 Ansiedad.

Comparando los resultados del grupo experimental con el grupo control en el test de
ansiedad previo a la intervencion, se obtiene que los datos provienen de variables con
distribuciones aproximadamente normales y varianzas iguales. (Ver anexo 6.5.4) Por lo que

se aplico la prueba T-Student, obteniendo los siguientes resultados:

Variable Observaciones = Obs. con Obs.sin  Minimo Maximo Media Desv.
datos datos tipica
perdidos perdidos
Ansiedad 36 0 36 38,000 102,000 69,639 16,348
G.E
Ansiedad 39 0 39 40,000 106,000 70,154 15,857
G.C
Diferencia -0,515
t(Vanr-observado) ' -0,138
t (Valor critico) 1,666
GL 73
valor-p (unilateral) 0,555
alfa 0,05

Como el valor-p es mayor que el nivel de significancia no se puede rechazar la

hipétesis nula, por lo que no existe una diferencia significativa en la ansiedad inicial entre

ambos grupos.
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4.2 Verificacion de hipotesis.

Las hipdtesis a considerar en este estudio son:

Hipotesis 1: Los alumnos que participan de la ensefianza con el Método de Pdlya
logran un mayor rendimiento que los alumnos del Método Tradicional en la unidad de

inecuaciones lineales.
Para efecto del analisis, se considero:

M1 Rendimiento promedio obtenido por los alumnos que participan en las clases
realizadas con el método de Polya.

M. Rendimiento promedio obtenido por los alumnos que participan en las clases con el
método tradicional.

Las hipoétesis a contrastar para las medias poblacionales con un nivel de significacion o =

0,05 son las siguientes:
Ho: M= H2
Ha: p1> o

Como las varianzas son desconocidas, se aplicd una prueba F-Fisher para la
comparacion de ellas, obteniendo que las varianzas son distintas, (Ver anexo 6.5.4) luego se
aplico la prueba de Welch-Satterthwaite para dos muestras independientes obteniendo los

siguientes resultados:

Poblacion Variable Observaciones Minimo Maximo Media Desv. Tipica
1 G.E 36 1,600 5,000 3,536 0,683
2 G.C 39 1,000 5,300 2,618 1,103
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Diferencia 0,918
t (Valor observado) 4,370
t (Valor critico) 1,669
GL 64
valor-p (unilateral) <0,0001
Alfa 0,05

Como el valor-p es menor que el nivel de significancia existe evidencia suficiente para
rechazar la hipétesis nula Hy y aceptar la hipdtesis alternativa H,, es decir, existe evidencia
muestral altamente significativa para afirmar que el rendimiento obtenido por los alumnos
que participan del Método de Pdlya es superior al rendimiento de los alumnos que

participan del método Tradicional.

Este resultado afirma lo expuesto por Klever & Boscan (ver apartado 1.6) quienes
implementaron este método de ensefianza obteniendo buenos resultados en el rendimiento,
por lo que se puede sefialar que el metodo de Polya favorece el aprendizaje en la unidad de

inecuaciones lineales.

Hipdtesis 2: EI método de Pdélya contribuye a desarrollar en los estudiantes una mayor

motivacién que en el método tradicional.
Para efecto del andlisis se utiliza:

i1: Nivel de motivacién promedio de los alumnos que participan en el método de

Pdlya.

7. Nivel de motivacion promedio de los alumnos que participan en el método

tradicional.

Las hipotesis a contrastar para las medias poblacionales con un nivel de significacion o =

0,05 son las siguientes:
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Se utiliza la prueba de U Mann-Whitnay, pues lo datos de un grupo provienen de
variables que no siguen una distribucion normal. (Ver anexo 6.5.4) Las siguientes tablas

resumen los resultados:

Poblacion Variable Observaciones Minimo  Maximo Medianas Desv. Tipica

1 G.E 36 40,000 66,000 53,778 8,374
2 G.C 39 31,000 69,000 53,513 8,748
U 696,500

Valore esperado 702,000

Varianza (U) 8872,142
valor-p (unilateral) 0,525
Alfa 0,05

Como el valor-p es mayor que el nivel de significancia, no se puede rechazar la
hipotesis nula Ho por lo tanto, se infiere que no existe diferencia significativa en la
motivacién en alumnos que participan con el método de Polya y alumnos que participan en

el método tradicional.

Los resultados obtenidos difieren con nuestras conjeturas ya que Alvarez (ver apartado
2.8.1) menciona que la resolucién de problemas estimula a la persona a involucrarse mas en
el aprendizaje por que tiene la oportunidad de interactuar con la realidad, por lo que se

espera que el método de Polya aumente la motivacion en los alumnos, pero a largo plazo.

Hipotesis 3: Los alumnos que participan en la ensefianza con el Método de Polya

presentan menor ansiedad que los alumnos participe del método tradicional.
Para efecto del andlisis se utiliza:

M1: Nivel de ansiedad matematica promedio en alumnos que participan del método de

Pdlya.
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Mo Nivel de ansiedad matemética promedio en alumnos que participan del método
tradicional

Las hipoétesis a contrastar para las medias poblacionales con un nivel de significacion o =

0,05 son las siguientes:
Ho: lu= 12
Ha: p1 < W2

Se utiliza la prueba T-Student para muestras independientes pues lo datos provienen de

distribuciones aproximadamente normales y varianzas iguales. (\VVer anexo 6.5.4).

Los resultados se resumen en la siguiente tabla:

Poblacion Variable Observaciones Minimo Maximo Media Desv. Tipica

1 G.E 36 26,000 89,000 62,944 16,587
2 G.C 39 35,000 99,000 68,282 16,494
A/ _Diferenci; —5,538_

t (Valor observado) -1,396
t (Valor critico)  -1,666

GL 73
valor-p (unilateral) 0,083
Alfa 0,05

Como el valor-p es mayor que el nivel de significancia, no se puede rechazar la
hipotesis nula Ho, por lo tanto se infiere que no existe diferencia entre la ansiedad
matematica de los alumnos que participan en el método de Pélya y alumnos que participan

en el método tradicional.

Cabe mencionar que la ansiedad de los alumnos participes del método de Pdlya es
menor que la de los alumnos participes del método tradicional, con un 10% de
significancia. Esto corrobora lo que sefiala Marshall (ver apartado 2.8.2) el cual menciona
gue cuando el alumno siente que entiende el problema y ha llegado a la solucidn expresa
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entusiasmo al hablar de su resolucion, por lo que se puede sefialar que el método de Pdlya
disminuye la ansiedad, pero a largo plazo.

Hipdtesis 4: La relacion que se establece entre los factores socio afectivos es: A mayor

motivacién menor ansiedad.

Puesto que los datos provienen de variables que no siguen una distribucion normal, se

utiliza el coeficiente de correlacion de Spearman, con un nivel de significacion o = 0,05.

En la matriz de correlacion se muestran los siguientes resultados:

Va_riables Motivacion Ans_iedad
Motivacion 1 -0,005
An_s,ie@ -0,005 1

Como el valor-p es mayor que el nivel de significancia no existe evidencia suficiente
para rechazar la hipétesis nula Ho , por lo tanto, no existe correlacion lineal entre

motivacion y ansiedad en la unidad de inecuaciones lineales producto del método de Polya.

Hipdtesis 5: Los hombres expuestos al método de Polya logran mayor aprendizaje de

inecuaciones lineales que las mujeres.
Para efecto del andlisis se utiliza:

H1: Rendimiento promedio obtenido por los alumnos que participan de la ensefianza con

el Método de Pdlya.

M2 Rendimiento promedio obtenido por las alumnas que participan de la ensefianza con

el Método de Polya.

Las hipdtesis a contrastar para las medias poblacionales con un nivel de significacion o =

0,05 son las siguientes
Ho: p1=H2

Ha: H1> M2
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Como los datos provienen de distribuciones aproximadamente normales y varianzas
iguales, (Ver anexo 6.5.5) se utiliza una prueba T-Student para dos muestras independientes

obteniendo los siguientes resultados:

Poblacion Variable Observaciones Minimo Maximo  Media Desv. Tipica
1 Hombres 19 1,600 5,000 3,584 0,795
2 Mujeres 17 2,700 4,500 3,482 0,551
Diferencia 0,102

t (Valor observado) 0,441
t (\Valor critico) 1,691

GL 34
valor-p (unilateral) 0,331
Alfa 0,05

Como el valor-p es mayor que el nivel de significancia, no se puede rechazar la
hipétesis nula Ho, por lo tanto, se puede inferir que no existe diferencia significativa del
rendimiento en la unidad de inecuaciones lineales entre hombres y mujeres gque participan

del método de Polya.

Estos resultados difieren con nuestras conjeturas pues segun Fennema y Sherman (ver
apartado 2.9.1) mencionan que los hombres tienen mejor desempefio matematico, por lo
que el método de P6lya no hace diferencia de género en cuanto a rendimiento académico.

Hipotesis 6: Los hombres expuestos al método de Pdlya evidencian mayor motivacion

que las mujeres.
Para efecto del analisis se utiliza:
M1: Nivel de motivacion promedio de alumnos que participan en el método de Polya

M2: Nivel de motivacion promedio de alumnas que participan en el método de Pdlya
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Las hipoétesis a contrastar para las medias poblacionales con un nivel de significacion o =

0,05 son las siguientes
Ho:H = M2
Ha: H1> M2

Como los datos provienen de distribuciones aproximadamente normales y varianzas
iguales (Ver anexo 6.5.5) se utiliza una prueba T-Student para dos muestras independientes

obteniendo los siguientes resultados:

Poblacion Variable Observaciones Minimo Maximo  Media  Desv. Tipica

1 Hombres 19 41,000 66,000 55,368 7,639
2 Mujeres 17 26,000 66,000 51,176 10,673
Diferencia 4,192

t (Valor observado) 1,366
t (\alor critico) 1,691

GL 34
valor-p (unilateral) 0,090
Alfa 0,05

Como el valor-p es mayor que el nivel de significancia, no se puede rechazar la hipotesis
nula Hop, por lo tanto, se puede inferir que no existe diferencia significativa entre la

motivacién de alumnos y alumnas que participan del método de Pélya.

Cabe destacar que la motivacion de los hombres es mayor que la de las mujeres con un
10% de significacion. Lo que corrobora lo expresado por la Agencia de la calidad (ver
apartado 2.9.2) que menciona que los hombres tienen mayor motivacion intrinseca a
aprender matematica que las mujeres, por lo que se puede inferir que el método de Polya, si

hace diferencia entre la motivacion de hombres y mujeres a largo plazo.
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Hipdtesis 7: Las mujeres expuestas al método de Pdlya evidencian una disminucién
significativa en la ansiedad.

Para efecto del analisis se utiliza:

H1: Nivel de ansiedad matematica promedio en alumnas antes de la intervencion del

método de Polya.

Ho: Nivel de ansiedad matematica promedio en alumnas después de la intervencion del

método de Polya.

Las hipoétesis a contrastar para las medias poblacionales con un nivel de significacion o =

0,05 son las siguientes:
Ho: M1i=H2
Ha: Py > o,

Como los datos provienen de distribuciones aproximadamente normales y varianzas
iguales (Ver anexo 6.5.5) se utilizo la prueba T-Student para dos muestras relacionadas,

obteniendo los siguientes resultados.

Poblacion Variable Observaciones  Minimo "Maximo Media Desv. Tipica

1 Ansiedad

antes 17 57,000 102,000 78,471 11,668
2 Ansiedad

después 17 34,000 89,000 68,941 15,462

Diferencia 9,529
t (Valor observado) 1,818
t (Valor critico) 1,746

GL 16
valor-p (unilateral) 0,044
Alfa 0,05

Como el valor-p es menor que el nivel de significancia, existe evidencia suficiente para

rechazar la hipotesis nula Hy y aceptar la hipotesis alternativa H, , por lo tanto, existe
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evidencia significativa para afirmar que las alumnas expuestas a la método de Pdlya

evidencian una disminucion significativa en la ansiedad.

De acuerdo con Pérez, Martinez, Romero & Martinez (Ver apartado 2.9.3) las
mujeres evidencian mayor ansiedad matematica que los hombres, es por esto que con la
implementacion de la método de Pdlya se esperaba que las mujeres disminuyeran su

ansiedad lo que lo reafirma los resultados obtenidos.

Hipotesis 8: Los hombres expuestos al método de Pdlya evidencian una disminucion

significativa en la ansiedad.
Para efecto del analisis se utiliza:

H1: Ansiedad matematica promedio en alumnos antes de la intervencion del método de

Polya.

H2: Ansiedad matematica promedio en alumnos producto de la intervencion del método

de Pélya.

Las hipotesis a contrastar para las medias poblacionales con un nivel de significacion o =

0,05 son las siguientes:
Ho: H1= |2
Ha: p1> W2

Como los datos provienen de distribuciones aproximadamente normales y varianzas
iguales, (Ver anexo 6.5.5) se utiliza una prueba T-Student para dos muestras relacionadas

obteniendo los siguientes resultados:

Poblacion Variable Observaciones Minimo Maximo  Media  Desv. Tipica

1 Ansiedad
antes 19 38,000 101,000 61,737 16,096

2 Ansiedad
después 19 26,000 84,000 57,579 16,067
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Diferencia 4,158
t (Valor observado) 0,788
t (Valor critico) 1,734
GL 18
valor-p (unilateral) 0,221
Alfa 0,05

Pero como el valor-p es mayor que el nivel de significancia, no se puede rechazar la
hipotesis nula Ho, por lo tanto el método de Polya no logra disminuir el nivel de ansiedad

matematica en los alumnos.

Si bien segln los resultados no se puede sefialar que existe una diferencia significa en
la ansiedad de los hombres producto del método de Pdlya, si se puede indicar que la
ansiedad de los hombres es menor que la de mujeres (ver hipétesis 7), lo que reafirma lo

propuesto por Pérez, Martinez, Romero & Martinez (ver apartado 2.9.3)

Hipdtesis 9: Los alumnos que participan de la ensefianza con el método de Pélya al

aumentar su motivacion presentan mayor rendimiento académico.

Puesto que los datos provienen de variables que no siguen una distribucion normal se

utiliza el coeficiente de correlacion de Spearman, con un nivel de significacion a = 0,05.

En la matriz de correlacidon se muestran los siguientes resultados:

Variables Motivacion Aprendizaje
Motivacion 1 -0,218
Rendimiento -0,218 1

Como el valor-p es mayor que el nivel de significancia no existe evidencia suficiente
para rechazar la hipdtesis nula Ho, por lo tanto, no existe correlacion lineal entre los niveles
de motivacion y rendimiento en la unidad de inecuaciones lineales producto del método de

Pdlya.
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Este resultado difiere con lo planteado por Crispin et al. (ver apartado 2.8) el cual
sefiala que los factores socio afectivos influyen directamente en el aprendizaje. Se puede

sefialar entonces que no existe correlacion entre la motivacion y el rendimiento.
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CAPITULO 5: CONCLUSIONES, REFLEXIONES Y SUGERENCIAS.

5.1 Conclusiones.

La realizacion de esta investigacion permite llegar a las siguientes conclusiones:

El método de Polya utilizada para la ensefianza de resolucion de problemas en la
unidad de inecuaciones lineales en alumnos de tercero medio favorece el aprendizaje en
comparacion con el método tradicional esto puede deberse a que la metodologia permite
que los alumnos establezcan relaciones de funcionalidad entre las matematicas y la vida
cotidiana, a través de los ejemplos contextualizados a la realidad del alumno, no dejando
cavidad para que ellos se cuestionen como es comUnmente ;Para qué me sirve esta

materia?.

En un corto periodo de intervencion no se logra desarrollar un cambio significativo en
la motivacion al utilizar el método de Polya, esto puede deberse a lo mencionado
anteriormente ya que el periodo de intervencion fue de un mes aproximadamente, sin
embargo se observa un leve aumento en la motivacion de los hombres por lo que es
probable que al aumentar el periodo de intervencion se logre un cambio significativo, por
otra parte en tercero medio los estudiantes tienen una metodologia de aprendizaje
establecida puesto que han trabajado durante 12 afios aproximadamente bajo un enfoque
conductista, dejando de lado el pensamiento analitico y reflexivo que es lo que busca
activar la método de Pdlya mediante la resolucion de problemas. Por lo anterior es que no
se logran establecer las relaciones a mayor motivaciébn menor ansiedad y a mayor

motivacién mayor rendimiento académico.

No se logra observar una disminucion significativa en la ansiedad esto puede deberse
al igual como paso con la motivacion al poco tiempo de intervencion y al poco

compromiso por parte de los alumnos para trabajar con un método nueva, sin embargo la
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método contribuye a disminuir la ansiedad en los alumnos ya que si bien no es significativa
se observa una leve disminucién en ella, esto puede deberse a que en el método de Pdlya el
profesor toma el rol de guia en el proceso de ensefianza-aprendizaje, brindando mayor
seguridad y distintas herramientas al estudiante en el momento de enfrentarse a un

problema.

Considerando que existen estudios que sefialan que las mujeres presentan mayor
ansiedad hacia la matematica que los hombres ya que son més inseguras y susceptibles al
ridiculo, se puede concluir que la método de P6lya contribuye a disminuir la ansiedad en
ellas, esto puede deberse a la utilizacion de problemas contextualizados que le dan la
posibilidad de analizar y reflexionar dejando de lado la memorizacion la cual le da mas

cavidad a la equivocacion.

En cuanto al rendimiento de hombres y mujeres se pude concluir que el método de
Pdlya no logra establecer una diferencia significativa, lo que puede deberse a que el

método de Polya entrega las mismas herramientas tanto @ hombres como mujeres.

Finalmente podemos concluir que la utilizacion del método de Pélya de forma
permanente favorece el rendimiento de los alumnos y el desarrollo de habilidades en
resolucion de problemas no tan solo en matematica sino que también podria hacerlo
transversalmente en todas las asignaturas, sin embargo no se logra observar en los
estudiantes un cambio en los factores socio-afectivos a corto plazo, pero se espera

evidenciar cambios significativos en un tiempo mas prolongado de intervencion.

5.2 Reflexiones
Al comienzo de la intervencion se les expuso a los estudiantes a grandes rasgos cual

seria la metodologia que se implementaria en la unidad de inecuaciones, la cual causo

incertidumbre entre los alumnos, puesto que al finalizar la exposicion realizaron diversas
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preguntas sobre la modalidad de las clases, por lo que es necesario instruir bien a los
estudiantes sobre este tema.

Al comienzo se mostraron confusos ya que no estaban en conocimiento de esta nueva
metodologia de ensefianza, por lo que cada vez que realizdbamos las clases era
estrictamente necesario registrar cada uno de los pasos que se utilizaban para llegar al
resultado y el profesor debia realizar las preguntas de rigor para guiar a los alumnos, sin
embargo mientras pasaban las clases se fueron familiarizando y fueron utilizando los cuatro
pasos de Pélya de manera mas natural, y de forma colaborativa puesto que antes de que el
profesor institucionalizara los contenidos los alumnos discutian en conjunto y se validaban
con sus pares ya que en este caso el profesor toma el rol de guia por lo que los alumnos no

encuentran la respuesta en el docente.

Finalmente, cabe mencionar que los alumnos se mostraban participativos y dispuesto a
reflexionar con la metodologia puesto que al utilizar los pasos de Polya necesariamente
debian acordarse y realizar el esfuerzo por buscar distintas estrategias a través de

contenidos anteriores o el actual para llegar al resultado.

5.3 Sugerencias.

Para la implementacion del método de Pdlya se sugiere un mayor tiempo para la
intervencion en el aula, pues debido a esto es dificil evidenciar cambios significativos en

los factores socio-afectivos.

Ademés la implementacion del método de Pdlya seria mas recomendable si se
implementara en un nivel de escolaridad mas temprana ya que en ensefianza media los
alumnos ya estan familiarizados con la metodologia tradicional por lo tanto se dificulta la

implementacién inicial de esta.
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Por otro lado, implementar el método de Po6lya en un curso con menos alumnos, pues
asi, el profesor puede guiar de mejor forma a la totalidad de los alumnos y no solo a

algunos.

Finalmente se recomienda que haya un trabajo en conjunto con los docentes del
establecimiento educacional reforzando la comprension lectora como una de las habilidades

fundamentales que son parte de la resolucion de problemas
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Capitulo 6: Anexo

6.1 Anexo N°1: Instrumentos, validacion y confiabilidad
6.1.1 Pre-test

6.1.1.1 Prueba de conocimientos previos

Prueba de Contenidos previos a la unidad de Inecuaciones

Nombre: Curso:

Puntaje ideal: 33 Puntaje obtenido:
Tema: Conocimientos previos a la Unidad de Nota:
inecuaciones

Objetivos de la evaluacién:
e Establecer relaciones de orden entre los numeros reales.
e Representar conjuntos y realizar operaciones con ellos.
e Resolver ecuaciones de primer grado.
e Resolver sistemas de ecuaciones lineales.
e Resolver problemas de ecuaciones lineales.
e Resolver problemas de relacién de orden.

Instrucciones:
e La prueba tiene un limite de duracién de 90 minutos.
e Desarrolle los ejercicios de manera individual, ordenada y en silencio.
e Se prohibe el uso de todo tipo de aparatos tecnoldgicos como celulares,
calculadoras, audifonos, etc.
e El desarrollo de los ejercicios debe quedar escritos en la hoja ajuntada por el
profesor.

1.- Ordena de menor a mayor las siguientes expresiones (5 ptos)

1 4
4 -
8 3

e (15— 23)?
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2.- Dado los siguientes conjuntos A={0,1,2,3,4,5}, B={0,2,4} y C= {5,6,8} Realice un
diagrama de Venn para cada operacion. (2ptos)

a) ANB
b) (ANB)UC
c) (AUB)NC

3.Sean A={xeR/—2=<x =5,B={xER/x =4lyC={xER/x < 2}
Hallar: (2ptos)

a) ANB
b) BUC
c) A
d) (ANB)’

4.- Resuelve la siguiente ecuacién: (2ptos)

a) 2x+5(x-1) =6+4 (x-2)
5.- Resuelve el siguiente sistema de ecuaciones: (2ptos)
a) 3x—-2y=8

X+y=6

b) 4x+3(y -1)=5
3(y-1)=2x-7 ‘
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6.- Resolucion de problemas

a) Constanza, Francisca, Valeska y Mariela fueron de compras al mercado. Valeska
gasto menos que Francisca, pero nomas que Mariela, Constanza gasto mas que
Valeska pero menos que Francisca ¢ Quién gasto mas y quien gasto menos?

(2ptos)

b) Un padre tiene 35 afios y su hijo 5 ¢Al cabo de cuantos afios serd la edad del

padre tres veces mayor que la edad del hijo? (3ptos)

c) Hallar el valor de los tres angulos de un triangulo sabiendo que B mide $40°
mas que Cy que A Mide 40° mas que B. (3ptos)

6.1.1.2 Validacion

ITEMS | Pregunta Respuestas dadas por los jueces Concordancia
Autor | Juezl | Juez2 | Juez3 | Juez4 | Juez5 con autor %
A A A A 100%
100%
100%
100%
100%
100%
100%
100%
100%
100%
100%
100%
100%
100%
100%
100%
100%
100%
80%
80%

[
>
>
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6.1.1.3 Confiabilidad

Total de
puntos

22

14
14

16
12

20

10
29
21

12

10

30

23

10
18
27

11
22

22

20

21

26

13
24
21

23

19
19

1|2a|2b|2c|{3a|3b|3c|3d| 4 |[5a|5b|6b| 6¢C|6a

Pregunta

Al

A2

A3

A4

A5

A6

A7

A8

A9

A10
All
Al12
Al3
Al4
A15
A16
Al17
A18
A19
A20
A21
A22
A23
A24
A25
A26
A27
A28
A29
A30
A31
A32
A33
A34
A35
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20
15
30
25

19
25

21

22

17
15
10
27
23

20

11

27

29

19
21

27

19
20

19
21

13
18
21

11
19

A36
A37
A38
A39
A40
A4l
A42
A43
Ad4
A45
A46
A47
A48
A49
A50
A51
A52
A53
A54
A55
A56
A57
A58
A59
A60
A61
A62
A63

A64
A65
A66
A67
A68
A69
A70
A71
A72
A73
A74
A75
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6.1.2 Post-test

6.1.2.1 Evaluacion de contenidos

EVALUACION FINAL

Nombre Alumno:

Unidad: Inecuaciones con una incégnita Puntaje
Ideal: 55 puntos
Curso: lll medio __ Habilidades: Desarrollo del razonamiento logico, visualizacion | Puntaje obtenido:
espacial, pensamiento analitico , calculo, resolver problemas
Objetivo: Fecha:

«* Resolver inecuaciones lineales con una incégnita.

K/
0.0

Resolver sistema de inecuaciones lineales con una incégnita. 19-octubre-2016

R/
0.0

Resolver inecuaciones fraccionarias.

¢

7
*

Representar graficamente el conjunto solucion de inecuaciones.

*

Nota:

R/
0.0

Representar graficamente el conjunto solucidn de sistemas de inecuaciones
lineales.

R/
0.0

Resolver problemas usando inecuaciones lineales.

X3

*

Resolver problemas usando sistema de inecuaciones.

Instrucciones:
1. Lea detenidamente la pruebay responda sélo lo que se pide
2. Utilice lapiz pasta azul o negro
3. Cuide la presentacion de su Evaluacién

l. Resuelva y determine el conjunto solucién de:
1. Z(x+3) = 4(x— 3)
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3. 2(x—1) <2

3x+3(x+1) =1
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Il. Represente graficamente el conjunto solucién de

4, 9x+3 =30

6. 2x—12=0

1—x=4
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lil. Desarrollo.
Resuelva en el espacio indicado los siguientes problemas utilizando inecuaciones o
sistema de inecuaciones segun corresponda.

7. En un club desean construir una piscina rectangular que tenga 105m de largo. ¢Entre
que valores debiera estar su ancho de modo que su perimetro sea, a lo mas de 320m?

8. Un padre y su hijo se llevan 22 afios. Determinar en qué periodo de sus vidas la edad
del padre excede en mas de 6 afios al doble de la edad del hijo.
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9. Para acceder a la beca municipal de Nacimiento, el ingreso familiar total debe ser
inferior a $320.000 y ademas la cuarta parte del ingreso familiar deber ser mayor que
$25.000. Determine entre que valores tiene que estar el ingreso familiar para poder
acceder al beneficio.

10. El IMC es la razdn entre la masa corporal y cuadrado de la estatura de una persona,
respectivamente. Diversos estudios realizados, han concluido que el grupo de mejor
. k. k . .
salud corresponde a un IMC comprendido entre 20 —“;. y 25 Z£.Si una persona mide
TR m*

1,5 metros. éEntre que valores deberia estar su masa corporal para ser considerada
saludable?
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6.1.2.2 Validacion

de Nacimiento.

Respuesta dadas por los jueces Concordancia
item | Pregunta | Autor | Juezl | Juez2 | Juez3 | Juez4 | Juez5 | conautor%

| 1. A A A A A A 100%

2. A A A A A A 100%

3. C c C C c c 100%

4, C C C C C C 100%

5. B B B B B B 100%

6. B B B B B B 100%

Il 7. D D D D D D 100%

8. D D D D D D 100%

9. D D D D D D 100%

10. E E E E E E 100%

1l 11. F 7 E E F F 100%

12. F F F F F F 100%

13. G G G G G G 100%

14 G G G G G G 100%

6.1.2.3 Confiabilidad
Pregunta 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 T:JEL::

Al 3 4 4 3 3 2 0 0 3 3 25
A2 3 5 4 3 3 1 4 0 3 3 29
A3 3 0 4 3 3 2 4 0 4 2 25
A4 3 4 4 3 1 3 3 0 3 0 24
A5 3 3 4 3 1 3 3 0 3 0 23
A6 3 1 3 0 3 3 4 0 3 0 20
A7 3 4 3 2 0 3 3 0 4 0 22
A8 3 0 3 3 0 3 3 0 4 4 23
A9 3 2 4 1 3 0 4 0 3 3 23
A10 3 0 4 2 3 1 4 0 3 3 23
All 3 2 0 0 0 3 4 0 2 0 14
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17
14

14
15
15
17
14
14
24
25

31

21

20
23

20
28
28
25

18
20
23

25

24
21

13
15
21

8,5

16

14

11

20
14

2,5

Al12
Al3
Al4
Al15
Al6
Al7
Al18
A19
A20
A21
A22
A23
A24
A25
A26
A27
A28
A29
A30
A31
A32
A33
A34
A35
A36
A37
A38
A39
A40
A4l
A42
A43
Ad4
A45
A46
A47
A48
A49
A50
A51
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12
11

12,5

11
29,5

21
12,5

17
14
21

18
23

27
24
24
33
27

2,5

2,5

2,5

A52
A53
A54
A55
A56
A57
A58
A59
A60
A61
A62
A63
Ab64
AB65
A66
A67
A68
A69
A70
A71
A72
A73
A74
A75
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6.1.3 Motivacion

6.1.3.1 Test de motivacion

Test de motivacion

Nombre:

Curso:

Fecha

Instrucciones: Lea atentamente las siguientes afirmaciones, marcando con una X aquel recuadro

con el nimero que mas lo identifique en sus experiencias de trabajo en clases.

Declaracién En total En total
desacuerdo acuerdo
1 Trato fuertemente de mejorar mi i 2 3 4 5
desempefio anterior en el trabajo.
2 Me gusta competir y ganar. 1 2 3 4 5
3 A menudo encuentro que hablo 1 2 3 4 5
con las personas a mi alrededor
acerca de asuntos gque no se
relacionan con el trabajo en
clases.
4 Me gustan los retos dificiles. 1 2 3 4 5
5 Me gusta llevar el mando. 1 2 3 4 5
6 Me gusta agradar a otros. 1 2 3 4 5
7 Deseo saber cémo voy 1 2 3 4 5
progresando al terminar las
tareas.
8 Me enfrento a las personas que 1 2 3 4 5
hacen cosas con las que estoy en
desacuerdo.
9 Tiendo a construir relaciones 1 2 3 4 5
cercanas con mis comparfieros de
clases.
10 | Me gusta fijarme y alcanzar metas 1 2 3 4 5
realistas.
11 | Intento influir en otras personas 1 2 3 4 5
para que hagan lo que deseo.
12 | Me gusta pertenecer a grupos y a 1 2 3 4 5
organizaciones.
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Me agrada la satisfaccion de
terminar una tarea dificil.

Con frecuencia trabajo para

obtener mas control sobre los

acontecimientos a mi alrededor.

Me gusta trabajar mas con otras

personas gue sola.

13

14

15

6.1.3.2 Confiabilidad

Total

57
48

30
66
62

60
47

45

65

51

49

68
54
49

65

52

62

59
40

55

68
44
53

59
47

39
50
46

Pl ([ p2 ([p3 | pd | p5 | p6b | p7 | p8 | P9 |p1l0|pll|pl2|pl13|pl4 | pl5

Alumno

Al

A2

A3

A4

A5

A6

A7

A8

A9

A10
All
Al12
Al3
Al4
Al15
Al6
Al17
Al18
A19
A20
A21
A22
A23
A24
A25
A26
A27
A28
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52

66
40

42

63

55

52

46

43

52

51

30
58
42

54
66
57
62

42

47

33
47

53

65

39
52

49

51

68
55

70
46

55

53

60
61

60
51

60
49

A29
A30
A31
A32
A33
A34
A35
A36
A37
A38
A39
A40
A4l
A42
A43
A44
A45
A46
A47
A48
A49
A50
A51
A52
A53
A54
A55
A56
A57
A58
A59
A60
A61
A62
A63
A64
A65
A66
A67
A68
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35
44
54
60
48

60
54
44

56
39
58
58
64
59
67

55

55

64
54
36
46

51

48

48

58
62

64
59
58
56
48

57
57
64
52

54
37
44
42

47

3
4
5
3
4
3
5
4
4

A69
A70
A71
A72
A73
A74
A75
A76
A77
A78
A79
A80
A81
A82
A83
A84
A85
A86
A87
A88
A89
A90
A9l
A92
A93
A94
A95
A96
A97
A98
A99
A100

A101

A102

A103

A104

A105

A106
A107

A108
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47

62

62

65

57
55

48

65

50
60
45

48

65

55

58
34
55

53

52

52

36
49

50
57
53

43

46

50
49

58
57
57
55

46

53

50
61

39
60
46

4
5
5
5
5
5
3
5
4
5
5
3
5
4
4
3
5
5
5
5
3
4
4

2
4
3
5
5
5
4
5
5
3
4
4

2
4
3
4
3

A109

Al110

Al11l1l

Al112

Al113

Al14

Al115

Al16

Al117

A118

A119

A120

A121

A122

A123

Al124

A125

A126

A127

A128

A129

A130

Al131

A132

A133

A134

A135

A136

A137

A138

A139

A140

Al141

Al142

A143

Al144
A145

Al146
A147

A148

Sobarzo - Valenzuela

98



Incidencia del Método de Polya en la resolucion de problemas matematicos de
inecuaciones en tercero medio en un colegio particular subvencionado de la Comuna

de Nacimiento.

49

71

36
45

50
63

46

47

53

60
54
52

47

53

60
43

38
66
66
45

54
43

38
49

45

34
59
55

53

3
5
3
4
4
3
3
5
4
5
4
5
5
4
5
3
2
3
5
4
3
3

2
3
3

1
5
4
3

A149

A150

A151

A152

A153

A154

A155

A156

A157

A158

A159

A160

Al61

A162

A163

Al164

A165

A166

A167

A168

A169

A170

Al171

A172

A173

Al174

A175

A176

A177
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6.1.4 Ansiedad

6.1.4.1 Test de ansiedad hacia las matematicas

Test de ansiedad hacia las Matematicas

Nombre: Curso: Fecha:

Instrucciones: Lea atentamente cada una de las 22 afirmaciones siguientes y responda marcando con una
cruz (X) la alternativa que mas le identifique.

Muy de De Me es En Muy en
acuerdo | acuerdo | indiferente | desacuerdo | desacuerdo

1. Me pongo nervioso cuando, el dia
anterior, pienso en la evaluacion de
matematicas.

2. Me siento nervioso cuando me
entregan la prueba de matematicas.

3. Me pongo nervioso cuando abro
el libro de mateméticas y encuentro
una péagina llena de problemas.

4. Me siento nervioso al pensar en
la prueba de matematicas, cuando
falta una hora para hacerla.

5. Me siento nervioso cuando
escucho cémo otros compafieros
resuelven un problema de
matematicas.

6. Me pongo nervioso cuando me
doy cuenta de que el préximo curso
aun tendré clases de matematicas.

7. Me siento nervioso cuando
pienso en la prueba de matematicas
gue tengo la semana préxima.
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8. Me pongo nervioso cuando
alguien me mira mientras hago los
deberes de matemaéticas.

9. Me siento nervioso cuando me
pongo a estudiar para una prueba
de matematicas.

10. Me ponen nervioso las pruebas
de matemdticas.

11. Me siento nervioso cuando me
ponen problemas dificiles para
hacer en casa y que tengo que
llevar hechos para la siguiente
clase.

12. Me pone nervioso hacer
operaciones matematicas.

13. Me siento nervioso al tener que
explicar un problema de
matematicas al profesor.

14. Me pongo nervioso cuando hago
el examen final de matematica.

15. Me siento nervioso cuando me
dan una lista de ejercicios de
matematicas.

16. Me siento nervioso cuando
intento comprender a un comparfiero
explicando un problema de
matematicas.

17. Me siento nervioso cuando hago
una evaluacién de matematicas.

18. Me siento nervioso cuando veo/
escucho a mi profesor explicando
un problema de matematicas.
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35
38
85

91

66
83

58
63

73

57
34
34
56
66
43

99

31

82

28
48

81

31

30

1

4| 4

5

4214

1

4alalalala

4| 4

3

2

5

4|4

2

5

4154|144

3

5

41alals

4|5

4

3

6|7|8|9/10/11|12|13|14|15|16|17|18|19|20|21|22| Total

3

3

44

3

4

4

5

4

2345

ponen un problema y un compafiero

19. Estoy nervioso al recibir las
notas de matematicas.

20. Me siento nervioso cuando nos
lo acaba antes que yo.

21. Me siento nervioso cuando
tengo que explicar un problema en
clases de matematica

22. Me siento nervioso cuando
empiezo a hacer los deberes.
6.1.4.2 Confiabilidad

Alumno | 1

Al

A2

A3

A4

A5

A6

A7

A8

A9

Al10
All
Al2
Al3
Al4
Al5
Al6
Al7
A18
A19
A20
A21
A22
A23
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6.2 Anexo N°2: Planificacién de unidad.

de Nacimiento.

Unidad: Inecuaciones Lineales

Nivel: 111 medio

Conocimientos previos:

e Establecer relacidn de orden en los niumeros reales.
e Representar conjuntos y realizar operaciones con ellos.
e Resolver de ecuaciones de primer grado.
e Resolver sistemas de ecuaciones lineales.

Contenido minimo obligatorio

Aprendizaje esperado

Indicadores de evaluacion

Desigualdades.
Inecuaciones con una incégnita.

Sistema de inecuaciones con
una incégnita.

Inecuaciones fraccionarias.

Analisis de la existencia y
pertinencia de las soluciones.

Reconocer y aplicar
propiedades de la
desigualdad.

Resolver inecuaciones
lineales con una incdégnita.

Resolver sistemas de

inecuaciones con una

incognita.

Resolver inecuaciones
fraccionarias.

Analizar la existencia y
pertinencia de las soluciones
de inecuaciones lineales.

Resolver problemas con
inecuaciones lineales y
sistemas de inecuaciones
lineales.

Representan informacion
mediante desigualdades.

Utilizan las propiedades de las
desigualdades.

Resuelven sistema de
inecuaciones lineales con una
incognita.

Resuelven sistema de
inecuaciones lineales con una
incégnita.

Resuelven problemas con
inecuaciones lineales o
sistema de inecuaciones
lineales.
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6.3 Anexo N°3: Material grupo experimental.

6.3.1 Planificaciones

inecuaciones en tercero medio en un colegio particular subvencionado de la Comuna

de Nacimiento.

PLANIFICACION DE CLASES MATEMATICAS.

Unidad: Inecuaciones Contenido: Desigualdades Fecha: Tiempo estimado: 2
27/09/2016 | horas pedagogicas
Objetivo de la clase:
e Conocer metodologia de resolucién de problemas.
e Expresar informacion por medio de desigualdades.
INICIO: DESARROLLO: CIERRE:

-Se da a conocer
metodologia de resolucidn
de problemas mediante PPT.
-A  través de situacion
contextualizada (calidad del
aire en nacimiento) se
introduce el concepto de
desigualdad.

-Se da a conocer el objetivo
de la clase mediante PPT.

-El profesor da a conocer la
definicion de desigualdad.

-Se realiza ejemplo en |la
pizarra utilizando los pasos de
la metodologia de resolucion

de problemas.

-Los alumnos realizan
actividad en donde deben
representar mediante
desigualdades distintas

situaciones contextualizadas.

-Mediante preguntas orales se realiza
resumen del contenido visto durante
la clase.
-Se manifiesta el logro del objetivo de
la clase.

Recursos: Data, computador, PPT metodologia de Pélya y desigualdades.
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de Nacimiento.

PLANIFICACION DE CLASES MATEMATICAS.

Unidad:
Inecuaciones

Contenido: Conjuntos e
intervalos

Fecha:
28/09/2016

Tiempo estimado: 2
horas pedagdgica

Objetivo de la clase:

e Representar conjuntos numéricos utilizando lenguaje matematico.
e Representar conjuntos de niumeros reales usando intervalos.

INICIO:

-El profesor mediante
ejemplo recuerda el
concepto de
desigualdad.

-El profesor relaciona
las desigualdades con

conjuntos, a través
de una situacion
contextualizado en la
pizarra.

-Se  expresa por
comprension y
extensién dichos
conjuntos y se realiza
operatoria.

-Se da a conocer el
objetivo de la clase
mediante PPT.

DESARROLLO:

-El profesor mediante PPT
da a conocer los tipos de
intervalos, su notacién vy
representacion gréfica.
-Luego el profesor realiza
ejemplo de operatoria con
intervalos.

-El  profesor suministra
ejercicios en la pizarra.
-Los alumnos trabajan
individualmente utilizando
la metodologia de
resolucion de problemas
validando  su  solucidn
encontrada.

CIERRE:

-El profesor mediante preguntas orales, vale
decir:

¢Cémo pueden demostrar que la solucion
encontrada es la correcta? Guia a sus
alumnos a comprobar la  solucién
encontrada.

-Se manifiesta el logro del objetivo de la
clase.

Recursos: Data, computador, PPT intervalos, pizarra, plumones.
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de Nacimiento.

PLANIFICACION DE CLASES MATEMATICAS.

Unidad: Contenido: Propiedades de Fecha: Tiempo estimado: 2 hora
Inecuaciones desigualdades 30/09/2016 pedagogica

Objetivo de la clase:
e Conocer y utilizar las propiedades de las desigualdades.

INICIO: DESARROLLO: CIERRE:

-El profesor | -El profesor introduce la | -El profesor mediante lluvia de ideas, pide
mediante ejemplo | propiedad de transitividad | ejemplos a sus alumnos, en donde estén
en la pizarra | utilizando una situacién | presentes las propiedades vistas en clases.
recuerda el | contextualiza (dindmica de | -Se manifiesta el logro del objetivo de la
concepto de | tres amigos). clase.

operatoria con | -Luego la define

intervalos. formalmente.

-Se da a conocer el | -De la misma forma
objetivo de la clase | introduce el resto de las
mediante PPT. propiedades (dinamica de
los globos).

-El  profesor  suministra
ejemplos en que los alumnos
deben aplicar las
propiedades en diversas
situaciones en las que
intervienen las
desigualdades.

-Los alumnos  trabajan
individualmente.

Recursos: Data, computador, PPT intervalos, pizarra, plumones.
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de Nacimiento.

PLANIFICACION DE CLASES MATEMATICAS.

-Se da a conocer el
objetivo de la clase
mediante PPT.

contextualizadas sobre
inecuaciones con una
incégnita.

-El  profesor explica el

procedimiento para resolver
una inecuacion explicando
paso a paso en la pizarra.

Unidad: Contenido: Propiedades de | Fecha: Tiempo estimado: 2
Inecuaciones desigualdades 04/10/2016 hora pedagdgica
Objetivo de la clase:

e Resolver ecuaciones con una incégnita.
INICIO: DESARROLLO: CIERRE:
-El profesor introduce | -El profesor mediante PPT | -El profesor plantea un problema en la
el concepto de | define el concepto de | pizarra.
inecuacién a través | inecuacidn con una | -Los alumnos desarrollan actividad en sus
de un ejemplo | incégnita. puestos utilizando la metodologia de
contextualizado. -Se analizan dos situaciones | Pdlya.

-El profesor preguntas las dificultades que
tuvieron para desarrollar el problema.

-Se manifiesta el logro del objetivo de la
clase.

Recursos: Data, computador, PPT inecuaciones lineales con una incoégnita, pizarra, plumones.
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inecuaciones en tercero medio en un colegio particular subvencionado de la Comuna

de Nacimiento.

PLANIFICACION DE CLASES MATEMATICAS.

Unidad:
Inecuaciones

Contenido: Propiedades de
desigualdades

Fecha:05/10/2016 | Tiempo estimado: 2

hora pedagdgica

Objetivo de la clase:

e Resolver inecuaciones con una incégnita.

INICIO:
-El profesor aborda
el problema

planteado la clase
anterior.

-Se da a conocer el
objetivo de la clase.

DESARROLLO:
-El profesor realiza
ejemplos en la pizarra

explicando paso a paso su
procedimiento para
resolver una inecuacion
con una incognita.

-Los alumnos desarrollan
practico de inecuaciones
haciendo uso de |la
metodologia de Pdlya.

CIERRE:
-El profesor pregunta a los alumnos en que
ejercicios  tuvieron mayor  dificultad,

explicando paso a paso su procedimiento en
la pizarra.

-El profesor entrega las instrucciones que la
proxima clase se revisara la guia en la pizarra.

Recursos: pizarra, plumones, guia pedagdgica.
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inecuaciones en tercero medio en un colegio particular subvencionado de la Comuna

de Nacimiento.

PLANIFICACION DE CLASES MATEMATICAS.

Unidad: Contenido: Propiedades de | Fecha: Tiempo estimado: 2 hora
Inecuaciones desigualdades 11/10/2016 pedagogica
Objetivo de la clase:
e Resolver inecuaciones con una incégnita.
INICIO: DESARROLLO: CIERRE:

-El profesor resuelve
una inecuacién con
una incégnita en la

pizarra para
recordar a los
alumnos el
contenido

-El profesor entrega
el objetivo de Ia
clase en la pizarra

-El profesor desarrolla dos
ejercicios de la guia en la
pizarra

-Se eligen 3 alumnos al azar
para que acudan a la pizarra
a resolver algunos ejercicios
de la guia.

-Se realizan preguntas dirigidas en relacion a
como resolver un problema utilizando la
metodologia de Pdlya

-se evalua el logro del objetivo

Recursos: pizarra, plumones, guia pedagdgica.
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inecuaciones en tercero medio en un colegio particular subvencionado de la Comuna

de Nacimiento.

PLANIFICACION DE CLASES MATEMATICAS.

Unidad:
Inecuaciones

Contenido: Propiedades de
desigualdades

Tiempo estimado: 2 hora
pedagdgica

Fecha:
12/10/2016

Objetivo de la clase:

e Resolver problemas que involucren sistemas de inecuaciones con una incégnita
e Resolver sistemas de inecuaciones con una incégnita

INICIO:

-El profesor
introduce la clase a
través de un
problema en donde

el alumno debe
plantear una
inecuacion
utilizando un
conjunto  solucién
presentado en el
ppt.

-el profesor entrega
el objetivo de Ia
clase

DESARROLLO:

-El  profesor entrega |la
definiciéon de sistema de
inecuaciones

-El  profesor . analiza _y
resuelve junto a los alumnos
dos problemas utilizando
sistema de inecuaciones y
guidndose por los cuatro
pasos del método de Pdlya
-El profesor presenta a los
alumnos en el ppt una lista
de ejercicios de sistemas de
inecuaciones para que
resuelvan

-Los alumnos desarrollan los
ejercicios individualmente en
sus cuadernos

-El profesor monitorea el
comportamiento  de  los
alumnos y resuelve dudas
individualmente

CIERRE:

-El profesor revisa en la pizarra algunos de
los ejercicios planteados para resolver
dudas generales

-El profesor entrega guia pedagdgica para
reforzar el contenido en sus hogares

-Se entregan instrucciones que la préxima
clase se revisara guia en clases

Recursos: data, computador, PPT sistema de inecuaciones, pizarra, plumones.
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PLANIFICACION DE CLASES MATEMATICAS.

Unidad:
Inecuaciones

Contenido: Propiedades de
desigualdades

Fecha:
18/10/2016

Tiempo estimado: 2 hora
pedagdgica

Objetivo de la clase:

e Resolver problemas que involucren sistemas de inecuaciones con una incégnita
e Resolver sistemas de inecuaciones con una incégnita

INICIO:

-El profesor mediante
preguntas orales,
vale decir ¢Cémo
representamos el
conjunto solucidn de
una inecuacion
lineal? ¢Coémo
resolvemos un
sistema de

inecuaciones
lineales? Entre otras.

-El profesor realiza
esquema resumen en
la pizarra con las
respuestas
entregadas por los
alumnos

DESARROLLO:

-El profesor realiza en
conjunto con los alumnos
algunos ejercicios
presentados en la guia
-Luego se asigna un

ejercicio de la guia a
algunos alumnos elegidos
al azar para resolverlos en
la pizarra

CIERRE:

-El profesor plantea un problema en la

pizarra

-Los alumnos utilizando la metodologia de
polya dan solucion al problema planteado.

Recursos: pizarra, plumones, guia pedagodgica.
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inecuaciones en tercero medio en un colegio particular subvencionado de la Comuna

de Nacimiento.

PLANIFICACION DE CLASES MATEMATICAS.

Unidad: Contenido: Propiedades de | Fecha: Tiempo estimado: 2 hora
Inecuaciones desigualdades 21/10/2016 pedagogica
Objetivo de la clase:

e Resolver inecuaciones fraccionarias
INICIO: DESARROLLO: CIERRE:
-El profesor | -El  profesor  desarrolla | -El profesor mediante preguntas orales
mediante  ejemplo | varios ejemplos en la | retroalimenta lo visto durante la clase.
en la pizarra | pizarra explicando paso a | -Luego desarrollo un ejercicio en la pizarra
desarrolla dos | paso el procedimiento para | en conjunto con los alumnos.
inecuaciones con | encontrar el  conjunto | -Se manifiesta el logro del objetivo de la
denominador solucion de la inecuacion | clase.

positivo y negativo,
luego plantea una
inecuacion

fraccionaria y
pregunta a  sus
alumnos ¢Cémo
podemos  resolver

esta inecuacién?

-Se da a conocer el
objetivo de la clase
en la pizarra.

fraccionaria.

-Luego el profesor plantea
una inecuacién fraccionaria
como desafio en la pizarray
los alumnos discuten como
resolver la inecuacion.

-El profesor suministra guia
pedagodgica para reforzar el
contenido visto en clases.

Recursos: pizarra, plumones, guia pedagadgica.
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inecuaciones en tercero medio en un colegio particular subvencionado de la Comuna

de Nacimiento.

PLANIFICACION DE CLASES MATEMATICAS.

Unidad: Contenido: Propiedades de | Fecha: Tiempo estimado: 1 hora
Inecuaciones desigualdades 25/10/2016 pedagogica
Objetivo de la clase:

e Resolver inecuaciones fraccionarias
INICIO: DESARROLLO: CIERRE:
-El profesor | -Los alumnos contindan | -El profesor pregunta a los alumnos en que
mediante ejemplo | trabajando en guia | ejercicios  tuvieron mayor dificultad,
en la pizarra | pedagoégica mientras el | resolviendo uno en la pizarra, explicando
recuerda los pasos | profesor responde dudas en | paso a paso su procedimiento.
para resolver una | forma personalizada. -Se manifiesta el logro del objetivo de la
inecuacion clase.

fraccionaria.
-Se da a conocer el
objetivo de la clase
en la pizarra.

Recursos: pizarra, plumones, guia pedagdgica.
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6.3.2 Guias
Guia Pedagdgica N°1
Nombre: Curso: lll medio A
Tiempo pedagdgico: 90 minutos Fecha: de octubre 2016
Asignatura: Matemdtica Unidad: Inecuaciones lineales

Temadatica de la clase:
e Desigualdades
e Infervalos
e |necuaciones lineales

Objetivo(S):
e Expresarinformacioén por medio de desigualdades.
e Aplicar propiedades de desigualdades.
e Expresar representacion graficas como intervalo

e Escribe la informacion de las siguientes situaciones utilizando
desigualdades.

a) p esta entre -2 y 6, ambos nuUmeros inclusive.

b) K es niumero positivo inferior a 10.

c) b noexcede ab.

d) g esun nUmero negativo que excede o esigual a -12.

e) Solo podrian asistir las personas cuya edad no sea inferior a 21.

f) El nivel de intensidad sonora (NIS) de un sonido es superior a 50 Db,
puede provocar danos al oido.

e Utiliza las propiedades de las desigualdades para resolver las siguientes
situaciones

a. La medida del lado de un fridngulo equildtero varia entre 3cmy 4 cm. 3En
qué rango de valores se encuentra su perimetro? sy la medida de su
alturag Y su drea?

b. El largo de una cancha debe medir entre 20 m y 120 m, mientras que el
ancho debe medir entre 45my 90 m.

a) gCudl es el menor perimetro que podria tener una cancha de futbol?
sy la menor drea?

b) s5Cudl es la mayor drea que podria tener una cancha de futbol? 3y el
mayor perimetro?
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c) En un club desean construir una cancha que tenga 105 m de largo.
sEnfre que valores debiera estar su ancho de modo que su perimetro
seq, alo mds 320 m?

o Expresa como intervalo las siguientes representaciones grdficas.

e Encuentre la unién e interseccién entre los siguientes intervalos.

A=]—eo,5[ B=[-3,8] C=[7, 4| D=[-1,7]

a) ANC
b) AMB
c) AUB
d) BUC
e) CnD

e Resuelve los siguientes problemas utilizando los cuatro pasos del método
de Polya.

a. zCudles son los nUmeros naturales impares tales que su triple disminuido en
5 es menor que 462

b. La suma de fres nUmeros consecutivos es mayor que 60. 3Cudl es el menor
valor que podria adoptar el nUmero mayore
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c. gCudnto debe medir el largo de un terreno rectangular si su ancho mide 5
m y su perimetro no debe exceder los 26 m?2 Representa tu respuesta con

un intervalo de ndmeros reales.

d. Una compania celular tiene un plan en el que hay que pagar un cargo fijo
mensual de $ 7 500 mds $ 120 por minuto hablado. Si Ana quiere que su
cuenta no excedalos $ 14 000, scudntos minutos tendria que hablar, como

MAaximo 2

e. 3Cudles son los nUmeros cuyo friplo excede a su duplo en mds de 202

f. 3Cudl es el menor nUmero entero multiplo de 4, que satisface la siguiente

inecuacion: x+2<3x+ 12

g. Si el lado de un cuadrado es mayor o igual que 7. sQué se puede decir de

su perimetro p2

h. Un padre y su hijo se llevan 22 anos. Determinar en qué periodo de sus
vidas, la edad del padre excede en mds de é anos al doble de la edad del

hijo.

i. Un coche se desplaza por una carretera a una velocidad comprendida
entre 100 Km/h y 150 Km/h. sEntre qué valores oscila la distancia del coche

al punto de partida al cabo de 3 horase.

j. Una fdbrica paga a sus vigjantes $10 por articulo vendido mds una
cantidad fija de $500.0tra fdbrica de la competencia paga $15 por
articulo y $300 fijas. sCudntos arficulos debe vender el vigjante de la

competencia para ganar mds dinero que el primero?.
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e Resuelve las siguientes inecuaciones y expresa su solucion como conjunto,
intervalo y graficamente.

INECUACIONES CON COEFICIENTE ENTERO

a) x-2>0 b) X+9>16
C) 1-x<1 d) 14x-30-4x<5
e) 2x+1>3 f) 2x+5<8

g 32x>7 h) Xx+2>5

i) x-3<0 ) X-4>-]

INECUACIONES CON COEFICIENTE FRACCIONARIO

Q)3x-5 - x-6<1 P) 1-x-5< 9+x
4 12 9
C) X+6 -Xx+6<X_ d x+ x>5- x_
3 15 3 2 6
e) 1 f) a+2  a-1
2.‘1-— 3 x = —
2) 4 3
9 s3y-12 = ‘”‘:6 ) ¥, ¥.5 X
3 2 6

121 Sobarzo - Valenzuela



Incidencia del Método de Polya en la resolucion de problemas matematicos de
inecuaciones en tercero medio en un colegio particular subvencionado de la Comuna

de Nacimiento.

Guia Pedagdgica N°2

Nombre: Curso: lll medio A
Tiempo pedagédgico: 90 minutos Fecha: de octubre 2016
Asignatura: Matemdtica Unidad: Inecuaciones lineales

Tematica de la clase:
e Sistema de inecuaciones con una incognita

Objetivo(S):
e Resolver sistema de inecuaciones con una incognita

1. Utilizando los 4 pasos de resolucion de problema. Escribe cada situacién como un
sistema de inecuaciones lineales y luego resuelve.

a)
b)
c)

d)

La cuarta parte de un nUmero es mayor o igual que dos y su quinta parte es
menor que dos. 3Qué nUmeros cumplen con esta condicién?

La suma de tres nUmeros pares consecutivos es mayor que 72 y menos o igual
que 84. 3Cudles son todos los posibles valores que cumplen esta condicion?

La suma entre dos nUmeros pares consecutivos es mayor que 62 y menos o
igual a 48. 3Qué numeros cumplen con esta condicion?

Si al doble de la edad de Mirta se le resta 17 anos, resulta menos de 35, pero
si a la mitad de la edad de Mirtha se le suma 3 el resulfado es mayor que 15.
2Qué edad tiene Mirta?

Para acceder a un subsidio, el postulante debe tener un sueldo inferior @
$300.000 mensuales y ademds, el 15% de su salario debe ser mayor que
$12.000. Determine entre que valores tiene que ganar mensualmente una
persona para poder acceder al beneficio.

Un profesor necesita saber el mayor nimero de alumnos que hay en la sala del
4° B, si al doble del nUmero de éstos se disminuye en 7, el resultado es mayor
que 29, y si al triple se disminuye en 5, el resultado es menor que el doble del
numero aumentado en 16. R:20

2. Resuelve los siguientes sistemas de inecuaciones con una incégnita, expresa su
conjunto solucion como intervalo y graficamente.

x+3 =13 2x+2=x

Sx+6=<8 3x+9=8
2x+2<15—x fx+8=2—x

b—x=4 Ix—3=6x+13
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2 =]

4‘_|_21:::21
4x —3 <13 rT et
_ 1
x—-1=z1 Ex+42—gx
Ix+7=9 2x—2>x+1
—Lx 4+ 27 <2 Jx =10+ x
2x+3)<6+x 1—2x < —11
22’+1} Jx+2 81:_12} 2x
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6.3.3 Presentaciones PowerPoint

Metodologia
de trabajo

4 PASOS DE RESOLUCION DE PROBLEMAS DE POLYA

Martes 27 de septiembre

Objetivo de la clase:

» Conocer metodologia de resolucion de
problemas.

» Expresar informacion por medio de
desigualdades.
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Pasos necesarios para resolver problema
Metodologia de Pdlya: 4 pasos

Comprender el sCuadl es la iIncognitfa? aCudles son los dates? sCudl es g
problema condicidng |

Concebir un plan a 35 ha enconfrade con un problema semejante?
sConoce algun teorema que pusda ser Util2 |

Ejecucién del plan sPuede ver claramente que el pase es correcto? sPuede
demosfrarle? |

Examinar la & Puede cbtener el
solucion I—. * * ""I" ‘"",. diferente?

Desigualdades
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de Nacimiento.

Antes de comenazar...

Se considera que la calidad del
aire es “peligrosa” si el indice
de calidad del aire por material
particulado (ICAP) es mayor o
igual a 301.

¢Como podriamos expresar esta
informacién?

¢Qué es una desigualdad?

Es toda relacion de orden gue se establece entre numeros

reales u  otras expresiones matematicas, mediante la
comparacion:

Menor que
Menor o igual que

Mayor que

v Vv A A

Mayor o igual que
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Actividad:

Para la siguiente situacion utilice la metodologia de resolucion de problemas.

La ganancia de Pedro por su trabajo no fue menor que $12000

Paso 1: Lee y comprende el problema.
Paso 2: Define la o las variables de la situacién anterior.

Paso 3: Exprese la desigualdad

“*La velocidad al pasar por el hospital de ento, debe ser menor o igual que

60km/h.
<rLa temperatura de hoy martes, va a superar los 15° C.

“*Para aprobar |a asignatura de matematica la nota debe ser mayor o igual a 4.0.
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Intervalos de
numeros Reales

MIERCOLES 28 DE SEPTIEMBRE

Objetivo de la clase:

» Representar conjuntos de numeros reales
usando intervalos.
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Ejemplos: Exprese por extension y por comprension los
siguientes enunciados:

“*Se necesita para trabajar en la parada de planta CMPC personas
que tengan entre 20 y 50 anos

“*Las etapas del desarrollo humano son:

1. Infancia desde que nacen hasta los 6 afios de edad.

2. Nifiez de los 6 a los 12 afios de edad.

3. Adolescencia de los 12 afios a los 20 afios.

4, Juventud de los
5. Adultez de los 25
6. Tercera edad de

imeros dados se

El conjunto de numeros
puede representar mediante

Ja k] ERfa<xsty @d
s 4= lx=R/xzal i

PO S S B s—
a

Moacotados

ainfinftos (—1
Jesa, b) B/ xcH <
Yl S P —— N
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Actividad:
Expresa por comprension la siguiente situacion

/— . .
Ef f:i;‘;“"““"i‘f,ﬂf w ¢ Podrias expresarlos
0

| A 2 HORAS $1.400 como extension?
/ ‘

2 A 3 HORAS sl.900 ("_COI'nO?
3 HORAS O ANAS 4 2.300

Propiedades de las desigualdades

SITUACION:

Tres amigos, Bruno, Gustavo y Tomas, tienen
musica en sus celulares. Gustavo tiene
menos canciones que Bruno y Tomas tiene
mas canciones que Bruno ¢Quién tiene mas
canciones en su celular?
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Propiedad de la desigualdad

“* Propiedad de transitividad
Sia, b ycson numeros reales y se cumple quea<byb<centoncesa<c

** El sentido de una desigualdad no cambia si se suma o resta un mismo
numero real a ambos lados de la desigualdad. Es decir :

sia<byc€ER,

sia<byc€eER, * * * * *

Exprese la
desigualdad y lue e se pide
N

¢Cuantos globos tiene ahora cada
mantiene la desigualdad?

¢Y si cada uno me regala a mi la mitad de sus
globos?¢Se mantiene la desigualdad?
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Propiedades de las desigualdades

“* El sentido de la desigualdad no cambia si se multiplica o divide un mismo nimero
real positivo a ambos lados de la desigualdad. Es decir:

1. Sia<byceRYentoncesa-c<h-

3]

2. SiacbvcERJ’entnncesa»i:b»

&=

<+ El sentido de la desigualdad cambia si se multiplica o divide un mismo numero
real negativo a ambos lados de la desigualdad. Es decir:

1. Sia<byceR~
J. Sia<byc€ER™

N
Sea a un numero posit ‘ E"l- €

qué valores se encuentra la expr
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Ejercicios:

1. Siun nimero varia entre -6 y 8, jentre qué valores varia su opuesto, disminuido en 97

2. Siun nimero se encuentra entre 10y 20, jentre qué valores se hallara el cuddruple de tal ndmero,
disminuido en 67

3. Seaxun numero positivo tal que 0 < x < 3. jEntre qué valores se encuentra la expresidn 1 ‘%"?

4. Siellado de un cuadrado varia entre 4 cm y 8 cm, jentre qué valores varia su perimetrod, ;y su drea
aumentada en 27

5. Considera la expresion H = 22 - 15¢ + 28. Usando las propiedades de las desigualdades, demuestra que
si5=1t=9entonces3 = H = 55.

Inecuaciones
lineales con una incognita

MARTES 4 DE OCTUBRE
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Antes de comenzar...

La velocidad al pasar por el hospital de Nacimiento, debe ser menor
o igual que 60km/h. Pedro viaja en su auto a 36km/h y al pasar por
el hospital aumenta su velocidad a 12 km/h.

¢Pedro sobrepasa el limite permitido?
¢Como podrias e

Objetivo de
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Inecuacidn lineal con una incégnita.

“*Una inecuacion es una desigualdad que tiene una incognita. Para
resolverla, debemos encontrar todos los valores de las incognitas que
hacen verdadera la desigualdad.

“*El conjunto solucion de una inecuacion con una incognita se pueden
representar mediante un intervalo, o bien graficamente en una recta
numeérica.

Exprese los siguie
luego determine e

padre serda mayor que la edad de

Paso 1: Lee y comprende el problema.
Paso 2: Define la o las variables de |a situacion anterior,

Paso 3: Exprese la inecuacion.

Paso 4: Para un valor dado verifique si la desigualdad se cumple,
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Exprese los siguientes enunciados como una inecuacion y
luego determine el conjunto solucion.

2. Encierta asignhatura, Paocla tiene las siguientes notas: 5,5:6,5:7,0 vy 6,0.

5i desea obtener un promedio final superior a 6,0 y Unicamente le falta dar la prueba
coeficiente dos. ¢ Qué nota deberia obtener como minimo para alcanzar el promedio
deseado?

Paso 1: Lee y comprende el problema.

Paso 2: Define la o las variables de la situacidn anterior.
Paso 3: Exprese la i

Paso 4: Para un valor |

Exprese los siguie
luego determine

3, La suma entre un namerao
adoptar tal nimero?

Paso 1: Lee y comprende el proble
Paso 2: Define la o las variables de la situacion anterior.
Paso 3: Exprese la inecuacion.

Paso 4: Para un valor dado verifique si la desigualdad se cumple.
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Actividad:
1. x—2(x—3)>0
Z 2x+3<4x—(x—10)
3 3x—24x—-7)=9xeN
4 2x+3>x—1,xeN x ‘N ,
5 2% 1 xeN
23
6. 4—x+2{£,;JCEN
3 3

MIERCOLES 12 DE OCTUBRE
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Antes de comenzar...

El siguiente diagrama representa el rangode
estatura, en metros de los estudiantes de un . ->

Ccurso.

Inventa una inecuacién cuyo conjunto solucién
este representado con el diagrama anterior.

¢Qué ocurre?

¢Por qué crees ¢

Objetivo de a cle
w
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Sistema de inecuaciones con una incognita

Definicion:

Es un conjunto de dos o mas inecuaciones con una
incognita, donde el conjunto solucion debe verificarse
simultaneamente para cada una de ellas.

La solucion 3 intercepcion del

conjunto so

Ejemplo N°1

Enun triapgul? la medida 'Q t\ _ / Sila :
debe ser inferior a la su “h : otrosidlos lados y superior a su

PASO 1: Lee y comprende el problema.
PASO 2: Define la o las variables de la situacion anterior.
PASO 3: Ejecucion del plan.

PASO 4: Examinar solucion.
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Ejemplo N°2

Un musico puede gastar entre $190.000 y $210.000 en un equipo
de musica y algunos CD. Si el equipo cuesta $170.000 y los CD
$8.000 cada uno, encuentra la cantidad minima y maxima de CD
que puede comprar.

PASO 1: Lee y comprende el problema.
PASO 2: Define la o las variables de la situacion anterior.
PASO 3: Ejecucion del p

PASO 4: Examinar soluci

Resuelve los ecuacion

lineales y rep solucion.
Yo3x+2zx-4
S5—-x<-2
3 4.
4x+2<x 3x+8<6
6x—5<x+1 x>6-2x
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6.4Anexo N°4: Material Grupo Control

6.4.1 Planificaciones

de Nacimiento.

PLANIFICACION DE CLASES MATEMATICAS

Unidad: Inecuaciones

Contenido: Fecha:

Desigualdades

28/09/2016

Tiempo estimado: 1 hora
pedagdgica

Objetivo de la clase:

e Expresar informacion por medio de desigualdades
e Representar conjuntos numéricos utilizando len

ugje matemdadtico.

INICIO:

-El profesor introduce la
clase a través de preguntas
generales como ¢éCual es la
diferencia entre una
desigualdad y una
igualdad? ¢Cudles son los
signos que utilizamos en
una desigualdad? ¢Cuando
es verdadera una igualdad
y una desigualdad? Entre
otras

-Se da a conocer el objetivo
de la clase en la pizarra.

DESARROLLO:

-El profesor entrega la definicion
de desigualdad.

-El profesor realiza
ejemplos en la pizarra.
-Los alumnos realizan actividad
en donde deben - representar
mediante desigualdades,
distintas situaciones.

-El  profesor relaciona las
desigualdades con conjuntos, a
través de un ejemplo en Ia
pizarra.

-Se expresa por comprension. .y
extension dichos conjuntos y se

diversos

realiza operatorias de
interseccion y union.

-El profesor  plantea  dos
ejercicios  sobre  unidon e
interseccion entre conjunto

-Los alumnos desarrollan

actividad en sus puestos.

CIERRE:

-Mediante preguntas orales se realiza
resumen del contenido visto durante la
clase.

-Se continua en la tarde con la revisidn de
los ejercicios

Recursos: pizarra, plumones.
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de Nacimiento.

PLANIFICACION DE CLASES MATEMATICAS

Unidad: Inecuaciones

Contenido: Fecha:

Desigualdades

28/09/2016

Tiempo estimado: 1 hora
pedagdgica

Objetivo de la clase:

e Representar conjuntos numéricos utilizando lenguaje matematico.
e Representar conjuntos de numeros reales usando intervalos.

INICIO:

-El profesor desarrolla uno
de los ejercicios propuestos
en la mafiana

-Se da a conocer el nuevo
objetivo de la clase en la

pizarra
-El profesor introduce la
clase expresando un

conjunto en los numeros
enteros por comprension y
por extension y plantea la
siguiente interrogante
écOMo  expresamos ese
conjunto que ahora
pertenece a los numeros
reales por extension?

DESARROLLO:

-El profesor mediante ejemplos
en la pizarra da a conocer los
tipos de intervalos, su notacién y
representacion grafica.

-Luego el profesor realiza
ejemplos de operatoria con
intervalos (unidn e interseccion).

-El profesor entrega ejercicios en
la pizarra.
-Los alumnos trabajan

individualmente.
- El profesor monitorea puesto a
puesto.

CIERRE:

- El profesor realiza un resumen verbal de
la clase.

-Se manifiesta el logro del objetivo de la
clase.

Recursos: pizarra, plumones.
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de Nacimiento.

PLANIFICACION DE CLASES MATEMATICAS

Unidad: Inecuaciones

Contenido: Fecha:

Desigualdades

30/09/2016

Tiempo estimado: 2 hora
pedagdgica

Objetivo de la clase:

e Identificar y utilizar las propiedades de las desigualdades.

INICIO:
-El  profesor mediante
ejemplo en la pizarra

recuerda el concepto de
operatoria con intervalos
(unidn e interseccion).

-Se da a conocer el objetivo
de la clase en la pizarra.

DESARROLLO:

-El profesor entrega contenido, 4
propiedades de las desigualdades
dando ejemplos para cada una
de ellas(propiedad de
transitividad, suma o resta de
numero real, multiplicar o dividir
por un numero real positivo,
multiplicar o dividir por un
numero real negativo)

-El profesor entrega ejemplos en
que los alumnos deben aplicar las

propiedades en diversas
situaciones en las que
intervienen las desigualdades.
Como por ejemplo si 0O<a<l

éentre que valores esta 1-a?
-El profesor plantea 4 situaciones

en la pizarra para que los
alumnos resuelvan
-Los alumnos trabajan

individualmente
-El profesor monitorea puesto
por puesto y resuelve dudas de
los estudiantes

CIERRE:

-El profesor mediante lluvia de ideas,
pide a los alumnos que realicen un
resumen de lo visto en clases

-Se manifiesta el logro del objetivo de la
clase.

Recursos: pizarra, plumones.
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PLANIFICACION DE CLASES MATEMATICAS

-Se entrega el objetivo de
la clase en la pizarra.

-El profesor entrega
instrucciones de lo que se
realizara durante la clase
(guia pedagogica.

cuidado cuando multiplicamos o
dividimos por un numero real
negativo ya que cambia el
sentido de la inecuacion)
-El  profesor entrega
pedagdgica

-Los alumnos desarrollan guia en
sus puestos

-El profesor monitorea puesto
por puesto y resuelve dudas

guia

Unidad: Inecuaciones Contenido: Fecha: Tiempo estimado: 2 hora
Desigualdades 05/10/2016 pedagobgica
Objetivo de la clase:
e Resolverinecuaciones con una incégnita.
INICIO: DESARROLLO: CIERRE:
-El profesor pregunta a los | -El profesor desarrolla en la | -Se resuelven dudas.
alumnos sobre la materia | pizarra una inecuacion con | -Se informa que en la tarde se realizara la
vista en las clases | coeficiente entero Yy una | revision de la guia.
anteriores. inecuacion con coeficiente
-El profesor introduce la | fraccionario detallando paso a
clase mostrando la | paso el procedimiento para
diferencia entre una | encontrar el conjunto solucion, el
ecuacién lineal, una | que se expresa como Conjunto,
ecuacion cuadrdtica y una | intervalo y graficamente
inecuacion. (destacando que hay que tener

Recursos: pizarra, plumones, guia pedagdgica.
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PLANIFICACION DE CLASES MATEMATICAS

Unidad: Inecuaciones Contenido: Fecha: Tiempo estimado: 1 hora
Desigualdades 05/10/2016 pedagobgica

Objetivo de la clase:
e Resolverinecuaciones con una incégnita.

INICIO: DESARROLLO: CIERRE:

-El  profesor indica las | -El profesor pide a algunos | -El profesor realiza en la pizarra los
instrucciones de la clase. alumnos que pasen a la pizarra a | ejercicios que mds dificultades causaron
-Los alumnos contindan | resolver algunos ejercicios de la | en los alumnos.

con el desarrolla de la guia | guia. -Se evalua el logro del objetivo.
pedagdgica.

Recursos: pizarra, plumones, guia pedagdgica.
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PLANIFICACION DE CLASES MATEMATICAS

Unidad: Inecuaciones

Contenido: sistema
de inecuaciones con
una incoégnita

Fecha:
12/10/2016

Tiempo estimado: 2 hora
pedagdgica

Objetivo de la clase:
e Resolver sistemas dei

necuaciones con una incégnita

INICIO:

-El profesor realiza algunos
ejercicios de la  guia
entregada la clase anterior
(inecuaciones con coeficiente
entero y fraccionario)con el
fin de aclarar y activar
conocimientos

-El profesor realiza algunas
preguntas verbales y
generales como ¢éCual es la
propiedad en donde hay que
tener mas cuidado en una
inecuacion? ¢Cémo se
expresa el conjunto solucion
de una inecuacién? Entre
otras

DESARROLLO:

El profesor explica paso a paso
como resolver un sistema de
inecuaciones y como
encontramos la solucion

-El profesor realiza ejemplos

en la pizarra y resuelve dudas
-El profesor entrega guia
pedagdgica para reforzar los
pasos de resolucion de
sistemas de inecuaciones

-Los alumnos trabajan
individualmente en sus
puestos

-el profesor monitorea puesto
por puesto el avance de los
alumnos

CIERRE:

El profesor resuelve dudas e informa
que se realizara la revision de la guia en
el periodo de la tarde

Recursos: pizarra, plumones, guia pedagdgica.
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PLANIFICACION DE CLASES MATEMATICAS

Unidad: Inecuaciones Contenido: sistema Fecha: Tiempo estimado: 1 hora
de inecuaciones con | 12/10/2016 pedagogica
una incégnita

Objetivo de la clase:
e Resolver sistemas de inecuaciones con una incdégnita

INICIO: DESARROLLO: CIERRE:

- El profesor da las | -El profesor revisa la guia | -El profesor resuelve dudas

instrucciones de la | en la pizarra con el fin de | -Se realizan preguntas verbales a

clase resolver dudas los-alumnos sobre la materia vista

-Los alumnos comprueban | en clase

resultados y corrigen en | -se evalUa el logro del objetivo

caso de ser necesario

Recursos: pizarra, plumones, guia pedagdgica.
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PLANIFICACION DE CLASES MATEMATICAS

Unidad: Inecuaciones

Contenido: Fecha:
inecuaciones

fraccionarias

19/10/2016

Tiempo estimado: 1
hora pedagodgica

Objetivo de la clase:

e Resolver inecuaciones fraccionarias con incégnita en el denominador

INICIO:
-El profesor realiza
preguntas verbales

como, 3Que obtenemos
como solucién de una
inecuacion2zCoémo
resolvemos un sistema de
inecuaciones? Entre otras
-El profesor entrega el
objetivo de la clase en la
pizarra

DESARROLLO:

-El profesor  enfrega
ejemplos en la pizarra en
donde muestra paso a
paso como resolver una
inecuacion  fraccionaria
con denominador literal
haciendo uso de una
tabla de valores.

CIERRE:
Se realizan preguntas dirigidas a
los alumnos sobre lo visto

recientemente y se resuelven
dudas
-Se evalua el logro del objetivo

Recursos: pizarra, plumones.
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PLANIFICACION DE CLASES MATEMATICAS

Unidad: Inecuaciones Contenido: Fecha: Tiempo estimado: 2 hora
Inecuaciones 21/10/2016 pedagogica
fraccionarias

Objetivo de la clase:
e Resolver inecuaciones fraccionarias con incoégnita en el denominador

INICIO: DESARROLLO: CIERRE:

El profesor  realiza | -el profesor entrega en el | -Se realizan preguntas dirigidas a

ejemplo de dos | pizarrédn 2 o 3 ejemplos | los estudiantes sobre el contenido

inecuaciones con | explicando el | visto en clases

coeficiente procedimiento paso a | -se resuelven dos ejercicios de la
fraccionario con | paso para resolver | guia entregada

denominador positivo | inecuaciones -Se resuelven dudas

y negafivo luego de | fraccionarias utilizando
esto  plantea una | tabla de signos

inecuacion -el profesor plantea un
fraccionaria con | desafio a los alumnos:
incoégnita en el | Resolver una inecuacién
denominador y pone | fraccionaria

la interrogante sCémo | -Se entrega guia
resolvemos esta | pedagdgica para
inecuacion? ejercitar contenido

-Se entrega el objetivo
de la clase en pizarra

Recursos: pizarra, plumones, guia pedagogica.
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6.4.2 Guias
Guia Pedagégica N°1
Nombre: Curso: lll medio B
Tiempo pedagdgico: 90 minutos Fecha: __ de octubre 2016
Asignatura: Matemdtica Unidad: Inecuaciones lineales

Temadatica de la clase:
e Desigualdades
e Infervalos
e |necuaciones lineales

Objetivo(S):
e Expresarinformacion por medio de desigualdades.
e Aplicar propiedades de desigualdades.
e Expresar representacion graficas como intervalo

1) Representar graficamente los siguientes intervalos:

a)]-3, 8] b) [4, +eo] c) [-6. 9] d)]0.12]

2) Dados los grdficos siguientes, escriba los intervalos respectivos y expréselos
como conjuntos:

3) Encuentre la union e interseccion entre los siguientes intervalos.
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A=]—c0,5[ B= [-3,8] C=[7, +eo] D= [-1.7]

a) AnC
b) AMB
c) AUB
d) BUC
e) CnD

4) Aplica las propiedades de las desigualdades para resolver las siguientes

situaciones

e La medida del lado de un friangulo equilatero varia entre 3cmy 4 cm. 3En
qué rango de valores se encuentra su perimetro? 3y la medida de su

alturag Y su drea?

e El largo de una cancha debe medir enfre 20 m y 120 m, mientras que el

ancho debe medir entre 45m y 90 m.

e 3Cudl es el menor perimetro que podria tener una cancha de futbol? 3y la

menor area?2

e 5Cudl es la mayor drea que podria tener una cancha de futbol2 3y el

mayor perimetro?

e En un club desean construir una cancha que tenga 105 m de largo. gEntre
que valores debiera estar su ancho de modo que su perimetro sea, a lo

mas 320 me

5) Resuelve los siguientes problemas

e Un padre y su hijo se llevan 22 anos. Determinar en qué periodo de sus
vidas, la edad del padre excede en mds de 6 anos al doble de la edad del

hijo.

e 5Cudles son los nUmeros naturales impares tales que su triple disminuido en

5 es menor que 462

e La suma de tres nUmeros consecutivos es mayor que 60. 3Cudl es el menor

valor que podria adoptar el nUmero mayore

e 5Cudl es el menor nUmero entero multiplo de 4, que satisface la siguiente

inecuacion: x+2<3x+ 12
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é) Resuelve las siguientes inecuaciones y expresa su solucion como conjunto,

a)

o)

k)

m)3-(x-6)<4x-5

intervalo y graficamente.

x-2>0

1-x<1

2x+1>3

3-2x>7

X+3>-2
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INECUACIONES CON COEFICIENTE ENTERO

b)

d)

h)

X+9>16

14x-30-4x<5

2x+5<8

X+2>5

X-4>-]

/-3x>7

X+8<3x+1
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inecuaciones en tercero medio en un colegio particular subvencionado de la Comuna
de Nacimiento.

INECUACIONES CON COEFICIENTE FRACCIONARIO

a)3x-5 - x-6<1 b) 1-x-5< 9+x
4 12 9
C) X+6 -Xx+6<X_ d) x+ x>5-_x_
3 15 3 2 6
e) o i f) a+2  a-l1
2. x-— 3X =
. 2) 4 3
9 3,12 < :""4'6 Noox x o X
3 2 6
i) 5y j) o, _ .
_1_42‘.1_% SX—2 3 83x+14_2
4 3 6 3 4 2
k) x  x+1
—+—-x+2 <0
2
Guia Pedagégica N°2
Nombre: Curso: lll medio B
Tiempo pedagégico: 90 minutos Fecha: de octubre 2016
Asignatura: Matemdatica Unidad: Inecuaciones lineales

Temdtica de la clase:
e Sistema de inecuaciones con una incégnita

Objetivo(S):
e Resolver sistema de inecuaciones con una incognita

1. Escribe cada situacién como un sistema de inecuaciones lineales y luego resuelve.

a) La cuarta parte de un niUmero es mayor o igual que dos y su quinta parte es
menor que dos. 3Qué numeros cumplen con esta condicién?

b) La suma de tres niUmeros pares consecutivos es mayor que 72 y menos o igual
que 84. 3Cudiles son todos los posibles valores que cumplen esta condicién?

c) La suma entre dos nUmeros pares consecutivos es mayor que 62 y menos o
igual a 48. 3Qué numeros cumplen con esta condicidén?
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d) Si al doble de la edad de Mirta se le resta 17 anos, resulta menos de 35, pero
si a la mitad de la edad de Mirtha se le suma 3 el resultado es mayor que 15.
3Qué edad tiene Mirta?2

e) Para acceder a un subsidio, el postulante debe tener un sueldo inferior a
$300.000 mensuales y ademds, el 15% de su salario debe ser mayor que
$12.000. Determine entre que valores tiene que ganar mensualmente una
persona para poder acceder al beneficio.

2. Resvelve los siguientes sistemas de inecuaciones con una incégnita, expresa su
conjunto solucién como intervalo y graficamente.

x+3 =13 2x+2>=x
Sx+6<8 Jx+9<8
2x+2<15—x T*x+8>=2—x
b—x=4 3x—3 =6x+13
4+21-=:21
4x —3 <13 e
_ 3 1
x—-1=z1 §x+42—gx
Ix+7=9 2E—2=x+1
—LSx+27 =2 Jx=10+x
20x+3)<6+x 1—2x < —11
21’ﬂ+1 31’4+2 8_‘}(.' _ .12 } zx
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6.5 Anexo N°5: Tabulacién de datos

6.5.1 Rendimiento grupo experimental y grupo control

Grupo experimenta Grupo control
Alumnos Pre-test Post-test Alumnos Pre-test Post-test
Al 4,6 4,0 Al 3,4 2,6
A2 3,2 4,7 A2 6,4 2,8
A3 3,2 4,0 A3 5,3 3,5
A4 1,0 3,9 A4 4,0 2,0
A5 1,6 3,8 A5 5,3 2,9
A6 3,5 3,4 A6 4,4 1,0
A7 2,9 3,6 A7 2,3 1,6
A8 1,3 3,8 A8 2,3 2,7
A9 4,2 3,8 A9 4,6 1,8
Al10 2,6 3,8 Al0 3,7 2,3
All 6,1 2,7 All 3,4 1,8
Al12 4,4 3,0 Al12 2,6 3,4
Al13 2,9 2,7 Al3 5,7 2,7
Al4 2,4 1,6 Al4 4,9 1,0
A15 2,6 2,7 Al15 4,2 2,1
Al6 2,1 2,8 Al6 2,7 2,4
Al7 6,4 2,8 Al7 2,4 2,3
Al18 4,9 3,0 Al8 5,7 1,7
A19 1,6 2,7 Al19 1,8 1,0
A20 2,6 2,7 A20 6,1 1,5
A21 3,8 3,9 A21 4,0 1,0
A22 5,7 4,0 A22 4,4 1,0
A23 2,7 5,0 A23 5,7 2,1
A24 4,6 3,5 A24 2,3 1,4
A25 4,6 3,4 A25 1,8 2,5
A26 4,2 3,8 A26 4,0 2,3
A27 1,9 3,4 A27 4,2 4,8
A28 4,4 4,5 A28 1,8 3,5
A29 5,5 4,5 A29 4,0 2,5
A30 3,1 4,0 A30 4,4 3,0
A31 5,1 3,2 A31 3,1 2,7
A32 4,4 3,4 A32 3,8 3,5
A33 49 3,8 A33 4,4 3,2
A34 4,0 4,0 A34 1,6 3,8
A35 4,0 3,9 A35 2,7 4,3
A36 4,2 3,5 A36 4,0 3,9
A37 1,6 3,9
A38 2,3 5,3
A39 2,4 4,3
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Rendimiento Experimental
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6.5.2 Motivacion grupo experimental y grupo control.

Grupo experimental Grupo Control
Alumno Pre | Post | Sexo Alumno Pre | Post | Sexo

Al 64 66 F Al 57 38 M
A2 52 42 F A2 57 48 M
A3 54 44 F A3 55 55 F
A4 37 40 F Al 46 50 F
A5 44 47 M A5 53 65 M
A6 42 61 M A6 50 63 M
A7 47 63 F A7 61 49 M
A8 47 47 M A8 39 48 F
A9 62 43 F A9 60 57 F
Al10 62 61 F Al10 46 58 F
All 65 61 M All 49 64 M
Al2 57 55 M Al2 71 67 M
Al13 55 59 F Al13 36 64 M
Al4 48 46 F Al4 45 54 M
A15 65 44 F A15 50 31 M
Al6 50 64 F Al6 63 44 M
Al7 60 52 M Al7 46 59 M
Al8 45 54 M Al18 47 46 F
Al19 48 60 M Al19 53 60 M
A20 65 48 F A20 60 36 M
A21 55 63 F A21 54 59 F
A22 58 66 M A22 52 49 M
A23 34 54 F A23 47 57 F
A24 55 63 M A24 53 46 M
A25 53 51 M A25 60 60 F
A26 52 57 M A26 43 60 F
A27 52 52 F A27 38 52 F
A28 36 46 M A28 66 55 F
A29 49 43 F A29 66 69 M
A30 50 52 F A30 45 52 M
A31 57 64 M A31 54 49 F
A32 53 64 M A32 43 57 M
A33 43 65 M A33 38 62 M
A34 46 41 M A34 49 58 F
A35 50 48 M A35 45 52 F
A36 49 50 M A36 34 55 F

A37 59 54 F

A38 55 48 F

A39 53 37 F
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6.5.3 Ansiedad grupo experimental y grupo control

Grupo Experimental Grupo Control
Alumnos Pre | Post Alumnos Pre | Post

Al 76 80 Al 90 43
A2 41 81 A2 40 95
A3 89 69 A3 93 49
A4 82 71 A4 49 68
A5 80 61 A5 79 84
A6 65 52 A6 70 35
A7 38 32 A7 59 62
A8 101 71 A8 69 47
A9 82 68 A9 76 73
Al10 89 60 Al10 63 65
Al1l 44 47 All 70 58
Al12 66 26 Al12 65 89
Al13 102 45 Al13 84 97
Al4 57 48 Al4 98 64
A15 91 78 A15 61 75
Al6 57 89 Al6 69 52
Al17 53 39 Al7 93 71
Al18 80 34 Al18 68 99
A19 72 47 A19 83 87
A20 82 69 A20 55 79
A21 60 57 A21 71 72
A22 63 84 A22 82 77
A23 45 86 A23 74 65
A24 57 66 A24 67 71
A25 91 70 A25 67 61
A26 57 75 A26 42 58
A27 80 49 A27 74 69
A28 72 74 A28 67 67
A29 82 51 A29 42 47
A30 74 78 A30 63 65
A31 66 57 A31 70 55
A32 60 82 A32 71 98
A33 56 65 A33 82 59
A34 57 49 A34 67 84
A35 74 80 A35 42 87
A36 66 76 A36 106 43
A37 82 81
A38 86 61
A39 47 51
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Ansiedad grupo experimental

120
100

80

0 |' || IIIIIIIIIII ”l‘““ll"llll

Al A3 A5 A7 A9 All Al13 Al5 Al7 A19 A21 A23 A25 A27 A29 A31 A33 A35

D
o

N
o

2

o

M Pre M Post

Ansiedad grupo control

120 =2 = . By
100

8

6
4
aliil Il
0

Al A3 A5 A7 A9 All A13 A15 Al17 A19 A21 A23 A25 A27 A29 A31 A33 A35 A37 A39

o

o

o

o

B Pre M Post

160 Sobarzo - Valenzuela



Incidencia del Método de Polya en la resolucion de problemas matematicos de

inecuaciones en tercero medio en un colegio particular subvencionado de la Comuna

de Nacimiento.

6.5.4 Pruebas de Normalidad e Igualdad de Varianzas Entre G.E. y G.C.

Medicion Normalidad grupo Normalidad grupo Igualdad de varianzas
experimental control
Pre-test p=0,736 p=0.099 p=0,938
Dist. Normal Dist. Normal Varianzas iguales
Pos-test p=0,143 p=0,275 p=0,005
Dist. Normal Dist. Normal Varianzas distintas
Motivacion antes de | p=0,480 p=0,925 p=0,646
la intervencion Dist. Normal Dist. Normal Varianzas iguales
Motivacion después | p=0,016 p=0,292 X
de la intervencion. Dist. No Normal Dist. Normal
Ansiedad antes de la | p=0,590 p=0,372 p=0,851
intervencion Dist. Normal Dist. Normal Varianzas iguales
Ansiedad después de | p=0,163 p=0,672 p=0,969
la intervencion Dist. Normal Dist. Normal Varianzas iguales

6.5.5 Pruebas de Normalidad e Igualdad de VVarianzas Entre Hombres y Mujeres.

Medicion Normalidad Hombres | Normalidad mujeres Igualdad de varianzas
Pre-test p=0,801 p=0,706 p=0,714

Dist. Normal Dist. Normal Varianzas iguales
Pos-test p=0,541 p=0,147 p=0,147

Dist. Normal Dist. Normal Varianzas distintas
Motivacion antes de | p=1,000 p=0,195 p=0,357
la intervencion Dist. Normal Dist. Normal Varianzas iguales
Motivacion después | p=0,240 p=0,195 p=0,173
de la intervencion. Dist. No Normal Dist. Normal Varianzas iguales
Medicién Normalidad Antes de | Normalidad después | Igualdad de

la intervencion de la intervencion. varianzas
Ansiedad Mujeres p=0,512 p=0,075 p=0,271

Dist. Normal Dist. Normal Varianzas iguales
Ansiedad Hombres p=0,188 p=0,941 p=0,994

Dist. Normal Dist. Normal Varianzas iguales
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