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Resumen

Los nifios, nifias y adolescentes de nuestro pais siguen siendo, a la fecha, el grupo etario
con mayores vulneraciones en todo ambito de sus vidas, haciéndose evidente la necesidad
de generar una politica publica que logre unificar el actuar con la infancia y adolescencia,
desde la propia mirada y realidad de nuestros nifios, nifias y adolescentes. El presente
estudio buscd evaluar la relacion entre la resiliencia y la calidad de vida y sus dimensiones
en nifios, nifias y adolescentes victimas de vulneraciones de derechos que residen en la
Provincia de Concepcion, en la VIII Region del BioBio. Su disefio fue no experimental,
correlacional y transversal. Los participantes fueron 71 nifios, nifias y adolescentes, que
pertenecen al Programa de Intervencion Especializada PIE Concepcién de Corporacion
Opcion, de ambos sexos y con un rango etario entre los 12 y 18 afios. Los resultados
mostraron que los participantes presentan niveles relativamente altos de resiliencia y
calidad de vida. Se encontré ademas que las dimensiones de Bienestar Psicologico, Vida
Familiar y Tiempo Libre y Entorno Escolar de la calidad de vida correlacionan de manera
positiva y significativa con el nivel de resiliencia. No se encontraron diferencias

significativas referidas a la edad y el sexo de los participantes.
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