
 
UNIVERSIDAD DE CONCEPCION 

FACULTAD DE CIENCIAS SOCIALES 
DEPARTAMENTO DE SERVICO SOCIAL 

ESCUELA DE GRADUADOS  

 
 

 

 

 

TESIS PARA OPTAR AL GRADO DE MAGISTER 
EN TRABAJO SOCIAL Y POLÍTICAS SOCIALES 

 

 

 

 

 

FUNCIONAMIENTO SOCIAL DEL DISCAPACITADO 
DE CAUSA PSIQUICA PARTICIPE DE UN PROGRAMA 

DE INTERVENCIÓN 

 

 

 

 

 

 

  
 ALUMNA TESISTA  : Sra. Paulina López  Müller  
 PROFESORA  GUÍA   : Sra. Daisy Vidal Gutiérrez 
 ASESOR METODOLOGICO : Sr.   José Manuel Merino 
 
 
     
 
  

Concepción,  Marzo de 2009 



 3 

INTRODUCCION 

 

El hombre contemporáneo,  sujeto a los diversos estímulos negativos que impone 

la vida moderna genera ansiedades que repercuten seriamente en su salud mental. Así, 

crece hoy la preocupación por las enfermedades que inciden en la calidad de vida y en las 

conductas de las personas, puesto que día a día aumentan conformando un panorama 

inquietante 

 Tradicionalmente el tema de la discapacidad mental, se ha enfrentado con un 

enfoque asistencialista e individual, dejando de  lado la dimensión social. Siendo las 

personas con discapacidades estigmatizadas.  Por su parte, los discapacitados  de causa 

psíquica constituyen un grupo humano considerado "diferente": no son enfermos y, sin 

embargo, a menudo los concebimos como tales, no sin un cierto rechazo, pues no 

acertamos a comprender sus necesidades y anhelos. Los discapacitados psíquicos han de 

enfrentarse a todo tipo de barreras que impiden su integración. Sin embargo, la 

desaparición de dichas barreras supone la erradicación de gran parte de sus dificultades, 

lo que no ocurre en el caso de los discapacitados psíquicos. Estas personas necesitan 

tratamientos y una atención específica desde su más tierna infancia. En demasiadas 

ocasiones, su discapacidad supone un factor de limitación y un potente desencadenante 

de conflictos intra-familiares. 

 Por lo tanto, se hace necesario, continuar el debate sobre la filosofía central que 

involucra una nueva práctica en salud mental, la cual debe estar marcada por el respeto a 

la persona, a su dignidad y a su identidad.  

Para lograr la integración, se necesita otorgar un tratamiento oportuno, eficiente e 

integral a las personas aquejadas por alguna enfermedad psiquiatrica, en el que se 

considere a este individuo inserto en un medio social determinado, siendo partícipe de su 
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proceso de rehabilitación e integración social , para lo cual se requiere el apoyo de la 

sociedad en su conjunto . 

Conocer esta realidad,  es el motivo de la presente investigación cuyo objetivo 

principal es determinar si el funcionamiento social del discapacitado de causa psíquica 

evoluciona al ser partícipe de un programa de intervención psicosocial, en el Hospital de 

Día del Servicio de Psiquiatría, del Hospital Guillermo Grant Benavente de Concepción.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


