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Resumen 

 

La presente investigación consistió en describir las expectativas laborales de trabajo 

de jóvenes en situación de Discapacidad Intelectual y sus familias, que asisten al centro de 

capacitación laboral UNPADE de la comuna de los Ángeles, con el fin de dar a conocer el 

contraste que existe entre las aspiraciones que poseen los jóvenes, frente  a la de sus familias 

y frente a las del entorno. Para esta investigación se consideraron las experiencias de vida de 

jóvenes con Discapacidad Intelectual Leve y a los padres o apoderados de estos. Por medio 

de entrevistas en profundidad y a través de la recolección de datos facilitados por el centro de 

capacitación laboral, los cuales permiten sustentar el lineamiento de la investigación.  

La  investigación que se llevó a cabo se baso en un enfoque cualitativo, con un diseño 

de estudio enfocado en un estudio de caso y el alcance de la investigación fue de tipo 

exploratorio - descriptivo. La muestra fue de tipo no probabilística, siendo la unidad de 

análisis el testimonio hablado de los jóvenes y sus padres o apoderados además de 

documentos que complementaron y sustentaron la investigación. Se utilizó como técnica de 

recolección de datos una entrevista en profundidad realizada a dichos jóvenes con 

Discapacidad Intelectual Leve y a sus padres o apoderados. Para finalizar, en el 

procedimiento de análisis se utilizó un análisis de contenidos, para interpretar y analizar los 

testimonios extraídos.  Por otro lado se realizó un análisis documental, mediante la técnica de 

análisis de información, de los siguientes documentos: Exento 300, Decreto Nº 87 y Decreto 

Nº 170. A partir de todos los documentos recopilados y analizados, tanto los documentos 

como la entrevista, se pudo concluir que las expectativas de los jóvenes en situación de 

discapacidad intelectual leve, poseen medianas expectativas frente a la posibilidad de acceder 

a un trabajo remunerado, con buen ambiente laboral y aceptación frente a cualquier diferencia 

que pueda existir. Así también las aspiraciones de la familia son medianamente altas debido a 
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que conocen con mayor amplitud las reales posibilidades y barreras con las cuales sus hijos 

se pueden encontrar.  

Palabras claves: Expectativas, Discapacidad Intelectual, aspiraciones, Taller Laboral, 

trabajo, familia, autoestima, factores.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


