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RESUMEN

La presente investigacion se realiza en el marco del cumplimiento al seminario para
la obtencidn del grado de licenciado en educacion, otorgado por la Facultad de Educacion de
la Universidad de Concepcion. Teniendo por propoésito analizar la aplicabilidad del
procedimiento Situacion Extrafia (SE) en nifios que presentan discapacidad y/o alteraciones

en el desarrollo para determinar el estilo de apego.

El procedimiento Situacién Extrafia (SE), es una técnica de laboratorio utilizada para
evaluar los estilos de apego de los nifios por medio de una circunstancia estresante, creada

por Mary Ainsworth.

El apego, se define como un tipo de vinculo afectivo perdurable en el tiempo, que se
desarrolla por medio de las interacciones entre el bebé y una figura cercana, vinculo que
genera confianza y seguridad en el bebé facilitando su interaccion y exploracion con el

mundo que lo rodea.

La investigacion tiene como fin realizar una comparacién entre documentos y
opiniones de expertos sobre la aplicabilidad de dicho proceso en nifios con alteraciones en el
desarrollo y/o discapacidad, considerada como poblacidn de riesgo en cuanto a las relaciones

vinculares primarias.

A partir de los andlisis, quienes realizan esta investigacion concluyen que los
principales resultados obtenidos apuntan a que el procedimiento SE podria ser valido para
evaluar el vinculo de apego en la poblacién estudiada, con algunas modificaciones, teniendo
presente diversas variables, tales como la edad mental, las caracteristicas propias del
diagndstico, y haciendo uso de diversos instrumentos complementarios durante el

procedimiento.
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