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INTRODUCCION
GENERAL
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La arquitectura es una disciplina que entrega
soluciones para las necesidades del habitar humano,
las cuales pudiendo permitirse ciertas flexibilidades,
son bastante rigidas en el uso y tipo de habitante de
un determinado conjunto de espacios. Pues bien,
teniendo en cuenta lo anterior podemos deducir
rapidamente que la arquitectura es en cierta medida
prejuiciosa, valorando al ser humano sélo como un
usuario promedio. De este concepto de la
estandarizacion, adoptado desde la época de las
primeras fabricaciones de elementos en serie, nacen
los términos de dimensionamientos minimos,
circulaciones minimas, recintos minimos. Dicho de
otro modo, haciendo arquitectura para la
normalidad.

Ll
Fuente: & www.el-mundo.es/especiales

Contrario a lo que podria pensarse, el presente
estudio no es contrario a estos espacios promedio.
No obstante, se generara el primer gran reparo es
en que no se estd pensando en los seres humanos
gue, por incidencia propia o indirecta de la sociedad,
guedan fuera de esta normalidad, es decir, las
personas discapacitadas, las que constantemente
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son discriminadas por las variables inherentes a su
condicion.

Conocidas son las barreras arquitectonicas en las
ciudades chilenas y de las dificultades que existen en
edificios y viviendas para el facil desenvolvimiento de
estas personas. Y si bien se han tomado medidas al
respecto y cada vez la ciudad es mas amable con
nuestros discapacitados, estas medidas soélo se
enfocan en generar soluciones a partir de
externalidades del problema y resolviendo las partes,
independientes de la problematica de fondo. Ejemplo
de lo anterior es resolver la accesibilidad de los
edificios s6lo generando rampas en los accesos, 0 a
través de la creacion de estacionamientos especiales.

Y si se piensa que el tema de la accesibilidad esta un
poco olvidado por los arquitectos, el gran desafio de
disefio es el de la rehabilitacion. Si bien existen
tratados sobre antropometria y percepcion de
distintos tipos de discapacidad (principalmente no
videntes y personas con limitaciones fisicas), no
existen estudios de como la arquitectura puede estar
al servicio en el tratamiento de estas patologias.

Esta discusion es relativamente nueva en Chile, si
pensamos que hace apenas 25 afios el inicio del
trabajo de la Fundacion Teletdn plante6 la necesidad
de pensar arquitecténicamente en este nuevo tipo de
equipamiento. A fines de los afios 70, la incipiente
Fundacién Teleton encomendé a la Oficina
compuesta en ese entonces por Ernesto Labbé y
Victor Gubbins (este dltimo Premio Nacional de
Arquitectura afio 2000) un Anteproyecto para el
primer Instituto de Rehabilitacion Infantil, a
construirse en Santiago, el cual sin muchos cambios
se transformd en el definitivo. Con posterioridad los
mismos profesionales disefiarian los Centros de
Antofagasta, Concepcion y Valparaiso. No obstante
el reconocimiento nacional asignado a la obra
anteriormente mencionada, existe una serie de
organizaciones igualmente validas que realizan
tareas de beneficencia semejantes, incluso en el

5

campo de la rehabilitacion de minusvélidos, las
cuales no realizan campafias multimillonarias,
financiandose mayoritariamente con los aportes de
sus socios y logrando iguales o mejores estandares
de atencidon y de resultados. Debido a la masiva
difusién de la Fundacién Teleton (principalmente el
evento de recoleccién de fondos), la opinion publica
tiende a pensar que el Instituto Teletén es la
sociedad de ayuda mas trascendente que existe y
por ende, excluye en importancia a otros tipos de
instituciones de rehabilitacion.

Fuente: & www.tkkfhubert.horsesport.pl/hipoterapia.htm

Algunas organizaciones mas anonimas desarrollan el
tratamiento que es conocido como terapia ecuestre
(otras terminologias usadas son las de equinoterapia
e hipoterapia), consistente en el método integral por
el cual se rehabilita mediante la interaccion del
paciente con el caballo, en donde a través del galope
y el contacto térmico-sensorial con el equino, se
logran resultados sorprendentes en la mayoria de las
discapacidades fisicas y mentales, incluso dentro del
campo de los desérdenes conductuales y de
inadaptacion social.

A pesar de su internacionalmente reconocida
eficacia, nuestro pais se encuentra muy atrasado en
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