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I. INTRODUCCIÓN  

Antecedentes de la institución 

Los primeros pasos, para desarrollar un sistema de salud mundial como en el que 

nos encontramos en la actualidad, se dieron durante la Edad Antigua, época en 

que se desarrollaron grandes civilizaciones en torno al  mar Mediterráneo como 

las Egipcia, Griega y Romana, entre otras. En la civilización Mesopotámica existió 

el  Código de Hammurabi este se concentraba en una serie de normas para 

regular la vida cotidiana, como jerarquización de la sociedad, justicia, delitos, entre 

otros. También, por supuesto,  se incluyen normas relacionadas con materias de 

salud como la  regulación de los honorarios de los médicos los que variarían si el 

paciente atendido era un esclavo o un hombre libre (Sampedro et al., 2009). En la 

cultura Griega, a través de Hipócrates, se entiende que la enfermedad aparece 

cuando hay un desequilibrio, introduce ideas como “el medio ambiente físico” y, 

luego, plantea a este medio ambiente físico como un factor desequilibrante (Díaz 

et al., 2004). En Roma, los esfuerzos en materia de salud estaban orientados a 

mantener a las tropas saludables; pero, también se desarrollaron planes de salud 

para ser aplicados en las ciudades romanas. Sin duda, el médico que más destacó 

durante el imperio romano fue Galeno de Pérgamo, cirujano de gladiadores y 

quien adquirió cierta experiencia en el tratamiento de heridas, huesos, 

articulaciones y músculos. Esta práctica lo transformó en un gran anatomista. Si 

bien, en materia de salud pública e higiene las grandes obras romanas fueron  el 

suministro de agua y el sistema sanitario. Fue el Imperio Romano quien introdujo 

la palabra "médico" en nuestro lenguaje, ya que el oficial médico de las unidades 

de combate romanas era conocido como "medicus". Lo que más sorprende es que 

estos médicos ya utilizaban métodos antisépticos, aunque sin duda desconocían 

la relación de los gérmenes con las enfermedades (Gómez, 2001). 

Durante el siglo XX, continuaron los descubrimientos científicos con el avance 

farmacológico y de vacunas. Se reduce la mortalidad por enfermedades 

infecciosas y se produce un incremento en la esperanza de vida, entre otros 

progresos de la época  en materia de salud pública (López et al., 2002). Durante la 


