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Resumen  

Este estudio investigó el impacto del uso de Mobile Assisted Language 

Learning (MALL) en el desarrollo de habilidades verbales fraseológicas y el 

desempeño oral en el examen IELTS. Se utilizó la aplicación TikTok como 

herramienta de intervención metodológica para fomentar el uso y la adquisición 

del inglés en un contexto oral real. Los resultados revelaron diferencias 

significativas entre el grupo experimental, sometido a la intervención con MALL, 

y el grupo control. El grupo experimental mostró mejoras significativas en la 

frecuencia de uso de verbos fraseológicos, así como puntajes superiores en el 

examen de desempeño oral de la prueba IELTS en comparación con el grupo 

control. Estos hallazgos respaldan la efectividad del enfoque de MALL, con el 

apoyo de TikTok, en el desarrollo de habilidades verbales fraseológicas y el 

desempeño oral en inglés. Aunque no se encontraron diferencias estadísticamente 

significativas en la sofisticación del uso de verbos fraseológicos, se observó una 

tendencia hacia un mayor uso sofisticado en el grupo experimental. En resumen, 

la intervención con MALL y TikTok demostró ser una estrategia eficaz para 

mejorar la frecuencia y el desempeño oral en el uso de verbos fraseológicos en 

inglés. Estos resultados respaldan la importancia de enfoques pedagógicos 

innovadores y basados en la tecnología para el aprendizaje efectivo de idiomas y 

resaltan el potencial de las aplicaciones móviles como herramientas educativas 

en de enseñanza de segundas lenguas. 

#SLA #VerbosFraseológicos #Lexicogramática #DesempeñoOral  

This study investigated the impact of Mobile Assisted Language Learning 

(MALL) on the development of phrasal verbal skills and oral performance on the 

IELTS exam. The TikTok application was used as a methodological intervention 

tool to promote the use and acquisition of English in a real oral context. The 

results revealed statistically significant differences between the experimental 
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group, subjected to the MALL intervention, and the control group. The 

experimental group showed statistically significant improvements in the 

frequency of phrasal verb usage, as well as higher scores in the oral performance 

section of the IELTS exam compared to the control group. These findings support 

the effectiveness of the MALL approach, supported by TikTok, in the 

development of phrasal verbal knowledge and oral performance in English. 

Although no statistically significant differences were found in the sophistication 

of phrasal verb usage, a trend towards higher sophistication was observed in the 

experimental group. In summary, the MALL and TikTok intervention proved to 

be an effective strategy for improving the frequency and oral performance in the 

use of phrasal verbs in English. These results support the importance of 

innovative pedagogical approaches and technology-based learning for effective 

language learning and highlight the potential of mobile applications as 

educational tools in second language teaching contexts. 

#SLA #PhrasalVerbs #Lexicogrammar #Oralproficiency  
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Justificación 

 

El presnte estudio se enmarca dentro del seminario de investigación  de 

adquisición de segundas lenguas del magíster de lingüística aplicada de la 

Universidad de Concepción. Dentro de este seminario se indagó en la adquisición 

de diferentes unidad lexicas, gramáticales y la lengua en general; sin embargo, 

debido a mi experiencia personal con los verbos fraseológicos en inglés, decidí 

hacer de este fenómeno lexicogramatical el foco del estudio. Los verbos 

fraseológicos son un fenómeno multidimencional que no solo suscribe a lo 

netamente léxico sino que también a aspectos, semánticos, gramáticales y 

culturales. Debido a esta mulidimencionalidad es que la adquisición de estas 

unidades multipalabra resulta crítica para alcanzar niveles de desempeño oral 

avanzados en el inglés como L2, y, sin ir más lejos, en mi experiencia como 

estudiante pude evidenciar cómo la adquisición y el uso de estas unidades 

aumentaba la seguridad, fluidez y desempeño oral en la L2.  

En relación con los beneficiarios directos de esta investigación, podemos 

mencionar a aprendientes de inglés como L2 que estén en niveles intermedios 

avanzados y estén buscando una forma de lograr niveles más avanzados en su 

proficiencia. Además, el desarrollo de este estudio beneficiaría a la investigación 

sobre la gramática oral y la adquisición de sus principales componentes; los 

verbos fraseológicos. Asimismo, cualquier aprendiente que quiera potenciar el 

desempeño oral del inglés como L2 podrá acceder a este trabajo como guía y 

apoyo. Finalmente, esta investigación presenta información y metodologías para 

docentes de inglés como L2 en términos de cómo trabajar con unidades 

multipalabra, indispensables para mejorar la gramática oral de la lengua inglesa.  

Si bien los verbos fraseológicos son descritos como unidades 

lexicogramaticales, el presente estudio se delimitar a la adquisición en términos 
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de su uso en el discurso oral, tomando en cuenta también la disponibilidad léxica 

y la sofisticación como factores críticos para la adquisición de estos ítems.  

Introducción 

 

Los verbos fraseológicos se definen como "combinaciones de un verbo y 

una partícula que funcionan como un solo verbo, donde ambas partes contribuyen 

al significado para formar un nuevo significado léxico" (Darwin y Gray, 1999). 

Estas unidades de varias palabras resultan particularmente difíciles de adquirir 

para los aprendices de inglés como segunda lengua (L2), especialmente debido a 

las siguientes razones: a) su imprevisibilidad, ya que pueden ser literales como 

"sit down" (sentarse), aspectuales como "fill up" (llenar) o idiomáticos como 

"carry out" (llevar a cabo); b) su polisemia, ya que pueden tener diferentes 

significados dependiendo del contexto en el que se utilicen; c) su frecuencia y 

alta productividad en el idioma inglés, apareciendo al menos una vez cada 150 

palabras (Gardner y Davies, 2007). Incluso algunos autores, como Macis et al. 

(2019), señalan que las secuencias fraseológicas son fundamentales en la 

adquisición de una L2, ya que constituyen aproximadamente un tercio o incluso 

la mitad del repertorio léxico en algunos idiomas; y d) su falta de universalidad, 

ya que no están presentes en todos los idiomas (Bronshteyn y Gustafson, 2015). 

Por lo tanto, para los aprendices de inglés como L2 cuya lengua materna 

no cuenta con verbos fraseológicos, la adquisición de estos verbos representa una 

tarea compleja. Debido a estas razones, los aprendices de niveles básicos a 

intermedios suelen evitar intencionalmente el uso de verbos fraseológicos tanto 

en la producción oral como en la escrita (Liu, 2011). Sin embargo, la adquisición 

de verbos fraseológicos es fundamental para lograr un nivel superior de 

competencia, ya que la riqueza léxica es necesaria para alcanzar este nivel 

(White, 2012), y los verbos fraseológicos son frecuentes y altamente productivos 

en el idioma inglés. 

En relación con la importancia de adquirir los verbos fraseológicos para 

mejorar el desempeño en una L2, resulta fundamental investigar su uso y analizar 
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este fenómeno en hablantes con diferentes niveles de competencia. Con el 

objetivo de contribuir a este análisis, se busca examinar, comparar y valorar el 

trabajo de numerosos autores, a fin de comprender el estado actual del 

conocimiento en este campo. Posteriormente, se explica la metodología y los 

resultados de esta investigación para discutir la relación entre el desempeño oral 

y el uso de verbos fraseológicos en hablantes intermedios y avanzados. 

En primer lugar, se aborda la relación entre la riqueza léxica y la 

competencia comunicativa, para luego analizar diversas metodologías y enfoques 

utilizados en el proceso de adquisición y uso de los verbos fraseológicos en inglés 

como L2. Finalmente, se realiza una discusión crítica sobre los resultados 

obtenidos en relación con el uso de los verbos fraseológicos en hablantes con 

niveles intermedios y avanzados, con el objetivo de establecer la relación entre 

el desempeño oral y el uso de estas construcciones fraseológicas. 

Revisión de literatura 

 

La competencia comunicativa y su relación con la riqueza léxica  

 

La competencia comunicativa en hablantes de una segunda lengua (L2) 

abarca diversos aspectos, especialmente aquellos relacionados con los sistemas 

lingüísticos y el dominio de estos elementos. Sin embargo, surge la pregunta de 

cuál es la mejor manera de alcanzar un nivel avanzado de competencia en una 

L2. Autores como Assassi (2016) y Schmitt y Carter (2004) proponen que las 

secuencias formuláicas son la clave para desarrollar la competencia comunicativa 

y lograr una fluidez oral similar a la de un hablante nativo. Estas secuencias, 

debido a su multifuncionalidad y su valor pragmático, son fundamentales para la 

comunicación y la interacción social (Macis et al., 2019). Por lo tanto, es crucial 

realizar estudios que analicen metodologías específicas para medir estas unidades 

léxicas en el discurso de los hablantes, ya que la riqueza léxica incluye a estas 

secuencias multipalabra y desempeña un papel fundamental en la mejora de la 

competencia comunicativa en hablantes de inglés como L2 (White, 2016). 
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En línea con esta idea, numerosos investigadores han demostrado 

empíricamente que la adquisición de verbos fraseológicos en inglés fortalece la 

competencia comunicativa de los aprendices de esta lengua al evitar 

interrupciones en la comunicación causadas por la falta de conocimiento sobre 

este fenómeno léxico (Kirpichnikova, 2020). Por lo tanto, se espera que los 

hablantes de niveles avanzados demuestren un uso más frecuente y sofisticado 

de estas unidades en su discurso. 

Sin embargo, a pesar de la importancia y relevancia de los verbos 

fraseológicos en la competencia comunicativa, aún existen desafíos en su 

adquisición y uso efectivo. Estos desafíos están relacionados con la complejidad 

y diversidad de los verbos fraseológicos, así como con su contexto de uso. Por lo 

tanto, es esencial llevar a cabo investigaciones que exploren estrategias y 

enfoques pedagógicos efectivos para enseñar y aprender estas unidades léxicas, 

a fin de mejorar la competencia comunicativa de los hablantes de inglés como 

L2. 

En resumen, la competencia comunicativa en una L2 se ve enriquecida por la 

adquisición y el uso adecuado de verbos fraseológicos, ya que estas secuencias 

formuláicas desempeñan un papel fundamental en la fluidez y la eficacia 

comunicativa de los hablantes. A través de investigaciones y enfoques 

pedagógicos adecuados, es posible desarrollar estrategias efectivas para enseñar 

y aprender estos verbos, mejorando así la competencia comunicativa en hablantes 

de inglés como L2. 

El uso de verbos fraseológicos  

 

El uso de verbos fraseológicos es un aspecto crucial para alcanzar un 

desempeño avanzado en una segunda lengua (L2), especialmente cuando se trata 

del inglés, ya que estos verbos son ampliamente utilizados en este idioma. Dada 

su importancia, numerosas investigaciones se han centrado en abordar diferentes 

metodologías para la adquisición y el uso efectivo de estos verbos. 
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Por ejemplo, Navas-Brenes (2017) llevó a cabo una investigación sobre 

la adquisición y el uso de verbos fraseológicos en estudiantes universitarios de 

inglés como lengua extranjera (EFL). Se aplicaron pruebas previas y posteriores 

para evaluar el nivel de desempeño en inglés de los estudiantes antes y después 

de recibir instrucciones explícitas sobre los verbos fraseológicos durante el 

semestre. El estudio se enfocó tanto en los verbos fraseológicos separables, en 

los cuales el verbo y la partícula pueden funcionar por separado con un 

significado similar al verbo fraseológico, como en los verbos feaseológicos 

inseparables, en los cuales el significado de la combinación del verbo y la 

partícula no guarda relación con los significados de las palabras individuales. La 

instrucción se presentó a través de videos, anuncios, canciones y materiales 

contextualizados, y los resultados mostraron un efecto positivo en la adquisición 

de estas unidades léxicas multipalabra. Sin embargo, es importante tener en 

cuenta que la muestra de estudiantes no era homogénea en términos de su nivel 

de inglés, lo que podría haber afectado la validez de los resultados de las pruebas 

aplicadas. 

Por otro lado, Javad (2016) realizó una investigación con un enfoque 

cognitivo sobre la adquisición y el uso del inglés como L2 en aprendices iraníes. 

En este estudio cuasiexperimental, los estudiantes de nivel intermedio de inglés 

como L2 se dividieron aleatoriamente en un grupo de control y un grupo de 

tratamiento. Se enseñaron diferentes verbos fraseológicos de manera explícita e 

implícita en sesiones de 10 y 25 minutos. El enfoque cognitivo del estudio 

consistió en medir la adquisición de los verbos fraseológicos a través de la 

exposición explícita e implícita, y comparar los resultados de ambos grupos. El 

grupo de tratamiento tuvo sesiones de 25 minutos con el uso de material 

auténtico, donde se trabajaron los verbos fraseológicos de manera explícita e 

implícita. Por otro lado, el grupo de control tuvo sesiones de 10 minutos en las 

cuales se enseñaron los verbos fraseológicos de manera explícita mediante listas 

seleccionadas por los investigadores. Los resultados mostraron que el enfoque 

cognitivo tuvo efectos positivos en la adquisición de los verbos feaseológicos en 



USO DE VERBOS FRASEOLÓGICOS Y SU RELACIÓN CON EL DESEMPEÑO ORAL 

14 
 

comparación con el grupo de control, que tuvo una adquisición más baja al recibir 

instrucciones explícitas solamente. 

En otro estudio, Chou (2019) investigó el aprendizaje y uso de los verbos 

fraseológicos en estudiantes de inglés como lengua extranjera (EFL) a través de 

una metodología basada en tareas. La investigadora aplicó una prueba previa, 

seguido de una intervención instruccional dentro del enfoque basado en tareas, 

con un énfasis en la enseñanza y uso de los verbos fraseológicos a través de 

estrategias de uso léxico. Posteriormente, se realizó una prueba para medir la 

diferencia entre los resultados antes y después de la intervención. Si bien los 

resultados mostraron mejoras en términos de estrategias de aprendizaje y uso 

léxico después del tratamiento, se observó que los resultados más altos en la 

prueba posterior estuvieron relacionados únicamente con el uso de una estrategia: 

la memorización. Esto, implica que las otras estrategias usadas en esta 

investigación no mostraron una efectividad estadísticamente significativa para la 

adquisición de estas unidades entregando un material importante para la 

construcción de la intervención metodológica de esta investigación.  

Por su parte, Liao (2019) utilizó la lingüística cognitiva para desarrollar 

intervenciones metodológicas destinadas a mejorar la adquisición de verbos 

fraseológicos en aprendices de inglés como L2. La intervención se centró en la 

conceptualización de extensiones metafóricas y de sentido en verbos 

fraseológicos que incluyen la partícula "out". Los participantes se dividieron en 

tres grupos: uno de control y dos de tratamiento. El grupo de control siguió un 

enfoque clásico instruccional, con la presentación explícita de los verbos 

fraseológicos y sus significados. En cambio, los grupos de tratamiento adoptaron 

un enfoque centrado en el estudiante, donde se presentaron los mismos verbos 

fraseológicos, pero se utilizó la lengua materna (L1) como apoyo para el análisis 

metafórico y la extensión de sentido. Los resultados demostraron que el uso de 

este enfoque permitió una mejor adquisición de estas unidades, ya que el análisis 

metafórico y la extensión de sentido son características intrínsecas de los verbos 
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fraseológicos, y el uso de la L1 facilitó la comprensión de estos ítems léxicos, lo 

cual tuvo un impacto positivo en la adquisición. 

En resumen, estos estudios sobre la adquisición y el uso de los verbos 

fraseológicos demuestran diferentes enfoques y metodologías para mejorar la 

competencia comunicativa en hablantes de inglés como L2. La instrucción 

explícita, la exposición contextualizada, y el enfoque cognitivo son algunas de 

las metodologías que han mostrado efectos positivos en la adquisición de verbos 

fraseológicos. Además, se destaca la importancia de considerar la diversidad de 

niveles de los aprendices al diseñar investigaciones y evaluar la efectividad de 

las estrategias pedagógicas. 

Sin embargo, aún existen desafíos en cuanto a la adquisición y el uso 

efectivo de los verbos fraseológicos. La complejidad y la diversidad de estas 

construcciones léxicas requieren enfoques pedagógicos adecuados que 

consideren su naturaleza multifuncional y pragmática. Asimismo, es importante 

seguir explorando la relación entre la competencia comunicativa y la adquisición 

de verbos fraseológicos, así como las estrategias pedagógicas innovadoras que 

promuevan un uso más frecuente y sofisticado de estos verbos en el discurso de 

los aprendices de inglés como L2. 

En conclusión, el estudio de los verbos fraseológicos desempeña un papel 

fundamental en el desarrollo de la competencia comunicativa en una L2. Las 

investigaciones presentadas proporcionan información valiosa sobre las 

metodologías efectivas para la adquisición y el uso de estos verbos, así como los 

desafíos que enfrentan los aprendices. Con base en estos estudios, es posible 

diseñar intervenciones pedagógicas más efectivas que contribuyan a mejorar la 

competencia comunicativa y el dominio de los verbos fraseológicos en hablantes 

de inglés como L2. 

No uso de verbos fraseológicos en aprendientes de inglés como L2 

  

Si bien hemos destacado la importancia del uso de verbos fraseológicos en el 

aprendizaje de una L2, también es necesario abordar un fenómeno común que 
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dificulta su adquisición: la falta de uso consciente de los verbos fraseológicos en 

inglés. Becker (2014) llevó a cabo una investigación para analizar la influencia 

de este fenómeno en aprendices de inglés como L2, considerando el desempeño, 

el contexto de aprendizaje, el tipo de tarea, y el tipo de verbo fraseológico. El 

estudio incluyó a 51 hablantes de inglés como L2 y chino como L1, a quienes se 

sometió a tres pruebas diferentes durante una hora, incluyendo selección 

múltiple, traducción y recontar una historia. Se seleccionaron diez verbos 

fraseológicos literales y diez figurativos para cada prueba. Los resultados 

revelaron que la falta de uso de verbos fraseológicos está influenciada por 

factores como la forma instruccional, el contexto de aprendizaje, el tipo de verbo 

fraseológico y el tipo de tarea. Sin embargo, es importante señalar que los 

resultados pueden variar según el nivel de desempeño y el contexto de 

aprendizaje. 

Por otro lado, Ghabanchi y Goudarzi (2012) llevaron a cabo una 

investigación similar utilizando una metodología casi idéntica a la de Becker. La 

muestra consistió en 85 hablantes de niveles intermedios y avanzados, y se 

aplicaron pruebas de selección múltiple, traducción y recontar una historia, 

utilizando verbos fraseológicos literales y figurativos. Sorprendentemente, los 

resultados de este estudio difirieron de los de Becker. Ghabanchi y Goudarzi 

concluyeron que la falta de uso de verbos fraseológicos no se veía influenciada 

por el nivel de desempeño, el tipo de instrucción ni el tipo de tarea, sino por la 

complejidad semántica de los verbos fraseológicos, especialmente en los casos 

en que el significado de los componentes léxicos no se relacionaba con el 

significado del verbo fraseológico completo. Además, encontraron que la falta 

de uso estaba relacionada con la distancia semántica entre los verbos 

fraseológicos en inglés y la lengua materna de los aprendices. Estas discrepancias 

entre los estudios resaltan la importancia de considerar la influencia de la lengua 

materna en la comprensión, adquisición y uso de los verbos fraseológicos. 

La investigación de Navas-Brenes (2017) tuvo resultados positivos en cuanto 

a la adquisición de unidades multipalabra en hablantes de inglés como lengua 
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extranjera (EFL). Sin embargo, se observaron resultados diversos en las pruebas 

de competencia previas en relación con el nivel de desempeño de los aprendices. 

La diversidad de niveles de desempeño podría haber afectado los resultados de 

las pruebas de adquisición de verbos fraseológicos, ya que los hablantes con un 

nivel más alto de desempeño podrían haber influido en los resultados generales. 

Con el interés de aumentar la precisión de los resultados, este trabajo optó por 

trabajar con aprendices de un solo nivel, en el caso de la presente investigación, 

se ha optado por el nivel B2, que es previo al nivel de desempeño avanzado (C1) 

y requiere el uso de verbos fraseológicos para mejorar el rendimiento en la L2. 

Javad (2016) también enfrentó limitaciones metodológicas en relación con la 

muestra. Aunque se seleccionaron participantes que obtuvieron puntajes 

superiores a tres en el Quick Placement Test de Oxford (2001), no se tuvo en 

cuenta que algunos participantes podrían tener puntajes mucho más altos que 

otros y poseer un desempeño avanzado en lugar de intermedia. Esto podría haber 

influido en los resultados del estudio, ya que los participantes con un nivel 

avanzado podrían haber obtenido altos puntajes en la prueba posterior no 

necesariamente debido a la instrucción del estudio, sino a su conocimiento 

previo. 

En el estudio de Chou (2019), se destacaron las limitaciones relacionadas con 

la concentración de efectos positivos en una sola estrategia (la memorización). 

Esto brinda información valiosa para futuras investigaciones, ya que podría ser 

crucial realizar intervenciones metodológicas que partan con la enseñanza de 

verbos fraseológicos utilizando la memorización como base e integrar tareas 

cognitivamente más exigentes a medida que avanza la instrucción para la 

adquisición de estas unidades. Aunque en esta investigación no se centrará 

exclusivamente en la memoria, será parte de la intervención metodológica al 

trabajar con listas de verbos fraseológicos y así poder generar una real 

comprensión de estas unidades a través del uso natural. 

En el caso de Liao (2019), se obtuvieron resultados interesantes en cuanto al 

uso de la lengua materna como apoyo para la comprensión de las unidades 
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multipalabra, especialmente debido a su complejidad metafórica. Sin embargo, 

para llevar a cabo este tipo de intervención metodológica, los aprendices deben 

tener un alto nivel de competencia en su lengua materna, lo que podría resultar 

complicado con aprendices más jóvenes. 

Finalmente, es importante mencionar que los estudios de Becker (2014) y 

Ghabanchi y Goudarzi (2012), a pesar de tener una metodología similar, 

obtuvieron resultados dispares. Esto podría estar relacionado con la influencia de 

la lengua materna de los participantes. Debido a esto, es que, a través de esta 

investigación, se intentará confirmar esta idea, ya que se trabajará con hablantes 

de español como lengua materna, lo que podría dilucidar si esta conclusión es 

correcta o no. En futuros estudios sobre verbos fraseológicos, es crucial 

considerar la influencia de la lengua materna en la comprensión, adquisición y 

uso de estas unidades léxicas. 

En conclusión, la falta de uso consciente de verbos fraseológicos en inglés es 

un fenómeno común en aprendices de inglés como L2. Los estudios revisados 

han mostrado que el no uso de verbos fraseológicos puede estar influenciado por 

varios factores, como la forma instruccional, el contexto de aprendizaje, la 

complejidad semántica y la influencia de la lengua materna. Es importante tener 

en cuenta estas consideraciones al diseñar intervenciones pedagógicas y futuras 

investigaciones sobre la adquisición y el uso de verbos fraseológicos en el 

aprendizaje de una L2. 

Competencia comunicativa 

 La concepción de la competencia comunicativa, delineada mediante el 

modelo propuesto por Canale y Swain (1980) y posteriormente ampliada por 

Ferreira y Vine (2012), adquiere una dimensión crítica en el marco de la presente 

investigación. Este enfoque holístico, abarcando tanto la competencia gramatical 

como el conocimiento sociolingüístico, así como las dimensiones discursivas y 

estratégicas, ofrece una panorámica exhaustiva de las habilidades comunicativas. 

En particular, se subraya la pertinencia de las estrategias comunicativas, 

conforme a la definición de Ferreira y Vine (2012), en el contexto de la expresión 
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oral, donde la capacidad para afrontar desafíos interactivos se convierte en un 

aspecto esencial. Estas estrategias, que no solo enriquecen la competencia 

comunicativa, sino que también se ajustan de manera coherente a los criterios 

evaluativos de pruebas como el IELTS, ganan protagonismo al medir la eficacia 

comunicativa en situaciones de habla. Así, este marco teórico robustece la 

fundamentación conceptual al explorar minuciosamente cómo la implementación 

de dichas estrategias se integra de manera efectiva en un contexto de competencia 

oral, especialmente en relación con las exigencias evaluativas de las pruebas de 

competencia comunicativas internacionales. 

Aprendizaje de lenguas asistido por dispositivos móviles  
 

  El aprendizaje de lenguas asistido por dispositivos móviles ha ganado 

popularidad en los últimos años debido a la accesibilidad y conveniencia que 

ofrecen. En este sentido, las redes sociales se han convertido en plataformas 

relevantes para el apoyo al aprendizaje de una segunda lengua. Estas plataformas 

ofrecen características como autenticidad, contextualización y socialización, que 

son fundamentales para el desarrollo de habilidades lingüísticas (Wong, Sing-

Chai y Poh-Aw, 2017). Además, las redes sociales permiten la interacción 

auténtica entre los usuarios, creando un espacio de aprendizaje que trasciende las 

limitaciones físicas del aula tradicional (Mosavi Miangah y Nezarat, 2012). 

En un estudio realizado por Tri Rahmawati (2021) sobre las preferencias 

de los aprendientes de inglés como segunda lengua en cuanto a las plataformas 

utilizadas para el aprendizaje, se encontró que la mayoría de los participantes 

mencionaron YouTube, TikTok e Instagram como sus redes sociales favoritas. 

Estas plataformas destacan por su contenido audiovisual, lo cual resulta 

especialmente beneficioso para el aprendizaje de verbos fraseológicos. 

Dado que los verbos fraseológicos son una parte integral del uso auténtico 

del inglés, especialmente en su forma oral, el uso de redes sociales que fomenten 

la interacción auténtica y el contenido audiovisual resulta altamente provechoso 

para una intervención metodológica enfocada en la enseñanza de verbos 
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fraseológicos. Al utilizar estas plataformas, los aprendientes tienen la 

oportunidad de ver y escuchar cómo se utilizan los verbos fraseológicos en 

contextos reales, lo que podría mejorar su comprensión y producción de estos 

elementos lingüísticos. 

En el ámbito académico, varios estudios han explorado el uso de 

dispositivos móviles y redes sociales en el aprendizaje de lenguas. Algunos 

autores relevantes en el campo del Mobile-Assisted Language Learning (MALL) 

en los últimos años incluyen a Kukulska-Hulme, Sharples y Milrad (2019), 

quienes analizan las características únicas de los dispositivos móviles y su 

potencial para el aprendizaje de lenguas. Otro autor destacado es Stockwell 

(2018), quien examina el uso de aplicaciones móviles en el aprendizaje de 

lenguas y destaca su impacto en la motivación y el desarrollo de habilidades 

comunicativas. 

Estos estudios demuestran la importancia y el potencial de integrar 

dispositivos móviles y redes sociales en el proceso de enseñanza-aprendizaje de 

verbos fraseológicos y en la adquisición de una segunda lengua en general. Al 

aprovechar las ventajas que ofrecen estas herramientas tecnológicas, los 

educadores pueden enriquecer las experiencias de aprendizaje de los estudiantes 

y promover un aprendizaje más auténtico e interactivo. 

Accesibilidad léxica 
 

La accesibilidad léxica es un tema ampliamente estudiado en la 

investigación lingüística. Ferreira, Garrido y Guerra (2019) llevaron a cabo un 

estudio que concluyó que la accesibilidad léxica está estrechamente relacionada 

con la tipicalidad de las palabras en una categoría, es decir, cuán típicas son las 

palabras dentro de su grupo correspondiente. Además, encontraron una 

asociación moderada con la familiaridad de las palabras para el hablante, es decir, 

cuán familiares son las palabras. También se observó una relación con la edad de 

adquisición de las palabras, es decir, a qué edad se aprenden las palabras. Por 
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otro lado, la accesibilidad léxica mostró una asociación muy débil con la 

frecuencia de las palabras. 

En el contexto de esta investigación, los conceptos clave para definir la 

transparencia u oscuridad de significado de los verbos fraseológicos y, por lo 

tanto, su accesibilidad léxica, son la familiaridad y la imaginabilidad. Estos 

aspectos son relevantes para comprender la facilidad con la que los hablantes 

pueden acceder y comprender el significado de los verbos fraseológicos en 

diferentes contextos lingüísticos. 

Sofisticación y el uso de verbos fraseológicos  
 

 La sofisticación léxica ha surgido como un factor clave para evaluar la 

competencia oral y escrita en hablantes de una segunda lengua (L2) (Minkyung, 

Crossley y Kyle, 2018). Si bien tradicionalmente se ha asociado la sofisticación 

con la frecuencia de uso de palabras, investigaciones más recientes han ampliado 

esta concepción al considerar dimensiones adicionales que influyen en la 

sofisticación léxica. Estos estudios han resaltado la importancia de factores como 

el contenido semántico, la edad de adquisición de las palabras, el uso de términos 

académicos y la transparencia del significado (Minkyung, Crossley y Kyle, 

2018). 

En el contexto de los verbos fraseológicos, la transparencia y la oscuridad 

juegan un papel esencial. Algunos verbos fraseológicos poseen un significado 

transparente, donde la relación entre los componentes léxicos individuales y el 

significado global del verbo fraseológico es más directa y fácil de comprender. 

Por ejemplo, el verbo fraseológico "apply for" (solicitar) tiene una relación clara 

entre el verbo "apply" (aplicar) y la preposición "for" (para). Sin embargo, existen 

otros verbos fraseológicos que presentan un significado más oscuro y desafiante, 

como el caso de "bounce off" (rebotar). Aquí, la relación entre el verbo "bounce" 

(rebotar) y la partícula "off" no es tan evidente y requiere una mayor capacidad 

de inferencia y comprensión contextual. 
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En un entorno de uso auténtico, los verbos fraseológico más oscuros y 

complejos se consideran más sofisticados, ya que su significado requiere un 

mayor nivel de procesamiento y comprensión por parte del hablante de L2. Estos 

verbos fraseológicos suelen ser menos frecuentes en comparación con los más 

transparentes, lo que implica que se encuentran en un nivel léxico más avanzado. 

Su adquisición y uso adecuado demandan un mayor esfuerzo cognitivo y una 

habilidad más desarrollada para hacer inferencias y conectar la información 

contextual con los elementos léxicos presentes en el verbo fraseológico 

(Minkyung, Crossley y Kyle, 2018). 

Por lo tanto, en la enseñanza de verbos fraseológicos, es fundamental 

considerar la dimensión de la sofisticación léxica y abordar tanto los verbos 

fraseológicos transparentes como los oscuros. Si bien los verbos fraseológicos 

más transparentes pueden introducirse y practicarse en etapas iniciales de la 

adquisición de la L2, los verbos fraseológicos más oscuros deben ser objeto de 

atención en niveles más avanzados, ya que su comprensión y uso requieren un 

mayor desarrollo de habilidades cognitivas y lingüísticas. Asimismo, la 

exposición a contextos auténticos y la práctica contextualizada son estrategias 

efectivas para promover la comprensión y el uso adecuado de los verbos 

fraseológicos sofisticados (Minkyung, Crossley y Kyle, 2018) 

La gramática oral y la gramática escrita  
 

La gramática oral y la gramática escrita son dos formas distintas de 

expresión lingüística que difieren en varios aspectos. Según Mahmood y Ahmed 

(2022), la gramática oral se caracteriza por ser contextual y variar dependiendo 

del contexto cultural e individual del hablante. Es una forma de gramática que se 

ve influenciada por las interacciones interpersonales y se considera no 

planificada, accidental, interactiva y ambigua. 

En contraste, la gramática escrita estandarizada se caracteriza por seguir 

reglas gramaticales establecidas y tener una estructura más fija. A diferencia de 

la gramática oral, la gramática escrita tiende a ser más rígida en cuanto al orden 
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de las palabras y se basa en convenciones estandarizadas. Además, la gramática 

escrita utiliza estrategias específicas para comunicar ideas complejas, como la 

organización de párrafos y el uso de conectores gramaticales. 

Una diferencia importante entre ambas formas de gramática se encuentra 

en los tipos de palabras que son más comunes en cada una. Según Mahmood y 

Ahmed (2022), la gramática escrita estandarizada suele incluir preposiciones, 

pronombres y artículos como miembros comunes, mientras que la gramática oral 

se caracteriza por la presencia frecuente de verbos y verbos fraseológicos. 

En el contexto de esta investigación sobre la adquisición y uso de verbos 

fraseológicos, se centra en el estudio de estos fenómenos dentro de la gramática 

oral y el discurso en inglés como segunda lengua (L2). La gramática oral se 

considera esencial en el análisis de los verbos fraseológicos, ya que son unidades 

léxicas muy presentes en la comunicación oral. 

Para abordar los desafíos que presenta la producción oral, se aplicará una 

intervención metodológica basada en estudios previamente discutidos en la 

revisión de literatura y en el manual "Teaching English as a Second or Foreign 

Language" de Celce-Murcia (2014). El habla implica una serie de desafíos 

únicos, como el monitoreo constante, la agrupación de palabras y la utilización 

de figuras idiomáticas y elementos suprasegmentales, que interactúan 

simultáneamente en la producción oral de una lengua. Estos aspectos tienen un 

impacto significativo en el uso de recursos lingüísticos, como los verbos 

fraseológicos, en la gramática oral. 

Por lo tanto, es de gran importancia analizar el uso, no uso y sofisticación 

de los verbos fraseológicos en la gramática oral, ya que estas construcciones 

idiomáticas están ampliamente presentes en este contexto. Evaluar el desempeño 

de los aprendices de inglés como segunda lengua en esta habilidad resulta crucial 

para obtener resultados que promuevan un uso adecuado de los verbos 

fraseológicos en la comunicación oral. 
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Metodología 

 

La presente investigación empírica se enmarca en un enfoque cuantitativo 

quasiexperimental con el objetivo de investigar el impacto de una intervención 

metodológica centrada en el uso de la tecnología móvil para la adquisición de 

verbos fraseológicos en el desempeño oral de hablantes de inglés como L2.  

Objetivo y preguntas de investigación 

 

         El propósito de esta investigación fue observar si la exposición explícita 

a verbos fraseológicos con apoyo de tecnología móvil incentiva su uso en el 

discurso oral de aprendientes universitarios de nivel intermedio-avanzado en 

inglés como L2. Se buscaba responder a tres preguntas: 

1. ¿Mejora el desempeño oral de los aprendientes al ser sometidos a una 

intervención metodológica de uso de verbos fraseológicos con la 

asistencia de una aplicación móvil?  

2. ¿Existen diferencias en la frecuencia del uso de verbos fraseológicos en 

el discurso oral entre el grupo experimental y el de control posterior a la 

intervención metodológica enfocada en la exposición y uso de los verbos 

fraseológicos en forma oral?  

3. ¿Existe mayor sofisticación en el uso de verbos fraseológicos por parte 

del grupo experimental en relación al grupo control posterior a la 

intervención metodológica enfocada en la exposición y uso de los verbos 

fraseológicos en forma oral? 
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Objetivos: 

1. Determinar el grado de mejora en el uso de verbos fraseológicos en el 

discurso oral de aprendientes de inglés como L2 luego de una 

intervención metodológica con apoyo de tecnología móvil.  

2. Indagar el nivel de sofisticación y accesibilidad léxica de los verbos 

fraseológicos usados por los participantes.  

Participantes 

 

La muestra estuvo conformada por clases intactas de cuarto año de la 

carrera de pedagogía en inglés de la Universidad de Concepción, cada una 

compuesta por 20 estudiantes que estaban cursando la asignatura de lengua 

inglesa de último año y se encontraban en un nivel intermedio avanzado en la 

proficiencia de esta lengua (B2). Para garantizar la homogeneidad en el nivel de 

proficiencia en inglés de los participantes (B2 según MCER, 2020), se aplicó el 

Quick Placement Test de Oxford. 

        Al ser un quasiexperimento, se trabajó con clases intactas, sin conformar las 

secciones por aleatoriedad, pero sí se designó aleatoriamente una sección como 

grupo control y otra como grupo experimental. Los partipantes no eran menores 

a 21 años ni mayores de 28 años. Tanto el grupo control, como el grupo 

experimental tenían una proporción similar de hombres en relación a mujeres de 

1/3. La razón de incluir a estos participantes radica en que al ser hablantes de 

nivel B2 y ser estudiantes de la lengua inglesa, poseen una base fundamental para 

la adquisición de elementos complejos como los verbos fraseológicos en la 

comunicación oral. Además, al ser parte de esta investigación el estudio del 

efecto meseta en la adquisición de una L2, es necesario estudiar a sujetos que 

estén en este nivel de proficiencia debido a que es donde más observable este 

fenómeno. En relación a la muestra, se tomó la decisión de trabajar con alumnos 

de la Universidad de Concepción debido a la facilidad de acceso.  
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Los participantes debían cumplir con las siguientes condiciones: (a) estar 

cursando una asignatura de lengua inglesa de cuarto año en la Universidad de 

Concepción de nivel intermedio avanzado; (b) no haber pasado más de un mes 

en un país de habla inglesa, y (c) ser hablante de español como L1.  

La recolección de datos inició con una prueba previa diseñada para 

evaluar el conocimiento previo de los estudiantes en cuanto a verbos 

fraseológicos. Dicha prueba previa se dividió en dos componentes. En primer 

lugar, se llevó a cabo una entrevista oral individual de aproximadamente 15 

minutos de duración, donde se alentó a los estudiantes a entablar una 

conversación en torno al tópico de la pandemia durante su primer año de 

universidad. Esto se introdujo a través de la siguiente pregunta: Can you share 

your experiences of studying during the COVID-19 pandemic? How did the 

changes in learning environments, such as online classes, impact your study 

routines? Additionally, how did you manage your mental health during this 

challenging time, and were there any specific strategies or activities that helped 

you maintain a sense of well-being and balance amidst the uncertainties?. Esta 

entrevista fue grabada para su posterior transcripción y análisis. En segundo 

lugar, se administró la mitad (25 primeros ítems) de la prueba de vocabulario 

Phrasal Vocabulary Size Test, BCN Version (1-5k), que consta de 50 preguntas 

que evalúan la comprensión y el uso de verbos fraseológicos en sus distintos 

niveles de sofisticación, desde los primeros 1000 más comunes hasta los 1000 

más sofisticados.  

Las entrevistas orales fueron transcritas utilizando el software 

DESCRIPT, y para garantizar la precisión de la transcripción, se llevó a cabo una 

revisión manual con las transcripciones a la vista y la escucha de los audios. 

Posteriormente, se procedió a analizar el contenido de las entrevistas utilizando 

el programa ADELEX y la plataforma Sketch Engine, con el fin de identificar y 

categorizar los verbos fraseológicos empleados por los estudiantes en un corpus 

de inglés americano y británico.  



USO DE VERBOS FRASEOLÓGICOS Y SU RELACIÓN CON EL DESEMPEÑO ORAL 

28 
 

El análisis de las entrevistas orales también incluyó el uso de la rúbrica 

del examen oral del International English Language Testing System (IELTS) 

para la evaluación de la desempeño oral. Esta rúbrica es ampliamente reconocida 

como una herramienta estándar para evaluar la competencia oral en inglés y se 

compone de varios criterios que abarcan aspectos como la fluidez, coherencia, 

gramática, y pronunciación. Cada participante fue evaluado en función de los 

criterios establecidos en la rúbrica, lo que permitió asignar un puntaje específico 

para cada componente de la entrevista. Con el fin de comprender mejor el nivel 

de desempeño oral alcanzado por cada estudiante, estos puntajes fueron 

clasificados en los diferentes niveles de desempeño del IELTS, que van desde el 

nivel más bajo, "no usuario" (Band Score 1), hasta el nivel más alto, "experto" 

(Band Score 9). 

Esta inclusión de la rúbrica del IELTS en el análisis de las entrevistas 

orales proporcionó una evaluación adicional de la competencia lingüística de los 

participantes y permitió identificar áreas específicas en las que los estudiantes 

demostraron fortalezas y debilidades en su desempeño oral, antes y después de 

la intervención metodológica con TikTok. El análisis combinado de los datos 

provenientes de las entrevistas, las puntuaciones en la rúbrica del IELTS y los 

resultados de la prueba de vocabulario Phrasal Vocabulary Size Test, BCN 

Version (1-5k) permitió obtener una visión integral y detallada del progreso y el 

impacto de la intervención en el fraseológicos desarrollo de las habilidades 

lingüísticas de los participantes en el contexto de los verbos. 

La intervención se implementó tras la prueba previa y constó de cuatro 

sesiones de enseñanza centradas en la adquisición de verbos fraseológicos. Los 

participantes fueron divididos en dos grupos: el grupo control, que recibió una 

metodología tradicional de Presentación, Práctica y Producción (PPP) en cada 

una de las sesiones, y el grupo experimental, que fue expuesto a una intervención 

basada en el Aprendizaje de Lenguas Asistido por Tecnología Móvil (MALL), 

utilizando la plataforma TikTok como herramienta para la adquisición y 

producción de verbos fraseológicos. 
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Durante las sesiones de intervención, se presentaron un total de 38 verbos 

fraseológicos, organizados en diversos tópicos como Emociones, Salud y 

Descripciones de personas y cosas. En cada sesión, se trabajaron diferentes 

aspectos de estos verbos, incluyendo su significado, uso en contextos específicos 

y patrones sintácticos asociados. El grupo control participó en actividades de 

práctica oral guiada y producciones controladas, mientras que el grupo 

experimental utilizó TikTok para realizar tareas de producción y colaboración en 

línea, con la intención de promover un enfoque más autónomo y contextualizado 

en el aprendizaje de los verbos fraseológicos. 

Tras finalizar la intervención, se administró una prueba posterior de la 

misma manera que en la prueba previa, en formato de dos evaluaciones 

específicas para evaluar el impacto de la intervención en el conocimiento y uso 

de verbos fraseológicos. La primera parte de la prueba posterior a la intervención 

consistió en la aplicación de la segunda mitad (25 ítems finales) de la prueba de 

vocabulario Phrasal Vocabulary Size Test, BCN Version (1-5k), con el propósito 

de medir la progresión en la comprensión y uso de estos verbos. La segunda 

prueba posterior consistió en otra entrevista oral, similar a la de la prueba previa, 

donde los estudiantes fueron evaluados nuevamente en su habilidad para emplear 

verbos fraseológicos en el contexto del segundo año de la pandemia. 

Los datos obtenidos en las dos pruebas posteriores, incluidas las 

entrevistas orales grabadas, fueron transcritos utilizando el software Transcript, 

y posteriormente se sometieron a un análisis cuantitativo y cualitativo. Para el 

análisis cuantitativo, se utilizaron las herramientas ADELEX y Sketch Engine 

para extraer información relevante sobre el uso de los verbos fraseológicos en el 

corpus de inglés americano y británico. Asimismo, se realizó un análisis 

estadístico XY utilizando la aplicación GraphPad para comparar el desempeño 

oral y el nivel de sofisticación en el Phrasal Vocabulary Size Test, BCN Version 

(1-5k) entre el grupo control y el grupo experimental. Todo lo anterior fue hecho 

por un único evaluador.  
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Este enfoque metodológico riguroso permitió evaluar con mayor 

profundidad la efectividad de la intervención basada en MALL a través de 

TikTok en la adquisición de verbos fraseológicos, brindando información valiosa 

sobre las estrategias pedagógicas más adecuadas para el desarrollo de habilidades 

lingüísticas en el contexto educativo de la enseñanza del inglés como L2. 

Además, como se mostrará en la sección de resultados, esta intervención 

metodológica contribuye a la comprensión de cómo el uso de la tecnología móvil 

y las plataformas en línea pueden fomentar una mayor autonomía y motivación 

en el aprendizaje de lenguas.  
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Intervenciones 

Primera Sesión de Intervención (grupo experimental): 

Durante la primera sesión de intervención, se llevó a cabo la presentación 

de los verbos fraseológicos mediante el uso de videos de TikTok, los cuales 

fueron contextualizados por hablantes nativos. En esta ocasión, se trabajaron un 

total de 12 verbos fraseológicos relacionados con emociones: Calm down, Bottle 

up, Lighten up, Goof around, Grow on, Stress out,  Get over (something), Let 

down, Lash out at (someone), Choke up, Cheer up y Crack up.  Los participantes, 

tras visualizar los videos, fueron estimulados a definir los verbos fraseológicos 

con sus propias palabras. Posteriormente, se presentaron diversas definiciones 

para cada verbo, promoviendo una comprensión completa de su significado y uso 

en contextos específicos. Finalmente, se fomentó la creatividad de los 

estudiantes, quienes elaboraron cápsulas de TikTok, ya sea de forma individual 

o en equipos, utilizando filtros para expresar y ejemplificar el uso adecuado de 

los verbos en diferentes situaciones. 

Segunda Sesión de Intervención: 

En la segunda sesión, se revisaron y presentaron las cápsulas creadas por 

los participantes en la sesión anterior. Además, se introdujeron clips de videos 

que abordaban los verbos fraseológicos relacionados con temas de salud en 

contextos específicos: To Cut Down, Pass Out, To Shake Off, Clog Up, Fight Off, 

Swell Up, To Keel Over, To Throw Up, Wear Off, Pull Through, To Dose Up 

(On/With) y Pick Something Up. Nuevamente, los estudiantes realizaron una 

actividad de definición de los verbos, seguida por la creación de clips en los que 

elaboraron guiones ficticios en los que utilizaron los verbos en una situación 

simulada de asistencia médica. En estos guiones, los participantes 

proporcionaron síntomas y se entregaron diagnósticos, lo que permitió fortalecer 

el uso adecuado de los verbos fraseológicos en el contexto de la salud. 

Tercera Sesión de Intervención: 
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La tercera sesión se enfocó en los verbos fraseológicos relacionados con 

la descripción de personas, lugares y cosas: Stand up, Dress up, Put on, Show off, 

Freshen up, Shy away, Fit in with, Litter with, Stand out, Set apart, Sticking out, 

Blend in, Run down y Put up with. Para ello, se proyectaron videos en contexto 

que presentaban el uso de estos verbos en situaciones específicas. Los 

estudiantes, tras observar los videos, procedieron a definir los verbos de acuerdo 

a su comprensión personal. Posteriormente, se realizó un recorrido por el campus 

universitario para contextualizar y aplicar los verbos en la descripción de 

personas, lugares y cosas en el entorno real. Nuevamente, los participantes 

utilizaron la plataforma TikTok para crear clips que representaban ejemplos de 

la utilización de los verbos en diferentes contextos dentro de la universidad. 

Cuarta Sesión de Intervención: 

En la última sesión de intervención, se llevó a cabo una revisión integral 

de todos los verbos fraseológicos trabajados en las sesiones anteriores. Los 

estudiantes, en equipos, crearon ejemplos adicionales utilizando los verbos en 

diversos contextos relacionados con los temas abordados en sesiones previas. 

Esta actividad proporcionó una oportunidad para consolidar el conocimiento 

adquirido y fortalecer la habilidad de los participantes para aplicar los verbos 

fraseológicos de manera efectiva en diferentes situaciones comunicativas. La 

colaboración en equipo también fomentó el trabajo conjunto y la comunicación 

entre los estudiantes, enriqueciendo así el proceso de aprendizaje. 

La estructura de la intervención del grupo experimental, basada en la 

integración de TikTok como herramienta para la adquisición y producción de 

verbos fraseológicos, buscó promover un enfoque innovador y motivador en el 

aprendizaje de la lengua inglesa, facilitando el uso autónomo y contextualizado 

de los verbos en situaciones reales de comunicación. Cada sesión se diseñó 

cuidadosamente para asegurar la progresión y consolidación de los 

conocimientos, lo que permitió evaluar de manera exhaustiva el impacto de esta 

estrategia pedagógica en la competencia lingüística de los participantes en 

términos de verbos fraseológicos. 
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El grupo de control siguió una metodología en la que, durante las cuatro 

sesiones de intervención, se trabajó con el enfoque tradicional PPP, que también 

incluye trabajo interactivo con los compañeros, pero no a través de la tecnología. 

En cada sesión, se presentaron los verbos fraseológicos a los participantes, se 

buscaron definiciones para comprender su significado, y se produjeron ejemplos 

para aplicarlos en diferentes contextos comunicativos. 

Primera Sesión de Intervención: 

En la primera sesión, se presentaron los verbos fraseológicos a los 

participantes, quienes fueron estimulados a buscar y discutir las definiciones de 

los mismos para asegurar una comprensión precisa de su significado. Luego, se 

realizaron ejercicios prácticos donde los estudiantes completaron historias 

usando una frase inicial que contenía un verbo fraseológico específico. Estas 

actividades se enfocaron en promover la creatividad y la aplicación práctica de 

los verbos en una narrativa. 

Segunda Sesión de Intervención: 

En la segunda sesión, se continuó con la presentación y definición de los 

verbos fraseológicos. Los participantes realizaron ejercicios específicos, esta vez 

centrados en la construcción de diálogos entre un paciente y un médico. Estas 

simulaciones permitieron a los estudiantes aplicar los verbos en contextos 

relacionados con el ámbito de la salud y desarrollar habilidades comunicativas 

relacionadas con la interacción médica. 

Tercera Sesión de Intervención: 

Durante la tercera sesión, los verbos fraseológicos fueron nuevamente 

presentados y definidos. Los estudiantes participaron en actividades de 

descripción escrita y oral de lugares y personas icónicas dentro del campus de la 

Universidad de Concepción. Estas tareas les permitieron utilizar los verbos en 

contextos de descripción y desarrollar su capacidad para expresar detalles 

específicos y relevantes. 

Cuarta Sesión de Intervención: 
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En la última sesión de intervención, se realizó una revisión exhaustiva de 

todos los verbos fraseológicos trabajados en sesiones anteriores. Los 

participantes llevaron a cabo ejercicios orales en los que combinaron los verbos 

en diversas situaciones comunicativas, lo que les permitió reforzar su 

comprensión y aplicación de los mismos en diferentes contextos. Esta revisión 

también sirvió como una oportunidad para aclarar dudas y consolidar el 

aprendizaje adquirido durante la intervención. 

La metodología PPP aplicada al grupo de control se centró en la 

presentación, definición y aplicación práctica de los verbos fraseológicos en 

diferentes contextos comunicativos. Si bien la metodología no incorporó el uso 

de la plataforma TikTok como herramienta de enseñanza, se enfocó en el 

desarrollo de habilidades lingüísticas en situaciones específicas relacionadas con 

la narrativa, el ámbito de la salud y la descripción, de manera interactiva. Las 

actividades diseñadas para el grupo de control permitieron evaluar el progreso y 

el impacto de las estrategias tradicionales de enseñanza en la adquisición y 

aplicación de los verbos fraseológicos por parte de los participantes. 

Instrumentos  

1) Quick Placement Test de Oxford: 

Para garantizar la homogeneidad en el nivel de proficiencia en inglés de 

los participantes y asegurar la representatividad de la muestra, se aplicó el Quick 

Placement Test de Oxford. Esta prueba es reconocida por su fiabilidad y validez 

en la evaluación del nivel de dominio del idioma inglés. El Quick Placement Test 

de Oxford evalúa las habilidades de comprensión auditiva y lectura, así como la 

competencia gramatical y léxica de los individuos en un rango de niveles, desde 

principiante hasta avanzado. 

La utilización del Quick Placement Test de Oxford como herramienta de 

evaluación preliminar es crucial para establecer un punto de partida uniforme 

para los participantes, lo que brinda solidez y coherencia a la muestra y a los 

resultados obtenidos durante el estudio. Determinar la homogeneidad en el nivel 
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de proficiencia en inglés también favorece la interpretación de los datos y 

proporciona una base sólida para el análisis comparativo entre el grupo 

experimental y el grupo de control, en términos de su progreso en la adquisición 

de verbos fraseológicos 

2) Rúbrica de la parte oral del examen IELTS: 

La rúbrica de la parte oral del examen International English Language 

Testing System (IELTS) fue utilizada para evaluar la competencia oral de los 

participantes en el estudio. Esta rúbrica, ampliamente reconocida como un 

estándar en la evaluación de la habilidad de expresión oral en inglés, se compone 

de criterios específicos que abarcan aspectos como fluidez, coherencia, 

gramática, pronunciación y alcance léxico. Los participantes fueron evaluados en 

función de estos criterios, y sus desempeños se reflejaron en un puntaje 

correspondiente al nivel de competencia oral según las bandas establecidas en el 

IELTS, que van desde el nivel más bajo (Band Score 1) hasta el nivel más alto 

(Band Score 9). 

3) Phrasal Vocabulary Size Test, BCN Version (1-5k): 

La prueba de vocabulario conocida como Phrasal Vocabulary Size Test, 

BCN Version (1-5k) se utilizó para evaluar el conocimiento y uso de verbos 

fraseológicos por parte de los participantes. Esta prueba consiste en 50 preguntas 

que abarcan un rango de 1,000 a 5,000 verbos fraseológicos. Los participantes 

respondieron las 50 preguntas, 25 en la prueba previa a la intervencióm y 25 en 

la prueba posterior a esta, lo que permitió medir la extensión de su vocabulario 

fraseológico en inglés. Los resultados de esta prueba proporcionaron información 

valiosa sobre el nivel de conocimiento y competencia de los participantes en 

cuanto a la utilización de verbos fraseológicos en diversos contextos 

comunicativos. 

4) Descript: 

El software Descript fue utilizado para transcribir las entrevistas orales 

realizadas a los participantes durante la prueba previa y posterior. Descript 
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facilitó la transcripción precisa de los datos grabados en formato de audio, 

permitiendo una representación textual de las interacciones verbales entre los 

participantes y los evaluadores. La utilización de este software aseguró la 

exactitud en la transcripción de las entrevistas, lo que fue fundamental para el 

análisis y la interpretación adecuada de los resultados obtenidos. 

5) Sketch Engine: 

La plataforma Sketch Engine se empleó para realizar análisis lingüísticos 

específicos en los datos recopilados, especialmente en las transcripciones de las 

entrevistas y los ejemplos de uso de los verbos fraseológicos. Esta herramienta 

proporcionó una búsqueda eficiente y detallada de los verbos en un corpus de 

inglés americano y británico, lo que permitió identificar patrones y contextos de 

uso relevantes para el estudio. La utilización de Sketch Engine enriqueció el 

análisis lingüístico y proporcionó una visión más profunda del uso de los verbos 

fraseológicos por parte de los participantes. 

6) Adelex Analyzer: 

El Adelex Analyzer fue empleado para realizar análisis léxicos y 

estadísticos de los datos obtenidos en las entrevistas y los ejemplos de uso de los 

verbos fraseológicos. Esta herramienta permitió extraer información relevante 

sobre la frecuencia y distribución de los verbos en el corpus de datos, lo que 

facilitó la identificación de patrones y tendencias en el uso de los verbos 

fraseológicos en el discurso de los participantes. La utilización de Adelex 

Analyzer complementó el análisis lingüístico y contribuyó a la precisión en la 

interpretación de los resultados. 

7) GraphPad: 

La aplicación GraphPad fue utilizada para llevar a cabo el análisis 

estadístico de los datos recopilados en las pruebas posteriores, específicamente 

en relación con los puntajes obtenidos en la prueba de vocabulario Phrasal 

Vocabulary Size Test, BCN Version (1-5k), y los resultados de la rúbrica de la 

parte oral del examen IELTS. Esta herramienta estadística permitió comparar y 
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contrastar los desempeños del grupo control y el grupo experimental en términos 

de sus habilidades lingüísticas y nivel de competencia en verbos fraseológicos. 

El análisis estadístico proporcionado por GraphPad fue esencial para determinar 

la significancia de las diferencias observadas entre los dos grupos. 

8) The Phave List: 

La lista de Phave (The Phave List) se utilizó como referencia para 

identificar y categorizar los verbos fraseológicos empleados por los participantes 

en el corpus de inglés americano y británico. Esta lista compiló un conjunto de 

verbos fraseológicos frecuentemente utilizados en el discurso cotidiano, lo que 

permitió contextualizar y evaluar la relevancia de los verbos identificados 

durante el análisis lingüístico. La utilización de The Phave List enriqueció el 

análisis de los datos y contribuyó a la precisión en la identificación y clasificación 

de los verbos fraseológicos utilizados por los participantes. 

La utilización de todos los instrumentos descritos anteriormente 

proporcionó un enfoque integral y riguroso para la recolección y análisis de datos 

en el presente estudio. Los resultados obtenidos a través de estos instrumentos 

permitieron evaluar de manera precisa y detallada el impacto de la intervención 

pedagógica en el conocimiento y uso de verbos fraseológicos por parte de los 

participantes, brindando así una valiosa contribución al campo de la enseñanza y 

aprendizaje del inglés como lengua extranjera. 
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Resultados 

 

En el campo de la adquisición de una L2, el desarrollo de habilidades 

comunicativas es fundamental para alcanzar niveles avanzados de dominio del 

idioma. Dentro de estas habilidades, el uso de verbos fraseológicos desempeña 

un papel crucial, ya que su correcta aplicación en contextos comunicativos 

contribuye a la fluidez y la naturalidad del discurso oral y escrito. En esta 

investigación, se indagó el impacto de una intervención basada en la producción 

auténtica de material utilizando la aplicación TikTok, combinada con la 

metodología MALL (Aprendizaje de Lenguas Asistido por Dispositivos 

Móviles) en el desarrollo del desempeño oral en la L2 en estudiantes de 

pedagogía en inglés de cuarto año de la Universidad de Concepción. 

El estudio contó con un grupo experimental y un grupo de control, ambos 

compuestos por estudiantes de pedagogía en inglés con un nivel homogéneo de 

competencia lingüística B2. Para evaluar la efectividad de las intervenciones, se 

realizaron dos pruebas previas: una oral, que medía el uso de verbos fraseológicos 

y el desempeño oral mediante la parte de expresión oral del examen IELTS, y 

otra escrita, que evaluaba el conocimiento de los estudiantes sobre los verbos 

fraseológicos. 

Los resultados del estudio revelaron diferencias significativas entre el 

grupo experimental y el grupo de control, en consonancia con los objetivos de la 

investigación. Se llevaron a cabo análisis exhaustivos para abordar cada uno de 

los tres objetivos planteados. 

Objetivo 1: Determinar el grado de mejora en el uso de verbos 

fraseológicos en el discurso oral de aprendientes de inglés como L2 luego de una 

intervención metodológica con apoyo de tecnología móvil. 

Los resultados demostraron que el grupo experimental, que fue sometido 

a una intervención metodológica con el apoyo de la aplicación TikTok, 

experimentó mejoras significativas en el uso de verbos fraseológicos en el 

discurso oral en comparación con el grupo de control. Esta mejora se reflejó en 



USO DE VERBOS FRASEOLÓGICOS Y SU RELACIÓN CON EL DESEMPEÑO ORAL 

39 
 

un aumento notable en la frecuencia de uso de verbos fraseológicos por parte del 

grupo experimental. Estos hallazgos respaldan la eficacia de la intervención en 

la promoción de la competencia oral en inglés como L2. 

Objetivo 2: Indagar el nivel de sofisticación y accesibilidad léxica de los 

verbos fraseológicos usados por los participantes. 

Aunque no se encontraron diferencias estadísticamente significativas en 

la sofisticación del uso de los verbos fraseológicos entre los grupos, se observó 

una tendencia hacia una mayor sofisticación en el grupo experimental. Esto 

sugiere que la intervención metodológica pudo haber influido positivamente en 

la evolución del uso de verbos fraseológicos, aunque no alcanzó significación 

estadística. La naturaleza compleja de las estructuras fraseológicas puede haber 

contribuido a la mejora de la competencia oral, especialmente en términos de 

recursos léxicos y rango gramatical. 

En resumen, los resultados de este estudio respaldan la efectividad del 

enfoque de MALL y el uso de TikTok como herramienta de aprendizaje en la 

mejora del uso de verbos fraseológicos y el desempeño oral en inglés como L2. 

Los participantes del grupo experimental avanzaron de nivel B2 a C1 en términos 

de competencia oral, lo que indica el potencial beneficioso de esta metodología 

innovadora en el contexto de la enseñanza de lenguas extranjeras. Los resultados 

también destacan la importancia de la tecnología móvil en el aula de idiomas y 

sientan las bases para futuras investigaciones en este campo. 

   Finalmente, a través de diversos gráficos se presentarán a grandes 

rasgos los resultados obetnidos en esta investigación.  

Frecuencia 
 

La siguientes figuras presentan la distribución de la frecuencia del uso de 

los verbos fraseológicos por parte de los sujetos del grupo control y el 

experimental en las pruebas aplicadas previo a la intervención, la comparación 

de ambos grupos, y los resultados de las pruebas aplicadas posterior a la 

intervención metodológica. Así, se podrá comparar los resultados pre y post 
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tratamiento, tanto del grupo grupo experimental como del grupo control. 

Finalmente se presenta un gráfico relacionado a la diferencia entre ambos grupos 

en el test aplicado posterior a la intervención.  

Figura 1  

Comparación del grupo control y experimental en relación a dispersión 

de la frecuencia del uso de los verbos fraselógicos en la prueba oral realizada 

como prueba previa a la intervención 

 

Se puede notar cómo la media es cercana a una frecuencia de 20 verbos 

fraseológicos durante la entrevista, mientras que en ambos grupos la distribución 

de los resultados es homogénea, ya que los mínimos son cercanos a 15, mientras 

que los máximos a 30. Además se observa un promedio y desviación estandar de 

21,3 ± 4,3 en el grupo control y un promedio y desviación estándar del grupo 

experimental de 21,8 ± 4,8.  

  Figura  2  

Pre y post test grupo experimental en relación a la frecuencia de uso de los 

verbos fraseólogicos   
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En relación con a la figura dos, podemos notar que el uso los verbos 

fraseológicos del grupo experimental, muestra un crecimiento en su promedio de 

21,8 ± 4,8 en la prueba previa a un 35,05 ± 4,4, con una desviación estándar que 

oscila entre el 4,4 al 4,8, la cual califica como ganancia estadísticamente 

significativa con un P value = <0.0001. 
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Figura 3 

 Prueba previa y posterior grupo control en relación con la frecuencia de uso de 

verbos fraseológicos  

 

Mientras tanto, en la figura tres, se puede apreciar que la ganancia no es 

significativa del punto de vista estadístico en el grupo control, ya que el aumento 

tiene un P value = 0.1670, el cual se manifiesta en un aumento de un promedio y 

desviación estándar de 21,3 ± 4,3 en la prueba previa a un 23,25 ± 4,5 en la prueba 

posterior en relación a la frecuencia de uso de verbos fraseológicos.  

En relación con la figura cuatro que hace una comparación entre la 

frecuencia de uso de los verbos fraseológicos del grupo experimental con el 

grupo control en el post test. 
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Figura 4  

Comparación grupo experimental y control en relación con la frecuencia 

del uso de verbos fraseológicos luego de la intervención 

 

Esta figura muestra que existe una diferencia significativa en los 

resultados de la prueba posterior del grupo experimental en cuanto a la frecuencia 

del uso de los verbos fraseológicos, con promedios que van desde un 22,5 ± 4,5 

en el grupo control en la prueba posterior, a un promedio de 34,5 ± 4,4. Esta 

diferencia es estadísticamente significativa ya que tiene un P value = <0.0001.  

Desempeño oral 

La siguiente figura muestra la distribución del puntaje de la prueba previa 

a la intervención para el grupo control y el grupo experimental en el desempeño 

oral de los sujetos sometidos al estudio.  

  



USO DE VERBOS FRASEOLÓGICOS Y SU RELACIÓN CON EL DESEMPEÑO ORAL 

44 
 

Figura 5 

Comparación del desempeño oral del grupo control y experimental previo a la 

intervención 

 

El gráfico muestra una distribución homogénea de resultados, con 

puntajes entre los 5,5 y los 6,4 puntos en las pruebas, ubicándolos dento del nivel 

B2 en el Marco Común Europeo de Referencia (MCER, 2020). Cada grupo 

obtuvo promedios y desviación estándar sin diferencias estadísticamente 

significativas, ya que la media del grupo control fue de 6,115 ± 0,2 y la del grupo 

experimental de 6,08 ± 0,2, con un P value = 0.6118, que no indica diferencia 

significativa del punto de vista estadístico. 
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Figura 6 

Comparación entre la prueba previa y la posterior en el desempeño oral del 

grupo experimental 

 

La presente figura muestra que existe una mejora estadísticamente 

significativa en los resultados de la prueba previa y posterior en el desempeño 

oral de los participantes del grupo experimental. El promedio de los puntajes 

aumenta y su desviación estándar se mantiene desde 6,08 ± 0,2 en la prueba 

previa a 6,645 ± 0,1 en la posterior, teniendo un incremento de 0,565 con un P 

value = <0.0001, que indica una ganancia estadísticamente significativa.  

Figura 7 

Comparación del desempeño oral entre la prueba previa y posterior del grupo 

control  

 



USO DE VERBOS FRASEOLÓGICOS Y SU RELACIÓN CON EL DESEMPEÑO ORAL 

46 
 

Por otro lado, la figura número siete, muestra que si bien existe mejora en 

el desempeño del grupo control, esta no es significativa estadísticamente, ya que 

el promedio de puntajes y la desviación estandar va desde 6,115 ± 0,2 en la 

prueba previa y 6,23 ± 0,2 en la prueba posterior, con un aumento de 0,115 con 

un P value = 0,0813. Estos resultados indican que el grupo control no logra 

aumentar su desempeño de un nivel B2 al C1, como sí lo logra el grupo 

experimental. 

Figura 8 

Comparación del desempeño oral en la prueba posterior a la 

intervención del grupo experimental y grupo control 

 

 

La figura ocho nos retrata una comparación entre ambos en relación al 

nivel de desempeño oral según los resultados en el examel IELTS del grupo 

experimental y control, posterior a la intervención metodológica. Este resultado  

muestra que el promedio del grupo experimental y su desviación estándar 6,645  

± 0,2 supera significativamente la del grupo control de 6,23 ± 0,1. Esta diferencia 

tiene un valor de 0.415 con un P value = <0.0001, el cual revela una ganancia 

estadísticamente significativa en favor del grupo experimental.  
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Figura 9  

Resultados de la prueba previa detallando los descriptores de la rúbrica 

sobre desempeño oral para el grupo experimental  

 

El gráfico de barras número nueve presenta la distribución de puntajes en 

cada uno de los descriptores de la rúbrica de desempeño oral. Se aprecia que los 

participantes del grupo experimental obtuvieron puntajes promedio de 6,0 en 

recursos léxicos, y fluidez y coherencia, mientras que 6,1 en rango gramátical y 

exactitud, y 6,2 en pronunciación. Estos resultados reflejan en nivel de 

proficiencia oral de los participantes, el cual se enmarca en el nivel B2 el Marco 

Común Europeo de Referencia (MCER, 2020). 

Figura 10  

Detalle de los resultados de la prueba posterior a la intervención en 

relación con los descriptores de la rúbrica sobre desempeño oral para el grupo 

experimental  
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El gráfico de barras número diez presenta la distriución de puntajes en 

cada uno de los descriptores de la rúbrica de desempeño oral en la prueba 

posterior para el grupo experimental. Se aprecia que obtuvieron puntajes 

promedio de 6,2 en fluidez y coherencia, 6,9 en recursos léxicos, 7,1 en rango 

gramátical y exactitud, y 6,2 en pronunciación. De estos resultados se puede 

concluir que hubo un aumento significativo en los puntajes en relación a la prueba 

previa en las barras de rango gramatical y recursos léxicos, lo que resulta en un 

aumento del puntaje promedio general y, por consecuencia, de nivel de 

proficiencia del Marco Común Europeo de Referencia (MCER, 2020) a C1.  

Figura 11 

Detalle de resultados de la prueba previa a la intervención en relación 

con los descriptores de la rúbrica sobre desempeño oral para el grupo contol  
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El gráfico de barras número once presenta la distriución de puntajes en 

cada uno de los descriptores de la rúbrica de desempeño oral para el grupo 

control, previo a la intervención metodológica, en el cual los participantes 

obtuvieron puntajes promedio de 6,0 en recursos léxicos, 6,1 en fluidez y 

coherencia, 6,2 en rango gramátical y exactitud, y 6,1 en pronunciación. Estos 

resultados muestran la homogeniedad de ambos grupos, ya que ambos se 

encuentran dentro del mismo rango de puntaje en todas las barras de evaluación 

y se enmarcan en el nivel B2 del Marco Común Europeo de Referencia (MCER, 

2020). 

Figura 12 

Resultados de la prueba posterior detallando los descriptores de la 

rúbrica sobre desempeño oral para el grupo contol  
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El gráfico de barras número doce presenta la distriución de puntajes en 

cada uno de los descriptores de la rúbrica de desempeño oral como prueba 

posterior del  grupo control. Como se aprecia, los participantes obtuvieron 

puntajes promedio de 6,3 en fluidez y coherencia, y en recursos léxicos, mientras 

que un puntaje promedio de 6,2 en rango gramátical y exactitud, y 6,1 en 

pronunciación. Estos resultados no muestran ganancias estadísticamente 

significativas.  

  



USO DE VERBOS FRASEOLÓGICOS Y SU RELACIÓN CON EL DESEMPEÑO ORAL 

51 
 

Sofisticación  

 

Figura 13 

Comparación entre el porcentaje de logro entre el pre y post test escrito 

de conocimieto de las distintas bandas de verbos fraseológicos para el grupo 

experimental  

 

En relación con el presente gráfico, se muestra una comparación del pre 

y post test escrito relacionado al conocimiento de los verbos fraseológicos. Los 

resultados del grupo experimental muestran que el promedio de la prueba previa 

y la desviación estándar son de 96,4% de logro ± 4,2 luego de la intervención, 

solo muestra un aumento del promedio al 98,4% de logro ± 2,3, lo cual no califica 

como ganancia estadísticamente significativa, ya que tiene P value = 0,3744.  
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Figura 14 

Comparación entre el porcentaje de logro en el pre y post test escrito de 

conocimieto de las bandas de verbos fraseológicos para el grupo control 

 

En relación con este gráfico, se muestra una comparación del pre y post 

test escrito relacionado al conocimiento de los verbos fraseológicos del grupo 

control. Los resultados del grupo control, al igual que el experimental, en la 

prueba previa muestran un promedio y la desviación estándar son de 97% de 

logro ± 4,5, mientras que luego de la intervención, solo muestra un aumento del 

promedio al 98,4% de logro ± 2,3,lo cual no es una ganancia estadísticamente 

significativa, ya que tiene un P value = 0,5510.   
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Figura 15 

Resultados por banda de sofisticación en la prueba escrita sobre verbos 

fraseológicos del grupo experimental previo a la intervención  

 

 

En relación con el gráfico presentado, existe un porcentaje de 

conocimiento superior al 90% en cada banda de conocimiento de verbos 

fraseológicos para el grupo experimental, con 100% de conocimiento en las 

bandas dos y cinco, 97% en la banda uno, 95% en la banda tres, y 90% en la 

banda cuatro, la cual presenta el resultado más bajo.  
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Figura 16 

Resultados por banda de sofisticación en la prueba escrita sobre verbos 

fraseológicos del grupo experimental posterior a la intervención  

 

 

En el gráfico número dieciseis, existen porcentajes muy similares a los 

obtenidos en la prueba previa para el grupo experimental, y, como se mostró en 

el gráfico número nueve, estas diferencias no son estadísticamente significativas. 

Se obtuvo un puntaje superior a 95% en cada banda de conocimiento de verbos 

fraseológicos, con 100% de conocimiento en la banda uno, dos y cinco, 97% en 

la banda tres, y 95% la banda cuatro, cual presenta el resultado más bajo.  

  



USO DE VERBOS FRASEOLÓGICOS Y SU RELACIÓN CON EL DESEMPEÑO ORAL 

55 
 

Figura 17 

Resultados por banda de sofisticación en la prueba escrita sobre verbos 

fraseológicos del grupo control previo a la intervención  

 

 

En relación con el gráfico presentado, existe un porcentaje de 

conocimiento superior a 90% en cada banda de conocimiento de verbos 

fraseológicos para el grupo control, con 100% de conocimiento en la banda uno, 

dos y cinco, 95% en la banda tres, y 90% en la banda cuatro, la cual presenta el 

resultado más bajo, al igual que en el grupo experimental.  
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Figura 18 

Resultados por banda de sofisticación en la prueba escrita sobre verbos 

fraseológicos del grupo control posterior a la intervención 

 

 

En el gráfico número dieciocho, se aprecian porcentajes muy similares a 

los obtenidos en la prueba previa, que, al igual que los puntajes del gráfico 

número nueve, no presentan diferencias estadísticamente significativos. Se 

obtuvo un puntaje superior a 95% en cada banda de conocimiento de verbos 

fraseológicos, con 100% de conocimiento en la banda uno, dos y cinco, 97% en 

la banda tres, y 95% en la banda cuatro, cual presenta el resultado más bajo 

nuevamente.  

Los resultados revelaron que el grupo experimental, que recibió la 

intervención basada en la producción auténtica de material a través de TikTok y 

la metodología MALL, experimentó una ganancia estadísticamente significativa 

en el uso de los verbos fraseológicos en comparación con el grupo de control 

según el análisis de las entrevistas orales de la prueba IELTS. Además, el grupo 

experimental mostró mejoras estadísticamente significativas la prueba posterior 

oral, lo que reveló una mejora en el nivel de competencia lingüística de B2 a C1. 

En contraste, el grupo de control no mostró ganancias significativas tanto en el 
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uso de los verbos fraseológicos como en el desempeño en la prueba de 

producción oral, manteniéndose en el nivel B2. 

Estos hallazgos sugieren que la integración de la producción auténtica de 

material mediante el uso de TikTok y la metodología MALL puede tener un 

impacto positivo en el desarrollo de habilidades relacionadas con los verbos 

fraseológicos y la competencia oral en estudiantes de pedagogía en inglés. El 

análisis y la discusión detallada de estos resultados se presentarán en la sección 

de análisis de los resultados, donde se explorarán las implicaciones pedagógicas 

y se discutirán posibles explicaciones para los hallazgos obtenidos. 

Discusión de resultados  

 

En este capítulo, se presentan y discuten los resultados obtenidos en el 

estudio que tuvo como objetivo investigar el impacto del uso de la plataforma 

TikTok, dentro del enfoque Mobile Assisted Language Learning (MALL), en el 

uso de verbos fraseológicos en el desempeño oral de hablantes de inglés como 

L2. Específicamente, el presente estudio tuvo como propósito examinar si la 

incorporación de la aplicación TikTok como herramienta de intervención 

metodológica podría favorecer el uso de verbos fraseológicos en un proceso de 

adquisición del inglés en un contexto oral auténtico. 

Los resultados revelaron diferencias significativas en favor del grupo 

experimental, sometido al experimento utilizando MALL, en relación con el 

grupo control, que no recibió dicha intervención. Específicamente, el grupo 

experimental mostró ganancias estadísticamente significativas en términos de la 

frecuencia de uso de verbos fraseológicos, lo que indica una mejora en la 

utilización de estas unidades lexicogramaticales en comparación con el grupo 

control. Esto coincide con la perspectiva de Thorne (2013), quien destacó la 

importancia de las tecnologías móviles y las redes sociales como entornos 

propicios para el aprendizaje de lenguas extranjeras. 
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Además, los participantes del grupo experimental también obtuvieron 

puntajes superiores en el examen de desempeño oral en comparación con el grupo 

control, lo cual respalda la eficacia de la intervención mediante el uso de MALL. 

Estos hallazgos sugieren que el uso de TikTok como herramienta de enseñanza 

contribuyó significativamente a la mejora del desempeño oral en un contexto 

auténtico de comunicación en inglés como L2. 

Sin embargo, en relación a la sofisticación del uso de estas unidades 

lexicogramaticales, no se encontraron diferencias estadísticamente significativas 

entre los grupos. Con todo, es importante destacar que se observó una tendencia 

hacia una mayor sofisticación en el grupo experimental, lo que sugiere que la 

intervención metodológica pudo haber influido positivamente en la evolución del 

uso de verbos fraseológicos. Con una muestra mayor, sería posible determinar si 

esta tendencia redundaría en una diferencia estadísticamente significativa. 

En resumen, los resultados de este estudio respaldan la efectividad del 

enfoque de MALL, con el apoyo de TikTok como herramienta de intervención, 

en el desarrollo de habilidades verbales fraseológicas en el desempeño oral en 

inglés como L2 de nivel B2. Aunque no se lograron demostrar diferencias 

significativas en la sofisticación del uso de estas unidades lexicogramaticales, se 

puede inferir que la intervención metodológica tuvo un impacto positivo en el 

uso del inglés en un contexto oral real, lo cual contribuyó a la mejora general del 

desempeño oral a través de la frecuencia en el uso de verbos fraseológicos. En 

los siguientes apartados, se discutirán más detalladamente estos resultados y su 

implicancia en el ámbito educativo y lingüístico. 

Ganancia en frecuencia del uso de verbos fraseológicos   
 

La frecuencia de uso de verbos fraseológicos es un buen indicador del 

desempeño oral más avanzado de un hablante de inglés como L2, ya que se 

considera que estas unidades son parte importante del repertorio oral de los 

hablantes nativos de lenguas como la inglesa. Con respecto a esto, se puede decir 

que entre mayor es la frecuencia de uso de los verbos fraseológicos, mayores son 
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las posibilidades de tener un desempeño más avanzado en el inglés como L2. De 

hecho, los resultados de este estudio muestran una directa relación entre el 

aumento en la frecuencia de uso de verbos fraseológicos y el desempeño oral de 

los participantes de nivel B2, que significó para el grupo experimental avanzar al 

nivel de desmpeño C1, según el Marco Común Europeo de Referencia (MCER, 

2020).  

En efecto, el grupo experimental y el grupo control tuvieron resultados 

que revelan similitudes significativas entre ambos grupos antes de la exposición, 

lo cual indica que eran homogéneos tanto en términos de la frecuencia de uso de 

verbos fraseológicos y su desempeño oral en una entrevista de aproximadamente 

15 minutos. Así, ambos grupos mostraron una frecuencia de uso de verbos 

fraseológicos que oscilaba entre 15 y 30 verbos y con una desviación estándar 

casi idéntica. Es importante destacar que la distribución de los datos en ambos 

grupos fue estadísticamente igual, lo que permitió comparar estos resultados con 

los obtenidos en el Quick Placement Test, cuyo objetivo era determinar el nivel 

de competencia de los participantes antes de la intervención metodológica. 

Por su parte, los resultados del Quick Placement Test indicaron que los 

participantes efectivamente estaban todos en el nivel B2 de competencia en 

inglés como L2. Al medir la frecuencia de uso de verbos fraseológicos con la 

prueba Phrasal Vocabulary Size Test, BNC (1k – 5k) version, en conjunto con las 

transcripciones de la entrevistas orales, fue posible advertir que la frecuencia 

estaba en el rango de 5 a 20 verbos fraseológicos en un discurso oral de 15 

minutos. Estos datos proporcionaron un punto de referencia importante para la 

investigación, ya que establecieron el punto de partida y brindaron una visión 

general para ajustar la intervención metodológica y determinar el tipo de verbos 

que se expondrían a los participantes. 

En resumen, la similitud inicial entre los grupos control y experimental 

en términos de la frecuencia de uso de verbos fraseológicos permitió establecer 

un punto de partida coherente para la investigación. Además, los datos obtenidos 
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en el Quick Placement Test en relación a la homogeneidad de la muestra 

proporcionaron una referencia clave para el uso de un estudio quasi experimental. 

Después de la exposición, se observaron resultados divergentes entre 

ambos grupos. Mientras que el grupo experimental obtuvo ganancias 

significativas en términos estadísticos en la frecuencia del uso de verbos 

fraseológicos, con un aumento notable de 21,8 en promedio en la prueba previa 

a 35,05 en la prueba posterior (valor P = <0,0001), el grupo control mostró una 

ligera tendencia al alza, pero sin alcanzar significancia estadística, con un 

aumento modesto de 21,3 en la prueba previa a 23,25 en la posterior (valor P = 

0.1670). 

Estos resultados indican que la exposición a verbos fraseológicos 

centrada en la producción oral, combinada con el uso de TikTok (MALL), 

promueve de manera significativa el uso efectivo de estas unidades en el discurso 

oral natural. Por el contrario, el uso de un enfoque de enseñanza tradicional para 

los verbos fraseológicos, como lo es el PPP, no logra generar aumentos 

significativos en términos estadísticos en el aprendizaje. 

En resumen, los hallazgos de este estudio destacan que la combinación de 

la exposición a verbos fraseológicos y el uso de TikTok como herramienta de 

aprendizaje móvil genera mejoras sustanciales en la frecuencia de uso de estas 

unidades en el discurso oral, con un consecuente aumento en el nivel de 

producción oral en hablantes de inglés como L2. Estos resultados subrayan la 

importancia de enfoques pedagógicos innovadores y basados en la tecnología 

para potenciar el aprendizaje efectivo de verbos fraseológicos. 

Frecuencia de uso de verbos fraseológicos y el desempeño oral  
 

El análisis de frecuencia se vuelve relevante cuando comparamos los 

resultados del aumento en el uso de verbos fraseológicos en relación con el 

desempeño oral de los participantes. Por lo tanto, a continuación, se examinará 

en más detalle la relación entre el incremento en la frecuencia del uso de verbos 

fraseológicos y el impacto en el desempeño oral de los participantes. Se 
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analizarán los resultados obtenidos y se explorarán las implicaciones de estos 

hallazgos para comprender mejor el vínculo entre el dominio de los verbos 

fraseológicos y la habilidad comunicativa oral en el contexto del estudio. 

Se destacarán las asociaciones estadísticamente significativas 

encontradas entre la mejora en el uso de verbos fraseológicos y los puntajes 

obtenidos en las pruebas de desempeño oral. Además, se examinarán posibles 

explicaciones y factores que podrían haber contribuido a estas relaciones, tales 

como el impacto de la intervención metodológica y el contexto de aprendizaje 

utilizado. 

En resumen, este capítulo proporcionará una discusión detallada sobre 

cómo los resultados del aumento en la frecuencia del uso de verbos fraseológicos 

se relacionan de manera significativa con el desempeño oral de los participantes 

en el estudio. Esto nos permitirá comprender mejor la importancia de estos 

verbos en el desarrollo de habilidades comunicativas orales en estadios más 

avanzados de la competencia oral y su aplicación en un contexto real. 

En primer lugar, con el propósito de comprender mejor esta investigación, 

nos enfocaremos en el punto de partida de ambos grupos, el cual se midió a través 

de la sección oral del examen internacional IELTS. Este examen asigna puntajes 

del 1 al 9 a los hablantes en función de su nivel de desempeño en la prueba. Se 

administró esta prueba antes y después de la intervención. Inicialmente, ambos 

grupos obtuvieron resultados prácticamente idénticos desde el punto de vista 

estadístico (valor de p = 0,6118), con un puntaje promedio de 6,15 para el grupo 

control y 6,08 para el grupo experimental. Estos resultados ubicaron a ambos 

grupos en el nivel de competencia oral B2, sin que ningún participante obtuviera 

puntajes en el nivel C1 ni por debajo del nivel B2. 

Tras la intervención, ambos grupos mostraron diferencias significativas 

en sus resultados desde una perspectiva estadística. Por un lado, el grupo 

experimental mostró un aumento significativo en sus puntajes en la parte oral del 

IELTS, pasando de 6,08 en la prueba previa a 6,645 en la prueba posterior, lo 

cual representa un incremento de 0,565 (valor de p = <0.0001). Este incremento 
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es estadísticamente significativo y sitúa al grupo experimental en el umbral del 

nivel C1, ya que un puntaje de 6,5 o superior se considera parte de este nivel. Por 

otro lado, el grupo control registró un leve incremento de 6,115 en la prueba 

previa a 6,23 en la prueba posterior, lo que supone un aumento de 0,115 (valor 

de p = 0,0813). Sin embargo, esta ganancia no tiene significancia estadística, y 

no logra elevar el desempeño del grupo control de un nivel B2 a un nivel C1. 

Estos resultados pueden explicarse por la diferencia en el tratamiento 

recibido por ambos grupos. El grupo experimental fue sometido a un tratamiento 

que fomentaba la producción de videos de TikTok utilizando verbos 

fraseológicos, ya sea de forma individual o colaborativa, tanto durante las clases 

como fuera de ellas. La herramienta TikTok permitía a los participantes crear 

estos videos durante los recreos, la hora del almuerzo o en la comodidad de sus 

hogares, lo que les brindaba la oportunidad de practicar y mejorar sus grabaciones 

hasta obtener el resultado deseado. Esto está alineado con las ideas de Byrnes 

(2009) sobre la importancia de la exposición y la práctica en la adquisición de 

unidades fraseológicas y con la noción de que la práctica regular y la exposición 

activa pueden contribuir a la mejora progresiva de la sofisticación de estas 

unidades, como sugirió Wray (2002). Por otro lado, el grupo control solo debía 

crear ejemplos en clase y se fomentaba la práctica fuera del horario de clase, pero 

es posible que no hubiese aprovechado estas instancias porque no se 

consideraban naturales, lo que puede haber limitado su oportunidad de uso en un 

contexto muy artificial, no favoreciendo el uso real de estas undades 

fraseológicas.  

En resumen, el grupo experimental logró una media de 6,7 en el puntaje 

de una escala de 0 a 9 (del examen IELTS), mientras que el grupo control obtuvo 

una media de 6.3. Esta diferencia de 0,4 puntos (valor de p = <0.0001) es 

estadísticamente significativa e indica que, después de la exposición, el grupo 

experimental superó en términos de resultados al grupo control, alcanzando un 

nivel promedio de competencia oral equivalente a C1. Al extrapolar estos 

resultados a la sala de clases, es posible establecer que, la enseñanza efectiva de 
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verbos fraseológicos a través de metodologías innovadoras, como lo es el uso de 

redes sociales como TikTok en tareas de comunicación, es una vía efectiva para 

avanzar de nivel B2 a C1 en mediciones internacionales como el examen IELTS. 

Con respecto al detalle de la prueba de producción oral utilizada en el 

experimento, es importante observar que la rúbrica de esta sección del examen 

IELTS consta de cuatro descriptores que evalúan: los recursos léxicos, la fluidez 

y coherencia, el rango y la exactitud gramatical, y la pronunciación. En la prueba 

previa los resultados demuestran el nivel de homogeneidad entre ambos grupos, 

así como la similitud en los distintos descriptores de la rúbrica, ya que ambos 

grupos obtuvieron puntuaciones promedio que oscilaron entre 6,0 y 6.2. 

Al analizar el detalle de la rúbrica posterior a la exposición, se observa 

que el grupo control obtuvo puntuaciones similares a las de la prueba previa, con 

una puntuación promedio de 6,3 de un máximo de 9 en fluidez y coherencia, y 

en recursos léxicos, 6,2 en rango y exactitud gramatical, y 6,1 en pronunciación. 

Así, estas puntuaciones no mostraron ganancias significativas desde el punto de 

vista estadístico y revelan una mejora mínima en los distintos descriptores de la 

rúbrica. Por otro lado, en el grupo experimental, se observa un aumento 

significativo en dos de los descriptores, a saber: se obtuvo un puntaje promedio 

de 6,2 en fluidez y coherencia, 6,9 en recursos léxicos, 7,1 en rango y exactitud 

gramatical, y 6,2 en pronunciación. Es decir, solo dos de los descriptores parecen 

haber sido responsables de los resultados favorables en el desepeño oral: recursos 

léxicos y rango gramatical. Este aumento se reflejó en el puntaje promedio de la 

prueba y, por consiguiente, en una mejora en el desempeño oral hasta alcanzar el 

nivel C1. El incremento en estos dos descriptores puede explicarse por la 

naturaleza de los verbos fraseológicos, ya que al ser estructuras complejas con 

una base léxica y gramatical sólida, no solo contribuyen a la mejora en la 

sofisticación del vocabulario, sino también a la construcción de estructuras 

gramaticales más complejas. Esto resulta en un aumento en la frecuencia de uso 

de los verbos fraseológicos y, en consecuencia, en una mejora en los puntajes 

relacionados con estos criterios.  
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Estos resultados concuerdan con la investigación previa de Wray (2002), 

quien argumentó que las unidades fraseológicas son esenciales para la fluidez y 

la naturalidad en el discurso oral. Además, Byrnes (2009) destacó la importancia 

de abordar las unidades fraseológicas en la enseñanza de lenguas extranjeras y su 

impacto en la competencia comunicativa. 

Sofisticación  
 

Al analizar con mayor detalle la sofisticación del habla de los 

participantes, se observa que los resultados no revelan un progreso significativo 

en ninguna de las dos condiciones del experimento. A pesar de la intervención, 

no se encontraron diferencias estadísticamente significativas en los puntajes de 

logro en la prueba específica de verbos fraseológicos en el grupo experimental, 

lo cual indica que los participantes ya mostraban un alto nivel de conocimiento 

de los verbos fraseológicos en ambos grupos antes de la exposición. 

Antes de la intervención, el grupo experimental y el grupo control 

exhibieron un porcentaje de conocimiento superior al 90% en cada nivel de 

conocimiento de los verbos fraseológicos. Estas cifras reflejan la capacidad 

previa de los participantes para comprender y utilizar los verbos fraseológicos. 

Sin embargo, es importante destacar que, aunque los niveles cuatro y cinco de 

conocimiento de los verbos fraseológicos, que muestran los verbos con menor 

rango de frecuencia y son considerados más sofisticados, el nivel cinco contiene 

una cantidad considerable de latinismos, lo que facilita su comprensión para 

hablantes nativos de español, aunque no necesariamente se conozca su 

significado. Por otro lado, el nivel cuatro engloba verbos fraseológicos de baja 

frecuencia y mayor dificultad de acceso, lo cual representa un desafío adicional 

para los participantes. 

Tras la intervención, se observaron pequeñas variaciones en los puntajes 

en el Phrasal Vocabulary Size Test, BCN (1k-5k) version, pero estas diferencias 

no alcanzaron niveles de significancia estadística. A pesar de ello, se logró 

incrementar el porcentaje de logro en cada nivel de conocimiento de los rangos 
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de 4k y 5k de la prueba Phrasal Vocabulary Size Test, BCN (1k-5k) version en 

ambos grupos. En el grupo experimental, los puntajes superaron el 95% en cada 

nivel de conocimiento de los verbos fraseológicos, con puntajes del 100% en los 

niveles uno, dos y cinco, un 97% en el nivel tres y un 95% en el nivel cuatro, que 

nuevamente fue el nivel con el puntaje más bajo. Por su parte, el grupo control 

también obtuvo puntajes superiores al 95% en cada nivel de conocimiento de los 

verbos fraseológicos del, con puntajes 100% en los niveles uno, dos y cinco, un 

97% en el nivel tres y un 95% en el nivel cuatro. 

Estos resultados pueden explicarse por la naturaleza de la intervención, 

que se centró principalmente en el desarrollo del desempeño oral y la producción 

oral de los verbos fraseológicos. Si bien los participantes ya tenían conocimiento 

de estos verbos de manera escrita, como se evidencia en los resultados del test, 

su uso oral era limitado. A través de la intervención, se logró mejorar tanto el 

conocimiento de los verbos fraseológicos de forma escrita en comparación con 

el test, como su uso oral en el grupo experimental, permitiéndoles superar el nivel 

de desempeño B2. Aunque los resultados no mostraron un avance 

estadísticamente significativo en términos de sofisticación, ya que las 

diferencias, desde el punto de vista numérica eran pequeñas, es importante 

destacar el impacto positivo de la intervención en la mejora del uso oral de los 

verbos fraseológicos. 

Respuesta a Preguntas de Investigación: 

1. ¿Puede el uso de TikTok como herramienta de intervención favorecer el 

uso y la adquisición del inglés en un contexto oral real? 

Sí, los resultados indican que el uso de TikTok como herramienta de 

intervención efectivamente favoreció el uso y la adquisición del inglés en un 

contexto oral real. El grupo experimental que utilizó TikTok experimentó 

mejoras significativas en términos de frecuencia del uso de verbos fraseológicos 

y obtuvo puntajes superiores en las pruebas de desempeño oral de IELTS en 

comparación con el grupo control. Esto demuestra que TikTok puede ser una 
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herramienta efectiva para promover el aprendizaje y el uso activo de la lengua en 

situaciones auténticas de comunicación. 

2. ¿Existe una relación entre el aumento en la frecuencia del uso de verbos 

fraseológicos y el desempeño oral de los participantes? 

Sí, se encontró una relación clara entre el aumento en la frecuencia del 

uso de verbos fraseológicos y el desempeño oral de los participantes. El grupo 

experimental que experimentó un aumento significativo en la frecuencia de uso 

de verbos fraseológicos también logró un aumento significativo en sus puntajes 

de desempeño oral en IELTS y por consecuencia, su aumento en los niveles de 

proficiencia mostrados en el Marco Común Europeo de Referencia (MCER, 

2020). Esto subraya la importancia de la práctica activa y contextualizada en la 

adquisición de habilidades orales en una lengua extranjera y lo curcial de la 

adquisición y el uso de los verbos fraseológicos en relación al desempeño oral en 

hablantes de una L2.  

3. ¿Existe mayor sofisticación en el uso de verbos fraseológicos por parte 

del grupo experimental en relación al grupo control posterior a la 

intervención metodológica enfocada en la exposición y uso de los verbos 

fraseológicos en forma oral? 

Tras la intervención metodológica centrada en la exposición y utilización de 

verbos fraseológicos de manera oral, se observa una tendencia hacia una mayor 

sofisticación en el uso de estos por parte del grupo experimental en comparación 

con el grupo control. Este incremento se atribuye al fortalecimiento del 

conocimiento en diversas bandas de sofisticación de los verbos fraseológicos. Sin 

embargo, es importante destacar que esta diferencia, desde una perspectiva 

numérica, no alcanza significancia estadística. Es crucial señalar que la lengua 

materna de los participantes, el español, derivada del latín, les confiere un sólido 

entendimiento de la banda cinco de sofisticación. Esta particularidad se debe a la 

presencia de latinismos en la lengua española, los cuales, aunque resultan 

complejos para hablantes de inglés como lengua materna, no presentan 



USO DE VERBOS FRASEOLÓGICOS Y SU RELACIÓN CON EL DESEMPEÑO ORAL 

67 
 

dificultades significativas para los hispanohablantes en términos de adquisición 

y uso, contribuyendo así a la aparente sofisticación en el desempeño verbal. 

En resumen, el presente estudio ha alcanzado con éxito sus objetivos al 

demostrar de manera concluyente que TikTok, utilizado como herramienta de 

MALL desempeña un papel significativo en la mejora de las habilidades verbales 

fraseológicas y el rendimiento oral en inglés como lengua extranjera. Este 

hallazgo refleja la pertinencia de incorporar tecnologías móviles y plataformas 

de redes sociales en el proceso educativo para impulsar no solo la competencia 

lingüística general, sino también habilidades específicas como las relacionadas 

con el uso de verbos fraseológicos. 

Además, la investigación resalta la importancia crucial de la práctica 

activa y contextualizada en el desarrollo de estas competencias lingüísticas. La 

naturaleza práctica de la intervención, que incluyó la creación de contenido en 

TikTok centrado en verbos fraseológicos, no solo facilitó la aplicación práctica 

de estos elementos en situaciones auténticas de comunicación, sino que también 

fomentó un aprendizaje más arraigado y funcional. Este enfoque, que se aleja de 

métodos más tradicionales y estáticos, enfatiza la necesidad de experiencias 

lingüísticas dinámicas y participativas para un desarrollo óptimo. 

Estos descubrimientos no solo contribuyen al campo de la enseñanza de 

lenguas extranjeras, sino que también tienen implicaciones para la comprensión 

más amplia de cómo las tecnologías móviles y las redes sociales pueden impactar 

positivamente en el desarrollo lingüístico. Al reconocer el potencial de estas 

herramientas para mejorar habilidades específicas como las verbales 

fraseológicas, se promueve un enfoque más integral y efectivo en la instrucción 

lingüística, abriendo puertas a innovadoras estrategias pedagógicas y a la 

adaptación constante a las dinámicas cambiantes del entorno educativo y 

tecnológico. 
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Conclusiones 

 

En conclusión, este estudio ha proporcionado evidencia sobre el impacto 

positivo del enfoque tecnológico conocido como Mobile Assisted Language 

Learning (MALL) y la incorporación de la aplicación TikTok en el desarrollo de 

habilidades verbales fraseológicas y el desempeño oral en inglés como L2. Los 

resultados obtenidos han demostrado que el grupo experimental, que recibió la 

intervención utilizando MALL, mostró mejoras significativas en comparación 

con el grupo control, que no recibió dicha intervención. 

La primera área de mejora se relaciona con la frecuencia del uso de verbos 

fraseológicos. Los participantes del grupo experimental mostraron un aumento 

significativo en la frecuencia de uso de estas unidades lexicogramaticales en su 

discurso oral. Este hallazgo sugiere que la exposición a verbos fraseológicos 

mediante la intervención metodológica basada en MALL, combinada con el uso 

de TikTok, fue efectiva para promover y mejorar el uso activo de estas unidades 

en situaciones reales de comunicación oral. Por otro lado, aunque no se 

encontraron diferencias estadísticamente significativas en la sofisticación del uso 

de los verbos fraseológicos, se observó una tendencia hacia un mayor uso 

sofisticado en el grupo experimental. Esto sugiere que la intervención 

metodológica pudo haber influido positivamente en la evolución y el desarrollo 

de habilidades de uso sofisticado de verbos fraseológicos en los participantes. 

Además, se encontró que los participantes del grupo experimental 

obtuvieron puntajes superiores en el examen de desempeño oral de la prueba 

IELTS en comparación con el grupo control. Estos resultados respaldan aún más 

la eficacia de la intervención mediante el uso de MALL y TikTok en la mejora 

del desempeño oral en un contexto auténtico de comunicación en inglés. La 

combinación de la exposición a verbos fraseológicos y el uso de aplicaciones 

móviles como TikTok proporcionó a los participantes la oportunidad de practicar 

y aplicar sus habilidades de forma interactiva y contextualizada, lo que 

contribuyó a un mayor nivel de competencia en la producción oral del idioma. 
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En resumen, los hallazgos de este estudio respaldan firmemente la 

efectividad del enfoque de MALL, con el apoyo de TikTok como herramienta de 

intervención, en el desarrollo de habilidades verbales fraseológicas y el 

desempeño oral en inglés. Estos resultados tienen implicaciones significativas en 

el ámbito educativo y lingüístico, ya que subrayan la importancia de la 

integración de tecnologías móviles en la adquisición de lenguas extranjeras. 

La combinación de la exposición a verbos fraseológicos y el uso de 

aplicaciones móviles no solo enriquece la práctica oral, sino que también fomenta 

la interacción comunicativa, la motivación y el compromiso de los estudiantes. 

Esta metodología proporciona un entorno de aprendizaje dinámico y auténtico, 

donde los participantes pueden desarrollar habilidades comunicativas efectivas y 

aplicar de manera práctica los verbos fraseológicos en contextos reales de 

comunicación. 

Sin embargo, se sugiere que futuras investigaciones exploren más a fondo 

la relación entre el aumento en la frecuencia del uso de verbos fraseológicos y la 

sofisticación en su utilización, ya que este estudio no logró conclusiones 

significativas estadísticamente en relación a este tema. Además, es importante 

investigar otros enfoques y herramientas tecnológicas que puedan complementar 

y enriquecer la adquisición de verbos fraseológicos, brindando así más 

oportunidades para el desarrollo de habilidades lingüísticas avanzadas y la 

adquisición efectiva del idioma. 

En definitiva, este estudio contribuye significativamente al cuerpo de 

conocimientos sobre el uso de MALL y el impacto de aplicaciones móviles como 

TikTok en el desarrollo de habilidades verbales fraseológicas y el desempeño 

oral en inglés. Estos hallazgos tienen el potencial de informar y enriquecer las 

prácticas en el ámbito de la enseñanza de lenguas extranjeras, brindando nuevas 

perspectivas y enfoques para mejorar el aprendizaje y la comunicación efectiva 

en un segundo idioma. 

En el transcurso de esta investigación, se ha examinado en detalle el 

impacto del uso de Mobile Assisted Language Learning (MALL), con un enfoque 
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específico en la aplicación TikTok, en el desarrollo de habilidades verbales 

fraseológicas y el desempeño oral. Este estudio se llevó a cabo con el propósito 

de evaluar si la incorporación de TikTok como herramienta de intervención 

metodológica podría favorecer el uso y la adquisición del inglés en un contexto 

oral auténtico. A través del análisis de resultados detallados, se han extraído una 

serie de conclusiones clave: 

1. Impacto Significativo en la Frecuencia del Uso de Verbos 

Fraseológicos: 

Uno de los hallazgos más destacados de este estudio es la evidencia de un 

impacto significativo en la frecuencia del uso de verbos fraseológicos en el grupo 

experimental sometido a la intervención con MALL. Los participantes que 

utilizaron TikTok como herramienta de aprendizaje móvil experimentaron un 

aumento notable en la frecuencia de uso de estas unidades lexicogramaticales en 

el discurso oral. Esto respalda la eficacia de TikTok como una herramienta para 

la adqusición de una L2 que fomenta la práctica activa y contextualizada de 

verbos fraseológicos en situaciones auténticas de comunicación. 

2. Relación Positiva entre el Uso de Verbos Fraseológicos y el 

Desempeño Oral: 

Otro resultado importante es la relación positiva entre el aumento en la 

frecuencia del uso de verbos fraseológicos y el desempeño oral de los 

participantes en el examen IELTS. Los puntajes superiores en las pruebas de 

desempeño oral observados en el grupo experimental respaldan la idea de que el 

dominio y el uso activo de verbos fraseológicos desempeñan un papel 

fundamental en la mejora de las habilidades de comunicación oral en inglés. Esto 

concuerda con la investigación previa que destaca la importancia de las unidades 

fraseológicas en la fluidez y naturalidad del discurso oral. 

3. Tendencia hacia un Mayor Uso Sofisticado de Verbos Fraseológicos: 

Aunque no se lograron diferencias estadísticamente significativas en la 

sofisticación del uso de verbos fraseológicos entre los grupos, se observó una 
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tendencia hacia un mayor uso sofisticado en el grupo experimental. Esto sugiere 

que la intervención con TikTok pudo haber influido positivamente en la 

evolución del uso de verbos fraseológicos hacia un nivel más avanzado. A pesar 

de no alcanzar la significancia estadística, esta tendencia es un indicio 

prometedor de que la práctica activa y la exposición continua pueden conducir a 

una mayor sofisticación en el uso de estas unidades lexicogramaticales. 

4. Implicaciones Educativas y Lingüísticas: 

Los hallazgos de este estudio tienen importantes implicaciones educativas 

y lingüísticas. En el ámbito educativo, sugieren que el enfoque de MALL, con el 

apoyo de herramientas como TikTok, puede ser una estrategia efectiva para el 

desarrollo de habilidades verbales fraseológicas y el desempeño oral en inglés. 

Mientras que en el punto de vista lingüístico, los resultados resultados subrayan 

la importancia de la práctica activa y contextualizada en la adquisición de 

unidades fraseológicas y su rol clave en el aumento del desempeño oral en una 

lengua extranjera. Finalmente, se destaca la relevancia de la tecnología móvil 

como una herramienta innovadora en la forma en que adquirimos estas unidades 

lexicogramaticales. 

5. Límites y Áreas para Futuras Investigaciones: 

Es importante señalar que esta investigación tiene ciertos límites, como 

la duración del estudio y la muestra de participantes. Además, aunque se 

observaron mejoras en la frecuencia del uso de verbos fraseológicos y el 

desempeño oral, no se lograron diferencias significativas en la sofisticación. Esto 

plantea preguntas adicionales sobre cómo diseñar intervenciones más efectivas 

para mejorar la sofisticación en el uso de verbos fraseológicos. 

En futuras investigaciones, sería valioso explorar en mayor profundidad 

el impacto de las tecnologías móviles y las redes sociales en la adquisición de 

unidades fraseológicas en contextos de aprendizaje de lenguas extranjeras. 

También se podría considerar la inclusión de muestras más grandes y la 
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prolongación del período de estudio para evaluar los efectos a largo plazo de las 

intervenciones. 

6. Contribuciones al Conocimiento: 

En última instancia, este estudio contribuye al conocimiento sobre la 

enseñanza y el aprendizaje de unidades fraseológicas en el contexto del inglés 

como lengua extranjera. Proporciona evidencia empírica sólida de que las 

herramientas de aprendizaje móvil, como TikTok, pueden ser recursos efectivos 

para mejorar las habilidades orales y el uso activo de verbos fraseológicos. 

Además, destaca la relevancia de la práctica activa y la exposición en la 

adquisición de estas unidades, lo que puede informar la planificación de 

estrategias de intervenciones metodológicas futuras. 

7. Aplicaciones Prácticas: 

Las conclusiones de este estudio tienen aplicaciones prácticas en el 

ámbito de la enseñanza de lenguas extranjeras. Los educadores pueden 

considerar la integración de herramientas de aprendizaje móvil similares en sus 

prácticas pedagógicas para fomentar el uso activo y frecuente de verbos 

fraseológicos en el discurso oral de los estudiantes. Esto podría conducir a 

mejoras significativas en las habilidades de comunicación oral en inglés y 

contribuir a la preparación de los estudiantes para exámenes como el IELTS. 

En resumen, esta investigación proporciona evidencia convincente del 

impacto positivo de TikTok como herramienta de MALL en el desarrollo de 

habilidades verbales fraseológicas y el desempeño oral en inglés. Los resultados 

subrayan la importancia de la práctica activa y contextualizada, así como la 

necesidad de explorar aún más el papel de las tecnologías móviles en el 

aprendizaje de lenguas extranjeras. Estas conclusiones tienen el potencial de 

informar y enriquecer la adquisición de unidades fraseológicas en el contexto del 

inglés como lengua extranjera, y promover un enfoque pedagógico más efectivo 

y actualizado. 
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PHRASAL VOCABULARY SIZE TEST, BNC Version (1-5k) 
Martinez (2011)  San Francisco State University 

 
First 1000 

 

1. go on: It will go on. 

 a. sleep 

 b. repeat 

 c. be fast 

 d. continue 

 

2. lead to: No one knows what it will lead to. 

 a. want 

 b. have inside 

 c. cause in the future 

 d. find 

 

3. so that: He sat so that they could do it. 

 a. to make it possible that 

 b. because 

 c. very slowly and then 

 d. before 

 

4. at all: I don’t  like it at all. 

 a. all the time 

 b. in any way 

 c. at first 

 d. sometimes 

 

5. I mean: Two, I mean, three. 

 a. I am guessing 

 b. maybe 

 c. then later 

 d. I correct myself 

 

6. at least: At least it is warm. 

 a. other things may be bad, but 

 b. many days have passed and now 

 c. I cannot believe that 

 d. the least important thing is 

 

7. is likely to: He is likely to go. 

 a. likes to 

 b. can 

 c. wants to 
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 d. probably will 

 

 

 

8. is to: He is to speak this afternoon. 

 a. will 

 b. can 

 c. wants to 

 d. may 

 

9. deal with: I can deal with it. 

 a. fix 

 b. remember 

 c. find 

 d. see 

 

10. used to: I used to go. 

 a. want to travel now 

 b. went there in the past 

 c. usually go there 

 d. always travel there 

 

 

 

Second 1000 

 

1. so far: It’s good so far. 

 a. until now 

 b. but not really 

 c. sometimes 

 d. from a distance 

 

2. to do with: It is to do with money. 

 a. making 

 b. for 

 c. about 

 d. our 

 

3. take over: They will take over. 

 a. be finished 

 b. have control 

 c. come later 

 d. think about it 

 

4. in particular: I want that in particular. 

 a. especially 
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 b. in private 

 c. because it is different 

 d. maybe 

 

5. for instance: For instance, it is cheaper. 

 a. maybe 

 b. for a short time 

 c. in my opinion 

 d. as an example 

 

6. as a result: As a result it was done. 

 a. no person knows if 

 b. after a long time 

 c. before that 

 d. because of that 

 

7. as soon as: I’ll go as soon as I can. 

 a. from the moment 

 b. only if 

 c. after 

 d. before 

 

8. carry out: It was carried out yesterday. 

 a. lifted 

 b. found 

 c. read 

 d. done 

 

9. be about to: I am about to read the 

newspaper. 

 a. cannot wait to 

 b. am soon going to 

 c. really like to 

 d. am trying to 

 

10. be expected to: We are expected to do it. 

 a. are waiting 

 b. hoping to 

 c. must 

 d. are able to 

 

 

 

 

Third 1000 
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1. give up: I give up. 

 a. try very hard 

 b. am starting 

 c. will now stop 

 d. exercise 

 

2. feel like: I just did not feel like it. 

 a. love 

 b. want to do 

 c. think about 

 d. try to do 

 

3. turn out: It turned out different. 

 a. started 

 b. seemed 

 c. became 

 d. did not look 

 

4. other than: Other than that, it’s good. 

 a. not including 

 b. if you include 

 c. because of 

 d. after 

 

5. get to: She got to the car. 

 a. arrived at 

 b. drove 

 c. received 

 d. entered 

 

6. all over: It is all over the bed. 

 a. covering 

 b. inside 

 c. on top of 

 d. beside 

 

7. in touch: Keep in touch. 

 a. feeling it 

 b. communicating 

 c. pushing it 

 d. thinking 

 

8. get rid of: They got rid of it. 

 a. decided to not have 

 b. received 

 c. became bored with 

 d. chose 
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9. at once: I did it at once. 

 a. one time 

 b. many times 

 c. early 

 d. immediately 

 

 

 

10 in time: In time they bought a house. 

 a. quickly 

 b. earlier 

 c. eventually 

 d. recently 

 

 

 

 

Fourth 1000 

 

1. prove to be: It has proved to be important. 

 a. possibly become 

 b. shown itself to be 

 c. continued to be 

 d. never been 

 

2. next door: It’s just next door. 

 a. coming soon 

 b. common 

 c. perfect 

 d. very close 

 

3. run out: I think we ran out of it. 

 a. had no more 

 b. were bored 

 c. thought 

 d. moved outside 

 

4. take advantage: You must take 

advantage. 

 a. go slowly 

 b. use the opportunity 

 c. pay attention 

 d. relax 

 

5. in effect: It is in effect the reason. 

 a. possibly 
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 b. not 

 c. now 

 d. actually 

 

 

6. in light of: It was accepted in light of the 

money. 

 a. despite 

 b. because of 

 c. in addition to 

 d. instead of 

 

7. by no means: He is by no means rich. 

 a. very 

 b. not at all 

 c. more or less 

 d. considered 

 

8. come across: They came across a hotel. 

 a. stayed in 

 b. opened 

 c. were near 

 d. found 

 

9. happen to: She happened to call. 

 a. pretended 

 b. tried hard to 

 c. did not want to 

 d. by chance did 

 

10. even so: Even so it’s better. 

 a. despite that 

 b. that way 

 c. it is the same and 

 d. maybe 

 

 

 

 

Fifth 1000 

1. by far: She is by far the most intelligent. 

 a. trying to be 

 b. not at all 

 c. really 

 d. sometimes 

 

2. come up to: He just came up to me. 
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 a. approached 

 b. rejected 

 c. did not like 

 d. copied 

 

 

3. straight away: They did it straight away. 

 a. immediately 

 b. the correct way 

 c. slowly 

 d. because they wanted to 

 

 

4. would appear: It would appear it’s true. 

 a. cannot be that 

 b. is certain that 

 c. seems that 

 d. is assumed that 

 

5. turn down: She turned down the money. 

 a. hid 

 b. lost 

 c. made 

 d. refused 

 

6. to blame: We are not to blame. 

 a. in total agreement 

 b. interested 

 c. accusing anyone  

 d. the cause of the problem 

 

7. take for granted: She took it for granted. 

 a. kept it 

 b. did not give it importance 

 c. wanted it a lot 

 d. thought about it carefully 

 

8. as of: It changes as of today. 

 a. starting 

 b. sometime 

 c. perhaps 

 d. because of 

 

9. can tell: You can tell. 

 a. may speak 

 b. are smart 



USO DE VERBOS FRASEOLÓGICOS Y SU RELACIÓN CON EL DESEMPEÑO ORAL 

92 
 

 c. can see 

 d. might 

 

10 over time: Over time it was cheaper. 

 a. long ago 

 b. eventually 

 c. when it was too late 

 d. at the perfect moment 

 

 

-  E N D   O F   T E S T - 
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