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RESUMEN 

 

El presente trabajo indaga en los efectos del miedo escénico sobre el desempeño 

de los estudiantes de NM2 en la asignatura de Artes Musicales, especialmente en 

lo referente al desarrollo de actividades prácticas que impliquen exposición a una 

audiencia, independiente de la naturaleza de la misma. 

Se desarrolla un estudio de tipo exploratorio con elementos descriptivos, basado 

en un diseño experimental de enfoque mixto, cualitativo y cuantitativo, a partir del 

cual se procura caracterizar el modo en que el miedo escénico se hace presente 

durante el desarrollo de actividades musicales en un contexto escolar, y 

determinar una potencial incidencia sobre el nivel de desempeño de los 

estudiantes, medible tanto en las evaluaciones formales como en la 

autopercepción sobre los logros conseguidos y evolución en el desarrollo de 

competencias propias de la asignatura. 
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