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RESUMEN. 

“Perfil de la Vaginosis Bacteriana en Mujeres que tienen sexo con 

Mujeres”. 

La Vaginosis Bacteriana (VB) es considerada por muchos como una 

alteración inofensiva de la microbiota vaginal; sin embargo, ha sido vinculada 

a complicaciones ginecológicas y obstétricas como infección intraamniótica, 

parto prematuro y prematuridad, incremento del riesgo de adquisición del 

HIV. La VB es común en mujeres que tienen sexo con mujeres y las 

bacterias vaginales presentes en ellas  son similares a aquellas asociadas a 

la VB en mujeres heterosexuales. Objetivo. Evaluar la frecuencia de 

Vaginosis Bacteriana en un grupo de mujeres que tienen sexo con mujeres y 

determinar el perfil clínico y de hábitos sexuales. Material y Método. 

Investigación de tipo descriptiva transversal en la que fueron incluidas 30 

mujeres que tienen sexo con mujeres, cuyas edades  fluctúan entre los 22 y 

44  años. A cada participante se le realizó una entrevista y evaluación clínica 

ginecológica obteniendo una muestra vaginal de fondo de saco anterior para 

frotis con tinción de Gram. Posteriormente, se obtuvo una muestra del canal 

endocervical previa limpieza del exocérvix, para realizar tinción de Gram. 

Resultados. La edad promedio de las participantes fue de 33 años y con una 

escolaridad  superior (46.6%); el 80% declaró estar soltera y un 90% se 

considera bisexual. Un 16.6% afirmó haber consumido drogas y un 86.6 % 

consume alcohol. La distribución de los estadios vaginales correspondió en 

un 23% a estadio intermedio, 23% con VB y un 54% normal. Conclusión. La 

presencia de VB se presentó en las mujeres bisexuales y con prácticas 

sexuales de tipo vaginales y tribadismo. 


