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INTRODUCCION
Ley, sierva ddcil a los designios de la

Constitucion.

El presente trabajo tiene por objetivo dilucidar o al menos vislumbrar la posibilidad,
juridicamente hablando, de solicitar, presentar e incorporar pruebas en los
procedimientos laborales fuera de los términos u oportunidades entregados

expresamente por la ley.

Para ello, desarrollaremos algunos conceptos doctrinarios sobre prueba - en su
caracter de actividad procesal' - desde aquellos que lo definen meramente como un
procedimiento o “conjunto de actos procesales que se realizan en el proceso para los
efectos de permitir al tribunal alcanzar la conviccion acerca de la existencia de ciertos

hechos necesarios para la solucion de un conflicto”?, hasta los que la consideran un

1 “Podemos identfificarla [la prueba], en primer lugar, como una actividad que se desarrolla
al interior del proceso, a través de la cual las partes aportan los antecedentes necesarios
para sustentar sus alegaciones y el juzgador determina la quaestio facti debatida. En este
sentido, la prueba aparece en un aspecto dindmico, integrada por una variedad de
factores que se encuentran en constante movilidad, con intervencidn de los litigantes y del
juez, de todo lo cual se obtiene la determinacién de los hechos. Desde la dptica técnico-
procesal, esta actividad es regulada por el procedimiento probatorio, que fija la manera
como debe producirse la prueba al interior de un juicio. La prueba judicial aparece, ademds,
como una entidad que requiere de elementos que le sirvan de soporte, con base en los
cuales el fribunal pueda dar por acreditadas las afirmaciones de hecho de la causa. Bajo
esta perspectiva, la doctrina juridica alude a la "prueba como medio”, refiriéndose con ello a
los antecedentes que puede Uutilizar el juez para determinar la materia factual del juicio.
Como veremos pronto, en las legislaciones procesales de civil law esta faceta es con
frecuencia designada con la expresidn "medios de prueba”’. En fin, la prueba judicial
constituye un resultado, consistente en la conclusién a la cual arriba el juzgador sobre factum
probandum a partir de los antecedentes allegados al proceso. Corresponde a la parte final
del trabajo probatorio, en la cual el magistrado resuelve cudles afirmaciones de hecho
pueden darse por verificadas.” MENESES PACHECO, Claudio. FUENTES DE PRUEBA Y MEDIOS
DE PRUEBA EN EL PROCESO CIVIL. lus et Praxis [online]. 2008, vol.14, n.2 [citado 2018-01-15],
pp.43-86. Disponible en: <http://www.scielo.cl/scielo.php2script=sci_arttext&pid=S0718-
00122008000200003&Ing=es&nrm=iso>. ISSN  0718-0012. http://dx.doi.org/10.4067/S0718-
00122008000200003.

2 MATURANA, Cristian. Aspectos generales de la prueba. Apuntes de clase. Santfiago. 2002.
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derecho fundamental, como observa Carocca es “factible conceptualizar un derecho
a la prueba, como garantia constitucional autbnoma, que confiere a todo litigante, la
facultad de producir las probanzas que requiere para demostrar la efectividad de sus
alegaciones de hecho?.

Con la intencion de aterrizar estos conceptos y contemplar sus posibilidades de
tutela judicial efectiva, revisaremos someramente la estructura de los procedimientos
laborales, a excepcion del procedimiento ejecutivo laboral, y las posibilidades que
nos entrega la ley, tanto expresa como tacitamente para desenvolver la actividad
probatoria en cada una de sus etapas.

Finalmente, desembarcaremos en el vasto campo del derecho constitucional, al
analizar el rol del derecho a la prueba dentro del principio y derecho fundamental al
debido proceso, como garantia minima de este en una sociedad democratica de
derecho” y, sobre todo, en nuestro pais; e incluso, observaremos como ha adquirido
la suficiente relevancia juridica para que algunos lo consideren un derecho
fundamental autbnomo®. Para asumir tan ardua tarea, nos asiremos fuertemente de
la jurisprudencia y la doctrina nacional, razén por la cual se logra graficar, al menos
en nuestra humilde opinion, la tendencia, cada dia mas definida, de hacer prevalecer
el derecho a la prueba y a la defensa por sobre limitaciones procesales que pudieren
provocar la vulneracion de tales derechos fundamentales y en definitiva dejar en la

indefensién a los sujetos de derecho.

3 CAROCCA, A.: Manual de Derecho Procesal, Lexis Nexis, 2003, tomo 2, p.154 y 158; véase
también, del mismo autor: “Las garantias constitucionales del sistema procesal chileno”, en
lus et Praxis, Universidad de Talca, Facultad de Ciencias Juridicas y Sociales, ano 3, N° 2.

4 Véase CONGET, M.: LA PRUEBA COMO GARANTIA MINIMA DENTRO DEL DEBIDO PROCESO:
Andlisis Jurisprudencial del Tribunal Constitucional. Memoria de Prueba para optar al grado
de Licenciado en Ciencias Juridicas y Sociales, Universidad de Chile, Santiago, 2015.

5 Véase RUIZ JARAMILLO (Luis) El derecho a la prueba como un derecho fundamental.
Comité para el Desarrollo de la Investigacién, Universidad de Antioquia, 2007, pp. 187-188.
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