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RESUMEN

Esta investigacion de tipo Cualitativo y con carécter Retrospectivo, tiene
como objetivo describir aspectos relacionados con la Calidad de Vida de Familias
con hijos con Paralisis Cerebral: conocer el funcionamiento familiar cuando existe
un hijo con Parélisis Cerebral, reconocer las Estrategias de Afrontamiento para el
manejo de estrés , analizar la Gestion del Cuidado Domiciliario, tanto en la persona
afectada como en su familia, y el Cuidado del Cuidador, e identificar las Redes de
Apoyo con que cuentan estas familias para superar sus problemas, y la Oferta de

Salud que existe, que impulsa a seguir luchando por ese hijo.

El método utilizado fue una seleccion de muestra no aleatoria vy
constituida por 10 Familias con hijos con Paralisis Cerebral mayores de 5 afios en la
Comuna de Talca. Se aplico el Instrumento de Historia de Vida al cuidador principal
para la recoleccién de datos, y para su analisis, se aplicd un Analisis de los

Contenidos Tematicos, con una Descripcion Densa de las Conclusiones finales.



