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RESUMEN

En la actualidad, los seres humanos se encuentran expuestos a numerosos
agentes quimicos y fisicos con propiedades genotoxicas que alteran la integridad y
la estabilidad genética de las personas, siendo este tipo de dafio una de las mas
importantes causas en el desarrollo de las enfermedades degenerativas.

En Chile son pocos los estudios de biomonitorizacion que evalian dafio
genético en la poblacion humana, por lo que no existe certeza de los riesgos y nivel
de dafio que puedan presentar aquellas personas laboralmente expuestas a
agentes fisico-quimicos.

Es bajo esta interrogante en la cual se enmarcé esta investigacion, que tenia
como objetivo evaluar la presencia de dafio genético en personal de laboratorio
expuesto a agentes quimicos y fisicos a través de los ensayos citogenéticos de
Micronucleos (MN) y Electroforesis en gel de células individuales (SCGE) o Ensayo
del cometa. El grupo de trabajadores expuesto se compard con un grupo control de
personas que no trabajaban en laboratorios y que no han tenido ningun tipo de
exposicién conocida a agentes empleados en laboratorios. La hipotesis que se
evalud, planteo que el personal de laboratorio expuesto a agentes quimicos y
fisicos en su lugar de trabajo presentaba dafio genético en muestras de sangre
periférica. Para MN se calcul6 el total de MN en células binucleadas (MN total),
mientras que para el ensayo del cometa, se evaluo el tail moment.

Se utilizé un analisis estadistico no paramétrico a través del Mann-Whitney
U- test el cual indico que existen diferencias significativas entre la cantidad de MNt
y el taill moment (P< 0,05) expuesto en comparacion al grupo control. Los
resultados de este estudio permitiran evaluar si una mayor frecuencia de MN y
cometas en linfocitos de sangre periférica se relaciona con la exposicion a agentes
fisico-quimicos en el lugar de trabajo.
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