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RESUMEN 
 

La presente tesis, está enfocada a un tema poco recurrido en el área 

educacional, pero tiene mucha importancia y relevancia en el desarrollo cognitivo de 

las personas, nos referimos al Arteterapia o terapia de las artes.  

 

Veremos, cuales son los principales aspectos que se vinculan Arteterapia, 

donde y cuando se inicia, como se lleva a cabo en nuestro país, la importancia que 

tiene esta en el desarrollo de la educación, en especial en el área de la Educación 

Artística.. 

 

A lo largo de esta tesis se desarrollaron talleres de Arteterapia, en un alumno 

con Necesidades Educativas Especiales,  a través de los cuales se intentó  

desarrollar  las Habilidades Sociales en él.  
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