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RESUMEN:

Investigacién cuanti-cualitativo con un disefio pre-experimental de un sélo
grupo con pre-test- investigacion y pre-test en una muestra intencionada de 6 personas
con Sindrome de Down, cuyas edades van de los 13 a los 27 afios. En este grupo se
intervino durante dos meses con el Enfoque Equilibrado (Lagos, 2003) y se compararon
los cinco procesos esenciales de la lectoescritura: Calidad de lectura, comprension de

lectura, escritura, produccion de textos oral y habilidades metalingiiisticas.

Las comparaciones pre-test/pos-test, con la prueba t de student, asi como las
correlaciones de variables permiten concluir que hubo avances significativos en los
aspectos, excepto en escritura. Estos resultados muestran que el Enfoque Equilibrado, es
ventajoso en las personas comn' sindrome de Down, ain en los con Discapacidad

Intelectual Moderado.
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