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RESUMEN

La presente investigacion tiene como objetivo evidenciar el desarrollo cognitivo de
estudiantes con Trastorno del Espectro Autista (TEA) grado 2 de entre 18 a 26 afios de
un Centro de Educacién Superior, de Los Angeles, Chile. Trabajando con una muestra
no probabilistica por conveniencia de 25 estudiantes de diferentes edades, carreras,
semestres y sin preferencia de género. Se emplea una metodologia de caracter
cuantitativa con alcance transeccional correlacional con las siguientes variables:
Desarrollo Cognitivo y Autismo.

El instrumento de evaluacion empleado en esta investigacion es el Test Cognitivo
Montreal (Moca) el cual evalua el deterioro cognitivo a través de 7 dimensiones las cuales
son: Visuoespacial/ejecutiva, Identificacién, Atencidén, Lenguaje, Abstraccidén, Recuerdo
diferido, Orientacién.

Los resultados obtenidos revelan una tendencia de deterioro cognitivo leve y moderado
por mas del 90% del total de la muestra, arrojando dificultades mas significativas en las
dimensiones de lenguaje y abstraccion, lo cual repercute directamente en su desempefio
académico.

Se concluye que la muestra requiere mayor desarrollo de las habilidades evaluadas en
los estudiantes, trabajando asi estas en conjunto con el centro educativo para poder

finalizar con éxito su proceso de formacion profesional.

Palabras claves: Trastorno del Espectro Autista, Desarrollo cognitivo, Deterioro
cognitivo leve, Deterioro Cognitivo Moderado, Educacién superior, Ajustes Razonables.



ABSTRACT

The present research aims to demonstrate the cognitive development of students with
Level 2 Autism Spectrum Disorder (ASD), aged 18 to 26, from a Higher Education Center
in Los Angeles, Chile. A non-probabilistic convenience sample of 25 students of different
ages, majors, semesters, and with no gender preference was used. A quantitative
methodology with a cross-sectional correlational scope was employed, using the
variables Cognitive Development and Autism.

The assessment instrument was the Montreal Cognitive Assessment (MoCA), which
evaluates cognitive impairment through seven dimensions: visuospatial/executive,
naming, attention, language, abstraction, delayed recall, and orientation.

The results reveal a trend toward mild to moderate cognitive impairment in nearly the
entire sample, with the most significant difficulties concentrated in the language and
abstraction dimensions, which directly affect their academic performance.

It is concluded that greater development of the evaluated skills is required among the
students, working alongside the educational center to ensure they can successfully

complete their professional training process.

Keywords: Autism Spectrum Disorder, Cognitive Development, Mild Cognitive
Impairment, Moderate Cognitive Impairment, Higher Education, Reasonable

Accommodations.



B INTRODUCCION

Teniendo en consideracion la escasa investigacion previa existente respecto al desarrollo
cognitivo en adultos autistas con grado 2 que estan insertos en el sistema educativo,
concretamente en ensefanza superior, la propia experiencia obtenida a través de realizar
la practica profesional en un centro de dicho nivel y con dichos estudiantes, y la
prevalencia del autismo en aumento lo cual se ve reflejado en que cada 51 nifios hay 1
menor autista (Yafnez, et al. 2021) surge la siguiente investigacion, la cual tiene como
objetivo general “Analizar el desarrollo cognitivo de los estudiantes con Trastorno del
Espectro Autista grado 2 de entre 18 a 26 afnos de un instituto de capacitacion, para la
posterior creacion de estrategias que ayuden a potenciar dicho desarrollo” y como
objetivos especificos “Evaluar el desarrollo cognitivo presente en los estudiantes autistas
grado 2 en un instituto de capacitacion profesional de Los Angeles”, “Interpretar los
resultados asociados al desarrollo cognitivo y los factores que influyen en jovenes
autistas grado 2 en etapa de formacion profesional”, “Proponer estrategias preventivas
que favorezcan el mantenimiento o mejora de las funciones cognitivas en jovenes que
presentan Trastorno del Espectro Autista grado 2”.

Dicha investigacién toma relevancia ya que, con el surgimiento de las politicas publicas
actuales como lo es la ley 21.545/2023 mas conocida como la Ley TEA la cual establece
‘La promocion de la inclusion, atencion integral, proteccion de los derechos de las
personas que presentan Trastorno del Espectro autista, en el ambito social de salud y
educaciéon” (Ministerio de Educacion) presenta un camino concreto y orientado frente a
la inclusion en todos los niveles educativos chilenos para aquellos estudiantes autistas,
considerando esto se requiere visibilizar la realidad de estos estudiantes en dicho nivel
educativo, para poder concretar ayudas y estrategias de fortalecimiento de las
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habilidades necesarias para poder eliminar las barreras presentes en dicha area, asi
mismo, enfocarse en un nivel educativo superior permite conocer la forma en que se
entregan herramientas y habilidades a los estudiantes para prepararlos para un préximo
futuro laboral y profesional en donde estaran insertos.

Los objetivos fueron logrados mediante la aplicacion adecuada y con éxito del Test
Cognitivo Montreal (Moca) aplicado al total de la muestra (25 estudiantes) en el centro
educativo, en donde se logro dar respuesta a cada uno de los objetivos planteados con
anterioridad sin mayores dificultades, obteniendo asi una vision clara y global de aquellos
datos que eran de interés evaluar y presenciar para dicha investigacion. A través del
analisis cuantitativo con el software SPSS se trabaja la metodologia planteada para

realizar la triangulacion y posterior analisis de datos requeridos por la investigacion.



Il PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

El deterioro cognitivo en personas autistas mayores de 18 afios se ha vuelto un tema
relevante y escasamente estudiado con referencia a aquello, Contreras (2003) sefala
que la limitada exploracion e investigacion hacia los adultos autistas dificultan la labor de
poder conocer a ciencia cierta el impacto del autismo en una etapa mas alla de la nifiez
y adolescencia, sin embargo, los datos que se han encontrado destacan dificultades en
tres niveles de la persona, a nivel neurobioldgico, a nivel funcional y nivel subjetivo en
donde se encuentran afecciones en la plasticidad cerebral, el proceso de sinapsis de la
persona, memoria, planificacién, flexibilidad cognitiva, disminucion en el tiempo de
respuesta de algunas funciones ejecutivas y en el comportamiento.
Existe clara evidencia experimental que sostiene la idea de que los TEA son
trastornos de naturaleza cognitiva, que tienen un sustrato neuro-anatémico
relacionado con las funciones afectadas por este tipo de patologias. La conexién
existente entre los dafnos ocurridos a nivel de la sustancia blanca parece ofrecer
una explicacion de los déficits que se encuentran en la funcion ejecutiva (frontal),
emocional (area temporalmedial) y del lenguaje (cértex prefrontal dorsolateral-
I6bulos temporales). (Rivero, et al. 2011, como se cit6é en Palau ,2012, p.142)
En términos de educacion superior para personas autistas, ha generado barreras por el
bajo conocimiento del autismo, tanto por parte de los docentes y de los estudiantes. Cabe
sefalar que el proceso de adaptacion de jovenes autistas involucra un impacto negativo
y/o positivo en la salud mental. En un estudio realizado por Duarte (2023) menciona que

las experiencias de estudiantes autistas entre el bienestar emocional y salud mental son



en su mayoria negativas y en las experiencias positivas estan sujetas como la suerte del
azar.
Una investigacion realizada por Barifia (2024) hacia adultos autistas en el mundo de
educacioén superior y laboral destaca que estos se encuentran con dificultades laborales,
obstaculos sociales y académicos con sus pares al momento de cursar la educacion
superior debido al escaso apoyo que se genera en dicho nivel educativo para los y las
autistas y, por ultimo, la percepcion y prejuicios que el propio entorno ejerce frente a las
personas autistas.
Considerando esto, expresa que:
Los participantes mencionaron haber tenido dificultades en el periodo de
transicion entre el nivel secundario y el nivel superior de educacioén: manifestaron
encontrar desafios en la adaptacion a la nueva modalidad de funcionamiento de
las instituciones universitarias y terciarias, asi como también, el cumplimiento de
las actividades solicitadas en tiempo y forma. (p.104)
Asi mismo se menciona la dificultad de los estudiantes asociados a las habilidades de
ejecucion superior, o funciones ejecutivas, en donde se senala que presentan “déficits
en el rendimiento académico debido a desafios en habilidades de orden superior como
la planificacion y organizacion de tiempos y material de estudio”. (p.115)
Talero-Gutiérrez et al. (2015) sefala que las personas autistas son propensas a
presentar alteraciones en las habilidades cognitivas, considerando la limitada cantidad
de investigaciones a grupos amplios de personas autistas, este deterioro se ve en
repetitivos estudios, por lo cual esto se debe considerar al momento de evaluar a dicho

grupo de estudio.



Puesto a esto se pueden plantear estrategias para la prevencion de dicho deterioro

cognitivo y su repercusion en la vida de la persona autista.



M. JUSTIFICACION

Investigar el desarrollo cognitivo en estudiantes autistas se vuelve un tema relevante
considerando la limitada cantidad de investigaciones relacionadas a dicho tema, la gran
presencia de alumnos autistas en educacion superior y lo importante que es tener una
nocion de dicho nivel educativo, considerando la Ley N°21.545( 2023) que establece que
todos los niveles educativos deben brindar los ambientes propicios y eliminacion de
barreras frente a la inclusion de las personas autistas (Ministerio de Salud,2023). Puesto
a ello, se requiere poder evaluar la forma de cursar la educacién superior de dichos
estudiantes.

Yanez et al. (2021) menciona que “la prevalencia de TEA ha ido en aumento continuo y
estable en los ultimos 30 afios, fluctuando en la actualidad entre el 0,5 y 1% alrededor
del mundo” (p.520).

Zenteno et al. (2002) establecen que, si bien no existe un amplio repertorio de
investigaciones respecto al tema, en Chile la prevalencia del autismo arroja que es de 1
en 51 nifnos.

Asi mismo, Beltran (2023) menciona que en nuestro pais existen limitados datos
concretos de la cantidad de adultos autistas que pertenecen a la educacion superior, por
lo cual se desconoce a ciencia cierta la magnitud de impacto que tiene esto en el nivel
educativo superior y de formacién técnica.

Es por lo que surge la siguiente interrogante ¢ Cual es el desarrollo cognitivo de adultos

autistas grado 2 de entre 18 a 26 que cursan estudios superiores en Los Angeles, Chile?



3.1 OBJETO DE ESTUDIO

Se consideraron como objeto de estudio a aquellos estudiantes autistas grado 2 de entre
18 a 26 anos que cursan su educacion superior en un Instituto de Capacitacion

Profesional de Los Angeles, Chile.

3.2 OBJETIVO GENERAL

Analizar el desarrollo cognitivo de los estudiantes con Trastorno de Espectro Autista
grado 2 de entre 18 a 26 afios de un Instituto de Capacitacion, para la posterior creacion

de una propuesta con estrategias que ayuden a potenciar dicho desarrollo.

3.3. OBJETIVOS ESPECIFICOS

- Evaluar el desarrollo cognitivo presente en los estudiantes autistas grado 2 en un
Instituto de Capacitacion Profesional de Los Angeles.

- Interpretar los resultados asociados al desarrollo cognitivo y los factores que
influyen en jovenes autistas grado 2 en etapa de formacion profesional.

- Proponer estrategias preventivas que favorezcan el mantenimiento o mejora de
las funciones cognitivas en jovenes que presentan Trastorno del Espectro Autista

grado 2.



IV. MARCO REFERENCIAL

4.1 Normativa en educacién superior para personas con discapacidad

En Chile existen normativas vigentes para personas con discapacidad que quieran optar
por ingresar a la ensefanza superior, para ello es necesario que se acredite su
discapacidad o Necesidades Educativas Especiales (NEE), en consideracién a ello la ley
promueve que las personas que ingresan a estudiar en ensefianza superior sean
adjudicadas en los Ajustes Razonables (AR):

Segun Romero (2015), citando a la Organizacién Mundial de la Salud (OMS) referente a
los ajustes razonables nos menciona que:

“... se entenderan las modificaciones y adaptaciones necesarias y
adecuadas que no impongan una carga desproporcionada o indebida, cuando se
requieran en un caso particular, para garantizar a las personas con discapacidad
el goce o ejercicio, en igualdad de condiciones con las demas, de todos los
derechos humanos y libertades fundamentales” (p. 234).

En este sentido la Ley N° 20.422 (2010) nos define y establece normas sobre igualdad
de oportunidades e inclusion social de personas con discapacidad; en el parrafo 1,
articulo 8 se establecen medidas contra la discriminacion en las que consistiran en
exigencias de accesibilidad.

Para la implementacién de ajustes razonables conforme a lo establecido por la Biblioteca
del Congreso Nacional de Chile (2010) se menciona que:

Los ajustes son las medidas de adecuacién del ambiente fisico social y de actitud

a las carencias especificas de las personas con discapacidad que, de forma eficaz
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y practica y sin que suponga una carga desproporcionada, faciliten la accesibilidad
o participacion de una persona con discapacidad en igualdad de condiciones que
el resto de los ciudadanos.
En consideracién con esta ley, el parrafo 2, articulo 39, se menciona que las instituciones
de educacion superior deben contar con mecanismos que faciliten el acceso de las
personas con discapacidad, asi como adaptar los materiales de estudio y medios de
ensefianza para que dichas personas puedan cursar las diferentes carreras.
En este sentido los ajustes razonables son de gran importancia y necesarios en la
ensefanza de educacion superior, para garantizar los derechos de las todas las
personas, por lo cual la Ley No. 21545 (2023) establece la promocion de la inclusién, la
atencion integral, y la proteccién de los derechos de las personas que presentan
Trastorno del Espectro Autista en el ambito social, de salud y educacién. En su titulo lll,
articulo 21 el Ministerio de Salud, (2023) expresa que:
Las instituciones de educacién superior velaran por la existencia de ambientes
inclusivos, lo que incluye realizar los ajustes necesarios para que las personas
con trastorno del espectro autista cuenten con mecanismos que faciliten el
desarrollo de todo el proceso formativo, es decir, su ingreso, formacion,

participacion, pertenencia y egreso.

4.2 Desarrollo cognitivo en el ser humano

Como se cité a Piaget en Meece (2000), el ser humano comienza a desarrollarse
cognitivamente desde el nacimiento, desarrollando este en cuatro grandes etapas: etapa
sensoriomotora, etapa preoperacional, etapa de operaciones concretas y etapa de las

operaciones formales. Segun Piaget, una vez que el nifio cruza una etapa no retrocede.
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Por lo cual las habilidades cognitivas se iran adquiriendo de acuerdo con la edad y etapa

en la que la persona se encuentre.

De igual manera Izquierdo Martinez, (2007) expresa que:
A lo largo de la vida, aparecen cuatro periodos de 20 a 25 afnos cada uno con
diversos niveles. La persona pasa de un periodo a otro por unas fases de
transicion de cinco afios de duracion cada una, combinando las diversas
estructuras. En el desarrollo humano, por tanto, se dan fases relativamente
estables, en las que se construyen las estructuras y fases de transicién, en las
que se cambian (p.72).

Victor & Garcia (1999), mencionan que:
El desarrollo cognitivo adulto resulta de los cambios en el modo como el individuo
adquiere, almacena y responde a la informacién. En suma, la perspectiva del
procesamiento de la informacion presta mayor atencién a los procesos internos
que a los resultados que se producen desde la captacion del estimulo hasta la
emision de una respuesta inteligente dada; es decir, su objetivo fundamental se
centra en trazar el flujo de la informacion a través del espacio y el tiempo a lo largo
del sistema de procesamiento de informacion (p.137).

Vygotsky en Lépez (2011), sefiala que “el desarrollo cognitivo, especificamente, de las

funciones psiquicas superiores, se origina a partir del intercambio del sujeto con el medio

en el que vive, el cual es fundamentalmente de tipo social, histérico y cultural” (p.3).

4.3 Habilidades cognitivas en adultos

El ser humano a lo largo de su clico vital va generando diversos procesos y habilidades,

las cuales se van desarrollando a medida de su evolucion en respuesta de satisfacer las
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necesidades o requerimientos que son necesarios para transitar por una vida normal,
éstas pueden verse afectadas generando asi en la persona un deterioro cognitivo. Dentro
de dichas habilidades Guzman et al. (2016), nos menciona que las habilidades cognitivas
se entienden como:
Habilidades del pensamiento que requiere de las estructuras cognitivas utilizadas
por las personas para realizar las operaciones mentales. El desarrollo de tales
estructuras no constituye un proceso espontaneo, sino que debe ser estimulado y
ejercitado a través de experiencias y/o de entrenamiento formal o informal. Estas
habilidades se asocian al proceso del pensamiento y constituyen las formas
basicas para el aprendizaje. Se definen como operaciones, procedimientos,
procesos, facultades, destrezas que transforman la informacién en conocimiento.
(p. 205-206)
Velazco (2021), expresa que las habilidades cognitivas son las facilitadoras para el
conocimiento y la interaccion humana y dentro de estas nos encontramos con la
atencion, comprension, elaboracién, memorizacién y ademas, existen las habilidades
metacognitivas las cuales facilitan el proceso de cantidad y calidad de lo que manejamos,
su control, resolucion en los diferentes procesos, y dentro de dichas habilidades nos
encontramos siete habilidades: conocimiento del conocimiento, control de procesos
cognitivos, planificacién, autorregulacion, evaluacion, reorganizacién y anticipacion.
Como se cité a Manchola (2020), en Sotomayor et al., (2022):
El funcionamiento cognitivo se define como la parte intelectual de todo ser
humano, que permite interactuar con el entorno. En la etapa de envejecimiento,

se inician manifestaciones que indican los cambios anatomo fisiolégicos a nivel
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cerebral, se presentan cambios bioquimicos y metabdlicos, que, junto con la
plasticidad cerebral y la actividad de diversas funciones cerebrales, aumentan la
posibilidad de generar alteraciones cognitivas o a su vez permite continuar con su

funcionamiento cognitivo normal. (p.726)

4.4 Estudiantes con necesidades educativas especiales en educacion superior

El Instituto Internacional de Planeamiento de la Educacion (2019), expresa que nuestro
sistema educativo como pais se encuentra compuesto por cuatro niveles educativos,
educacion parvularia, educacion basica, educacion media, educacion superior, de las
cuales educacion basica y media son obligatorios. Dentro de la educacién media y
superior se encuentra la educacién técnico profesional que:
se ofrece en el nivel medio y en el nivel superior. La educacion media técnico
profesional cuenta con una oferta diversa organizada en 15 sectores econémicos,
35 especialidades y 17 menciones. Forma parte del sistema nacional de
educacioén y es regulada por la Ley General de educacion (p.6).
La educacion superior, regulada legalmente por la Ley 21.091/2018 esta conformada por
el subsistema técnico profesional y subsistema universitario (p.6).
Trevifio et al. (2022) expresa que “La educacion superior técnica profesional (ESTP) tiene
un rol fundamental en contribuir a cerrar esta brecha, debido a la estrecha relacion entre
el tipo de formacion que provee (educacion vocacional) y el mercado del trabajo” (p.1)
ademas, sefala que:
a modo de describir exploratoriamente la matricula de la Educacién Superior (ES)
chilena, se considero la base de datos de matricula de ES del 2021 y, cruzandola

con la base de datos de matricula escolar, se obtuvo que el sistema de educaciéon
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superior chileno presenta una matricula total oficial de pregrado de 873.629
estudiantes, correspondiendo a un 97,18% a personas sin NEE' y un 2,82% de
estudiantes con NEE, lo que representa una brecha favorable en un 94,36% a las
personas sin NEE. Cabe destacar que, utilizando la misma metodologia de cruce
de bases de datos, el afo 2015 esta diferencia correspondia a 98% en favor de
quienes no presentan NEE, brecha que posteriormente ha disminuido.
Especificamente, en relacion con la participacion en ESTP2, ha aumentado en un
7,54% la participacion de estudiantes con NEE al comparar los afios 2015 y 2021
en CFT3y 5,01% en IP4. (p.4)

Asi mismo el Servicio Nacional de la Discapacidad (2015) en Beltran Epul, (2023)

menciona que “el porcentaje de personas con discapacidad con formacidn superior es

de 9,1%, lo cual es bajo comparado con el porcentaje de personas sin discapacidad que

poseen estudios en IES®, el cual es de un 20%”. (p.23)

4.5 Caracterizacion del Trastorno del Espectro Autista

El trastorno del espectro es una alteracién del neurodesarrollo, para la deteccion del
autismo la Asociacion Americana de Psiquiatria, (2013) afirma que deben existir ciertos
criterios como:
Deficiencias persistentes en la comunicacion social y en la interaccidén social en
diversos contextos. Patrones restrictivos y repetitivos de comportamiento,

intereses o actividades, que se manifiestan en dos 0 mas contextos (p. 28-29)

" NEE: Necesidades Educativas Especiales

2 ESTP: Educacion Superior Técnico Profesional
3 CFT: Centro de formacion técnica.

4IP: Instituto Profesional.

5 |[ES: Instituto de Educacién Superior.
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Para ello se sustenta que el trastorno del espectro autista (TEA desde ahora en adelante)
manifiesta grados de apoyos, en la cual la persona autista se desenvuelva sin mayores
dificultades en la vida cotidiana. El Manual Diagnéstico y Estadistico de los Trastornos
Mentales (DSM-V desde ahora en adelante) en su quinta edicién (2013) divide en tres
niveles gravedad al TEA, en el grado 1 “necesita ayuda” en el grado 2 “necesita ayuda

notable” y grado 3 “necesita ayuda muy notable”.

Al momento de enfatizar en la base bioldgica del TEA Arberas & Ruggieri, (2019)

mencionan que:

Se trata de un trastorno de base neurobioldgica, asociado entre otros hallazgos,
a cambios complejos en la sinaptogénesis y en la conectividad neuronal, con alta
heredabilidad, de etiologia heterogénea, en la que se incluyen causas genéticas,

inmunoldgicas y ambientales (p.16)

Existe un gran repertorio de investigaciones respecto a la etiologia del Trastorno del
Espectro Autista, sin embargo, hasta el dia de hoy no se sabe con certeza cual seria el
origen del trastorno, existen teorias que se agrupan en causas psicoldgicas o cognitivas
y causas neuroldgicas. En los modelos cognitivos Correia et al. (2012) menciona que los
mecanismos que causan los sintomas de la teoria de la mente, en donde la define como
como capacidad de inferir los estados mentales. La difusion ejecutiva, en la cual presenta
una habilidad para mantener un conjunto de estrategias de resolucion de problemas, la
coherencia central en donde explica que es la capacidad de extraer y recordar lo esencial
de una conversacion y la intersubjetividad el cual permite que se pueda percibir las

emociones, actitudes de los demas, sentimientos, pensamientos creencias en otras. De
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igual forma hace referencia a las causas neurologias y una alteracion en las neuronas
espejo (neuronas visomotoras) ya que sus respuestas son visuales y motoras. Hace
relevancia en la teoria infra conectividad, como las alteraciones en la mini columna, la

elevada densidad de espinas dendritas en el cértex y el patrén migratorio anémalo.

Por otra parte, Lopez et al. (2009) existen evidencias cientificas en donde sefalan que
el autismo son el resultado de alteraciones en diversas funciones del sistema nervioso
central, esto se considera una multiplicidad en factores de mecanismos causal bilégico,
factores hereditarios y compleja contribucion genética en la crucial interaccién de los
eventos tanto prenatales y perinatales. Existiendo al mismo tiempo factores de desarrollo
(raza, partos multiples, etc) estos pueden interactuar con vulnerabilidad genética

incrementado el autismo.

Para efectos de la investigacion, se centrara en el autismo grado 2, en donde su nivel de
gravedad es “Necesita ayuda notable”. Segun el DSM-V (2013) en la comunicacién
social; menciona que las deficiencias notables en la aptitud de comunicaciéon social
verbal y no verbal problemas sociales aparentes incluso con su ayuda in situ, inicio
limitado de interacciones sociales y en la reduccion de respuesta o respuesta o
respuestas no normales a la apertura social de otras personas.

También hace mencion de caracteristicas en los comportamientos restringidos vy
repetitivos del autismo grado 2, en la cual se encuentra la inflexibilidad de
comportamiento, dificultad de hacer frente a los cambios u otros comportamientos
restringidos/ repetitivos aparecen con frecuencia, asi como la ansiedad y/o dificultad para

cambiar el foco de accion.
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4.5.1 Deterioro cognitivo y sus implicancias en personas autistas

El deterioro cognitivo es una pérdida de la memoria, dificultades para concentrarse y
completar actividades diarias en cuanto a la resolucion de problemas en el seguimiento

de instrucciones, recordar y comprender situaciones que emergen durante el dia a dia.

Pérez, (2005) define el deterioro cognitivo:

Son las capacidades mentales o intelectivas siguientes: memoria, orientacion,
pensamiento abstracto, lenguaje, capacidad de juicio y razonamiento, capacidad
para el calculo y la habilidad constructiva, capacidad de aprendizaje y habilidad

visoespacial.

Se denomina “Deterioro Cognitivo Leve” segun Pose & Manes, (2010) a un estado
transicional entre los cambios cognitivos del envejecimiento normal y un estadio
temprano de la demencia, se reconoce como una condicién patolégica, no como un
proceso normal asociado a la edad, y se utiliza especificamente para referirse a un grupo
de individuos que presentan cierto grado de déficit cognitivo cuya severidad resulta
insuficiente para cumplir criterios de demencia ya que no presentan un compromiso

esencial en las actividades de la vida diaria.

Bonilla & El Bosque (2016), mencionan que:

Las personas con autismo tienen perfiles cognitivos atipicos, de modo que puede
observarse alteracion de la cognicion y de la percepcion social, ademas de

disfuncion ejecutiva y procesamiento de la informacién atipico. Estos perfiles se
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basan en un desarrollo neuronal anormal, en el que la genética, junto con factores

ambientales, desempeia un papel clave en la etiologia (p.19)

4.6 Estrategias de fortalecimiento para el desarrollo cognitivo

La estrategia nos ayuda a que la mente busque formas de poder solucionar problemas
de la vida diaria, a enfrentar desafios, permite planificar las acciones que se
desarrollaran, permite que nuestro cerebro reaccione a estimulos del ambiente,
dandonos una flexibilidad cognitiva capaz de poder desenvolverse y hacer funcional a
una persona. En consideracién a esto, existen algunas estrategias que favorecen el

desarrollo cognitivo en jévenes autistas.

4.7 Estrategias de Andamiaje Cognitivo

Para Vygotsky (1978) citado de Hernan (2007) , las interacciones se favorecen el
desarrollo de una persona es la ayuda activa, en donde la participacién guiada o la
construccion de puentes de un adulto como modelo. La “zona de desarrollo préximo” mas
conocida como el andamiaje, implica guiar, hacer preguntas, entregar material, pistas o

dar consejos.

4.7.1 La autorregulacién y metacognicion

En esta postura Zulma, (2006) nos dice que la metacognicion es el conocimiento y
regulacion de nuestra actividad cognitiva, es decir, sobre cémo percibimos,
comprendemos, aprendemos, recordamos y pensamos segun John Flavell. Asi mismo
la autorregulacion es una forma de control de la accidon que se caracteriza por la

integracion de: conocimiento metacognitivo, regulacion de la cognicion y motivacion. Esto
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nos lleva a una estrategia en podemos ensefiar al estudiante a planificar, motivar

evaluando su proceso de aprendizaje a través de su propia autorregulacion.

4.7.2 Estrategias de memoria y organizacion:

Para ello nos menciona Irrazabal (2005), que los procesos compresidn nos sirve para
almacenamiento de la informacién que sea significativa y coherente parte de memoria
de trabajo y la memoria a largo plazo. En la memoria de trabajo es la capacidad de
almacenamiento temporario y procesamiento concurrente que permite sostener e
integrar la informacion. Los tipos de memoria de trabajo a largo plazo citado de Tulving
(1972) son: memoria episddica y memoria semantica. La memoria episodica consiste en
el recuerdo de los acontecimientos pasados de la vida de una persona, contextualizados
témporo-espacialmente; la memoria semantica, en la organizacion del conocimiento del
mundo (hechos, conceptos y vocabulario).

Como estrategia de memoria y organizacion permite trabajar en uso de conceptos y
repeticion de informacion, usando medios como imagen palabra, uso de categorias

segun sea lo que se quiere ensefar.

4.7.3 Estrategias para las funciones ejecutivas

Las funciones ejecutivas segun Jiménez-Puig et al. (2019) son un conjunto de
habilidades que controlan y regulan otros procesos y conductas mas basicas. Son
responsables del control cognitivo que dirige y coordina el comportamiento humano de
manera adaptativa cuando no existen esquemas de accion preestablecidos. Dentro de
los procesos que integran este constructo se encuentran: la memoria de trabajo,
planificacion de acciones, flexibilidad mental, control inhibitorio, fluidez verbal y toma de

decisiones.
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A su vez, Tirapu-Ustarroz, et al. (2005) menciona que las funciones ejecutivas se han
definido de forma genérica a procesos de ideas simples y las combinan hacia la
resolucion de problemas de alta complejidad, en ellos se componen procesos de
memoria de trabajo para mantener la informacion, la orientacion, la inhibicion de
respuestas. Estas funciones pueden agruparse a una serie de componentes como la
formulacion de metas, emplear planificacién, estrategias para lograr objetivos y las
aptitudes de llevar a cabo una actividad en forma eficaz. Este autor establece que las
alteraciones en la memoria son relacionadas con las disfunciones ejecutivas, estas mas
bien tienen relacion con la estrategia, especifica que los dafios son a la parte frontal con
limitaciones en la memoria, entre ellos; la afectacidon a la memoria de trabajo, problemas
metamemoria, amnesia de la fuente y dificultades en la memoria prospectiva.

Asi mismo, Rebollo, et al. (2006) menciona que las funciones ejecutivas son como
aquellas acciones autodirigidas que un individuo utiliza para autorregularse y reconocer
la incapacidad del control inhibitorio que presenta una persona

Esto permite trabajar con los estudiantes en el conocimiento de si mismo y el aprendizaje,
mediante las funciones que nos permitan tener claridad de los objetivos que vamos a

trabajar en este caso que queremos que los estudiantes aprendan

V.  DISENO METODOLOGICO
5.1 Modelo, alcance y diseno de la investigaciéon
Para la siguiente investigacion se emplea un modelo de caracter cuantitativo la cual
Hernandez Sampieri et al. (2014) menciona que “Utiliza la recoleccion de datos para

probar hipotesis con base en la medicidn numérica y el analisis estadistico, con el fin
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establecer pautas de comportamiento y probar teorias” (p.4). Asi mismo, igual
menciona que dicho modelo de investigacion es riguroso y ordenado, donde se
analiza de forma objetiva dichas variables.
De igual forma, la investigacion se realizara bajo un alcance correlacional, el cual
Ramos-Galarza, (2020) define que:
En este alcance de la investigacion surge la necesidad de plantear una hipétesis
en la cual se proponga una relacion entre 2 o mas variables. En el nivel cuantitativo
surge la aplicacion de procesos estadisticos inferenciales que buscan extrapolar
los resultados de la investigacion para beneficiar a toda la poblacién (p.3)
Se trabajan variables relacionadas al desarrollo cognitivo y el autismo, a través de un
disefio transeccional correlacional que se llevara a cabo desde julio hasta diciembre del
presente afo, disefio el cual Hernandez Sampieri et al. (2014) lo caracterizan como la
investigacion de variables a través, de la observacion y analisis en un determinado

tiempo, previamente establecido por el investigador.

5.2 Poblaciéon y muestra

Se trabajara con una poblacion de 25 estudiantes de un instituto de educacion superior,
donde se utiliza una muestra no probabilistica por conveniencia, la cual Otzen &
Manterola, (2017) expresan que: “permite seleccionar aquellos casos accesibles que
acepten ser incluidos. Esto, fundamentado en la conveniente accesibilidad y proximidad
de los sujetos para el investigador” (p.230). Teniendo esto en consideracion la muestra

sera seleccionada a través de los siguientes criterios:

5.3 Criterios de inclusion:

- 25 estudiantes autistas grado dos de un instituto profesional de Los Angeles, Chile.
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- Con edades que fluctuan desde los 18 a 26 afos.

- Sin preferencia de género.

5.4 Unidad de analisis

Considerando el objetivo de la investigacion se trabaja con una unidad de analisis
enfocada en poder esclarecer y recopilar la informacidon necesaria que permita describir
el paso de estudiantes autistas en educacion superior con respecto a sus habilidades

para posteriormente plantear una propuesta con estrategias de intervencion.

5.5 Recoleccidén y analisis de datos

Se recopilan los datos a través de la aplicacion de la Evaluacion Cognitiva Montreal
(MoCA) la cual el Instituto Nacional de Geriatria, (2004) caracteriza como una evaluacion
que tiene como finalidad detectar y evaluar el desarrollo cognitivo de las personas de
entre los 4 a 84 afios de edad en sus diferentes versiones, a través de la realizacién de
5 items los cuales tiene relacion con: Puntuacion visuoespacial/ejecutiva, identificacion
y nominacion, atencion y concentracion, lenguaje, nivel de abstraccion, recuerdo diferido
y orientacion. Puesto a aquello, se aplicara dicha prueba para poder evaluar todas estas
areas que componen al desarrollo cognitivo, donde una vez aplicada la evaluacién se
realizara el analisis de los datos de caracter cuantitativo en donde se puntuara cada uno
de los items de acuerdo con las propias instrucciones de evaluacién, ya habiendo
realizado cada uno de los analisis cuantitativos se clasificaran los resultados, a través

de, la tabla de interpretacion presente en dicha prueba.

Tabla 1.
Tabla de puntajes del MoCA
Puntaje Categoria
0-25 puntos Indica probable trastorno cognitivo
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26-30 puntos Se considera normal

Nota: tabla de elaboracién propia basada en el instructivo de la prueba.

VI. ANALISIS DE DATOS

Se analizaron los resultados obtenidos de la aplicacion del Test Cognitivo Montreal a
través del programa SPSS, aplicacion que fue realizada a 25 estudiantes con el
diagnostico de Autismo grado 2 que actualmente cursan educacion superior en un mismo
centro educativo, cuyas edades fluctuaban entre 18 a 25 afnos, siendo del sexo masculino
22 y del sexo femenino 3. De acuerdo con los siguientes datos se realiza el analisis de
frecuencia, estadistico y cruzado considerando cada variable y dimensién existente en

la investigacidn que se llevo a cabo y correspondiente a cada caso.

Tabla 2.

Variables no estandarizadas utilizadas para la triangulacion de datos.
Variables Parametros
Sexo Femenino-masculino
Edad 18 a 26 afos
Semestre lalV

Nota: elaboracion propia.

Tabla 3.

Dimensiones a evaluar en el test de Moca y su rango de puntuacion.
Dimensiones Rango de puntuacion (min. — max.)
Visuoespacial/Ejecutiva 0-5
Identificacion 0-3
Atencion 0-
Lenguaje 0-
Abstraccion 0-
Recuerdo diferido 0-

AN WO
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Orientacion 0-6
Nota: elaboracion propia.

Se realiza el analisis de las variables de edad y sexo de los 25 estudiantes que componen
el total de la muestra. Cabe destacar que se considera la edad que tenia el estudiante al
dia que se aplicé el Test Cognitivo Montreal.

A continuacion, se muestra la tabla 4 donde se especifican las edades y el sexo de cada

uno de los estudiantes que componian la muestra.

Tabla 4.
Variables cruzadas: edad y sexo de cada uno de los participantes.

Edad Femenino Masculino

18 afos

19 afios

20 anos

21 anos

22 afos

23 afos

24 afnos

25 anos

26 anos

TOTAL MUESTRA
Nota: elaboracion propia.

NO-~~OoCoO PO O1

WOoOOoOO ~~0O0-~~-00
N

12% 88%

La tabla 4 destaca la preponderancia de los integrantes de la muestra del sexo
masculino, los cuales son 22 sobre las 3 mujeres que participaron, obteniendo asi un
porcentaje total de un 88% de hombres y un 12% de mujeres dentro del estudio. Asi
mismo se destaca que la mayor cantidad de participantes tienen 20 afios y de igual
manera, no existieron participantes de la muestra que tengan 24 o 26 afos.

La tabla conformada por variables referentes al semestre y sexo de la muestra de 25

estudiantes descritos a continuacion: variable de | semestre, variable de Il semestre,
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variable de Ill semestre y variable de IV semestre; variable de sexo femenino y variable
de sexo masculino.

Segun la muestra de los resultados se especifican en la tabla 5.

Tabla 5.

Cruce de variables semestre y sexo del total de la muestra.
Semestre Femenino Masculino %
| semestre 0 1 0,25%
Il semestre 1 8 36%
Il semestre 0 1 0,25%
IV semestre 2 12 56%

Nota: elaboracién propia.

El analisis de la tabla 5 demuestra que, de un total de 25 estudiantes de la muestra,
existe una preponderancia de 12 estudiantes de sexo masculino del IV semestre lo que
se ve reflejado en un 56% del total de la muestra.

El analisis de las variables de edades y el semestre en el que se encuentran los
estudiantes que componen la muestra, cabe senalar que la muestra esta compuesta por
estudiantes de diferentes carreras educacionales y, por lo tanto, se encuentran cursando
diversos semestres escolares.

La tabla 6 describe las edades y el semestre que cursa cada uno de los participantes de

la muestra.

Tabla 6.

Variables: edad y semestre de cada uno de los participantes.
Edades | Sem. Il. Sem lll. Sem IV sem
18 afos 0 1 0 0
19 afos 0 2 0 3
20 anos 0 2 0 5
21 afos 1 2 0 2
22 afos 0 2 1 2
23 afnos 0 0 0 1
24 afnos 0 0 0 0
25 afnos 0 0 0 1
Total estudiantes 1 9 1 14
% 4% 36% 4% 56%

Nota: elaboracién propia.
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El analisis del cruce de las variables previamente mencionadas en la tabla 6, destaca la
prevalencia de estudiantes que cursan el IV (cuarto) semestre de su carrera
correspondiente a un 56% del total de la muestra, estando compuesto por estudiantes
con edades que varian desde los 19 a 25 anos, a su vez se destaca la disminuida
presencia de alumnos que cursan su | (primer) y Il (tercer) semestre de la carrera siendo
en un 4% del total de la muestra respectivamente.

Una vez realizada el cruzamiento de las variables mencionadas con anterioridad, se
realiza el analisis de los datos obtenidos de cada dimensién del test aplicado en el total
de la muestra.

La dimension de habilidades visuoespaciales y ejecutivas que esta compuesta por 3
pruebas: alternancia conceptual, la cual tiene una puntuacion maxima de 1 punto;
capacidades visuoconstructivas (cubo), la cual tiene un puntaje maximo de 1 punto; y
capacidades visuoconstructivas (reloj), la cual tiene una puntuacion maxima de 3 puntos.
El total de las habilidades visuoespaciales y ejecutivas es de 5 puntos. En este apartado
el estudiante debe realizar tres actividades, en primera instancia el estudiante debe
realizar una secuencia de alternancia conceptual (seguir la seria dada alternada entre
nuamero y letra equivalente), como segunda actividad debe dibujar y copiar el modelo de
un cubo dado y, por ultimo, debe dibujar un reloj analégico sin ninguna referencia o ayuda
que indique las 11:10 horas.

Correspondiente a dicha dimension los resultados obtenidos en la aplicacion del MoCA

se encuentran en la tabla 7.
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Tabla 7.
Dimensién visuoespacial y Ejecutiva: respuestas correctas segun n° de casos.

N° respuestas correctas N° de alumnos %

Ninguna respuesta correcta 1 4,0%
Una respuesta correcta 1 4,0%
Dos respuestas correctas 5 20,0%
Tres respuestas correctas 13 52,0%
Cuatro respuestas correctas 3 12,0%
Todas las respuestas correctas 2 8,0%

Nota: Elaboracion propia.

Los datos que aporta el analisis de la tabla 7 de una muestra total de 25 estudiantes, 13
obtuvieron 3 respuestas correctas lo que ubica a estos estudiantes sobre la media, en
un 52%. Es relevante que solo 2 estudiantes del total de la muestra equivalente a un 8%
bajo la media respondieron todas las respuestas correctamente. Solo 1 estudiante
correspondiente al 4% de la muestra respondid todas las preguntas de manera
incorrecta.

La dimensién de identificacion se compone por una actividad la cual tiene un puntaje
maximo de 3 puntos, en donde debe identificar tres dibujos de animales y nombrarlos en
voz alta (Leon, Rinoceronte y Camello o Dromedario) por cada respuesta correcta se le
asigna un punto al total de la prueba.

Teniendo esto en consideracion, la tabla 8 informa los resultados obtenidos por el total

de la muestra en dicha dimension.

Tabla 8.

Dimensién de identificacion: respuestas correctas segun n° de casos.
N° de respuestas correctas N° de alumnos %
Cero respuestas correctas 0 0%
Una respuesta correcta 0 0%
Dos respuestas correctas 4 16%
Todas las respuestas correctas 21 84%

Nota: elaboracion propia.
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En la dimension de identificacion no se encuentran alumnos que obtengan un puntaje
inferior a 1 punto, siendo asi 2 el puntaje mas bajo obtenido por 4 alumnos los cuales se
encuentran bajo la media del total de la muestra, a su vez, 21 alumnos obtuvieron el total
de las respuestas correctas lo cual los posiciona en un 84% superior a la media.

La tercera dimension es la de atencion, la cual se compone de tres actividades la cual
tiene una puntuacion maxima de 6 puntos, en donde el estudiante debe en primera
instancia repetir dos series de numeros, la primera serie en el mismo orden que se le da,
la segunda serie debe repetir los numeros de forma inversa, a cada serie repetida
correctamente se le asigna 1 punto (2 puntos en total). Como segunda tarea es de
vigilancia y administracion, donde se le repite una serie de 29 letras en donde se da la
instruccion de aplaudir cada vez que este escuche la letra “A”, la puntuacién maxima de
la prueba es de 1 punto, este obtendra 0 puntos si tiene dos 0 mas errores. Como ultima
actividad el educando debe realizar la resta sucesiva del 7 comenzando del numero 100,
este debe llegar restando hasta el numero 65, la prueba tiene un puntaje maximo de 3
puntos, se ira restando un punto entre mayores sean los errores al restar. Teniendo en
consideracion lo anteriormente explicado, la tabla 9 contiene los resultados obtenidos

por el total de la muestra en esta dimension.

Tabla 9.

Dimensién de atencién: respuestas correctas segtin el n°® de casos.
N° de respuestas correctas Cantidad de alumnos %
Una respuesta correcta 3 12%
Dos respuestas correctas 2 8%
Tres respuestas correctas 4 16%
Cuatro respuestas correctas 5 20%
Cinco respuestas correctas 5 20%
Todas las respuestas correctas 6 24%

Nota: elaboracion propia.
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El analisis de dicha dimension, destaca que existe una polarizacion en cuanto a los
resultados, mientras que se puede apreciar que 16 estudiantes estuvieron sobre la media
(siendo soOlo 6 los estudiantes que tuvieron todas las respuestas correctas
correspondiente al 24% del total de la muestra), 9 estudiantes se encuentran bajo la
media obteniendo 3 alumnos sélo una respuesta correcta, lo que corresponde al 12% del
total de la muestra.

Nos encontramos con la dimension de lenguaje en cuarto lugar, en dicha dimension el
estudiante debe realizar dos actividades, la primera de repeticion de dos oraciones
sencillas que se le dan, por cada oracion bien repetida se le asigna 1 punto (la primera
actividad tiene un maximo de 2 puntos), como segunda actividad realiza fluidez verbal,
donde debe decir la mayor cantidad de palabras que recuerde que comiencen con la
letra “p” en un minuto, esta prueba tiene un puntaje maximo de 1 punto si dice una
cantidad mayor o igual que 11 palabras. Puesto a aquello el puntaje total de la dimensién

es de 3 puntos como maximo, considerando todo esto en la tabla 10 se muestran los

resultados obtenidos por el total de la muestra en dicha dimension.

Tabla 10.

Dimensién de lenguaje: respuestas correctas segtin n° de estudiantes
N° de respuestas correctas Cantidad de alumnos %
Ninguna respuesta correcta 6 24%
Una respuesta correcta 9 36%
Dos respuestas correctas 5 20%
Todas las respuestas correctas 5 20%

Nota: elaboracion propia.

En el analisis de la tabla 10, se destaca que existen 10 estudiantes sobre la media
correspondiente (5 alumnos con dos respuestas correctas y 5 con todas las respuestas
correctas, correspondiente al 20% cada uno) al momento de realizar la evaluacién se

destaca que hubo 15 estudiantes que obtuvieron menos de una respuesta correcta (24%

30



del total de la muestra no tuvieron ninguna respuesta buena y un 36% de esta sélo
obtuvieron una respuesta correcta). Considerando esto se refleja que mas de la mitad

del total de la muestra se encontrd bajo la media en dicha dimension.

Con respecto a la habilidad de Abstraccidn la componen 2 pruebas: semejanza en cada
pareja de palabras; tren/bicicleta, con una puntacion maxima de 1 punto; regla/reloj, con
una puntuacién maxima de 1 punto. El total de la habilidad de Abstraccion es de 2 puntos.
En este apartado el estudiante debe identificar el concepto general de las palabras y
relacionar la categoria de los medios de trasportes e instrumentos de medicion el comun
que existe entre los dos objetos, evidenciando una comprension de las relaciones
mencionadas.

Segun la muestra los resultados se especifican en la tabla 11.

Tabla 11.

Dimensién abstraccion: respuestas correctas segun n° de casos.

N° respuestas correctas N %

Una respuesta correcta 17 68,0%
Todas las respuestas correctas 8 32,0%

Nota: Elaboracién propia.

El analisis de la tabla 11 de un total de 25 estudiantes de la muestra, 17 obtuvieron 1
respuesta correcta lo que ubica a estos estudiantes sobre la media, en un 68%. Es
relevante que solo 8 estudiantes del total de la muestra equivalente a un 32% bajo la
media respondieron todas las respuestas correctamente.

Con respecto a la habilidad de Recuerdo Diferido la componen de 1 prueba: recordar 5
palabras mencionas anteriormente (rostro, seda, templo, clavel y rojo) obteniendo 1
punto por cada palabra recordada, la cual tiene una puntuacion maxima de 5 puntos. El
total de la habilidad de Recuerdo Diferido es de 5 puntos. En este apartado el estudiante
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debe resolver la memoria a largo plazo de las palabras mencionadas anteriormente, por
lo tanto, ellla estudiante tendra que decodificar, almacenar y recuperar la informacion
después de intervalos de tiempo lo que permite la repeticion y la evocacion diferida de
las palabras.

Segun la muestra los resultados se especifican en la tabla 12.

Tabla 12.

Dimensién recuerdo Diferido: respuestas correctas segun n° de casos.

N° respuestas correctas N %

Ninguna respuesta correcta 8 32,0%
Una respuesta correcta 1 4,0%
Dos respuestas correctas 5 20,0%
Tres respuestas correctas 2 8,0%
Cuatro respuestas correctas 4 16,0%
Todas las respuestas correctas 5 20,0%

Nota: Elaboracion propia.

El analisis de la tabla 12 menciona que de un total de 25 estudiantes de la muestra, 8
obtuvieron ninguna respuesta correcta lo que ubica a estos estudiantes sobre la media,
en un 32%. Es significativo que solo 5 estudiantes del total de la muestra equivalente a
un 20% bajo la media respondieron todas las respuestas correctamente.

Con respecto a la habilidad de Orientacidon la componen 6 pruebas: fecha actual, con
una puntuacion maxima de 1 punto; mes actual, una puntuacién maxima de 1 punto; Aio
actual, una puntuacion maxima de 1 punto; dia de la semana, una puntuacion maxima
de 1 punto; lugar actual, una puntuacion maxima de 1 punto; localidad actual, una
puntuacion maxima de 1 punto. El total de la habilidad Orientacién es de 6 puntos. En

este apartado el estudiante debe responder a la orientacién temporal y espacial que
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involucra la memoria reciente, una memoria sostenida y una comprension de la realidad
inmediata.

Segun la muestra los resultados se especifican en la tabla 13.

Tabla 13.

Dimensién orientacion: respuestas correctas segtin n°® de casos.

N° respuestas correctas N %

Cuatro respuestas correctas 3 12,0%
Cinco respuestas correctas 5 20,0%
Todas las respuestas correctas 17 68,0%

El analisis de la tabla 13 establece que de un total de 25 estudiantes de la muestra, 17
obtuvieron todas las respuestas correctas lo que ubica a estos estudiantes sobre la
media, en un 68%. Es importante que solo 3 estudiante correspondiente al 12% de la
muestra respondio a 4 respuestas correctas.

Basandonos en todos los datos presentados con anterioridad se realiza el analisis
estadistico con respecto al total de la muestra y de las dimensiones abordadas por el

Test Cognitivo Montreal en la tabla 14.

Tabla 14.
Anélisis estadistico total de la muestra por cada dimension del Test.

V_E ID AT LNG ABS R_D OR
Muestra 25 25 25 25 25 25 25
Media 2,88 2,84 4,00 1,36 1,32 2,32 5,56
Mediana 3,00 3,00 4,00 1,00 1,00 2,00 6,00
Desviacion 1,09 0,37 1,68 1,08 0,47 1,97 0,71

Nota: Elaboracion propia.

Considerando los datos expuestos en la tabla 14 del total de la muestra (25 estudiantes)
la dimension que demuestra la media y mediana mas alta es Orientacion (5,56 y 6,00
respectivamente) lo que quiere decir que fue el area donde se obtuvo mayor cantidad de
respuestas buenas, asi mismo la dimension de Abstraccion y Lenguaje se obtuvieron las

medias mas bajas (1,32 y 1,36 respectivamente) lo que indica que fueron las pruebas
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con mayor dificultad presente. Considerando la desviacion estandar la dimension de
Recuerdo Diferido (1.97) obtuvo mayor dispersion en los datos, lo que significa que la
cantidad de respuestas en dicha area fueron irregulares y no se marcé una tendencia en
especifico. De igual manera la dimensién que obtuvo una desviacion mas baja fue la de
Identificacion con un 0,37 lo que significa que la mayoria de los integrantes de la muestra
obtuvieron resultados similares.

En relacion a la tabla cruzada de edades y sexo de respuestas correctas: edades de 18
a 25 afos; numeros de respuestas correctas en un total que oscilan entre las 15y 27
respuestas correctas de la prueba, en lo cual se determina segun la puntuacion de la
prueba en un Deterioro Cognitivo Moderado (D.C.M) con una puntuacion entre 15y 17
respuestas correctas, Deterioro Cognitivo Leve (D.C.L) con una puntuacion entre 18 a
25 respuestas correctas y rango Cognitivo Normal (C.N) con una puntuacion 27 a 30
respuestas correctas; sexo femenino y sexo masculino.

Conforme a la muestra los resultados se especifican en la tabla 15.

Tabla 15.
Tabla cruzada total de respuestas correctas con rango obtenido.
N° respuestas Rango Estudiantes Edad Femenino Masculino
15 D.C.M 5 18-19-21-22 0 5
16 D.C.M 1 20 0 1
17 D.C.M 2 20-22 0 2
18 D.C.L 3 21-22 0 3
19 D.C.L 0 0 0 0
20 D.C.L 4 19-20-25 0 4
21 D.C.L 0 0 0 0
22 D.C.L 1 21 0 1
23 D.C.L 3 20-21-23 2 1
24 D.C.L 0 0 0 0
25 D.C.L 4 19-20 1 3
26 C.N 0 0 0 0
27 C.N 2 20-22 0 2
28 C.N 0 0 0 0
29 C.N 0 0 0 0
30 C.N 0 0 0 0

Nota: elaboracion propia.
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Conforme al analisis de la tabla 15 se realiza el cruce del total de respuestas correctas
con el rango obtenido en la puntuacion del total de la prueba aplicada, considerando
esto, es pertinente destacar que del total de nuestra muestra compuesta por 25
estudiantes, solo 2 de ellos obtuvieron un rango cognitivo normal con un total de 27
puntos en el test, por otra parte, 15 estudiantes obtuvieron un deterioro cognitivo leve y

8 estudiantes un deterioro cognitivo moderado.

VIl. PERFIL DE LOS ESTUDIANTES CON DETERIORO COGNITIVO

En vista de los resultados obtenidos se realiza el analisis y perfil de cada uno de los
estudiantes que manifiestan deterioro cognitivo leve y moderado segun el Test de Moca.
e Deterioro Cognitivo Moderado (D.C.M).

Identificador del estudiante: A.F.P

Sexo: Masculino
Carrera: Administracion de empresas
Semestre: || semestre

Dificultades manifestadas: Dificultades en las dimensiones de atencion, lenguaje,

abstraccion, recuerdo diferido y orientacion.
e Deterioro Cognitivo Moderado (D.C.M)

Identificador del estudiante: A.R.F

Sexo: Masculino
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Carrera: Técnico en mantenimiento industrial.
Semestre: || semestre.

Dificultades manifestadas: Dificultades en dimensiones visuoespacial/ejecutiva,

atencion, lenguaje, recuerdo diferido y orientacion.
Deterioro Cognitivo Moderado (D.C.M)

Identificador del estudiante: A.F.R

Sexo: Masculino
Carrera: Animacién Digital y Videojuegos
Semestre: || semestre

Dificultades manifestadas: Dificultades en dimensiones Visuoespacial/Ejecutiva,

atencion, lenguaje, abstraccion, recuerdo diferido y orientacion.
Deterioro Cognitivo Moderado (D.C.M)

Identificacion del estudiante: M.O.A

Sexo: Masculino
Carrera: Analista programador
Semestre: IV semestre

Dificultades manifestadas: Dificultades en dimensiones Visuoespacial/ejecutiva,

atencion, lenguaje, abstraccién y recuerdo diferido.
Deterioro Cognitivo Moderado (D.C.M)

Identificacion del estudiante: Y.T.M

Sexo: Masculino
Carrera: Ingenieria en informatica

Semestre: |ll semestre
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Dificultades manifestadas: dificultades en dimensiones visuoespacial/ejecutiva,

identificacion, atencion, lenguaje, abstraccion, recuerdo diferido y orientacion.
Deterioro Cognitivo Moderado (D.C.M)

Identificacion del estudiante: B.P.Q

Sexo: Masculino
Carrera: Técnico en automatizacion y robdtica.
Semestre: IV semestre

Dificultades manifestadas: Dificultades en dimensiones Visouespacial/ejecutiva,

atencion, lenguaje, abstraccion, recuerdo diferido y orientacion.
Deterioro Cognitivo Moderado (D.C.M)

Identificacion del estudiante: M.H.M

Sexo: Masculino
Carrera: Analista programador
Semestre: IV semestre

Dificultades manifestadas: dificultades en dimensiones visuoespacial/ejecutiva,

atencion, lenguaje, abstraccién y recuerdo diferido.
Deterioro Cognitivo Moderado (D.C.M)

Identificacion del estudiante: M.V.D

Sexo: masculino
Carrera: Disefio digital web
Semestre: || semestre

Dificultades manifestadas: Dificultades en dimensiones visuoespacial/ejecutiva,

identificacion, atencion, lenguaje, abstraccion y recuerdo diferido.
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Deterioro Cognitivo Leve (D.C.L)

Identificacion del estudiante: J.L.S

Sexo: Masculino
Carrera: Animacién Digital y videojuegos
Semestre: || semestre

Dificultades manifestadas: dificultades en dimensiones visuoespacial/ejecutiva,

atencion, lenguaje, abstraccion recuerdo diferido.

Deterioro Cognitivo Leve (D.C.L)

Identificacion del estudiante: M.C.A

Sexo: masculino
Carrera: Diseno digital web
Semestre: IV semestre

Dificultades manifestadas: Dificultades en dimensiones visuoespacial/ejecutiva,

identificacion, atencion, lenguaje, abstraccion y recuerdo diferido.
Deterioro Cognitivo Leve (D.C.L)

Identificacion del estudiante: R.V.V

Sexo: Masculino
Carrera: Gastronomia
Semestre: IV semestre

Dificultades manifestadas: Dificultades en dimensiones Visuoespacial/ejecutiva,

atencion, lenguaje y recuerdo diferido.

38



Deterioro Cognitivo Leve (D.C.L)

Identificacion del estudiante: D.B.C

Sexo: Femenino
Carrera: Diseno Digital Web
Semestre: || semestre

Dificultades manifestadas: Dificultades en dimensién Visuoespaciales/ejecutivas,

atencion, recuerdo diferido y atencion.

Deterioro Cognitivo Leve (D.C.L)

Identificacion del estudiante: E.U.C

Sexo: Masculino
Carrera: Animacion digital y videojuegos.
Semestre: || semestre

Dificultades encontradas: En dimensién Visuoespacial/ejecutiva, identificacion,

lenguaje, abstraccion, recuerdo diferido y orientacion.
Deterioro Cognitivo Leve (D.C.L)

Identificacion del estudiante: A.L.V

Sexo: Masculino
Carrera: Analista programador
Semestre: || semestre

Dificultades encontradas: En dimension identificacion, lenguaje, atencion,

recuerdo diferido, abstraccion y atencion.
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e Deterioro Cognitivo Leve (D.C.L)

Identificacion del estudiante: D.R.M

Sexo: Femenino
Carrera: Animacion digital y videojuegos
Semestre: IV semestre

Dificultades encontradas: En dimensién visuoespacial/ejecutivas, atencion,

lenguaje y abstraccion.

e Deterioro Cognitivo Leve (D.C.L)

Identificacion del estudiante: L.Z.R

Sexo: Masculino
Carrera: Diseno Digital Web
Semestre: || semestre

Dificultades encontradas: En dimension Visuoespacial/ejecutiva, atencion,

lenguaje y recuerdo diferido.
e Deterioro Cognitivo Leve (D.C.L)

Identificacion del estudiante: L.T.C

Sexo: Masculino
Carrera: Analista programador
Semestre: IV semestre

Dificultades encontradas: En dimensidén Visuoespacial/ejecutiva, lenguaje y

recuerdo diferido.
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e Deterioro Cognitivo Leve (D.C.L)

Identificacion del estudiante: B.M.F

Sexo: Masculino
Carrera: Animacién Digital y Videojuegos
Semestre: || semestre

Dificultades encontradas: En dimensidén Visuoespacial/ejecutiva, lenguaje y

recuerdo diferido.

e Deterioro Cognitivo Leve (D.C.L)

Identificacion del estudiante: F.G.M

Sexo: Femenino
Carrera: Animacion digital y videojuegos
Semestre: IV semestre

Dificultades encontradas: Dimension de lenguaje, abstraccién, recuerdo diferido y

orientacion.
e Deterioro Cognitivo Leve (D.C.L)

Identificacion del estudiante: A.F.Q

Sexo: Masculino
Carrera: Gastronomia
Semestre: IV semestre

Dificultades encontradas: Dimension visuoespacial/ejecutiva, atencion, lenguaje,

recuerdo diferido y orientacion.
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Deterioro Cognitivo Leve (D.C.L)

Identificacion del estudiante: A.R.G

Sexo: Masculino
Carrera: Gastronomia
Semestre: IV semestre

Dificultades encontradas: Dimension Visuoespacial/ejecutiva, atencién, lenguaje,

recuerdo diferido y orientacion.

Deterioro Cognitivo Leve (D.C.L)

Identificacion del estudiante: J.R.SM

Sexo: Masculino
Carrera: Analista Programador
Semestre: IV semestre

Dificultades _encontradas: Dimensiéon Visuoespacial/Ejecutiva, Lenguaje,

abstraccion y recuerdo diferido.
Deterioro Cognitivo Leve (D.C.L)

Identificacion del estudiante: 1.C.C

Sexo: Masculino

Carrera: Gastronomia

Semestre: IV semestre

Dificultades _encontradas: Dimension  visuoespacial/ejecutiva, atencion,

abstraccion y recuerdo diferido.
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VIIl. PROPUESTA DE ESTRATEGIAS DE INTERVENCION EN ESTUDIANTES

NIVELES DE CENTRO DE FORMACION TECNICA E INSTITUTO PROFESIONAL

Considerando los Ajustes Razonables permitidos en el centro de educacién superior que
son una estrategia de inclusion garantizando el acceso, la participacion y aprendizaje de
estudiantes con discapacidad y/o neurodivergentes en cuatro ambitos; Presentacion de
la informacion, entorno, organizacion del tiempo y horario, forma de respuesta. se
plantea una serie de propuestas que podrian ayudar a fortalecer y mermar las diferencias
significativas encontradas en la investigacion frente al desempefo académico y de
funciones ejecutivas en los alumnos de la muestra.
ESTRATEGIAS DE PRESENTACION DE LA INFORMACION
e Trabajar con material adaptado a las necesidades del estudiante, aumentando la
letra, opacidad de esta, ademas de emplear apoyo con videos referentes al tema.
o Utilizar textos escritos o hablados donde se magnifiquen y recalque la informacion
importante y necesaria para trabajar.
e Trabajar el sistema braille, teclados de accesibilidad, audiolibros y descriptores de
informacion que permitan mermar las dificultades presentes en los estudiantes.
ESTRATEGIAS DE ENTORNO
e Situar al estudiante en un lugar estratégico, para evitar distraccién, favorecer
lectura labial, favorecer el desplazamiento, etc.
e Utilizar el mobiliario adecuado que le permita al estudiante estar comodo y no

tener una sobreestimulacién sensorial.
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e Ubicacion de mobiliario en puntos estratégicos y que no dificulten el acceso ni la
exposicidn a situaciones incomodas.
ESTRATEGIAS DE FORMA DE RESPUESTA
e Favorecer la respuesta de los y las estudiantes a través de computador y/o
tecnologias inclusivas.
¢ Si al estudiante se le dificulta realizar las actividades en el computador, brindar la
posibilidad de realizar dichas acciones de forma manual en papel.
e Ofrecer y valorar las posibilidades de expresion a través de multiples medios.
ESTRATEGIAS DE ORGANIZACION DE TIEMPO Y HORARIO
e Adecuar el tiempo utilizado en una actividad o evaluacion.
e Considerar segun sea necesario el tiempo de inicio y término de la clase respecto
a estudiantes.
e Trabajar la anticipacion con los estudiantes, mencionando las actividades futuras
y formas de envios de dichas actividades.
Campaz & Lopez (2024) mencionan que:
De la misma manera, las instituciones tienen el deber de desplegar recursos
educativos que se pueden entender como la serie de materiales o dispositivos que
la institucidn o el estudiante puede utilizar como medio para mantener la atencidn
y comprender la informacion que se le presenta. (p.11)
Asi mismo se recalca la importancia de poder implementar las pautas del Disefio
Universal de Aprendizaje (DUA) en sus tres principios referidos a; |) Principio de
presentacion, Il) Principio de accion y expresion, lll) Principio de compromiso o

implicacién. Respetando el nivel de intervencién que es aceptado en educacion por parte

44



de los ajustes razonables. Campaz & Lépez (2024), manifiestan que una estrategia
adecuada a utilizar es reducir la cantidad de informacién presentada de una sola forma,
ya que, la sobrecarga de informacion genera un sobre estimulo cognitivo lo que generaria
dificultades en retener la informacion a corto y largo plazo, por lo cual, sugieren presentar
la informacidn seccionada en partes para facilitar su procesamiento.

Fernandez et al., (2012) citado en Campaz & Lopez, (2024) expresa que otra estrategia
favorable en este nivel educativo para jovenes y adultos que presentan deterioro
cognitivo es el “el Entrenamiento en Auto-instrucciones (EA) que consiste en modificar el
didlogo interno de la persona con el fin de focalizar y redireccionar su atencion hacia las
tareas que tenga por realizar mediante diversos estimulos”. (p.13) Cabe senalar que, las
estrategias de auto-instruccion permiten regular ciertos tipos de conducta y funciona
como una estrategia de metacognicion en estudiantes con dificultades cognitivas.
Frente a la informacion previamente presentada se sugieren las siguientes estrategias a
trabajar:

ESTRATEGIAS DE AUTO-INSTRUCCION (EA)

e Realizar un plan de ejecucion paso a paso, en donde el estudiante se pregunte a

{3 £

si mismo “;qué tengo que hacer?, “;como lo voy a hacer”’, y ademas vaya
realizando su propio seguimiento a través de la retroalimentacién propia donde
destaque el procedimiento que realiza y qué aprendié.

e Realizar cronogramas o instructivos simples frente a la utilizaciéon de plataformas
que el estudiante ocupa como su aplicacion de alumno, INFODA o su ambiente
de aprendizaje, donde elabore una lista sobre las cosas que son indispensables

de ver.
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Utilizar organizadores visuales y lista de pasos a seguir para el establecimiento

de rutinas y formacion de habitos en el estudiante.

REDUCCION DEL SOBRE ESTIMULO COGNITIVO

Gestionar la carga de trabajo a través de la fragmentacién de la informacién y
tareas, creando consignas claras y breves eliminando aquella informacion que es
un distractor en el estudiante.

Estrategias de adecuacion del entorno fisico en las instalaciones educativas
permite que los ambientes con bajo nivel de distracciones ayuden a los
estudiantes a disminuir la carga cognitiva, facilitando la ubicacion de sectores
menor transito estudiantiles y menos ruidos, ofreciendo acceso a una sala o zona
tranquila para realizar pausas sensoriales implementadas con materiales que
aporten disminuir el sobre estimulo.

Estrategias de trabajo grupal accesible mediante el trabajo colaborativo puede
generar una alta carga cognitiva, por lo cual facilita a los estudiantes los roles
claros y especificos dentro del grupo de trabajo, asi mismo conformar con grupos
pequefios con compaferos, ensefiando técnicas para armonizar el grupo; como

respiracion profunda antes las diferencias, uso de apoyos sensoriales.

Posteriormente a las estrategias generales presentadas, y de acuerdo con, los resultados

obtenidos en la aplicacion del Test Cognitivo Montreal (Moca), se realiza una propuesta

de estrategias centradas en las dificultades especificas encontradas a través de la

evaluacion.
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ESTRATEGIAS DIMENSION DE LENGUAJE

e Trabajar con un lenguaje comprensivo y expresivo, brindar instrucciones claras y
concretas, modelar las respuestas del estudiante.

e Considerar multiples formas de respuesta que el estudiante puede realizar, brindar
alternativas, respuestas orales, escritas, respuestas a través de computador y a
través de lapiz y papel.

e Brindar apoyo de léxico semantico al estudiante para facilitar las respuestas orales
y escritas.

e Brindar material concreto adaptado donde el estudiante se guie a través de
preguntas previamente dadas para brindar orientacion a las respuestas de la
actividad que se desea ejecutar.

e Trabajar la fluidez oral en talleres que realice la institucidon para solventar

dificultades de expresion corporal y oral frente a otras personas.

ESTRATEGIAS DIMENSION DE ABSTRACCION

e Trabajar con material concreto, fisico y explicito para que paulatinamente se vaya
cambiando a lo mas abstracto.

e Estructurar preguntas a través de subpreguntas que guien y clarifiquen el
concepto abstracto.

e Destacar ideas principales, aclarar conceptos y simplificar la complejidad de
textos, materia y actividades dadas.

e Brindar guias de evaluaciones y las preguntas (generales) que alli se realizan,

para simplificar la comprension de lo que se le esta solicitando al estudiante.
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e Reducir la cantidad de informacion y materia que se brinda a través de un medio

digital y preferir material concreto fisico.

IX. DISCUSION
En relacion con los resultados obtenidos a través de la aplicacion del MoCA, en la
muestra de 25 estudiantes autistas grado 2 de entre 18 a 26 afios de educacién superior

y del posterior analisis realizado de las dimensiones y las diferentes variables.

Estos resultados concuerdan por lo presentado por Campaz & Lépez (2024), quienes
afirman que en la actualidad existe un aumento de jovenes y adultos que llegan a

educacion superior con algun tipo de NEE, ademas se expresa que:

Las universidades deben contar con estrategias pedagdgicas y curriculares, como
los planes Individuales de Ajustes Razonables (PIAR) y el Disefio Universal para
el Aprendizaje (DUA), que acompanien estos procesos de manera particular y de
este modo conocer el origen y la causa que puede desencadenar un proceso
satisfactorio o no del individuo, esto con la unica finalidad de garantizar un buen
rendimiento académico, lo que sugiere que el estudiante debe lograr sus objetivos
a partir de diferentes habilidades sociales, cognitivas y de conocimiento que
potencien su aprendizaje. (p.11)

En vista de lo anterior, en relacién con investigaciones en educacidon superior y nivel

cognitivo Campaz y Lépez (2024), hace referencia que para que un buen rendimiento

académico se genere es imperioso desarrollar estrategias y recursos que posibiliten este

resultado mediante diferentes opciones reales que originen en el estudiante o institucion
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permitan acceder a un buen aprendizaje y asi facilitar el proceso académico. De igual
modo las instituciones en su sello institucional deben desplegar recursos educativos que
se puedan comprender como la serie de materiales o dispositivos en donde el estudiante
y la institucion accedan como medio para mantener la atencidén y concentracion de la
informacion que se quiere ensenfar.

En efecto que un 92% de la muestra tenga deterioro cognitivo (en diferentes grados)
sefala que requieren un apoyo directo, significativo y transversal en el desarrollo de las
habilidades practicas, sociales y académicas que sea brindado por el centro educativo,
ya que, considerando que actualmente solo se brinda un apoyo relacionado a los ajustes
razonables los cuales tienen relacion directa con el criterio de accesibilidad a la
informacion brindando mas tiempo de desarrollo para las evaluaciones, mas no bien,
apoyo fundamental basico como académico, orientativo e incluso psicologico que es
necesario para estos estudiantes.

Sin embargo, Foley-Nicpon & Assouline, (2010) mencionan que “la mayoria de los nifios
y jovenes diagnosticados con TEA poseen un deterioro cognitivo co-ocurrente, sin
embargo, existe una creciente proporcion de personas autistas a las que se le considera
cognitivamente dotadas”. (p.205)

Por otra parte, Zuluaga et al,. (2023) en una investigacién relacionada al perfil cognitivo
de estudiantes autistas se menciona que estos tienen una inclinacion a presentar
mayores dificultades cognitivas a diferencia de alumnos que no estan dentro del
espectro. Concordando asi con los resultados obtenidos en la investigacion presente.
La Superintendencia de Salud (2020), sefala que el deterioro cognitivo tanto leve como

moderado afecta directamente a la persona que la presenta, se manifiesta a través de
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la disminucion de las funciones ejecutivas como la memoria, funcidn que es basica y
fundamental para poder realizar actividades de la vida diaria y mas aun, estudiar,
considerando que mas de un 90% del total de nuestra muestra se encuentra en un rango
de deterioro cognitivo significaria que los procesos relacionados con el aprendizaje y
actividades que estan realizando en su casa de estudios son realizadas con dificultad lo
cual implicaria en un prondstico futuro incierto para estos estudiantes y su continuidad
en la educacioén superior, por lo cual se vuelve a poner el duda sobre qué tanto el sistema
asegura o disminuye las brechas existente en los estudiantes para asegurar (al maximo
que es posible) la continuidad y permanencia de estos en este nivel educativo para que
sean unos futuros profesionales.

De igual modo en su investigacion con estudiantes autistas Sille et al., (2022) menciona
que en educacion superior es de gran importancia implementar politicas reales de
inclusion a personas autistas en la educacién superior, es de alta necesidad formar
docentes con perspectiva del espectro y de las discapacidades en general. En lo cual los
ajustes razonables aqui generar un rol importante en donde puedan modificar el tipo de
evaluacion que permita que los estudiantes con autismo logren demostrar su trayectoria
académica, generando entornos mas amigables que permita eliminar barreras entre los
compafneros y docentes y no docentes, optando por mentorias para la quienes
desempenan labores en una institucion educativa.

Para finalizar se sefala que, no se pone en duda que estudiantes autistas o con
discapacidad estén insertos en educacidon superior, se cuestiona si el propio sistema

educativo (en este nivel de estudios) esta capacitado para brindar ambientes inclusivos,
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integrales y que respondan a las caracteristicas propias de cada estudiante para que su

paso por la educacién superior sea conseguido con éxito.

X. PROYECCIONES

Considerando las futuras investigaciones que pueden surgir a partir de la tesis
presentada, se destaca como una linea principal y relevante a estudiar el contexto
familiar frente a la insercion académica de adultos autistas en educacién superior.
Investigar sobre variables mas profundas y extensas como dinamica familiar, desempefio
académico, las proyecciones y expectativas propias que la familia mantiene frente al
futuro académico y posteriormente laboral de su familiar.

Una segunda corriente de investigacion relevante a considerar es la propia vision y
herramientas con la que cuentan los docentes del centro educativo frente a trabajar con
estudiantes que tienen TEA o algun tipo de discapacidad, las expectativas que estos
tienen y qué ajustes realizan para poder abarcar la diversidad del aula.

Para concluir y frente a las diversas lineas de investigacion que pueden surgir se destaca
la importancia de realizar investigaciones en dicho nivel educativo, dado a las leyes
actuales y al enfoque de inclusion que surgido en los afos actuales es de suma
relevancia continuar explorando las diferentes variables relacionadas a la educacion

superior y los alumnos insertos alli que presenten discapacidad.
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Xl. CONCLUSION

Con relacion a la pregunta de investigacion la cual abordaba como era el desarrollo
cognitivo de estudiantes Autistas grado 2 en un centro educativo de educacion superior,
se pudo evidenciar a través de la aplicacion de la prueba MoCA que, del total de la
muestra compuesta por 25 estudiantes, 23 de estos se encuentran en un rango de
deterioro cognitivo, lo cual corresponde al 92% del total de los evaluados. Obteniendo
menores resultados en pruebas que abarcaban las dimensiones de abstraccion y
lenguaje, lo cual repercute directamente en el desempefio académico y social.
Considerando el primer objetivo planteado el cual buscaba evaluar dicho desarrollo
cognitivo los resultados de la evaluacion fueron contundentes al momento de evidenciar
en qué nivel de desarrollo cognitivo se encontraban los estudiantes como se menciond
con anterioridad.

Abarcando el segundo obijetivo el cual buscaba interpretar los resultados asociados del
desarrollo cognitivo y los factores que intervenian en la etapa de formacioén profesional
se puede inferir que el factor de ajustes razonables y apoyo que brinda la institucion tiene
estrecha relacion con los resultados obtenidos, ya que, el grado de apoyo emitido por
parte del centro educativo no abarca las areas que requieren apoyo por parte del
estudiante generando asi mayores limitaciones en el educando, lo que repercute en sus

habilidades sociales, practicas y académicas.
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El tercer objetivo buscaba proponer estrategias preventivas y de mejora para dichas
habilidades, lo cual fue abordado a través de la literatura estableciendo temas y
estrategias especificas para contribuir con la mejora de dichas competencias, como lo
son estrategias de andamiaje cognitivo, planificacion, establecimiento de objetivos,

procesamiento de la informacion, entre otros.

11.1 LIMITACIONES DEL ESTUDIO

La principal limitacion de la investigacion es que esta fue realizada en un centro
determinado de educacién superior y con una cantidad especifica de estudiantes, siendo
aplicada una evaluacién individual y centralizada en cada uno de los sujetos de la
muestra, por lo cual, los resultados obtenidos no son globales ni representan el desarrollo
cognitivo general de todos los estudiantes autistas ni de todos los establecimientos de
educacién superior del pais.

Por otra parte, el numero total de participantes de la muestra es acotado y
mayoritariamente homogéneo, habiendo asi una escasa participacion por parte de
estudiantes del sexo femenino, lo cual repercute en obtener resultados mayormente
polarizados. Asi mismo el acceso a otras variables como la familia o el rendimiento
académico como tal se encontraba mermado por parte del establecimiento donde se
realizo el estudio.

Otra limitacién encontrada fue la escasa variedad de instrumentos estandarizados que
evaluaran el desarrollo cognitivo en adultos autistas, lo cual no permitié tener una visién

global de mas aspectos de la muestra.
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11.2 SUGERENCIAS

En base a los hallazgos encontrados, una linea a seguir es abarcar de forma integral las
necesidades de los estudiantes con TEA, a través de, la creacion de un programa o
departamento que trabaje en conjunto con los Ajustes Razonables que busque promover
e individualizar una educacién integral y de calidad abarcando en el estudiante todas las
disciplinas necesarias. Ademas de brindar instancias de capacitacion a los docentes y
administrativos en donde se abarquen temas y estrategias que permitan entregar a sus

estudiantes una ensefanza personalizada e inclusiva.
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Xlll.  ANEXOS

AUTORIZACIONES

) [

1 & ()
Cédigo participante: B. U

CONSENTIMIENTO INFORMADO
Version del documento y fecha: 1.0, 04 septiembre, 2025

Titulo de la proyecto de investigacion: “Desarrollo cognitivo de estudiantes autistas grado 2
do antro 18 a 26 afos de un Instituto de capacitacion profesionasl de los dngeles, Chile:
propuesta de estrateglas de intervencion cognitiva"

Investigadoras Responsables: Poatricla Castilllo Ponce, estudiante carrera de educacion
diterencial, Universidad de Concepclén Campus Los Angeles, teléfono: 988868629, mall:
pacastilo2021@udec.cl y Susana Hepuleo Cen estudiante carrera de educacidn diferancial,
Universidad de Concepcién Campus Los  Angeles ‘teléfono: 931844535, mail

Profesora Guin: D, Alejondrs Robles Campon, Jefa de carrera Educacidn Diferancial,
Departamento Teorla, Politica y Fundamentos de ln Educacion, Escusia de Educacion,
Universidad de Concepcion, Campus Los Angeles, teléfono: 432405205, mall:


https://doi.org/10.5565/rev/qpsicologia.1818

Descripeién de a participacion
Si usted acepta participar en el estudio, se le solicitard lo siguiente: Responder a un
Instrumento Psicopedagdgico llamado Test Cognitivo Montreal (Moca), dicho instrumento se

responde de forma mixta {oral y escrita) y sélo requiers que se brinde su fecha de nacimiento,
y su nombre de pila, por lo cual su identidad estara resguardada.

La duracién estimada de su participacion serd de 10 a 15 minutos aproximadamente y
se realizara solo una vez.

Se le proporcionaré informacién clara en cada etapa de su participacidn y contard con
apoyo del equipo investigador en caso de consultas o Inquietudes.

Beneficios esperados

Su participacion permitiré anglizar el desarrollo cognitivo en jévenes estudiantes en
educacion superior. Para asi analizar y proponer astratetias praventivas de las funciones
cognitivas evaluadas.

Es importante sefalar que su participacion no garantiza beneficios directos para ustad,
pero los resultados obtenidos podréan contribuir al avance del conocimiento en estudios de
educacion superior respacto del autismao.

La investigacion aporta a los Objetivos del Desarrollo Sustentable {ODS): Salud y
bienestar, Educacién de calidad y Reduccitn de las desigualdades.

Confidencialidad y proteccion de datos

Tode la informacion recopilada serd dispuesta para los fines especificos del estudio y
exclusivos de la investigacion propuesta.

Accederdn 8 la informacion recopilada Unicamente los miembros del equipo investigador;
Patricia Castillo Ponce, Susana Hepuleo Cea y la profesora tesista |8 Dra. Alejandra Robles
Campos.

La informacidn sera tratada de forma confidencial, de acuerdo con (a normativa legal vigents,
resguardando los aspectos éticos y bloéticos del estudio.

Los datos seé gestionaran mediante técnicas de anonimizacion, adoptando codigos para
proteger su identidad.

Los resultados de 1a Investigacién, basados en los datos analizados a partir del estudio que
incluye su participacién, podrian ser divulgados en publicaciones académicas o conferencias,
pero sin incluir informacidn que permita identificarle,

Todos los datos obtenidos con su participacidn seran custodiados por las investigadoras
responsable y aimacenados en el informe de investigacion de proyecto de tesis durante un
periodo de 6 meses y posteriormente eliminados de forma definitiva.
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Derechos del participante
Su participacién en este estudio es complatamente libre y voluntaria,

Usted tlene tos siguientes derechos: rechazar participar sin consecuencias negativas,
o sl decide participar;

(i) Retirarse del estudio en cuslquier momenta sin necesidad de justificar su
decision.

(i) Solicitar la eliminacion de los datos recopilados hasta el momento de su retiro.

] Solicitar informacién y obtener delfla investigador/a responsable la
confirmacidn acerca de si sus datos personales estin siendo tratados por
él/ella, y acceder g ellos en su caso.

{iv) Solicitary obtener del investigador responsable que modifique o complete sus
datos personales, cuando estos sean tratados por él/ella, y sean inexactos,
desactualizados o Incomplstos,

Una vez finalizado el estudio, los resultados generales estaran disponibles para todos
los participantes que deseen conocerlos. Estos resultados se presentardn de manera agregada
garantizando la confidencialidad de los datos personales.

Sl usted desea ser informado sobre los resultados del estudio, puede solicitario
directamente el investigador/a responsable.

Su decision de participar o no participar no afectars su relacion con la Institucién (o
Instituciones) involucradas en la investigacion, ni con elf la investigador(a) responsabie y/o con
el equipo de investigacion,

Castos y Compensacién
Su participacién en este estudio no significard ningun costo para usted,

Preguntas y contacto

Si tiene preguntas relacionadas con a investigacién o con el estudio que contempls su
participacién, podré comunicarse con Patricia Castillo Ponce y Susana Hepuieo Cea, & su
direccidn electrénica institucional: pacastillo2021@udeas ol y suhepuleo2021@udec.cl o a los
numeros 988868629 - 931844535,

La siguiente investigacién cumple con todos los aspactos éticos segin (o indica la
Escuela de educacion, Universidad de Concegion, Campus Los Angeles.

Si decide participar del estudio, se le solicita que asi lo exprese con su firma en la
declaracion de consentimiento, a continuacion.
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DECLARACION DE CONSENTIMIENTO

He leido y comprandido 18 informacion proporcionada en este documento,

He tenido la oportunidad de realizar preguntas sobre el estudio gue se realiza en el
marco de |a investigacion, las cuales han sido respondidas satisfactonamente.

Comprendo que mi participacion es libre y voluntaria y que puedo resvaluar mi
participacion y retirarme en cusiquier momento sin necesidad de justificar mi decision ni sufrir
consecuencias negativas.

Autorizo a el/la investigador{a) responsable a usar los datos obtenidos para los
propositos del estudio en el marco de la investigacion informads y la publicacion de los
resultados en los términos planteados anteriormente,

Al firmaer este documento no renunciaré a ningun derecho que me asista, Ademas,
recibiré una copla firmade de este, en el presente acto.

Declaro mi consentimiento para participar en este estudio bajo los términos
enteriorments descritos.

a: DA.10. 2029 -
‘Nombre d@de tE fl/f

Participante ““Firma del/ de ls
participanta

Bhiuo loskllo Rne

Nombre del/ de la investigador{a) Firma del/ de la Im/c;ugador(a) responsable
responsable

Nombre del/ de la dor(a) Firmad or{a) responsable
responsable

.\
Nombre profesor(a) gufa Firma profesor(a) guia
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Cadigo participante: A

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Versién del documento y fecha: 1.0, 04.septiembre, 2025.

Titulo de la proyecto de investigacion: “Desarrollo cognitivo de estudiantes autistas grado 2
de entre 18 a 26 afos de un instituto de capacitacion profesional de los angeles, Chile:
propuesta de estrategias de intervencion cognitiva™

Investigadoras Responsables: Patricia Castilllo Ponce, estudiante carrera de educacion
diferencial, Universidad de Concepcién Campus Los Angeles, teléfono: 988868629, mail:
pacastillo2021@udec.cl y Susana Hepuleo Cea estudiante carrera de educacion diferencial,
Universidad de Concepcién Campus Los Angeles teléfono: 931844535, mail:
suhgpuieo2021@udec.cl.

Profesora Guia: Dra. Alejandra Robles Campos, Jefa de carrera Educacion Diferencial,
Departamento Teoria, Politica y Fundamentos de la Educacion, Escueia de Educacion,
Universidad de Concepcidn, Campus Los Angeles, teléfono: 432405295, mail:
alejandraroblas@udec.cl

Estimado/a participante:

Usted estd siendo invitado/a a participar en un proyecto de Investigacion titulado: Desarrollo
cognitivo de estudiantes autistas grado 2 de entre 18 a 26 afios de un Instituto de
Capacitacién Profesional de Los Angeles, Chile: propuesta de estrategias de intervencién
cognitiva, llevado a cabo por Patricia Castillo Ponce y Susana Hepuleo Cea, pertenecientes
a |la carrera de Educacién Diferencial, Campus Los Angeles de la Universidad de Concepcidn.
Usted ha sido invitado/a porque cumple con el criterio de inclusion requerido para este
estudio.

A continuacién, encontrard una descripcién detallada del estudio, los procedimientos
implicados, los riesgos y beneficios, asi como sus derechos como participante. Este
documento tiene como finalidad informarle de manera clara y transparente pars que tome una
decision voluntaria y fundamentada sobre su participacion.

Objetivo de la investigacién

La investigacién propuesta tiene como objetivo Analizar el desarrollo cognitivo de los
estudiantes del Trastorno del Espectro Autista grado 2 de entre 18 a 26 afos de un Instituto de
Capacitacién Profesional, para ia posterior creacion de estrategias que ayuden a potenciar
dicho desarrollo. Para ello, se buscard estudiar el desarrollo cognitivo en jovenes autistas
grado 2, a través de la aplicacidn de un instrumento sencillo lamado Test Cognitivo Montreal,
Con el propdsito de establecer estrategias de preventivas a las funciones cognitivas en
Jovenes.
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Cadigo participante: A

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Versién del documento y fecha: 1.0, 04.septiembre, 2025.

Titulo de la proyecto de investigacion: “Desarrollo cognitivo de estudiantes autistas grado 2
de entre 18 a 26 afos de un instituto de capacitacion profesional de los angeles, Chile:
propuesta de estrategias de intervencion cognitiva™

Investigadoras Responsables: Patricia Castilllo Ponce, estudiante carrera de educacion
diferencial, Universidad de Concepcién Campus Los Angeles, teléfono: 988868629, mail:
pacastillo2021@udec.cl y Susana Hepuleo Cea estudiante carrera de educacion diferencial,
Universidad de Concepcién Campus Los Angeles teléfono: 931844535, mail:
suhgpuieo2021@udec.cl.

Profesora Guia: Dra. Alejandra Robles Campos, Jefa de carrera Educacion Diferencial,
Departamento Teoria, Politica y Fundamentos de la Educacion, Escueia de Educacion,
Universidad de Concepcidn, Campus Los Angeles, teléfono: 432405295, mail:
alejandraroblas@udec.cl

Estimado/a participante:

Usted estd siendo invitado/a a participar en un proyecto de Investigacion titulado: Desarrollo
cognitivo de estudiantes autistas grado 2 de entre 18 a 26 afios de un Instituto de
Capacitacién Profesional de Los Angeles, Chile: propuesta de estrategias de intervencién
cognitiva, llevado a cabo por Patricia Castillo Ponce y Susana Hepuleo Cea, pertenecientes
a |la carrera de Educacién Diferencial, Campus Los Angeles de la Universidad de Concepcidn.
Usted ha sido invitado/a porque cumple con el criterio de inclusion requerido para este
estudio.

A continuacién, encontrard una descripcién detallada del estudio, los procedimientos
implicados, los riesgos y beneficios, asi como sus derechos como participante. Este
documento tiene como finalidad informarle de manera clara y transparente pars que tome una
decision voluntaria y fundamentada sobre su participacion.

Objetivo de la investigacién

La investigacién propuesta tiene como objetivo Analizar el desarrollo cognitivo de los
estudiantes del Trastorno del Espectro Autista grado 2 de entre 18 a 26 afos de un Instituto de
Capacitacién Profesional, para ia posterior creacion de estrategias que ayuden a potenciar
dicho desarrollo. Para ello, se buscard estudiar el desarrollo cognitivo en jovenes autistas
grado 2, a través de la aplicacidn de un instrumento sencillo lamado Test Cognitivo Montreal,
Con el propdsito de establecer estrategias de preventivas a las funciones cognitivas en
Jovenes.
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Descripeién de a participacion
Si usted acepta participar en el estudio, se le solicitard lo siguiente: Responder a un
Instrumento Psicopedagdgico llamado Test Cognitivo Montreal (Moca), dicho instrumento se

responde de forma mixta {oral y escrita) y sélo requiers que se brinde su fecha de nacimiento,
y su nombre de pila, por lo cual su identidad estara resguardada.

La duracién estimada de su participacion serd de 10 a 15 minutos aproximadamente y
se realizara solo una vez.

Se le proporcionaré informacién clara en cada etapa de su participacidn y contard con
apoyo del equipo investigador en caso de consultas o Inquietudes.

Beneficios esperados

Su participacion permitiré anglizar el desarrollo cognitivo en jévenes estudiantes en
educacion superior. Para asi analizar y proponer astratetias praventivas de las funciones
cognitivas evaluadas.

Es importante sefalar que su participacion no garantiza beneficios directos para ustad,
pero los resultados obtenidos podréan contribuir al avance del conocimiento en estudios de
educacion superior respacto del autismao.

La investigacion aporta a los Objetivos del Desarrollo Sustentable {ODS): Salud y
bienestar, Educacién de calidad y Reduccitn de las desigualdades.

Confidencialidad y proteccion de datos

Tode la informacion recopilada serd dispuesta para los fines especificos del estudio y
exclusivos de la investigacion propuesta.

Accederdn 8 la informacion recopilada Unicamente los miembros del equipo investigador;
Patricia Castillo Ponce, Susana Hepuleo Cea y la profesora tesista |8 Dra. Alejandra Robles
Campos.

La informacidn sera tratada de forma confidencial, de acuerdo con (a normativa legal vigents,
resguardando los aspectos éticos y bloéticos del estudio.

Los datos seé gestionaran mediante técnicas de anonimizacion, adoptando codigos para
proteger su identidad.

Los resultados de 1a Investigacién, basados en los datos analizados a partir del estudio que
incluye su participacién, podrian ser divulgados en publicaciones académicas o conferencias,
pero sin incluir informacidn que permita identificarle,

Todos los datos obtenidos con su participacidn seran custodiados por las investigadoras
responsable y aimacenados en el informe de investigacion de proyecto de tesis durante un
periodo de 6 meses y posteriormente eliminados de forma definitiva.
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Derechos del participante
Su participacién en este estudio es complatamente libre y voluntaria,

Usted tlene tos siguientes derechos: rechazar participar sin consecuencias negativas,
o sl decide participar;

(i) Retirarse del estudio en cuslquier momenta sin necesidad de justificar su
decision.

(i) Solicitar la eliminacion de los datos recopilados hasta el momento de su retiro.

] Solicitar informacién y obtener delfla investigador/a responsable la
confirmacidn acerca de si sus datos personales estin siendo tratados por
él/ella, y acceder g ellos en su caso.

{iv) Solicitary obtener del investigador responsable que modifique o complete sus
datos personales, cuando estos sean tratados por él/ella, y sean inexactos,
desactualizados o Incomplstos,

Una vez finalizado el estudio, los resultados generales estaran disponibles para todos
los participantes que deseen conocerlos. Estos resultados se presentardn de manera agregada
garantizando la confidencialidad de los datos personales.

Sl usted desea ser informado sobre los resultados del estudio, puede solicitario
directamente el investigador/a responsable.

Su decision de participar o no participar no afectars su relacion con la Institucién (o
Instituciones) involucradas en la investigacion, ni con elf la investigador(a) responsabie y/o con
el equipo de investigacion,

Castos y Compensacién
Su participacién en este estudio no significard ningun costo para usted,

Preguntas y contacto

Si tiene preguntas relacionadas con a investigacién o con el estudio que contempls su
participacién, podré comunicarse con Patricia Castillo Ponce y Susana Hepuieo Cea, & su
direccidn electrénica institucional: pacastillo2021@udeas ol y suhepuleo2021@udec.cl o a los
numeros 988868629 - 931844535,

La siguiente investigacién cumple con todos los aspactos éticos segin (o indica la
Escuela de educacion, Universidad de Concegion, Campus Los Angeles.

Si decide participar del estudio, se le solicita que asi lo exprese con su firma en la
declaracion de consentimiento, a continuacion.
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DECLARACION DE CONSENTIMIENTO
Me leido y comprendido la informacion proporcionada en este documento.

He tenido la oportunidad de realizar preguntas sobre el estudio que se realiza en el
marco de la investigacion, las cuales han sido respondidas satisfactoriamente,

Comprendo que mi participacion es libre y voluntaria y que puedo reevaluar mi
participacion y retirarme en cualquier momento sin necesidad de justificar mi decisién ni sufrir
consecuencias negativas.

Autorizo a ella investigador(a) responsable a usar los datos obtenidos para los
propésitos del estudio en el marco de la investigacion informada y la publicacién de los
resultados en los términos planteados anteriormente.,

Al firmar este documento no renunciaré a ningln derecho que me asista. Ademas,
recibiré una copia firmada de este, en el presente acto.

Declaro mi consentimiento para participar en este estudio bajo los términos
anteriormente descritos.

49/2025

1
Fecha; [ Y8
U LR QP EuRis-
Nombre del/ de la
Participante Firma del/ de la

participante

=

koo losklo Ponce. qé/,//\/”@

Nombre del/ de la investigador(a) Firma del/ de Wﬂa) responsable
responsable

Nombre del/ de la I%g&doﬂa) Firma daV/ de |a investigddoria) responsable

responsable

_Alejandra Santina Robles Campos.
Nombre profesor(a) gula Firma profesor{a) guia
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Codigo plrﬂcipantc:? V. vV

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Version del documento y fecha: 1.0, 04.septiembre, 2025,

Titulo de la proyecto de investigacion: “Desarrollo cognitivo de estudiantes autistas grado 2
de entre 18 a 26 afios de un instituto de capacitacion profesional de los dngeles, Chile:
propuesta de estrategias de intervencion cognitiva”

Investigadoras Responsables: Patricia Castilllo Ponce, estudiante carrera de educacion
diferencial, Universidad de Cancepcién Campus Los Angeles, teléfono: 988868629, mail:
pacastillo2021@udeac.cl y Susana Hepuleo Ces estudiante carrera de educacion diferencial,
Universidad de Concepcién Campus Los Angeles teléfono: 931844535, mail:
suhepulen2021@udec.cl,

Profesora Guia: Dra. Alejandra Robles Campos, Jefa de carrera Educacion Diferencial,
Departamento Teorfa, Politica y Fundamentos de la Educacion, Escuela de Educacion,
Universidad de Concepcién, Campus Los Angeles, teléfono: 432405295, mail:
alejandrarobles@udec.cl

Estimado/a participante:

Usted esta siendo invitado/a a participar en un proyectoe de investigacion titulado: Desarrollo
cognitivo de estudiantes autistas grado 2 de entre 18 a 26 afos de un Instituto de
Capacitacién Profesional de Los Angeles, Chile: propuesta de estrategias de intervencién
cognitiva, llevado a cabo por Patricia Castillo Ponce y Susana Hepuleo Cea, pertenecientes
a la carrera de Educacion Diferencial, Campus Los Angeles de la Universidad de Concepcién.
Usted ha sido invitado/a porque cumple con el criterio de inclusién requerido para este
estudio.

A continuacion, encontrard una descripcion detallada del estudio, los procedimientos
implicados, los riesgos y beneficios, asi como sus derechos como participante. Este
documento tiene como finalidad informarle de manera clara y transparente para que tome una
decision voluntaria y fundamentada sobre su participacion.

Objetivo de la investigacién

La Investigacion propuesta tiene comao objetivo Analizar el desarrollo cognitivo de los
estudiantes del Trastorno del Espectro Autista grado 2 de entre 18 a 26 afos de un Instituto de
Capacitacion Profesional, para la posterior creacién de estrategias que ayuden a potenciar
dicho desarrollo. Para ello, se buscaré astudiar el desarrollo cognitivo en jévenes autistas
grado 2, a través de la aplicacién de un instrumento sencillo lamado Test Cognitivo Montreal,
Con el propdsito de establecer estrategias de preventivas a las funciones cognitivas en
jovenes.
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Descripeién de a participacion
Si usted acepta participar en el estudio, se le solicitard lo siguiente: Responder a un
Instrumento Psicopedagdgico llamado Test Cognitivo Montreal (Moca), dicho instrumento se

responde de forma mixta {oral y escrita) y sélo requiers que se brinde su fecha de nacimiento,
y su nombre de pila, por lo cual su identidad estara resguardada.

La duracién estimada de su participacion serd de 10 a 15 minutos aproximadamente y
se realizara solo una vez.

Se le proporcionaré informacién clara en cada etapa de su participacidn y contard con
apoyo del equipo investigador en caso de consultas o Inquietudes.

Beneficios esperados

Su participacion permitiré anglizar el desarrollo cognitivo en jévenes estudiantes en
educacion superior. Para asi analizar y proponer astratetias praventivas de las funciones
cognitivas evaluadas.

Es importante sefalar que su participacion no garantiza beneficios directos para ustad,
pero los resultados obtenidos podréan contribuir al avance del conocimiento en estudios de
educacion superior respacto del autismao.

La investigacion aporta a los Objetivos del Desarrollo Sustentable {ODS): Salud y
bienestar, Educacién de calidad y Reduccitn de las desigualdades.

Confidencialidad y proteccion de datos

Tode la informacion recopilada serd dispuesta para los fines especificos del estudio y
exclusivos de la investigacion propuesta.

Accederdn 8 la informacion recopilada Unicamente los miembros del equipo investigador;
Patricia Castillo Ponce, Susana Hepuleo Cea y la profesora tesista |8 Dra. Alejandra Robles
Campos.

La informacidn sera tratada de forma confidencial, de acuerdo con (a normativa legal vigents,
resguardando los aspectos éticos y bloéticos del estudio.

Los datos seé gestionaran mediante técnicas de anonimizacion, adoptando codigos para
proteger su identidad.

Los resultados de 1a Investigacién, basados en los datos analizados a partir del estudio que
incluye su participacién, podrian ser divulgados en publicaciones académicas o conferencias,
pero sin incluir informacidn que permita identificarle,

Todos los datos obtenidos con su participacidn seran custodiados por las investigadoras
responsable y aimacenados en el informe de investigacion de proyecto de tesis durante un
periodo de 6 meses y posteriormente eliminados de forma definitiva.
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Derechos del participante
Su participacién en este estudio es complatamente libre y voluntaria,

Usted tlene tos siguientes derechos: rechazar participar sin consecuencias negativas,
o sl decide participar;

(i) Retirarse del estudio en cuslquier momenta sin necesidad de justificar su
decision.

(i) Solicitar la eliminacion de los datos recopilados hasta el momento de su retiro.

] Solicitar informacién y obtener delfla investigador/a responsable la
confirmacidn acerca de si sus datos personales estin siendo tratados por
él/ella, y acceder g ellos en su caso.

{iv) Solicitary obtener del investigador responsable que modifique o complete sus
datos personales, cuando estos sean tratados por él/ella, y sean inexactos,
desactualizados o Incomplstos,

Una vez finalizado el estudio, los resultados generales estaran disponibles para todos
los participantes que deseen conocerlos. Estos resultados se presentardn de manera agregada
garantizando la confidencialidad de los datos personales.

Sl usted desea ser informado sobre los resultados del estudio, puede solicitario
directamente el investigador/a responsable.

Su decision de participar o no participar no afectars su relacion con la Institucién (o
Instituciones) involucradas en la investigacion, ni con elf la investigador(a) responsabie y/o con
el equipo de investigacion,

Castos y Compensacién
Su participacién en este estudio no significard ningun costo para usted,

Preguntas y contacto

Si tiene preguntas relacionadas con a investigacién o con el estudio que contempls su
participacién, podré comunicarse con Patricia Castillo Ponce y Susana Hepuieo Cea, & su
direccidn electrénica institucional: pacastillo2021@udeas ol y suhepuleo2021@udec.cl o a los
numeros 988868629 - 931844535,

La siguiente investigacién cumple con todos los aspactos éticos segin (o indica la
Escuela de educacion, Universidad de Concegion, Campus Los Angeles.

Si decide participar del estudio, se le solicita que asi lo exprese con su firma en la
declaracion de consentimiento, a continuacion.
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DECLARACION DE CONSENTIMIENTO
He lefdo y comprendido la informacién proporcionada en este documento.

He tenido la oportunidad de realizar preguntas sobre el estudio que se resliza en el
marco de la investigacion, las cuales han sido respondidas satisfactoriamente.

Comprendo que mi participacion es libre y voluntaria y que puedo reevaluar mi
participacién y retirarme en cualquier momento sin necesidad de justificar mi decision ni sufrir
consecuencias negativas.

Autorizo a el/la investigador(a) responsable a usar los datos obtenidos para los
propésitos del estudio en el marco de la investigacion informada y la publicacion de los
resultados en los términos planteados anteriorments.

Al firmar este documento no renunciaré a ningdn derecho que me asista. Ademaés,
recibiré una copia firmada de este, en el presente acto.

Declaro mi consentimiento para participar en este estudio bajo los términos
anteriormenta descritos.

Fecha: 0D.10 1026

Nombre del/ de{; Firma del/ de la
Participante participante

Rukaco ladilic oo ol
Nombre del/ de la investigador(a) Firma del/ de la’i?tvestigador(a) responsable
responsable

Nombre del/ de la investigador(a)

responsable
‘Alejandra Santina Robles Campos. :
Nombre profesor(a) guia Firma profesor(a) guia
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Cédigo participante: DU ("

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Versién del documento y fecha: 1.0, 04.septiembre, 2025.

Titulo de la proyecto de investigacion: “Desarrollo cognitivo de estudiantes autistas grado 2
de entre 18 a 26 afios de un instituto de capacitacién profesional de los dngeles, Chile:
propuesta de estrategias de intervencién cognitiva”

Investigadoras Responsables: Patricia Castilllo Ponce, estudiante carrera de educacidn
diferencial, Universidad de Concepcién Campus Los Angeles, teléfono: 988868629, mail:
pacastillo2021@udec.cl y Susana Hepuleo Cea estudiante carrera de educacién diferencial,
Universidad de Concepcién Campus Los Angeles teléfono: 931844535, mail:
suhepuleozi21@udac.cl.

Profesora Guia: Dra. Alejandra Robles Campos, Jefa de carrera Educacion Diferencial,
Departamento Teorfa, Politice y Fundamentos de la Educacion, Escuela de Educacion,
Universidad de Concepcién, Campus Los Angeles, teléfono: 432405295, mall:
alejandrarobles@udec.cl

Estimado/a participante:

Usted esta siendo invitado/e a participar en un proyecto de investigacion titulado: Desarrollo
cognitivo de estudiantes autistas grado 2 de entre 18 a 26 afios de un Instituto de
Capacitacion Profesional de Los Angeles, Chile: propuesta de estrategias de intervencién
cognitiva, llevado a cabo por Patricia Castillo Ponce y Susana Hepuleo Ceg, pertenecientes
a la carrera de Educacion Diferencial, Campus Los Angeles de ta Universidad de Concepcion.
Usted ha sido invitado/a porque cumple con el criterio de inclusion requerido para este
estudio.

A continuacién, encontrard una descripcién detallada del estudio, los procedimientos
implicados, los riesgos y beneficios, asi como sus derechos como participante. Este
documento tiene como finalidad informarle de manera clara y transparente para gue tome una
decisién voluntaria y fundamentada sobre su participacion.

Objetivo de La investigacion

La investigacién propuesta tiene como objetivo Analizar el desarrollo cognitivo de los
estudiantes del Trastorno del Espectro Autista grado 2 de entre 18 a 26 ahos de un Instituto de
Capacitacion Profesional, para la posterior creacion de estrategias que ayuden a potenciar
dicho desarrollo. Para ello, se buscara estudier el desarrollo cognitivo en jévenes autistas
grado 2, 8 través de la splicacién de un instrumento sencillo llamado Test Cognitivo Montreal,
Con el propésito de establecer estrategias de preventivas a las funciones cognitivas en
jévenes.
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Descripeién de |a participacion
Si usted acepta participar en el estudio, se le solicitard lo siguiente: Responder a un
Instrumento Psicopedagdgico llamado Test Cognitivo Montreal (Moca), dicho instrumento se

responde de forma mixta {oral y escrita) y sélo requiers que se brinde su fecha de nacimiento,
y su nombre de pila, por lo cual su identidad estara resguardada.

La duracién estimada de su participacion serd de 10 a 15 minutos aproximadamente y
se realizara solo una vez.

Se le proporcionaré informacién clara en cada etapa de su participacidn y contard con
apoyo del equipo investigador en caso de consultas o Inquietudes.

Beneficios esperados

Su participacion permitiré analizar el desarrollo cognitivo en jévenes estudiantes en
educacion superior. Para asi analizar y proponer astratetias praventivas de las funciones
cognitivas evaluadas.

Esimportante sefalar que su participacion no garantiza beneficios directos para usted,
pero los resultados obtenidos podréan contribuir al avance del conocimiento en estudios de
educacion superior respacto del autismao.

La investigacion aporta a los Objetivos del Dasarrollo Sustentable {ODS): Salud y
bienestar, Educacién de calidad y Reduccion de las desigualdades.

Confidencialidad y proteccion de datos

Tods la informacion recopilada serd dispuesta para los fines especificos del estudio y
exclusivos de la investigacion propuesta.

Accederdn 8 la informacion recopilada Unicamente los miembros del equipo investigador;
Patricia Castillo Ponce, Susana Hepuleo Cea y la profesora tesista | Dra. Alejandra Robles
Campos.

La informacidn sera tratada de forma confidencial, de acuerdo con la normativa legal vigents,
resguardando los aspectos éticos y bloéticos del estudio.

Los datos seé gestionaran mediante técnicas de anonimizacion, adoptando codigos para
proteger su identidad.

Los resultados de 1a Investigacién, basados en los datos analizados a partir del estudio que
incluye su participacién, podrian ser divulgados en publicaciones académicas o conferencias,
pero sin incluir informacidn que permita identificarle,

Todos los datos obtenidos con su participacidn seran custodiados por las investigadoras
responsable y aimacenados en el informe de investigacion de proyecto de tesis durante un
periodo de 6 meses y posteriormente eliminados de forma definitiva.
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Derechos del participante
Su participacién en este estudio es complatamente libre y voluntaria,

Usted tlene tos siguientes derachos: rechazar participar sin consecuencias negativas,
o sl decide participar;

(1) Retirarse del estudio en cuslquier momento sin necesidad de justificar su
decisién.

(i) Solicitar la eliminacion de los datos recopilados hasta el momento de suretiro.

(i) Solicitar informacién y obtener delfla investigador/a responsable la
confirmacién acerca de si sus datos personales estin siendo tratados por
él/ella, y acceder a ellos en su caso.

{iv) Solicitary obtener del investigador responsable que modifique o complete sus
datos personales, cuando estos sean tratados por él/ella, y sean inexactos,
desactualizados o Incomplstos,

Una vez finalizado el estudio, los resultados generales estaran disponibles para todos
los participantes que deseen conocerlos. Estos resultados se presentaran de manera agregada
garantizando la confidencialidad de los datos personales.

Sl usted desea ser informado sobre los resultados del estudio, puede solicitario
directamente el investigador/a responsable.

Su decision de participar o no participar no afectars su relacion con la Institucién (o
Instituciones) involucradas en la investigacidn, nicon el/ a investigador(a) responsable y/o con
el equipo de investigacion,

Caostos y Compensacién
Su participacién en este estudio no significard ningun costo para usted,

Preguntas y contacto

Si tiene preguntas relacionadas con a investigacién o con el estudio que contempla su
participacién, podré comunicarse con Patricia Castillo Ponce y Susana Hepuieo Cea, & su
direccidn electrénica institucional: pacastillo2021@udes ol y suhepuleo2021@udec.cl o a los
numeros 988868629 - 931844535,

La siguiente investigacién cumple con todos los aspactos éticos segin (o indica la
Escuela de educacion, Universidad de Concegion, Campus Los Angeles.

Si decide participar del estudio, se le solicita que asi lo exprese con su firma en la
declaracion de consentimiento, a continuacion.
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DECLARACION DE CONSENTIMIENTO
He leido y comprendido la informacién proporcionada en este documento.

He tenido la oportunidad de realizar preguntas sobre el estudio que se realiza en et
marco de la investigacién, las cuales han sido respondidas satisfactorlamente.

Comprendo que mi participacién es libre y voluntaria y que puedo reevaluar mi
participacion y retirarme en cualquier momento sin necesidad de justificar mi decision ni sufrir
consecuencias negativas,

Autorizo a el/la investigador{a) responsable a usar los datos obtenidos para los
propositos del estudio en el marco de la investigacion informada y la publicacién de los
resultados en los términos planteados anteriormente,

Al firmar este documento no renunciaré a ningun derecho que me asista. Ademds,
recibiré una copia firmada de este, en el presente acto.

Declaro mi consentimiento para participar en este estudio bejo los términos
anterlormente descritos.

Fecha: 0. 10.202S.

Nombre del/ de la Firma deV/ de la
Participante participante

Q&c'ﬁ O Qn nkille Q;me_
Nombre del/ de la investigador(a) Firma del/ de'a investigador(a) responsable
responsable

Nombre del/ de la invesﬁmoria)
responsable

Alsjandra Santina Robles Campos e
Nombre profesor(a) guia Firma profesor({a) gula
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Cédigo particlpante: AET:. p

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Version del documento y fecha: 1.0, 04.septiembre, 2025,

Titulo de la proyecto de investigacion: “Desarrollo cognitivo de estudiantes autistas grado 2
de entre 18 a 26 anos de un instituto de capacitacion profesional de los dngeles, Chile:
propuesta de estrategias de intervencion cognitiva™

Investigadoras Responsables: Patricia Castilllo Ponce, estudiante carrera de educacion
diferencial, Universidad de Concepcién Campus Los Angeles, teléfono: 988868629, mail:
pacastillo2021@udec.cl y Susana Hepuleo Cea estudiante carrera de educacion diferancial,
Universidad de Concepcién Campus Los Angeles teléfono: 931844535, mail:
suhepulsn2021@udec.cl.

Profesora Guia: Dra. Alejandra Robles Campos, Jefa de carrera Educacion Diferencial,
Departamento Teoria, Politica y Fundamentos de la Educacion, Escuels de Educacion,
Universidad de Concepcién, Campus Los Angeles, teléfono: 432405295, mail:
slejandrarobles@udec.cl

Estimado/a participante:

Usted estd slendo invitado/a a participar en un proyecto de investigacion titulado: Desarrollo
cognitivo de estudiantes autistas grado 2 de entre 18 a 26 afios de un Instituto de
Capacitacién Profesional de Los Angeles, Chile: propuesta de estrategias de intervencion
cognitiva, llevado a cabo por Patricia Castillo Ponce y Susana Hepuleo Cea, pertenecientes
a la carrera de Educacion Diferencial, Campus Los Angeles de la Universidad de Concepcidn.
Usted ha sido invitado/a porque cumple con el criterio de inclusion requerido para este
estudio.

A continuacion, encontraréd una descripcion detallada del estudio, los procedimientos
implicados, los riesgos y beneficios, asi como sus derechos como participante. Este
documento tiene como finalidad informarle de maners clara y transparente para que tome una
decision voluntaria y fundamentada sobre su participacion,

Objetivo de la investigacion

La Investigacidn propuesta tiene como objetivo Analizar el desarrollo cognitivo de los
estudiantes del Trastorno del Espectro Autista grado 2 de entre 18 a 26 afios de un Institute de
Capacitacion Profesional, para la posterior creacion de estrategias que ayuden a potenciar
dicho desarrollo. Para ello, se buscara estudiar el desarrollo cognitivo en jovenes autistas
grado 2, a través de ia aplicacion de un instrumento sencillo llamado Test Cognitivo Montreal,
Con el proposito de establecer estrategias de preventivas a las funciones cognitivas en
jévenes.
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Descripeién de a participacion
Si usted acepta participar en el estudio, se le solicitard lo siguiente: Responder a un
Instrumento Psicopedagdgico llamado Test Cognitivo Montreal (Moca), dicho instrumento se

responde de forma mixta {oral y escrita) y sélo requiers que se brinde su fecha de nacimiento,
y su nombre de pila, por lo cual su identidad estara resguardada.

La duracién estimada de su participacion serd de 10 a 15 minutos aproximadamente y
se realizara solo una vez.

Se le proporcionaré informacién clara en cada etapa de su participacidn y contard con
apoyo del equipo investigador en caso de consultas o Inquietudes.

Beneficios esperados

Su participacion permitiré anglizar el desarrollo cognitivo en jévenes estudiantes en
educacion superior. Para asi analizar y proponer astratetias praventivas de las funciones
cognitivas evaluadas.

Es importante sefalar que su participacion no garantiza beneficios directos para ustad,
pero los resultados obtenidos podréan contribuir al avance del conocimiento en estudios de
educacion superior respacto del autismao.

La investigacion aporta a los Objetivos del Desarrollo Sustentable {ODS): Salud y
bienestar, Educacién de calidad y Reduccitn de las desigualdades.

Confidencialidad y proteccion de datos

Tode la informacion recopilada serd dispuesta para los fines especificos del estudio y
exclusivos de la investigacion propuesta.

Accederdn 8 la informacion recopilada Unicamente los miembros del equipo investigador;
Patricia Castillo Ponce, Susana Hepuleo Cea y la profesora tesista |8 Dra. Alejandra Robles
Campos.

La informacidn sera tratada de forma confidencial, de acuerdo con (a normativa legal vigents,
resguardando los aspectos éticos y bloéticos del estudio.

Los datos seé gestionaran mediante técnicas de anonimizacion, adoptando codigos para
proteger su identidad.

Los resultados de 1a Investigacién, basados en los datos analizados a partir del estudio que
incluye su participacién, podrian ser divulgados en publicaciones académicas o conferencias,
pero sin incluir informacidn que permita identificarle,

Todos los datos obtenidos con su participacidn seran custodiados por las investigadoras
responsable y aimacenados en el informe de investigacion de proyecto de tesis durante un
periodo de 6 meses y posteriormente eliminados de forma definitiva.
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Derechos del participante
Su participacién en este estudio es complatamente libre y voluntaria,

Usted tlene tos siguientes derechos: rechazar participar sin consecuencias negativas,
o sl decide participar;

(i) Retirarse del estudio en cuslquier momenta sin necesidad de justificar su
decision.

(i) Solicitar la eliminacion de los datos recopilados hasta el momento de su retiro.

] Solicitar informacién y obtener delfla investigador/a responsable la
confirmacidn acerca de si sus datos personales estin siendo tratados por
él/ella, y acceder g ellos en su caso.

{iv) Solicitary obtener del investigador responsable que modifique o complete sus
datos personales, cuando estos sean tratados por él/ella, y sean inexactos,
desactualizados o Incomplstos,

Una vez finalizado el estudio, los resultados generales estaran disponibles para todos
los participantes que deseen conocerlos. Estos resultados se presentardn de manera agregada
garantizando la confidencialidad de los datos personales.

Sl usted desea ser informado sobre los resultados del estudio, puede solicitario
directamente el investigador/a responsable.

Su decision de participar o no participar no afectars su relacion con la Institucién (o
Instituciones) involucradas en la investigacion, ni con elf la investigador(a) responsabie y/o con
el equipo de investigacion,

Castos y Compensacién
Su participacién en este estudio no significard ningun costo para usted,

Preguntas y contacto

Si tiene preguntas relacionadas con a investigacién o con el estudio que contempls su
participacién, podré comunicarse con Patricia Castillo Ponce y Susana Hepuieo Cea, & su
direccidn electrénica institucional: pacastillo2021@udeas ol y suhepuleo2021@udec.cl o a los
numeros 988868629 - 931844535,

La siguiente investigacién cumple con todos los aspactos éticos segin (o indica la
Escuela de educacion, Universidad de Concegion, Campus Los Angeles.

Si decide participar del estudio, se le solicita que asi lo exprese con su firma en la
declaracion de consentimiento, a continuacion.
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DECLARACION DE CONSENTIMIENTO
He leido y comprendido la informacidn proporcionada en este documento,

He tenido la oportunidad de realizar preguntas sobre el estudio que se realiza en el
marco de la investigacion, las cuales han sido respondidas satisfactoriamente.

Comprendo que mi participacién es libre y voluntaria y que puedo reevaluar mi
participacion y retirarme en cualquier momento sin necesldad de justificar mi decisién ni sufrir
consecuencias negativas.

Autorizo a el/la investigador(a) responsable & usar los dstos obtenidos para los
propdsitos del estudio en el marco de la investigacién informada y la publicacién de los
resultados en los términos planteados anteriormente.

Al firmar este documento no renunciaré a ningun derecho que me asista. Ademas,
recibiré una copia firmada de este, en el presente acto.

Declaro ml consentimiento para participar en este estudio bsjo los términos
anteriormente descritos.

Fecha: 03 10. 2078
| s
I {
AL}& rul,'w L t)‘ L Go. / QE
Nombre del/ dela Firma del/ de la
Participante participanta
Y neL \é
Nombre del/ de la investigador(a) Firma del/ defﬁvostigador(a) responsable
responsable
Nombre del/ de la investigador{a) Firma del/ des or{a) rasponsable
responsable
_Alejandra Santina Robles Campos
Nombre profesor(a) guia Firma profesor{a) guia
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Cédigo participante: '\ ti

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Versidn del documento y fecha: 1.0, 04.septiembre, 2025,

Titulo de la proyecto de investigacion: “Desarrollo cognitivo de estudiantes autistas grado 2
de entre 18 & 26 afos de un instituto de capacitacién profesional de los dngeles, Chile:
propuesta de estrategias de intervencion cognitiva"

Investigadoras Responsables: Patricia Castilllo Ponce, estudiante carrera de educacién
diferencial, Universidad de Concepcion Campus Los Angeles, teléfono: 988868629, mait:
pacastillo2021@udec.cl y Susana Hepuleo Cea estudiante carrera de educacion diferencial,
Universidad de Concepcion Campus Los Angeles teléfono: 931844535, mail:
suhepuieo2021@udec.ol.

Profesora Guia: Dra. Alejandra Robles Campos, Jefa de carrera Educacién Diferencial,
Departamento Teoria, Politica y Fundamentos de la Educacion, Escuela de Educacion,
Universidad de Concepcién, Campus Los Angeles, teléfono: 432405295, mail:
alejandrarobles@udec.cl

Estimado/a participante:

Usted asté slendo invitado/a a participar en un proyecto de investigacion titulado: Desarrollo
cognitivo de estudiantes autistas grado 2 de entre 18 a 26 afios de un Instituto de
Capacitacién Profesional de Los Angeles, Chile: propuesta de estrategias de intervencién
cognitiva, llevado a cabo por Patricla Castillo Ponce y Susana Hepuleo Cea, pertenacientes
a la carrera de Educacion Diferencial, Campus Los Angeles de la Universidad de Concepcién.
Usted ha sido invitado/a porque cumple con el criterio de inclusién requerido para este
estudio,

A continuacién, encontrard una descripcion detallada del estudio, los procedimientos
Implicados, los riesgos y beneficios, asi como sus derechos como participante. Este
documento tiene como finalidad informarle de manera clara y transparente para gue tome una
decision voluntaria y fundamentada sobre su participacion.

Objetivo de la Investigacion

La investigacién propuesta tiene como objeativo Analizar el desarrollo cognitivo de los
estudiantes del Trastorno del Espectro Autista grado 2 de entre 18 a 26 aflos de un Instituto de
Capacitacion Profesional, para la posterior creacién de estrategias que ayuden a potenciar
dicho desarrollo. Para ello, se buscara estudiar el desarrolio cognitivo en jévenes autistas
grado 2, a través de la aplicacién de un instrumento sencillo llamado Test Cognitivo Montreal,
Con el propdsito de establecer estrategias de preventivas a las funciones cognitivas en
jovenes.
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Descripeién de |a participacion
Si usted acepta participar en el estudio, se le solicitard lo siguiente: Responder a un
Instrumento Psicopedagdgico llamado Test Cognitivo Montreal (Moca), dicho instrumento se

responde de forma mixta {oral y escrita) y sélo requiers que se brinde su fecha de nacimiento,
y su nombre de pila, por lo cual su identidad estara resguardada.

La duracién estimada de su participacion serd de 10 a 15 minutos aproximadamente y
se realizara solo una vez.

Se le proporcionaré informacién clara en cada etapa de su participacidn y contard con
apoyo del equipo investigador en caso de consultas o Inquietudes.

Beneficios esperados

Su participacion permitiré analizar el desarrollo cognitivo en jévenes estudiantes en
educacion superior. Para asi analizar y proponer astratetias praventivas de las funciones
cognitivas evaluadas.

Esimportante sefalar que su participacion no garantiza beneficios directos para usted,
pero los resultados obtenidos podréan contribuir al avance del conocimiento en estudios de
educacion superior respacto del autismao.

La investigacion aporta a los Objetivos del Dasarrollo Sustentable {ODS): Salud y
bienestar, Educacién de calidad y Reduccion de las desigualdades.

Confidencialidad y proteccion de datos

Tods la informacion recopilada serd dispuesta para los fines especificos del estudio y
exclusivos de la investigacion propuesta.

Accederdn 8 la informacion recopilada Unicamente los miembros del equipo investigador;
Patricia Castillo Ponce, Susana Hepuleo Cea y la profesora tesista | Dra. Alejandra Robles
Campos.

La informacidn sera tratada de forma confidencial, de acuerdo con la normativa legal vigents,
resguardando los aspectos éticos y bloéticos del estudio.

Los datos seé gestionaran mediante técnicas de anonimizacion, adoptando codigos para
proteger su identidad.

Los resultados de 1a Investigacién, basados en los datos analizados a partir del estudio que
incluye su participacién, podrian ser divulgados en publicaciones académicas o conferencias,
pero sin incluir informacidn que permita identificarle,

Todos los datos obtenidos con su participacidn seran custodiados por las investigadoras
responsable y aimacenados en el informe de investigacion de proyecto de tesis durante un
periodo de 6 meses y posteriormente eliminados de forma definitiva.
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Derechos del participante
Su participacién en este estudio es complatamente libre y voluntaria,

Usted tlene tos siguientes derachos: rechazar participar sin consecuencias negativas,
o sl decide participar;

(1) Retirarse del estudio en cuslquier momento sin necesidad de justificar su
decisién.

(i) Solicitar la eliminacion de los datos recopilados hasta el momento de suretiro.

(i) Solicitar informacién y obtener delfla investigador/a responsable la
confirmacién acerca de si sus datos personales estin siendo tratados por
él/ella, y acceder a ellos en su caso.

{iv) Solicitary obtener del investigador responsable que modifique o complete sus
datos personales, cuando estos sean tratados por él/ella, y sean inexactos,
desactualizados o Incomplstos,

Una vez finalizado el estudio, los resultados generales estaran disponibles para todos
los participantes que deseen conocerlos. Estos resultados se presentaran de manera agregada
garantizando la confidencialidad de los datos personales.

Sl usted desea ser informado sobre los resultados del estudio, puede solicitario
directamente el investigador/a responsable.

Su decision de participar o no participar no afectars su relacion con la Institucién (o
Instituciones) involucradas en la investigacidn, nicon el/ a investigador(a) responsable y/o con
el equipo de investigacion,

Caostos y Compensacién
Su participacién en este estudio no significard ningun costo para usted,

Preguntas y contacto

Si tiene preguntas relacionadas con a investigacién o con el estudio que contempla su
participacién, podré comunicarse con Patricia Castillo Ponce y Susana Hepuieo Cea, & su
direccidn electrénica institucional: pacastillo2021@udes ol y suhepuleo2021@udec.cl o a los
numeros 988868629 - 931844535,

La siguiente investigacién cumple con todos los aspactos éticos segin (o indica la
Escuela de educacion, Universidad de Concegion, Campus Los Angeles.

Si decide participar del estudio, se le solicita que asi lo exprese con su firma en la
declaracion de consentimiento, a continuacion.
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DECLARACION DE CONSENTIMIENTO
He leido y comprendido la informacién proporcionada en este documento.

He tenido la oportunidad de realizar preguntas sobre el estudio que se resaliza en el
marco de la investigacidn, las cuales han sido respondidas satisfactoriamente.

Comprendo que mi participacién es libre y voluntaria y que puedo reevaluar mi
participacion y retirarme en cualquier momenta sin necesidad de justificar mi decision ni sufrir
consecuencias negativas,

Autorizo a el/la investigador(a) responsable a usar los datos obtenidos para los
propositos del estudio en el marco de la investigacién informada y s publicacién de los
resultados en los términos planteados anteriormente.

Al firmar este documento no renunciaré a ninglin derecho que me asista. Ademés,
recibiré una copia firmada de este, en el presante acto.

Declaro mi consentimiento para participar en este estudio bajo los términos
anteriormente descritos.

Fecha: 0D10 2025
Tuan Tgmacs I( G % J W
Nombre del/de la Aacts Firma del/ de la
Participante participante

Nombre del/ de la investigador(a) Firma deu_Mstigador(a) responsable
responsable

Nombre del/ de la i%:;' dor(a) Firma del/ de [a investigador(a) responsable
responsable

Alejandra Santina Robles Campos. L e
Nombre profesor{a) guia Firma profesor(a) guia
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CONSENTIMIENTO INFORMADO
Versién del documento y fecha: 1.0, 04.septiembre, 2025.

Titulo de la proyecto de investigacién: “Desarrollo cognitivo de estudiantes autistas grado 2
de entre 18 a 26 afos de un instituto de capacitacién profesional de los dngeles, Chile:
propuesta de estrategias de intervencién cognitiva®

Investigadoras Responsables: Patricia Castilllo Ponce, estudiante carrera de educacién
diferencial, Universidad de Concepcién Campus Los Angeles, teléfono: 988868629, mail:
pacastillo2021@udec.cl y Susana Hepuleo Cea estudiante carrera de educacién diferencial,
Universidad de Concepcion Campus Los Angeles teléfono: 931844535, mail:
suhapulen2021@udes.cl.

Profesora Guia: Dra. Alejandra Robles Campos, Jefa de carrera Educacién Diferencial,
Departamento Teoris, Politica y Fundamentos de la Educacién, Escuela de Educacidn,
Universidad de Concepcion, Campus Los Angeles, teléfono: 432405295, mail:
alejandrarobles@udec.cl

Estimado/a participante:

Usted esté siendo invitado/a a participar en un proyecto de investigacion titulado: Desarrollo
cognitivo de estudiantes autistas grado 2 de entre 18 a 26 afios de un Instituto de
Capacitacién Profesional de Los Angeles, Chile: propuesta de estrategias de intervencién
cognitiva, llevado a cabo por Patricia Castille Ponce y Susana Hepuleo Ces, pertenecientes
a la carrera de Educacién Diferencial, Campus Los Angeles de la Universidad de Concepcion.
Usted ha sido invitado/a porque cumple con et criterio de inclusién requerido para este
estudio.

A continuacién, encontrard una descripcién detallada del estudio, los procedimientos
implicados, los riesgos y beneficios, asi como sus derechos como participante. Este
documento tiene como finalidad informarle de manera clara y transparente para que tome una
decision voluntaria y fundamentada sobre su participacion.

Objetivo de la investigacién

La investigacién propuesta tlene como objetivo Analizar el desarrollo cognitivo de los
estudiantes del Trastorno del Espectro Autista grado 2 de entre 18 a 26 anos de un Instituto de
Capacitacion Profesional, para la posterior creacion de estrateglas que ayuden a potenciar
dicho desarrollo. Para ello, se buscaré estudiar el desarrollo cognitivo en jévenes autistas
grado 2, a través de la aplicacién de un instrumento sencillo llamado Test Cognitivo Montreal,
Con el propoésito de establecer estrategias de preventivas a las funciones cognitivas en
jovenes.
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Descripeién de |a participacion
Si usted acepta participar en el estudio, se le solicitard lo siguiente: Responder a un
Instrumento Psicopedagdgico llamado Test Cognitivo Montreal (Moca), dicho instrumento se

responde de forma mixta {oral y escrita) y sélo requiers que se brinde su fecha de nacimiento,
y su nombre de pila, por lo cual su identidad estara resguardada.

La duracién estimada de su participacion serd de 10 a 15 minutos aproximadamente y
se realizara solo una vez.

Se le proporcionaré informacién clara en cada etapa de su participacidn y contard con
apoyo del equipo investigador en caso de consultas o Inquietudes.

Beneficios esperados

Su participacion permitiré analizar el desarrollo cognitivo en jévenes estudiantes en
educacion superior. Para asi analizar y proponer astratetias praventivas de las funciones
cognitivas evaluadas.

Esimportante sefalar que su participacion no garantiza beneficios directos para usted,
pero los resultados obtenidos podréan contribuir al avance del conocimiento en estudios de
educacion superior respacto del autismao.

La investigacion aporta a los Objetivos del Dasarrollo Sustentable {ODS): Salud y
bienestar, Educacién de calidad y Reduccion de las desigualdades.

Confidencialidad y proteccion de datos

Tods la informacion recopilada serd dispuesta para los fines especificos del estudio y
exclusivos de la investigacion propuesta.

Accederdn 8 la informacion recopilada Unicamente los miembros del equipo investigador;
Patricia Castillo Ponce, Susana Hepuleo Cea y la profesora tesista | Dra. Alejandra Robles
Campos.

La informacidn sera tratada de forma confidencial, de acuerdo con la normativa legal vigents,
resguardando los aspectos éticos y bloéticos del estudio.

Los datos seé gestionaran mediante técnicas de anonimizacion, adoptando codigos para
proteger su identidad.

Los resultados de 1a Investigacién, basados en los datos analizados a partir del estudio que
incluye su participacién, podrian ser divulgados en publicaciones académicas o conferencias,
pero sin incluir informacidn que permita identificarle,

Todos los datos obtenidos con su participacidn seran custodiados por las investigadoras
responsable y aimacenados en el informe de investigacion de proyecto de tesis durante un
periodo de 6 meses y posteriormente eliminados de forma definitiva.
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Derechos del participante
Su participacién en este estudio es complatamente libre y voluntaria,

Usted tlene tos siguientes derachos: rechazar participar sin consecuencias negativas,
o sl decide participar;

(1) Retirarse del estudio en cuslquier momento sin necesidad de justificar su
decisién.

(i) Solicitar la eliminacion de los datos recopilados hasta el momento de suretiro.

(i) Solicitar informacién y obtener delfla investigador/a responsable la
confirmacién acerca de si sus datos personales estin siendo tratados por
él/ella, y acceder a ellos en su caso.

{iv) Solicitary obtener del investigador responsable que modifique o complete sus
datos personales, cuando estos sean tratados por él/ella, y sean inexactos,
desactualizados o Incomplstos,

Una vez finalizado el estudio, los resultados generales estaran disponibles para todos
los participantes que deseen conocerlos. Estos resultados se presentaran de manera agregada
garantizando la confidencialidad de los datos personales.

Sl usted desea ser informado sobre los resultados del estudio, puede solicitario
directamente el investigador/a responsable.

Su decision de participar o no participar no afectars su relacion con la Institucién (o
Instituciones) involucradas en la investigacidn, nicon el/ a investigador(a) responsable y/o con
el equipo de investigacion,

Caostos y Compensacién
Su participacién en este estudio no significard ningun costo para usted,

Preguntas y contacto

Si tiene preguntas relacionadas con a investigacién o con el estudio que contempla su
participacién, podré comunicarse con Patricia Castillo Ponce y Susana Hepuieo Cea, & su
direccidn electrénica institucional: pacastillo2021@udes ol y suhepuleo2021@udec.cl o a los
numeros 988868629 - 931844535,

La siguiente investigacién cumple con todos los aspactos éticos segin (o indica la
Escuela de educacion, Universidad de Concegion, Campus Los Angeles.

Si decide participar del estudio, se le solicita que asi lo exprese con su firma en la
declaracion de consentimiento, a continuacion.
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DECLARACION DE CONSENTIMIENTO

He leido y comprendido la informacién proporcionada en este documento.

He tenido la oportunidad de realizar preguntas sobre el estudio que se realiza en el
marco de la investigacion, las cuales han sido respondidas satisfactoriamente.

Comprendo que mi participacién es libre y voluntaria y que puedo reevaluar mi
participacién y retirarme en cualquier momento sin necesidad de justificar mi decisién ni sufrir
consecuencias negativas.

Autorizo & el/la investigador{a) responsable a usar los datos obtenidos para los
propésitos del estudio en el marco de la investigacién informada y la publicacién de los
resultados en los términos planteados anteriormente.

Al firmar este documento no renunciaré a ningtn derecho que me asista. Ademads,
recibiré una copia firmada de este, en el presente acto.

Declaro mi consentimiento para participer en este estudio bajo los términos
anteriormente descritos.

Fecha: OB -40- 2026

Nombre del/ de la Firma del/ de la
Participante participante
Nombre del/ de la investigador(a) Firma del/ de (& Iinvestigador{a) responsable
responsable

/

Nombre del/ de a investigador(a) Firma del/ de la ln@E?ﬁgodoc(a) responsable

responsable
_Alejandra Santina Robles Campos :
Nombre profesor(a) guia Firma profesor(a) guia
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Cédigo participante: ALV

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Version del documento y fecha: 1.0, 04.septiembre, 2025.

Titulo de la proyecto de investigacion: “Desarrollo cognitivo de estudiantes autistas grado 2
de entre 18 a 26 afios de un instituto de capacitacién profesional de los angeles, Chile:
propuesta de estrategias de intervencién cognitiva"

Investigadoras Responsables: Patricia Castilllo Ponce, estudiante carrera de educacion
diferenciel, Universidad de Concepcion Campus Los Angeles, teléfono: 988868629, mail:
pacastillo2021@udec.cl y Susana Hepuleo Cea estudiante carrera de educacion diferencial,
Universidad de Concepcion Campus Los Angeles teléfono: 931844535, mail:
suhepuiec2021@udec.cl

Profesora Guia: Dra. Alejandra Robles Campos, Jefa de carrera Educscion Diferencial,
Departamento Teoria, Politica y Fundamentos de la Educacién, Escuela de Educacion,
Universidad de Concepcién, Campus Los Angeles, teléfono: 432405295, mail:
alejandrarobles@udec.cl

Estimado/a participante:

Usted esta siendo invitado/a a participar en un proyecto de investigacion titulado: Desarrollo
cognitivo de estudiantes autistas grado 2 de entre 18 a 26 afos de un Instituto de
Capacitacion Profesional de Los Angeles, Chile: propuesta de estrategias de intervencién
cognitiva, llevado a cabo por Patricia Castillo Ponce y Susans Hepuleo Cea, pertenecientes
a la carrera de Educacion Diferencial, Campus Los Angeles de la Universidad de Concepcién.
Usted ha sido invitado/a porque cumple con el criterlo de Inclusién requerido para este
estudio.

A continuacion, encontrard una descripcion detallada del estudio, los procedimientos
implicados, los riesgos y beneficios, asi como sus derechos como participante. Este
documento tiene como finatidad informarle de manera clara y transparente para que tome una
decision voluntaria y fundamentada sobre su participacién.

Objetivo de la investigacion

La investigacidn propuesta tiene como objetivo Analizar el desarrollo cognitivo de los
estudiantes del Trastorno del Espectro Autista grado 2 de entre 18 a 26 afnos de un Instituto de
Capacitacion Profesional, para la posterior creacién de estrategias que ayuden a potenciar
dicho desarrollo. Pars ello, se buscard estudiar el desarrollo cognitivo en jévenes autistas
grado 2, a través de la aplicacion de un instrumento sancillo llamado Test Cognitivo Montreal,
Con el propésito de establecer estrategias de preventivas a las funciones cognitivas en
jévenas.
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Descripeién de |a participacion
Si usted acepta participar en el estudio, se le solicitard lo siguiente: Responder a un
Instrumento Psicopedagdgico llamado Test Cognitivo Montreal (Moca), dicho instrumento se

responde de forma mixta {oral y escrita) y sélo requiers que se brinde su fecha de nacimiento,
y su nombre de pila, por lo cual su identidad estara resguardada.

La duracién estimada de su participacion serd de 10 a 15 minutos aproximadamente y
se realizara solo una vez.

Se le proporcionaré informacién clara en cada etapa de su participacidn y contard con
apoyo del equipo investigador en caso de consultas o Inquietudes.

Beneficios esperados

Su participacion permitiré analizar el desarrollo cognitivo en jévenes estudiantes en
educacion superior. Para asi analizar y proponer astratetias praventivas de las funciones
cognitivas evaluadas.

Esimportante sefalar que su participacion no garantiza beneficios directos para usted,
pero los resultados obtenidos podréan contribuir al avance del conocimiento en estudios de
educacion superior respacto del autismao.

La investigacion aporta a los Objetivos del Dasarrollo Sustentable {ODS): Salud y
bienestar, Educacién de calidad y Reduccion de las desigualdades.

Confidencialidad y proteccion de datos

Tods la informacion recopilada serd dispuesta para los fines especificos del estudio y
exclusivos de la investigacion propuesta.

Accederdn 8 la informacion recopilada Unicamente los miembros del equipo investigador;
Patricia Castillo Ponce, Susana Hepuleo Cea y la profesora tesista | Dra. Alejandra Robles
Campos.

La informacidn sera tratada de forma confidencial, de acuerdo con la normativa legal vigents,
resguardando los aspectos éticos y bloéticos del estudio.

Los datos seé gestionaran mediante técnicas de anonimizacion, adoptando codigos para
proteger su identidad.

Los resultados de 1a Investigacién, basados en los datos analizados a partir del estudio que
incluye su participacién, podrian ser divulgados en publicaciones académicas o conferencias,
pero sin incluir informacidn que permita identificarle,

Todos los datos obtenidos con su participacidn seran custodiados por las investigadoras
responsable y aimacenados en el informe de investigacion de proyecto de tesis durante un
periodo de 6 meses y posteriormente eliminados de forma definitiva.
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Derechos del participante
Su participacién en este estudio es complatamente libre y voluntaria,

Usted tlene tos siguientes derachos: rechazar participar sin consecuencias negativas,
o sl decide participar;

(1) Retirarse del estudio en cuslquier momento sin necesidad de justificar su
decisién.

(i) Solicitar la eliminacion de los datos recopilados hasta el momento de suretiro.

(i) Solicitar informacién y obtener delfla investigador/a responsable la
confirmacién acerca de si sus datos personales estin siendo tratados por
él/ella, y acceder a ellos en su caso.

{iv) Solicitary obtener del investigador responsable que modifique o complete sus
datos personales, cuando estos sean tratados por él/ella, y sean inexactos,
desactualizados o Incomplstos,

Una vez finalizado el estudio, los resultados generales estaran disponibles para todos
los participantes que deseen conocerlos. Estos resultados se presentaran de manera agregada
garantizando la confidencialidad de los datos personales.

Sl usted desea ser informado sobre los resultados del estudio, puede solicitario
directamente el investigador/a responsable.

Su decision de participar o no participar no afectars su relacion con la Institucién (o
Instituciones) involucradas en la investigacidn, nicon el/ a investigador(a) responsable y/o con
el equipo de investigacion,

Caostos y Compensacién
Su participacién en este estudio no significard ningun costo para usted,

Preguntas y contacto

Si tiene preguntas relacionadas con a investigacién o con el estudio que contempla su
participacién, podré comunicarse con Patricia Castillo Ponce y Susana Hepuieo Cea, & su
direccidn electrénica institucional: pacastillo2021@udes ol y suhepuleo2021@udec.cl o a los
numeros 988868629 - 931844535,

La siguiente investigacién cumple con todos los aspactos éticos segin (o indica la
Escuela de educacion, Universidad de Concegion, Campus Los Angeles.

Si decide participar del estudio, se le solicita que asi lo exprese con su firma en la
declaracion de consentimiento, a continuacion.
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DECLARACION DE CONSENTIMIENTO
He leido y comprendido la infermacion proporcionada en este documento.

He tenido |a oportunidad de realizar preguntas sobre el estudio que se realiza en el
marco de la investigacion, las cuales han sido respondidas satisfactoriamente.

Comprendo que mi participacion es libre y voluntaria y que puedo reevaluar mi
participacion y retirarme en cualquier momento sin necesidad de justificar mi decision ni sufrir
consecuencias negativas.

Autorizo a el/la Investigador{a) responsable a usar los datos obtenidos para los
propésitos del estudio en el marco de la investigacion informada y ta publicacién de los
resultados en los términos planteados anteriormente.

Al firmar este documento no renunciaré 8 ningun derecho que me asista, Ademds,
recibiré una copia firmada de este, en el presente acto.

Declaro mi consentimiento para participar en este estudio bajo los términos
anteriormente descritos.

Fecha: 03.10. 1025

Ohone Aony

Nombre del/ de la Firma del/ de la
Participante participante
Nombre del/ de la investigador(a) Firma del/ de la )'néatigador(a) responsable
rasponsable

)
Nombre del/delai dor{a)

responsable

Nombre profesor(a) gula Firma profesoria) gufa
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Cédigo participante: A C ({

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Version del documento y fecha: 1.0, 04.septiembre, 2025.

Titulo de la proyecto dg investigacién: “Desarrollo cognitivo de estudiantes autistas grado 2
de entre 18 a 26 afios de un instituto de capacitacion profesional de los dngeles, Chile:
propuesta de estrategias de intervencién cognitiva"

Investigadoras Responsables: Patricia Castilllo Ponce, estudiante carrera de educacién
diferencial, Universidad de Concepcion Campus Los Angeles, teléfono: 988868629, mail:
pacastillo2021@udec.cl y Susana Hepuleo Cea estudiante carrera de educacién diferencial,
Universidad de Concepcién Campus Los Angeles teléfono: 931844535, mall:
suhepule02021@udec.ci.

Profesora Guia: Dra. Alejandra Robles Campos, Jefa de carrera Educacién Diferencial,
Departamento Teoria, Politica y Fundamentos de la Educacion, Escuela de Educacion,
Universidad de Concepcién, Campus Los Angeles, teléfono: 432405295, mail:
alejandrarobles@udec.cl

Estimado/a participante:

Usted esta siendo invitado/a a participar en un proyecto de Investigacion titulado: Desarrollo
cognitivo de estudiantes autistas grado 2 de entre 18 a 26 afios de un Instituto de
Capacitacién Profesional de Los Angeles, Chile: propuesta de estrategias de intervencién
cognitiva, llevado a cabo por Patricia Castillo Ponce y Susana Hepuleo Cea, pertenecientes
ala carrera de Educacion Diferencial, Campus Los Angeles de la Universidad de Concepcién.
Usted ha sido invitado/a porque cumple con el criterio de inclusién requerido para este
estudio.

A continuacién, encontrard una descripcion detallada del estudio, los procedimientos
implicados, los riesgos y beneficios, asi como sus derechos como participante. Este
documento tiene como finalidad informarle de manera clara y transparente para que tome una
decision voluntaria y fundamentada sobre su participacion.

Objetivo de la investigacion

La investigacion propuesta tiene como objetivo Analizar el desarrollo cognitivo de los
estudiantes del Trastorne del Espectro Autista grado 2 de entre 18 a 26 afios de un Instituto de
Capacitacién Profesional, para la posterior creacion de estrategias que ayuden a potenciar
dicho desarrollo. Para ello, se buscara estudiar el desarrollo cognitivo en jévenes autistas
grado 2, a través de la aplicacién de un instrumento sencillo llamado Test Cognitivo Montreal,
Con el propdsito de establecer estrategias de preventivas a las funciones cognitivas en
jovenes.
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Descripeién de |a participacion
Si usted acepta participar en el estudio, se le solicitard lo siguiente: Responder a un
Instrumento Psicopedagdgico llamado Test Cognitivo Montreal (Moca), dicho instrumento se

responde de forma mixta {oral y escrita) y sélo requiers que se brinde su fecha de nacimiento,
y su nombre de pila, por lo cual su identidad estara resguardada.

La duracién estimada de su participacion serd de 10 a 15 minutos aproximadamente y
se realizara solo una vez.

Se le proporcionaré informacién clara en cada etapa de su participacidn y contard con
apoyo del equipo investigador en caso de consultas o Inquietudes.

Beneficios esperados

Su participacion permitiré analizar el desarrollo cognitivo en jévenes estudiantes en
educacion superior. Para asi analizar y proponer astratetias praventivas de las funciones
cognitivas evaluadas.

Esimportante sefalar que su participacion no garantiza beneficios directos para usted,
pero los resultados obtenidos podréan contribuir al avance del conocimiento en estudios de
educacion superior respacto del autismao.

La investigacion aporta a los Objetivos del Dasarrollo Sustentable {ODS): Salud y
bienestar, Educacién de calidad y Reduccion de las desigualdades.

Confidencialidad y proteccion de datos

Tods la informacion recopilada serd dispuesta para los fines especificos del estudio y
exclusivos de la investigacion propuesta.

Accederdn 8 la informacion recopilada Unicamente los miembros del equipo investigador;
Patricia Castillo Ponce, Susana Hepuleo Cea y la profesora tesista | Dra. Alejandra Robles
Campos.

La informacidn sera tratada de forma confidencial, de acuerdo con la normativa legal vigents,
resguardando los aspectos éticos y bloéticos del estudio.

Los datos seé gestionaran mediante técnicas de anonimizacion, adoptando codigos para
proteger su identidad.

Los resultados de 1a Investigacién, basados en los datos analizados a partir del estudio que
incluye su participacién, podrian ser divulgados en publicaciones académicas o conferencias,
pero sin incluir informacidn que permita identificarle,

Todos los datos obtenidos con su participacidn seran custodiados por las investigadoras
responsable y aimacenados en el informe de investigacion de proyecto de tesis durante un
periodo de 6 meses y posteriormente eliminados de forma definitiva.
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Derechos del participante
Su participacién en este estudio es complatamente libre y voluntaria,

Usted tlene tos siguientes derachos: rechazar participar sin consecuencias negativas,
o sl decide participar;

(1) Retirarse del estudio en cuslquier momento sin necesidad de justificar su
decisién.

(i) Solicitar la eliminacion de los datos recopilados hasta el momento de suretiro.

(i) Solicitar informacién y obtener delfla investigador/a responsable la
confirmacién acerca de si sus datos personales estin siendo tratados por
él/ella, y acceder a ellos en su caso.

{iv) Solicitary obtener del investigador responsable que modifique o complete sus
datos personales, cuando estos sean tratados por él/ella, y sean inexactos,
desactualizados o Incomplstos,

Una vez finalizado el estudio, los resultados generales estaran disponibles para todos
los participantes que deseen conocerlos. Estos resultados se presentaran de manera agregada
garantizando la confidencialidad de los datos personales.

Sl usted desea ser informado sobre los resultados del estudio, puede solicitario
directamente el investigador/a responsable.

Su decision de participar o no participar no afectars su relacion con la Institucién (o
Instituciones) involucradas en la investigacidn, nicon el/ a investigador(a) responsable y/o con
el equipo de investigacion,

Caostos y Compensacién
Su participacién en este estudio no significard ningun costo para usted,

Preguntas y contacto

Si tiene preguntas relacionadas con a investigacién o con el estudio que contempla su
participacién, podré comunicarse con Patricia Castillo Ponce y Susana Hepuieo Cea, & su
direccidn electrénica institucional: pacastillo2021@udes ol y suhepuleo2021@udec.cl o a los
numeros 988868629 - 931844535,

La siguiente investigacién cumple con todos los aspactos éticos segin (o indica la
Escuela de educacion, Universidad de Concegion, Campus Los Angeles.

Si decide participar del estudio, se le solicita que asi lo exprese con su firma en la
declaracion de consentimiento, a continuacion.
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DECLARACION DE CONSENTIMIENTO
He leido y comprendido la informacién proporcionada en este documento.

He tenido la oportunidad de realizar preguntas sobre &l estudio que se realiza en el
marco de la investigacion, las cuales han sido respondidas satisfactoriamente.

Comprendo que mi participacién es libre y voluntaria y que puedo reevaluar mi
participacion y retirarme en cualquier momento sin necesidad de justificar mi decisién ni sufrir
consecuencias negativas.

Autorizo & ella investigador(sa) responsable a usar los datos obtenidos para los
propésitos del estudio en el marco de la investigacién informada y la publicacion de los
resultados en los términos planteados anteriormente,

Al firmar este documeanto no renunclaré a ningdn derecho que me asista. Ademas,
recibiré una copia firmada de este, en el presente acto.

Declaro mi consentimiento para participar en este estudio bajo los términos
anteriormente descritos.

Fecha: r;’.“\ 7(.'] 7'0 ?—5
Tl Kimfrsnan_ Qe AN
8\9AKR)/‘V < aaaes

Nombre del/ de la Firma del/ de la
Participante participante

M Wl B

Nombre del/ de ta investigador(a)
responsable

Nombrea del/ de la investigador(a)

responsable

_Alejandra Santina Robles Campos.
Nombre profesor(a) guia Firma profesor{a) guia
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Cédigo participante: . A [ .

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Version del documento y fecha: 1.0, 04.septiembre, 2025.

Titulo de la proyecto de investigacién: “Desarrollo cognitivo de estudiantes autistas grado 2
de entre 18 a 26 aflos de un instituto de capacitacién profesional de los dngeles, Chile:
propuesta de estrategias de intervencién cognitiva®”

Investigadoras Responsables: Patricia Castilllo Ponce, estudiante carrera de educacién
diferencial, Universidad de Concepcién Campus Los Angeles, teléfono: 988868629, mail:
pacastillo2021@udec.cl y Susana Hepuleo Cea estudiante carrera de educacién diferencial,
Universidad de Concepcion Campus Los Angeles teléfono: 931844535, mail:
suhepuieo2021@udec.cl.

Profescra Guia: Dra. Alejandra Robles Campos, Jefa de carrera Educacién Diferencial,
Departamento Teoria, Politica y Fundamentos de la Educacion, Escuela de Educacién,
Universidad de Concepcién, Campus Los Angeles, teléfono: 432405295, mail:
alejandrarobles@udec.cl

Estimado/a participante:

Usted esta siendo invitado/a a participar en un proyecto de investigacion titulado: Desarrollo
cognitivo de estudiantes autistas grado 2 de entre 18 a 26 afos de un Instituto de
Capacitacién Profesional de Los Angeles, Chile: propuesta de estrategias de intervencion
cognitiva, llevado a cabo por Patricia Castillo Ponce y Susana Hepuleo Ces, pertenecientes
a la carrera de Educacién Diferencial, Campus Los Angeles de la Universidad de Concepcidén,
Usted ha sido invitado/a porque cumple con el criterio de inclusién requerido para este
estudio.

A continuacién, encontrard una descripcion detallads del estudio, los procedimientos
Implicados, los riesgos y beneficios, asi como sus derechos como participante. Este
documento tiene como finalidad informarle de manera clara y transparente para que tome una
decisidn voluntaria y fundamentada sobre su participacion.

Objetivo de la investigacion

La investigacion propuesta tiene como objetivo Analizar el desarrollo cognitivo de los
estudiantes del Trastomo del Espectro Autista grado 2 de entre 18 a 26 anos de un Instituto de
Capacitacién Profesional, para la posterior creacién de estrategias que ayuden a potenciar
dicho desarrollo. Para ello, se buscaré estudiar el desarrollo cognitivo en jovenes autistas
grado 2, a través de la aplicacion de un instrumento sencillo llamado Test Cognitivo Montreal,
Con el propdsito de establecer estrategias de preventivas a las funciones cognitivas en
jévenes.
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Descripeién de |a participacion
Si usted acepta participar en el estudio, se le solicitard lo siguiente: Responder a un
Instrumento Psicopedagdgico llamado Test Cognitivo Montreal (Moca), dicho instrumento se

responde de forma mixta {oral y escrita) y sélo requiers que se brinde su fecha de nacimiento,
y su nombre de pila, por lo cual su identidad estara resguardada.

La duracién estimada de su participacion serd de 10 a 15 minutos aproximadamente y
se realizara solo una vez.

Se le proporcionaré informacién clara en cada etapa de su participacidn y contard con
apoyo del equipo investigador en caso de consultas o Inquietudes.

Beneficios esperados

Su participacion permitiré analizar el desarrollo cognitivo en jévenes estudiantes en
educacion superior. Para asi analizar y proponer astratetias praventivas de las funciones
cognitivas evaluadas.

Esimportante sefalar que su participacion no garantiza beneficios directos para usted,
pero los resultados obtenidos podréan contribuir al avance del conocimiento en estudios de
educacion superior respacto del autismao.

La investigacion aporta a los Objetivos del Dasarrollo Sustentable {ODS): Salud y
bienestar, Educacién de calidad y Reduccion de las desigualdades.

Confidencialidad y proteccion de datos

Tods la informacion recopilada serd dispuesta para los fines especificos del estudio y
exclusivos de la investigacion propuesta.

Accederdn 8 la informacion recopilada Unicamente los miembros del equipo investigador;
Patricia Castillo Ponce, Susana Hepuleo Cea y la profesora tesista | Dra. Alejandra Robles
Campos.

La informacidn sera tratada de forma confidencial, de acuerdo con la normativa legal vigents,
resguardando los aspectos éticos y bloéticos del estudio.

Los datos seé gestionaran mediante técnicas de anonimizacion, adoptando codigos para
proteger su identidad.

Los resultados de 1a Investigacién, basados en los datos analizados a partir del estudio que
incluye su participacién, podrian ser divulgados en publicaciones académicas o conferencias,
pero sin incluir informacidn que permita identificarle,

Todos los datos obtenidos con su participacidn seran custodiados por las investigadoras
responsable y aimacenados en el informe de investigacion de proyecto de tesis durante un
periodo de 6 meses y posteriormente eliminados de forma definitiva.
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Derechos del participante
Su participacién en este estudio es complatamente libre y voluntaria,

Usted tlene tos siguientes derachos: rechazar participar sin consecuencias negativas,
o sl decide participar;

(1) Retirarse del estudio en cuslquier momento sin necesidad de justificar su
decisién.

(i) Solicitar la eliminacion de los datos recopilados hasta el momento de suretiro.

(i) Solicitar informacién y obtener delfla investigador/a responsable la
confirmacién acerca de si sus datos personales estin siendo tratados por
él/ella, y acceder a ellos en su caso.

{iv) Solicitary obtener del investigador responsable que modifique o complete sus
datos personales, cuando estos sean tratados por él/ella, y sean inexactos,
desactualizados o Incomplstos,

Una vez finalizado el estudio, los resultados generales estaran disponibles para todos
los participantes que deseen conocerlos. Estos resultados se presentaran de manera agregada
garantizando la confidencialidad de los datos personales.

Sl usted desea ser informado sobre los resultados del estudio, puede solicitario
directamente el investigador/a responsable.

Su decision de participar o no participar no afectars su relacion con la Institucién (o
Instituciones) involucradas en la investigacidn, nicon el/ a investigador(a) responsable y/o con
el equipo de investigacion,

Caostos y Compensacién
Su participacién en este estudio no significard ningun costo para usted,

Preguntas y contacto

Si tiene preguntas relacionadas con a investigacién o con el estudio que contempla su
participacién, podré comunicarse con Patricia Castillo Ponce y Susana Hepuieo Cea, & su
direccidn electrénica institucional: pacastillo2021@udes ol y suhepuleo2021@udec.cl o a los
numeros 988868629 - 931844535,

La siguiente investigacién cumple con todos los aspactos éticos segin (o indica la
Escuela de educacion, Universidad de Concegion, Campus Los Angeles.

Si decide participar del estudio, se le solicita que asi lo exprese con su firma en la
declaracion de consentimiento, a continuacion.
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DECLARACION DE CONSENTIMIENTO
He leido y comprendido la informacidn proporcionada en este documento.

He tenido |la oportunidad de realizar preguntas sobre el estudio que se realiza en el
marco de |a investigacion, las cuales hen sido respondidas satisfactoriamente.

Comprendo que mi participacién es libre y voluntaria y que puedo reevaluar mi
participacion y retirarme en cualquier momento sin necesidad de justificar mi decision ni sufrir
consecuencias negativas.

Autorizo a el/la investigador(a) responsable a usar los datos obtenidos para los
propdsitos del estudio en el marco de la investigacion informada y la publicacion de los
resultados en los términos planteadoes anteriormente.

Al firmar este documento no renunciaré a ningln derecho que me asista. Ademads,
recibiré una copia firmada de este, en el presente acto.

Declaro mi consentimiento para participar en aste estudio bajo los términos
anteriormente descritos,

Fecha: 03~ {0 - 2025

rPanielo Coay Manostwg 090-%
Nombre del/ de la Firma delf de la
Participante participante
Nombre del/ de la investigador{a) Firma del/ de la inCestigador(a) responsable
responsable

'(1
Nombre del/ de la I'z‘:ostlgador(a)
responsable
Nombre profesor{a) gufa Firma profesor{a) guia
Pégina5de 5 Versién 1.0 - septiambre, 2025

100



) st

Cédigo participante: A : H 'P

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Versién del documento y fecha: 1.0, 04.septiembre, 2025.

Titulo de la proyecto de investigacién: “Desarrollo cognitivo de estudiantes autistas grado 2
de entre 18 a 26 afios de un instituto de capacitacion profesional de los angeles, Chile:
propuesta de estrategias de intervencion cognitiva"

Investigadoras Responsables: Patricia Castilllo Ponce, estudiante carrera de educacion
diferencial, Universidad de Concepcién Campus Los Angeles, teléfono: 988868629, mail:
pacastillo2021@udec.cl y Susana Hepuleo Cea estudiante carrera de educacion diferencial,
Universidad de Concepcién Campus Los Angeles teléfono: $31844535, mail:
suhepuleo2021@udac.ol

Profesora Guia: Dra, Alejandra Robles Campos, Jefa de carrera Educacion Diferencial,
Departamento Teorfa, Politica y Fundamentos de la Educacién, Escuela de Educacién,
Universidad de Concepcién, Campus Los Angeles, teléfono: 432405295, mail;
alejandrarobles@udec.cl

Estimado/a participante:

Usted esta siendo invitado/a a participar en un proyecto de investigacién titulado: Desarrollo
cognitivo de estudiantes autistas grado 2 de entre 18 a 26 afos de un Instituto de
Capacitacién Profesional de Los Angeles, Chile: propuesta de estrategias de Intervencién
cognitiva, llevado a cabo por Patricia Castillo Ponce y Susana Hepuleo Cea, pertenecientes
a la carrera de Educacion Diferencial, Campus Los Angeles de la Universidad de Concepcidn,
Usted ha sido invitado/a porque cumple con el criterio de inclusién requerido para este
estudio.

A continuacién, encontraré una descripcion detallada del estudio, los procedimientos
Implicados, los riesgos y beneficios, asi como sus derechos como participante. Este
documento tiene como finalidad informarle de manera clara y transparente para que tome una
decision voluntaria y fundamentada sobre su participacion,

Objetivo de la investigacion

La investigacidn propuesta tiene como objetivo Analizar el desarrollo cognitivo de los
estudiantes del Trastorno del Espectro Autista grado 2 de entre 18 a 26 afos de un Instituto de
Capacitacion Profesional, para la posterior creacion de estrategias que ayuden a potenciar
dicho desarrollo. Pars ello, se buscaré estudiar el desarrollo cognitivo en jévenes autistas
grado 2, a través de la aplicacion de un instrumento sencillo llamado Test Cognitivo Montreal,
Con el propésito de establecer estrategias de preventivas a las funciones cognitivas en
jovenes.
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Descripeién de |a participacion
Si usted acepta participar en el estudio, se le solicitard lo siguiente: Responder a un
Instrumento Psicopedagdgico llamado Test Cognitivo Montreal (Moca), dicho instrumento se

responde de forma mixta {oral y escrita) y sélo requiers que se brinde su fecha de nacimiento,
y su nombre de pila, por lo cual su identidad estara resguardada.

La duracién estimada de su participacion serd de 10 a 15 minutos aproximadamente y
se realizara solo una vez.

Se le proporcionaré informacién clara en cada etapa de su participacidn y contard con
apoyo del equipo investigador en caso de consultas o Inquietudes.

Beneficios esperados

Su participacion permitiré analizar el desarrollo cognitivo en jévenes estudiantes en
educacion superior. Para asi analizar y proponer astratetias praventivas de las funciones
cognitivas evaluadas.

Esimportante sefalar que su participacion no garantiza beneficios directos para usted,
pero los resultados obtenidos podréan contribuir al avance del conocimiento en estudios de
educacion superior respacto del autismao.

La investigacion aporta a los Objetivos del Dasarrollo Sustentable {ODS): Salud y
bienestar, Educacién de calidad y Reduccion de las desigualdades.

Confidencialidad y proteccion de datos

Tods la informacion recopilada serd dispuesta para los fines especificos del estudio y
exclusivos de la investigacion propuesta.

Accederdn 8 la informacion recopilada Unicamente los miembros del equipo investigador;
Patricia Castillo Ponce, Susana Hepuleo Cea y la profesora tesista | Dra. Alejandra Robles
Campos.

La informacidn sera tratada de forma confidencial, de acuerdo con la normativa legal vigents,
resguardando los aspectos éticos y bloéticos del estudio.

Los datos seé gestionaran mediante técnicas de anonimizacion, adoptando codigos para
proteger su identidad.

Los resultados de 1a Investigacién, basados en los datos analizados a partir del estudio que
incluye su participacién, podrian ser divulgados en publicaciones académicas o conferencias,
pero sin incluir informacidn que permita identificarle,

Todos los datos obtenidos con su participacidn seran custodiados por las investigadoras
responsable y aimacenados en el informe de investigacion de proyecto de tesis durante un
periodo de 6 meses y posteriormente eliminados de forma definitiva.
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Derechos del participante
Su participacién en este estudio es complatamente libre y voluntaria,

Usted tlene tos siguientes derachos: rechazar participar sin consecuencias negativas,
o sl decide participar;

(1) Retirarse del estudio en cuslquier momento sin necesidad de justificar su
decisién.

(i) Solicitar la eliminacion de los datos recopilados hasta el momento de suretiro.

(i) Solicitar informacién y obtener delfla investigador/a responsable la
confirmacién acerca de si sus datos personales estin siendo tratados por
él/ella, y acceder a ellos en su caso.

{iv) Solicitary obtener del investigador responsable que modifique o complete sus
datos personales, cuando estos sean tratados por él/ella, y sean inexactos,
desactualizados o Incomplstos,

Una vez finalizado el estudio, los resultados generales estaran disponibles para todos
los participantes que deseen conocerlos. Estos resultados se presentaran de manera agregada
garantizando la confidencialidad de los datos personales.

Sl usted desea ser informado sobre los resultados del estudio, puede solicitario
directamente el investigador/a responsable.

Su decision de participar o no participar no afectars su relacion con la Institucién (o
Instituciones) involucradas en la investigacidn, nicon el/ a investigador(a) responsable y/o con
el equipo de investigacion,

Caostos y Compensacién
Su participacién en este estudio no significard ningun costo para usted,

Preguntas y contacto

Si tiene preguntas relacionadas con a investigacién o con el estudio que contempla su
participacién, podré comunicarse con Patricia Castillo Ponce y Susana Hepuieo Cea, & su
direccidn electrénica institucional: pacastillo2021@udes ol y suhepuleo2021@udec.cl o a los
numeros 988868629 - 931844535,

La siguiente investigacién cumple con todos los aspactos éticos segin (o indica la
Escuela de educacion, Universidad de Concegion, Campus Los Angeles.

Si decide participar del estudio, se le solicita que asi lo exprese con su firma en la
declaracion de consentimiento, a continuacion.
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DECLARACION DE CONSENTIMIENTO

He leido y comprendido la informacién proporcionada en este documento.

He tenido la oportunidad de realizar preguntas sobre el estudio que se realiza en el
marco de la investigacion, las cuales han sido respondidas satisfactoriamente.

Comprendo que mi participacion es libre y voluntaria y que puedo reevaluar mi
participacion y retirarme en cualquier momento sin necesidad de justificar mi decision ni sufrir

consecuencias negativas.

Autorizo & el/la investigador{a) responsable a8 usar los datos obtenidos para los
propdsitos del estudio en el marco de la investigacion informade y la publicacidn de los
resultados en los términos planteados anteriormente.,

Al firmar este documento no renunciaré a ningdn derecho que me asista. Ademas,
recibiré una copia firmada de este, en el presente acto.

Declaro mi consentimiento para participar en este estudio bajo los términos

anteriormente descritos,

Fecha: 0% 10,2026

Asdonio Dunie] Beinsick ?oolaa
Nombre del/ de la
Participante

Nombre del/ de la investigador(a)
responsable

/>
Nombre del/ de la lﬁstigador(a)

responsable

Alejandra Santina Robles Campos.
Nombre profesor{a) gufa

\
W
Firma def/de la
participante

i ——
sy

Firma det/ 6é la investigador(a) responsable

L N &

Firma profesor(a) guia
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Cédigo participante: | © 7.

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Versidn del documento y fecha: 1.0, 04.septiembre, 2025.

Titulo de la proyecto de investigacion: “Desarrollo cognitivo de estudiantes autistas grado 2
de entre 18 a 26 afos de un instituto de capacitacion profesional de los dngeles, Chile:

propuesta de estrategias de intervencion cognitiva”

Investigadoras Responsables: Patricia Castillio Ponce, estudiante carrera de educacién
diferencial, Universidad de Concepcion Campus Los Angeles, teléfono: 988868629, mail:
pacastillo2021@udec.cl y Susana Hepuleo Cea estudiante carrera de educacion diferencial,
Universidad de Concepcién Campus Los Angeles teléfono: 931844535, mail:
suhepuien2021@udec.cl.

Profesora Guia: Dra. Alejandra Robles Campos, Jefa de carrera Educacién Diferencial,
Departamento Teoria, Politica y Fundamentos de la Educacion, Escuela de Educacion,
Universidad de Concepcién, Campus Los Angeles, teléfono: 432405295, mail:
alejandrarobles@udec.cl

Estimado/ea participante:

Usted esta siendo invitado/a a participar en un proyecto de investigacion titulado: Desarrollo
cognitivo de estudiantes autistas grado 2 de entre 18 a 26 afios de un Instituto de
Capacitacion Profesional de Los Angeles, Chile: propuesta de estrategias de intervencién
cognitiva, llevado & cabo por Patricia Castillo Ponce y Susana Hepuleo Cea, pertenecientes
a la carrera de Educacion Diferencial, Campus Los Angeles de la Universidad de Concepcién.
Usted ha sido invitado/a porque cumple con el criterio de inclusin requerido para este
estudio.

A continuacién, encontrard una descripcién detallada del estudio, los procedimientos
implicados, los riesgos y beneficios, asi como sus derechos como participante. Este
documento tiene come finalidad informarle de manera ciara y transparente para que tome una
decisién voluntaria y fundamentada sobre su participacion.

Objetivo de la investigacion

La investigacion propuesta tiene como objetivo Analizar el desarrollo cognitive de los
estudiantes del Trastorno del Espectro Autista grado 2 de entre 18 a 26 afos de un instituto de
Capacitacion Profesional, para la posterior creacion de estrategias que ayuden a potenciar
dicho desarrollo. Para ello, se buscara estudiar el desarrollo cognitivo en jévenes autistas
grado 2, a través de la aplicacion de un instrumento sencillo llamado Test Cognitivo Montraal,
Con el propdsito de establecer estrategias de preventivas a las funciones cognitivas en
jovenes.
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Descripeién de |a participacion
Si usted acepta participar en el estudio, se le solicitard lo siguiente: Responder a un
Instrumento Psicopedagdgico llamado Test Cognitivo Montreal (Moca), dicho instrumento se

responde de forma mixta {oral y escrita) y sélo requiers que se brinde su fecha de nacimiento,
y su nombre de pila, por lo cual su identidad estara resguardada.

La duracién estimada de su participacion serd de 10 a 15 minutos aproximadamente y
se realizara solo una vez.

Se le proporcionaré informacién clara en cada etapa de su participacidn y contard con
apoyo del equipo investigador en caso de consultas o Inquietudes.

Beneficios esperados

Su participacion permitiré analizar el desarrollo cognitivo en jévenes estudiantes en
educacion superior. Para asi analizar y proponer astratetias praventivas de las funciones
cognitivas evaluadas.

Esimportante sefalar que su participacion no garantiza beneficios directos para usted,
pero los resultados obtenidos podréan contribuir al avance del conocimiento en estudios de
educacion superior respacto del autismao.

La investigacion aporta a los Objetivos del Dasarrollo Sustentable {ODS): Salud y
bienestar, Educacién de calidad y Reduccion de las desigualdades.

Confidencialidad y proteccion de datos

Tods la informacion recopilada serd dispuesta para los fines especificos del estudio y
exclusivos de la investigacion propuesta.

Accederdn 8 la informacion recopilada Unicamente los miembros del equipo investigador;
Patricia Castillo Ponce, Susana Hepuleo Cea y la profesora tesista | Dra. Alejandra Robles
Campos.

La informacidn sera tratada de forma confidencial, de acuerdo con la normativa legal vigents,
resguardando los aspectos éticos y bloéticos del estudio.

Los datos seé gestionaran mediante técnicas de anonimizacion, adoptando codigos para
proteger su identidad.

Los resultados de 1a Investigacién, basados en los datos analizados a partir del estudio que
incluye su participacién, podrian ser divulgados en publicaciones académicas o conferencias,
pero sin incluir informacidn que permita identificarle,

Todos los datos obtenidos con su participacidn seran custodiados por las investigadoras
responsable y aimacenados en el informe de investigacion de proyecto de tesis durante un
periodo de 6 meses y posteriormente eliminados de forma definitiva.
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Derechos del participante
Su participacién en este estudio es complatamente libre y voluntaria,

Usted tlene tos siguientes derachos: rechazar participar sin consecuencias negativas,
o sl decide participar;

(1) Retirarse del estudio en cuslquier momento sin necesidad de justificar su
decisién.

(i) Solicitar la eliminacion de los datos recopilados hasta el momento de suretiro.

(i) Solicitar informacién y obtener delfla investigador/a responsable la
confirmacién acerca de si sus datos personales estin siendo tratados por
él/ella, y acceder a ellos en su caso.

{iv) Solicitary obtener del investigador responsable que modifique o complete sus
datos personales, cuando estos sean tratados por él/ella, y sean inexactos,
desactualizados o Incomplstos,

Una vez finalizado el estudio, los resultados generales estaran disponibles para todos
los participantes que deseen conocerlos. Estos resultados se presentaran de manera agregada
garantizando la confidencialidad de los datos personales.

Sl usted desea ser informado sobre los resultados del estudio, puede solicitario
directamente el investigador/a responsable.

Su decision de participar o no participar no afectars su relacion con la Institucién (o
Instituciones) involucradas en la investigacidn, nicon el/ a investigador(a) responsable y/o con
el equipo de investigacion,

Caostos y Compensacién
Su participacién en este estudio no significard ningun costo para usted,

Preguntas y contacto

Si tiene preguntas relacionadas con a investigacién o con el estudio que contempla su
participacién, podré comunicarse con Patricia Castillo Ponce y Susana Hepuieo Cea, & su
direccidn electrénica institucional: pacastillo2021@udes ol y suhepuleo2021@udec.cl o a los
numeros 988868629 - 931844535,

La siguiente investigacién cumple con todos los aspactos éticos segin (o indica la
Escuela de educacion, Universidad de Concegion, Campus Los Angeles.

Si decide participar del estudio, se le solicita que asi lo exprese con su firma en la
declaracion de consentimiento, a continuacion.
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DECLARACION DE CONSENTIMIENTO

He leido y comprendido la informacidn proporcionada en este documento.

He tenido |la oportunidad de realizar preguntas sobre el estudio que se realiza en el
marco de la investigacion, las cuales han sido respondidas satisfactoriamente.

Comprendo que mi participacion es libre y voluntaria y que puedo reevaluar mi
participacion y retirarme en cualquier momento sin necesidad de justificar mi decisién ni sufrir
consecuencias negativas.

Autorizo a el/la investigador(a) responsable & usar los dsatos obtenidos para los
propésitos del estudio en el marco de la investigacion informads y 1a publicacién de los
resultados en los términos planteados anteriormente.

Al firmar este documento no renunciaré a ningun derecho que me asista. Ademas,
recibiré una copia firmada de este, en el presente acto.

Declaro mi consentimiento para participar en este estudio bajo los términos
anteriormente descritos.

Fecha: 03.10.202S

Nombre del/ de la Firma del/ de la
Participante participante
>
‘i“ (L0 Q H!I; ‘!2 :
Nombre del/ de |a investigador(a) Firma del/ dela investigador(a) responsable
responsable

Nombre del/ de lai Firma del/ de la investigador(a) responsable
responsable
! I - I 5 II B I I Q i L F. - A0
Nombre profesor(a) guia Firma profesor(a) guia
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Cédigo participante: 3 M\ T

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Versién del documento y fecha: 1.0, 04.septiembre, 2025.

Titulo de la proyecto de investigacion: “Desarrollo cognitivo de estudiantes autistas grado 2
de entre 18 a 26 afos de un instituto de capacitacién profesional de los dngeles, Chile:
propuesta de estrategias de intervencion cognitiva”

Investigadoras Responsables: Patricia Castilllo Ponce, estudiante carrera de educacién
diferencial, Universidad de Concepcién Campus Los Angeles, teléfono: 988868629, mail:
pacastillo2021@udec.cl y Susana Hepuleo Cea estudiante carrera de educacién diferencial,
Universidad de Concepcion Cesmpus Los Angeles teléfono: 931844535, mail:
suhepulepZ021@udec.cl

Profesora Guia: Dra. Alejandra Robles Campos, Jefa de carrera Educacién Diferencial,
Departamento Teoria, Politica y Fundamentos de la Educacién, Escuela de Educacién,
Universidad de Concepcién, Campus Los Angeles, teléfono: 432405295, mail:
alejandrarobles@udec.cl

Estimado/a participante:

Usted esté siendo invitado/a a participar en un proyecto de investigacion titulado: Desarrollo
cognitivo de estudiantes autistas grado 2 de entre 18 a 26 afos de un Instituto de
Capacitacién Profesional de Los Angeles, Chile: propuesta de estrategias de intervencion
cognitiva, llevado a cabo por Patricia Castillo Ponce y Susana Hepuleo Cea, pertenecientes
a la carrera de Educacién Diferencial, Campus Los Angeles de la Universidad de Concepcion.
Usted ha sido invitado/a porque cumple con el criterio de inclusién requerido para este
estudio.

A continuacién, encontrard una descripcién detallads del estudio, los procedimientos
implicados, los riesgos y beneficios, asi como sus derechos como participante. Este
documento tiene como finalidad informarle de manera clara y transparente para que tome una
decision voluntaria y fundamentada sobre su participacion.

Objetivo de la investigacién

La investigacion propuesta tiene como objetivo Analizar el desarrollo cognitivo de los
estudiantes del Trastorno del Espectro Autista grado 2 de entre 18 a 26 afios de un Instituto de
Capacitacién Profesional, para la posterior creacion de estrategias que ayuden a potenciar
dicho desarrollo. Para sllo, se busceré estudiar el desarrollo cognitivo en jovenes autistas
grado 2, a través de la aplicacién de un instrumento sencillo llamado Test Cognitivo Montreal,
Con el propdsito de establecer estrategias de preventivas a las funciones cognitivas en
jévenes.
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Descripeién de a participacion
Si usted acepta participar en el estudio, se le solicitard lo siguiente: Responder a un
Instrumento Psicopedagdgico llamado Test Cognitivo Montreal (Moca), dicho instrumento se

responde de forma mixta {oral y escrita) y sélo requiers que se brinde su fecha de nacimiento,
y su nombre de pila, por lo cual su identidad estara resguardada.

La duracién estimada de su participacion serd de 10 a 15 minutos aproximadamente y
se realizara solo una vez.

Se le proporcionaré informacién clara en cada etapa de su participacidn y contard con
apoyo del equipo investigador en caso de consultas o Inquietudes.

Beneficios esperados

Su participacion permitiré anglizar el desarrollo cognitivo en jévenes estudiantes en
educacion superior. Para asi analizar y proponer astratetias praventivas de las funciones
cognitivas evaluadas.

Es importante sefalar que su participacion no garantiza beneficios directos para ustad,
pero los resultados obtenidos podréan contribuir al avance del conocimiento en estudios de
educacion superior respacto del autismao.

La investigacion aporta a los Objetivos del Desarrollo Sustentable {ODS): Salud y
bienestar, Educacién de calidad y Reduccitn de las desigualdades.

Confidencialidad y proteccion de datos

Tode la informacion recopilada serd dispuesta para los fines especificos del estudio y
exclusivos de la investigacion propuesta.

Accederdn 8 la informacion recopilada Unicamente los miembros del equipo investigador;
Patricia Castillo Ponce, Susana Hepuleo Cea y la profesora tesista |8 Dra. Alejandra Robles
Campos.

La informacidn sera tratada de forma confidencial, de acuerdo con (a normativa legal vigents,
resguardando los aspectos éticos y bloéticos del estudio.

Los datos seé gestionaran mediante técnicas de anonimizacion, adoptando codigos para
proteger su identidad.

Los resultados de 1a Investigacién, basados en los datos analizados a partir del estudio que
incluye su participacién, podrian ser divulgados en publicaciones académicas o conferencias,
pero sin incluir informacidn que permita identificarle,

Todos los datos obtenidos con su participacidn seran custodiados por las investigadoras
responsable y aimacenados en el informe de investigacion de proyecto de tesis durante un
periodo de 6 meses y posteriormente eliminados de forma definitiva.
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Derechos del participante
Su participacién en este estudio es complatamente libre y voluntaria,

Usted tlene tos siguientes derechos: rechazar participar sin consecuencias negativas,
o sl decide participar;

(i) Retirarse del estudio en cuslquier momenta sin necesidad de justificar su
decision.

(i) Solicitar la eliminacion de los datos recopilados hasta el momento de su retiro.

] Solicitar informacién y obtener delfla investigador/a responsable la
confirmacidn acerca de si sus datos personales estin siendo tratados por
él/ella, y acceder g ellos en su caso.

{iv) Solicitary obtener del investigador responsable que modifique o complete sus
datos personales, cuando estos sean tratados por él/ella, y sean inexactos,
desactualizados o Incomplstos,

Una vez finalizado el estudio, los resultados generales estaran disponibles para todos
los participantes que deseen conocerlos. Estos resultados se presentardn de manera agregada
garantizando la confidencialidad de los datos personales.

Sl usted desea ser informado sobre los resultados del estudio, puede solicitario
directamente el investigador/a responsable.

Su decision de participar o no participar no afectars su relacion con la Institucién (o
Instituciones) involucradas en la investigacion, ni con elf la investigador(a) responsabie y/o con
el equipo de investigacion,

Castos y Compensacién
Su participacién en este estudio no significard ningun costo para usted,

Preguntas y contacto

Si tiene preguntas relacionadas con a investigacién o con el estudio que contempls su
participacién, podré comunicarse con Patricia Castillo Ponce y Susana Hepuieo Cea, & su
direccidn electrénica institucional: pacastillo2021@udeas ol y suhepuleo2021@udec.cl o a los
numeros 988868629 - 931844535,

La siguiente investigacién cumple con todos los aspactos éticos segin (o indica la
Escuela de educacion, Universidad de Concegion, Campus Los Angeles.

Si decide participar del estudio, se le solicita que asi lo exprese con su firma en la
declaracion de consentimiento, a continuacion.
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DECLARACION DE CONSENTIMIENTO
He leido y comprendido la informacién proporcionada en este documento,

He tenido la oportunidad de realizar preguntas sobre el estudio que se realiza en el
marco de la investigacidn, las cuales han sido respondidas satisfactoriamente.

Comprendo que mi participacién es libre y voluntaria y que puedo reevaluar mi
participacion y retirarme en cualgquier momento sin necesidad de justificar mi decisién ni sufrir
consecuencias negativas.

Autorizo a ella Investigador(a) responsable & usar los datos obtenidos para los
propésitos del estudio en el marco de la investigacion Iinformada y la publicacion de los
resuitades en los términos planteados anteriormente.

Al firmar este documento no renunciaré a ningln derecho que me asista. Ademds,
recibiré una copia firmada de este, en el presente acto.

Declaro mi consentimiento para participar en este estudio bajo los términos
anteriormente descritos.

Fecha: 03~ 10-2025

S
Clrwponm s Wiann A s £

Nombre del/ de la Firma del/ de la
Participante participante

A i ce
Nombre del/ de la investigador{a)
responsable

Gtot Ll Co
Nombre del/ de la igador{a)

responsable

Nombre profesor(a) guia Firma profesor{a) guia
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Codigo participante: n HT(

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Version del documento y fecha: 1.0, 04.septiembre, 2025.

Titulo de la proyecto de investigacion: “Desarrollo cognitivo de estudiantes autistas grado 2
de entre 18 a 26 afnos de un instituto de capacitacién profesional de los dangeles, Chile:
propuesta de estrategias de intervencién cognitiva®

Investigadoras Responsables: Patricia Castilllo Ponce, estudiante carrera de educacion
diferencial, Universidad de Concepcién Campus Los Angeles, teléfono: 988868628, mail:
pacastillo2021@udec.cl y Susana Hepuleo Cea estudlante carrera de educacion diferancial,
Unlversidad de Concepcién Campus Los Angeles teléfono: 931844535, mail:
suhepulen2021@udec.cl.

Profesora Guia: Dra, Alejandra Robles Campos, Jefa de carrera Educacion Diferancial,
Departamento Teoria, Politica y Fundamentos de la Educacién, Escuela de Educacién,
Universidad de Concepcién, Campus Los Angeles, teléfono: 432405295, mail:
alejandrarobles@udec.cl

Estimado/a participante:

Usted esta siendo invitado/a a participar en un proyecto de investigacion titulado: Desarrollo
cognitivo de estudiantes autistas grado 2 de entre 18 a 26 afos de un Instituto de
Capacitacién Profesional de Los Angeles, Chile: propuesta de estrategias de intervencion
cognitiva, llevado a cabo por Patricia Castillo Ponce y Susana Hepuleo Ces, pertenecientes
a la carrera de Educacion Diferencial, Campus Los Angeles de la Universidad de Concepcidn,
Usted ha sido invitado/a porque cumple con el criterio de inclusion requerido para este
estudio.

A continuacion, encontraréd una descripcion detallada del estudio, los procedimientos
implicados, los riesgos y beneficios, asi como sus derechos como participante. Este
documento tiene como finalidad informarle de manera clara y transparente para que tome una
decision voluntaria y fundamentads sobre su participacion.

Objetivo de la investigacion

La investigacién propuesta tiene como objetivo Analizar el desarrollo cognitivo de los
estudiantes del Trastorno del Espectro Autista grado 2 de entre 18 a 26 anos de un Instituto de
Capacitacion Profesional, para la posterior creacioén de estrategias que ayuden a potenciar
dicho desarrollo. Para ello, se buscara estudiar el desarrollo cognitivo en jovenes autistas
grado 2, a través de la aplicacion de un instrumento sencillo lamado Test Cognitivo Montreal,
Con el propdsito de establecer estrategias de preventivas a las funcionas cognitivas en
jévenes.
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Descripeién de |a participacion
Si usted acepta participar en el estudio, se le solicitard lo siguiente: Responder a un
Instrumento Psicopedagdgico llamado Test Cognitivo Montreal (Moca), dicho instrumento se

responde de forma mixta {oral y escrita) y sélo requiers que se brinde su fecha de nacimiento,
y su nombre de pila, por lo cual su identidad estara resguardada.

La duracién estimada de su participacion serd de 10 a 15 minutos aproximadamente y
se realizara solo una vez.

Se le proporcionaré informacién clara en cada etapa de su participacidn y contard con
apoyo del equipo investigador en caso de consultas o Inquietudes.

Beneficios esperados

Su participacion permitiré analizar el desarrollo cognitivo en jévenes estudiantes en
educacion superior. Para asi analizar y proponer astratetias praventivas de las funciones
cognitivas evaluadas.

Esimportante sefalar que su participacion no garantiza beneficios directos para usted,
pero los resultados obtenidos podréan contribuir al avance del conocimiento en estudios de
educacion superior respacto del autismao.

La investigacion aporta a los Objetivos del Dasarrollo Sustentable {ODS): Salud y
bienestar, Educacién de calidad y Reduccion de las desigualdades.

Confidencialidad y proteccion de datos

Tods la informacion recopilada serd dispuesta para los fines especificos del estudio y
exclusivos de la investigacion propuesta.

Accederdn 8 la informacion recopilada Unicamente los miembros del equipo investigador;
Patricia Castillo Ponce, Susana Hepuleo Cea y la profesora tesista | Dra. Alejandra Robles
Campos.

La informacidn sera tratada de forma confidencial, de acuerdo con la normativa legal vigents,
resguardando los aspectos éticos y bloéticos del estudio.

Los datos seé gestionaran mediante técnicas de anonimizacion, adoptando codigos para
proteger su identidad.

Los resultados de 1a Investigacién, basados en los datos analizados a partir del estudio que
incluye su participacién, podrian ser divulgados en publicaciones académicas o conferencias,
pero sin incluir informacidn que permita identificarle,

Todos los datos obtenidos con su participacidn seran custodiados por las investigadoras
responsable y aimacenados en el informe de investigacion de proyecto de tesis durante un
periodo de 6 meses y posteriormente eliminados de forma definitiva.
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Derechos del participante
Su participacién en este estudio es complatamente libre y voluntaria,

Usted tlene tos siguientes derachos: rechazar participar sin consecuencias negativas,
o sl decide participar;

(1) Retirarse del estudio en cuslquier momento sin necesidad de justificar su
decisién.

(i) Solicitar la eliminacion de los datos recopilados hasta el momento de suretiro.

(i) Solicitar informacién y obtener delfla investigador/a responsable la
confirmacién acerca de si sus datos personales estin siendo tratados por
él/ella, y acceder a ellos en su caso.

{iv) Solicitary obtener del investigador responsable que modifique o complete sus
datos personales, cuando estos sean tratados por él/ella, y sean inexactos,
desactualizados o Incomplstos,

Una vez finalizado el estudio, los resultados generales estaran disponibles para todos
los participantes que deseen conocerlos. Estos resultados se presentaran de manera agregada
garantizando la confidencialidad de los datos personales.

Sl usted desea ser informado sobre los resultados del estudio, puede solicitario
directamente el investigador/a responsable.

Su decision de participar o no participar no afectars su relacion con la Institucién (o
Instituciones) involucradas en la investigacidn, nicon el/ a investigador(a) responsable y/o con
el equipo de investigacion,

Caostos y Compensacién
Su participacién en este estudio no significard ningun costo para usted,

Preguntas y contacto

Si tiene preguntas relacionadas con a investigacién o con el estudio que contempla su
participacién, podré comunicarse con Patricia Castillo Ponce y Susana Hepuieo Cea, & su
direccidn electrénica institucional: pacastillo2021@udes ol y suhepuleo2021@udec.cl o a los
numeros 988868629 - 931844535,

La siguiente investigacién cumple con todos los aspactos éticos segin (o indica la
Escuela de educacion, Universidad de Concegion, Campus Los Angeles.

Si decide participar del estudio, se le solicita que asi lo exprese con su firma en la
declaracion de consentimiento, a continuacion.
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DECLARACION DE CONSENTIMIENTO
He leido y comprendido la informacién proporcionada en este documento.

He tenido la oportunidad de realizar preguntas sobre el estudio que se realiza en el
marco de la investigacion, las cuales han sido respondidas satisfactoriamente.

Comprendo que mi participacién es libre y voluntaria y que puedo reevaluar mi
participaciony retirarme en cualquier momento sin necesidad de justificar mi decision ni sufrir
consecuencias negativas.

Autorizo a el/la investigador(a) responsable a usar los datos obtenidos para los
propdésitos del estudio en el marco de la investigacion informada y la publicacidn de los
resultados en los términos planteados anteriormente.

Al firmar este documento no renunciaré a ningin derecho que me asista. Ademds,
recibiré una copia firmada de este, en el presente acto.

Declaro ml consentimiento para participar en este sstudio bajo los términos
anteriormente descritos.

Fecha: 09.10.202%
' )
{ Y
gt {,'kuﬁ/

Nombre del/ de la Firma a8l de la
Participante participante

Qilsein dankillo G
Nombre del/ de la investigador(a) Firma del/ investigador(a) responsable
responsable

lia

Nombre del/ de |a infvestigador(a)

responsable
Algjandra Santina Robles Campos. —
Nombre profesor{a) guia Firma profesor(a) guia
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CONSENTIMIENTO INFORMADO

Version del documento y fecha: 1.0, 04.septiembre, 2025.

Titulo de la proyecto de investigacion: “Desarrollo cognitivo de estudiantes autistas grado 2
de entre 18 a 26 afos de un instituto de capacitacion profesional de los dngeles, Chile:
propuesta de estrategias de intervencion cognitiva"

Investigadoras Responsables: Patricia Castilllo Ponce, estudiante carrera de educacién
diferencial, Universidad de Concepcién Campus Los Angeles, teléfono: 988868629, mail:
pacastillo2021@udec.cl y Susana Hepuleo Cea estudiante carrera de educacién diferencial,
Universidad de Concepcién Campus Los Angeles teléfono: 931844535, mail:
suhepulao2021@udec.cl.

Profesora Guia: Dra, Alejandra Robles Campos, Jefa de carrera Educacion Diferencial,
Departamento Teoria, Politica y Fundamentos de la Educacion, Escuela de Educacion,
Universidad de Concepcién, Campus Los Angeles, teléfono: 432405295, mail:
alejandrarobles@udec.ct

Estimado/a participante:

Usted esta siendo invitado/a a participar en un proyecto de investigacion titulado: Desarrollo
cognitivo de estudiantes autistas grade 2 de entre 18 a 26 afios de un Instituto de
Capacitacién Profesional de Los Angeles, Chile: propuesta de estrategias de intervencion
coghnitiva, llevado a cabo por Patricia Castillo Ponce y Susana Hepuleo Cea, pertenecientes
a la carrera de Educacion Diferencial, Campus Los Angeles de la Universidad de Concepcién.
Usted ha sido invitado/a porque cumple con el criterio de inclusién requerido para este
estudio.

A continuacion, encontrard una descripcién detallada del estudio, los procedimientos
implicados, los riesgos y beneficios, 8sl como sus derachos como participante. Este
documento tiene como finalidad informarle de manera claray transparente para gue tome una
decision voluntaria y fundamentada sobre su participacion.

Objetivo de la investigacién

La investigacion propuesta tiene como objetivo Analizar el desarrollo cognitivo de los
estudiantes del Trastorno del Espectro Autista grado 2 de entre 18 a 26 afios de un Instituto de
Capacitacion Profesional, para la posterior creacion de estrategias que ayuden a potenciar
dicho desarrollo. Para ello, se buscard estudiar el desarrollo cognitivo en jovenes autistas
grado 2, a través de la aplicacidn de un instrumento sencillo llamado Test Cognitivo Montreal,
Con el propdsito de establecer estrategias de preventivas a las funciones cognitivas en
jévenes.
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Descripeién de |a participacion
Si usted acepta participar en el estudio, se le solicitard lo siguiente: Responder a un
Instrumento Psicopedagdgico llamado Test Cognitivo Montreal (Moca), dicho instrumento se

responde de forma mixta {oral y escrita) y sélo requiers que se brinde su fecha de nacimiento,
y su nombre de pila, por lo cual su identidad estara resguardada.

La duracién estimada de su participacion serd de 10 a 15 minutos aproximadamente y
se realizara solo una vez.

Se le proporcionaré informacién clara en cada etapa de su participacidn y contard con
apoyo del equipo investigador en caso de consultas o Inquietudes.

Beneficios esperados

Su participacion permitiré analizar el desarrollo cognitivo en jévenes estudiantes en
educacion superior. Para asi analizar y proponer astratetias praventivas de las funciones
cognitivas evaluadas.

Esimportante sefalar que su participacion no garantiza beneficios directos para usted,
pero los resultados obtenidos podréan contribuir al avance del conocimiento en estudios de
educacion superior respacto del autismao.

La investigacion aporta a los Objetivos del Dasarrollo Sustentable {ODS): Salud y
bienestar, Educacién de calidad y Reduccion de las desigualdades.

Confidencialidad y proteccion de datos

Tods la informacion recopilada serd dispuesta para los fines especificos del estudio y
exclusivos de la investigacion propuesta.

Accederdn 8 la informacion recopilada Unicamente los miembros del equipo investigador;
Patricia Castillo Ponce, Susana Hepuleo Cea y la profesora tesista | Dra. Alejandra Robles
Campos.

La informacidn sera tratada de forma confidencial, de acuerdo con la normativa legal vigents,
resguardando los aspectos éticos y bloéticos del estudio.

Los datos seé gestionaran mediante técnicas de anonimizacion, adoptando codigos para
proteger su identidad.

Los resultados de 1a Investigacién, basados en los datos analizados a partir del estudio que
incluye su participacién, podrian ser divulgados en publicaciones académicas o conferencias,
pero sin incluir informacidn que permita identificarle,

Todos los datos obtenidos con su participacidn seran custodiados por las investigadoras
responsable y aimacenados en el informe de investigacion de proyecto de tesis durante un
periodo de 6 meses y posteriormente eliminados de forma definitiva.
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Derechos del participante
Su participacién en este estudio es complatamente libre y voluntaria,

Usted tlene tos siguientes derachos: rechazar participar sin consecuencias negativas,
o sl decide participar;

(1) Retirarse del estudio en cuslquier momento sin necesidad de justificar su
decisién.

(i) Solicitar la eliminacion de los datos recopilados hasta el momento de suretiro.

(i) Solicitar informacién y obtener delfla investigador/a responsable la
confirmacién acerca de si sus datos personales estin siendo tratados por
él/ella, y acceder a ellos en su caso.

{iv) Solicitary obtener del investigador responsable que modifique o complete sus
datos personales, cuando estos sean tratados por él/ella, y sean inexactos,
desactualizados o Incomplstos,

Una vez finalizado el estudio, los resultados generales estaran disponibles para todos
los participantes que deseen conocerlos. Estos resultados se presentaran de manera agregada
garantizando la confidencialidad de los datos personales.

Sl usted desea ser informado sobre los resultados del estudio, puede solicitario
directamente el investigador/a responsable.

Su decision de participar o no participar no afectars su relacion con la Institucién (o
Instituciones) involucradas en la investigacidn, nicon el/ a investigador(a) responsable y/o con
el equipo de investigacion,

Caostos y Compensacién
Su participacién en este estudio no significard ningun costo para usted,

Preguntas y contacto

Si tiene preguntas relacionadas con a investigacién o con el estudio que contempla su
participacién, podré comunicarse con Patricia Castillo Ponce y Susana Hepuieo Cea, & su
direccidn electrénica institucional: pacastillo2021@udes ol y suhepuleo2021@udec.cl o a los
numeros 988868629 - 931844535,

La siguiente investigacién cumple con todos los aspactos éticos segin (o indica la
Escuela de educacion, Universidad de Concegion, Campus Los Angeles.

Si decide participar del estudio, se le solicita que asi lo exprese con su firma en la
declaracion de consentimiento, a continuacion.
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DECLARACION DE CONSENTIMIENTO
He leido y comprendido la iInfarmacién proporcionada en este documento,

He tenido la oportunidad de realizar preguntas sobre el estudio que se realiza en el
marco de la investigacion, las cuales han sido respondidas satisfactoriamente.

Comprendo que mi participacion es libre y voluntaria y que puedo reevaluar mi
participacion y retirarme en cualquier momento sin necesidad de justificar mi decisién ni sufrir
consecuencias negativas.

Autorizo a el/la investigador(a) responsable & usar los datos obtenidos para los
propésitos del estudio en el marco de la investigacion informada y la publicacién de los
resultados en los términos planteados anteriormente.

Al firmar este documento no renunciaré a ningun derecho que me asista. Ademés,
recibiré una copia firmada de este, en el presente acto.

Declaro mi consentimiento para participar en este estudio bajo los términos
anteriormente descritos,

Fecha: 0.0 202S

A .~
Fvan? Sa, ng'.’::n‘-‘. ‘l|.- 1l {nes LS JLP
Nombre del/ de la Firma del/ dela
Participante participante

Nombre del/ de la investigador(a)
responsable

I 4 /)

/

Nombre del/ de |a investigador(a)

responsable
_Alejandrs Santina Robles Campos
Nombre profesor(a) guia Firma profesor(a) guia
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Cédigo participante: Ar Q

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Versi6n del documento y fecha: 1.0, 04.septiembre, 2025.

Titulo de la proyecto de investigacion: “Desarrollo cognitivo de estudiantes autistas grado 2
de entre 18 a 26 afios de un instituto de capacitacion profesional de los dngeles, Chile:

propuesta de estrategias de intervencién cognitiva"

Investigadoras Responsables: Patricia Castilllo Ponce, estudiante carrera de educacion
diferencial, Universidad de Concepcion Campus Los Angeles, teléfono: 988868629, mail:
pacastillo2021@udec.cl y Susana Hepuleo Cea estudiante carrera de educacion diferencial,
Universidad de Concepcién Campus Los Angeles teléfono: 931844535, mail:
suhepulen2021@udec,cl.

Profesora Guia: Dra. Alejandra Robles Campos, Jefa de carrera Educacion Diferencial,
Departamento Teorfa, Politica y Fundamentos de la Educacion, Escuela de Educacion,
Universidad de Concepcién, Campus Los Angeles, teléfono: 432405285, mail:
alejandrarobles@udec.cl

Estimado/a participante:

Usted esta siendo invitado/a a participar en un proyecto de investigacidn titulado: Desarrollo
cognitivo de estudiantes autistas grado 2 de entre 18 a 26 afios de un Instituto de
Capacitacién Profesional de Los Angeles, Chile: propuesta de estrategias de intervencién
cognitiva, llevado a cabo por Patricia Castillo Ponce y Susana Hepuleo Cea, pertenecientes
a la carrera de Educacion Diferencial, Campus Los Angeles de la Universidad de Concepcién.
Usted ha sido invitado/a porque cumple con el criterio de inclusién requerido para este
estudio.

A continuacion, encontrard una descripcion detallada del estudio, los procedimientos
implicados, los riesgos y beneficios, asi como sus derechos como participante. Este
documento tiene como finalidad informarle de manera clara y transparente para que tome una
decision voluntaria y fundamentada sobre su participacion.

Objetivo de la investigacién

La investigacion propuesta tiene como objetivo Analizar el desarrollo cognitivo de los
estudiantes del Trastorno del Espectro Autista grado 2 de entre 18 a 26 afios de un Instituto de
Capacitacion Profesional, para {a posterior creacién de estrategias que ayuden a potenciar
dicho desarrollo. Para ello, se buscard estudiar el desarrollo cognitivo en |évenes autistas
grado 2, a través de la aplicacién de un instrumento sencillo lamado Test Cognitivo Montreal,
Con el proposito de establecer estrategias de preventivas a las funciones cognitivas en
Jévenes.
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Descripeién de |a participacion
Si usted acepta participar en el estudio, se le solicitard lo siguiente: Responder a un
Instrumento Psicopedagdgico llamado Test Cognitivo Montreal (Moca), dicho instrumento se

responde de forma mixta {oral y escrita) y sélo requiers que se brinde su fecha de nacimiento,
y su nombre de pila, por lo cual su identidad estara resguardada.

La duracién estimada de su participacion serd de 10 a 15 minutos aproximadamente y
se realizara solo una vez.

Se le proporcionaré informacién clara en cada etapa de su participacidn y contard con
apoyo del equipo investigador en caso de consultas o Inquietudes.

Beneficios esperados

Su participacion permitiré analizar el desarrollo cognitivo en jévenes estudiantes en
educacion superior. Para asi analizar y proponer astratetias praventivas de las funciones
cognitivas evaluadas.

Esimportante sefalar que su participacion no garantiza beneficios directos para usted,
pero los resultados obtenidos podréan contribuir al avance del conocimiento en estudios de
educacion superior respacto del autismao.

La investigacion aporta a los Objetivos del Dasarrollo Sustentable {ODS): Salud y
bienestar, Educacién de calidad y Reduccion de las desigualdades.

Confidencialidad y proteccion de datos

Tods la informacion recopilada serd dispuesta para los fines especificos del estudio y
exclusivos de la investigacion propuesta.

Accederdn 8 la informacion recopilada Unicamente los miembros del equipo investigador;
Patricia Castillo Ponce, Susana Hepuleo Cea y la profesora tesista | Dra. Alejandra Robles
Campos.

La informacidn sera tratada de forma confidencial, de acuerdo con la normativa legal vigents,
resguardando los aspectos éticos y bloéticos del estudio.

Los datos seé gestionaran mediante técnicas de anonimizacion, adoptando codigos para
proteger su identidad.

Los resultados de 1a Investigacién, basados en los datos analizados a partir del estudio que
incluye su participacién, podrian ser divulgados en publicaciones académicas o conferencias,
pero sin incluir informacidn que permita identificarle,

Todos los datos obtenidos con su participacidn seran custodiados por las investigadoras
responsable y aimacenados en el informe de investigacion de proyecto de tesis durante un
periodo de 6 meses y posteriormente eliminados de forma definitiva.
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Derechos del participante
Su participacién en este estudio es complatamente libre y voluntaria,

Usted tlene tos siguientes derachos: rechazar participar sin consecuencias negativas,
o sl decide participar;

(1) Retirarse del estudio en cuslquier momento sin necesidad de justificar su
decisién.

(i) Solicitar la eliminacion de los datos recopilados hasta el momento de suretiro.

(i) Solicitar informacién y obtener delfla investigador/a responsable la
confirmacién acerca de si sus datos personales estin siendo tratados por
él/ella, y acceder a ellos en su caso.

{iv) Solicitary obtener del investigador responsable que modifique o complete sus
datos personales, cuando estos sean tratados por él/ella, y sean inexactos,
desactualizados o Incomplstos,

Una vez finalizado el estudio, los resultados generales estaran disponibles para todos
los participantes que deseen conocerlos. Estos resultados se presentaran de manera agregada
garantizando la confidencialidad de los datos personales.

Sl usted desea ser informado sobre los resultados del estudio, puede solicitario
directamente el investigador/a responsable.

Su decision de participar o no participar no afectars su relacion con la Institucién (o
Instituciones) involucradas en la investigacidn, nicon el/ a investigador(a) responsable y/o con
el equipo de investigacion,

Caostos y Compensacién
Su participacién en este estudio no significard ningun costo para usted,

Preguntas y contacto

Si tiene preguntas relacionadas con a investigacién o con el estudio que contempla su
participacién, podré comunicarse con Patricia Castillo Ponce y Susana Hepuieo Cea, & su
direccidn electrénica institucional: pacastillo2021@udes ol y suhepuleo2021@udec.cl o a los
numeros 988868629 - 931844535,

La siguiente investigacién cumple con todos los aspactos éticos segin (o indica la
Escuela de educacion, Universidad de Concegion, Campus Los Angeles.

Si decide participar del estudio, se le solicita que asi lo exprese con su firma en la
declaracion de consentimiento, a continuacion.
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DECLARACION DE CONSENTIMIENTO

He leido y comprendido la informacion proporcionada en este documento.

He tenido la oportunidad de realizar preguntas sobre el estudio que se realiza en el
marco de la investigacion, las cuales han sido respondidas satisfactoriamente.

Comprendo que mi participacion es libre y voluntaria y que puedo reevaluar mi
participacion y retirarme en cualquier momento sin necesidad de justificar mi decision ni sufrir

consecuencias negativas.

Autorizo a el/la investigador(a) responsable a usar los datos obtenidos para los
propositos del estudic en el marco de la investigacion informada y la publicacion de los
resultados en los términos plenteados anteriormente.

Al firmar este documento no renunciaré a ningun derecho que me asista. Ademas,
recibiré una copia firmada de este, en &l presente acto.

Declaro mi consentimiento para participar en este estudio bajo los términos

anteriormente descritos.

Fecha: Q2 102025

P % - \ la 3
S‘l“‘) J ) - (i 1Y oy
Nombre del/ de la
Participante

)

Qi locbilc @

Nombre del/ de la investigador(a)
responsable

b o/

J - u'a’

U 1’4‘-3\’.“

Firma del/ de la
participante

Firma del/ de T¥fnvestigador(a) responsable

4

Nombre del/ de la investigador(a) Firma del/ de la investigador(a) responsable
responsable
AR
Nombre profesor(a) guia Firma profesor{a) guia
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Cadigo participante: A . F\ G

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Version del documento y fecha: 1.0, 04.septiembre, 2025.

Titulo de la proyecto de investigacion: “Desarrollo cognitivo de estudiantes autistas grado 2
de entre 18 a 26 afios de un instituto de capacitacion profesional de los dngeles, Chile:
propuesta de estrategias de intervencién cognitiva”

Investigadoras Responsables: Patricia Castilllo Ponce, estudiante carrera de educacion
diferencial, Universidad de Concepcién Campus Los Angeles, teléfono: 988868629, mail:
pacastillo2021@udec.cl y Susana Hepuleo Cea estudiante carrera de aducacion diferencial,
Universidad de Concepcién Campus Los Angeles teléfono: 931844535, mail:
suhepuleo2021@udec.cl.

Profesora Guia: Dra. Alejandra Robles Campos, Jefa de carrera Educacion Diferencial,
Departamento Teorla, Politica y Fundamentos de la Educacién, Escuela de Educacion,
Universidad de Concepcion, Campus Los Angeles, teléfono: 432405295, mail:
alejandrarobles@udec.cl

Estimado/a participante:

Usted esta siendo invitado/a a participar en un proyecto de investigacién titulado: Desarrollo
cognitivo de estudiantes autistas grado 2 de entre 18 a 26 afios de un Instituto de
Capacitacion Profesional de Los Angeles, Chile: propuesta de estrategias de intervencién
cognitiva, llevado a cabo por Patricia Castillo Ponce y Susana Hepuleo Cea, pertenecientes
a la cerrera de Educacién Diferencial, Campus Los Angeles de la Universidad de Concepcion.
Usted ha sido invitado/a porque cumple con el criterio de inclusion requerido para este
estudio.

A continuacion, encontrard una descripcion detallade del estudio, los procedimientos
implicados, los riesgos y beneficios, asi como sus derechos como perticipante. Este
documento tiene como finalidad informarie de manera clara y transparente para que tome una
decisién voluntaria y fundamentada sobre su participacion.

Objetivo de la investigacion

La investigacién propuesta tiene como objetivo Analizar el desarrollo cognitivo de los
estudiantes del Trastorno del Espectro Autista grado 2 de entre 18 a 26 afos de un Instituto de
Capacitacion Profesional, para la posterior creacion de estrategias que ayuden a potenciar
dicho desarrollo. Para ello, se buscara estudiar el desarrollo cognitivo en jévenes autistas
grado 2, & través de la aplicacion de un instrumento sencillo llamado Test Cognitivo Montreal,
Con el proposito de establecer estrategias de preventivas a las funciones cognitivas en
jovenes.
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Descripeién de |a participacion
Si usted acepta participar en el estudio, se le solicitard lo siguiente: Responder a un
Instrumento Psicopedagdgico llamado Test Cognitivo Montreal (Moca), dicho instrumento se

responde de forma mixta {oral y escrita) y sélo requiers que se brinde su fecha de nacimiento,
y su nombre de pila, por lo cual su identidad estara resguardada.

La duracién estimada de su participacion serd de 10 a 15 minutos aproximadamente y
se realizara solo una vez.

Se le proporcionaré informacién clara en cada etapa de su participacidn y contard con
apoyo del equipo investigador en caso de consultas o Inquietudes.

Beneficios esperados

Su participacion permitiré analizar el desarrollo cognitivo en jévenes estudiantes en
educacion superior. Para asi analizar y proponer astratetias praventivas de las funciones
cognitivas evaluadas.

Esimportante sefalar que su participacion no garantiza beneficios directos para usted,
pero los resultados obtenidos podréan contribuir al avance del conocimiento en estudios de
educacion superior respacto del autismao.

La investigacion aporta a los Objetivos del Dasarrollo Sustentable {ODS): Salud y
bienestar, Educacién de calidad y Reduccion de las desigualdades.

Confidencialidad y proteccion de datos

Tods la informacion recopilada serd dispuesta para los fines especificos del estudio y
exclusivos de la investigacion propuesta.

Accederdn 8 la informacion recopilada Unicamente los miembros del equipo investigador;
Patricia Castillo Ponce, Susana Hepuleo Cea y la profesora tesista | Dra. Alejandra Robles
Campos.

La informacidn sera tratada de forma confidencial, de acuerdo con la normativa legal vigents,
resguardando los aspectos éticos y bloéticos del estudio.

Los datos seé gestionaran mediante técnicas de anonimizacion, adoptando codigos para
proteger su identidad.

Los resultados de 1a Investigacién, basados en los datos analizados a partir del estudio que
incluye su participacién, podrian ser divulgados en publicaciones académicas o conferencias,
pero sin incluir informacidn que permita identificarle,

Todos los datos obtenidos con su participacidn seran custodiados por las investigadoras
responsable y aimacenados en el informe de investigacion de proyecto de tesis durante un
periodo de 6 meses y posteriormente eliminados de forma definitiva.
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Derechos del participante
Su participacién en este estudio es complatamente libre y voluntaria,

Usted tlene tos siguientes derachos: rechazar participar sin consecuencias negativas,
o sl decide participar;

(1) Retirarse del estudio en cuslquier momento sin necesidad de justificar su
decisién.

(i) Solicitar la eliminacion de los datos recopilados hasta el momento de suretiro.

(i) Solicitar informacién y obtener delfla investigador/a responsable la
confirmacién acerca de si sus datos personales estin siendo tratados por
él/ella, y acceder a ellos en su caso.

{iv) Solicitary obtener del investigador responsable que modifique o complete sus
datos personales, cuando estos sean tratados por él/ella, y sean inexactos,
desactualizados o Incomplstos,

Una vez finalizado el estudio, los resultados generales estaran disponibles para todos
los participantes que deseen conocerlos. Estos resultados se presentaran de manera agregada
garantizando la confidencialidad de los datos personales.

Sl usted desea ser informado sobre los resultados del estudio, puede solicitario
directamente el investigador/a responsable.

Su decision de participar o no participar no afectars su relacion con la Institucién (o
Instituciones) involucradas en la investigacidn, nicon el/ a investigador(a) responsable y/o con
el equipo de investigacion,

Caostos y Compensacién
Su participacién en este estudio no significard ningun costo para usted,

Preguntas y contacto

Si tiene preguntas relacionadas con a investigacién o con el estudio que contempla su
participacién, podré comunicarse con Patricia Castillo Ponce y Susana Hepuieo Cea, & su
direccidn electrénica institucional: pacastillo2021@udes ol y suhepuleo2021@udec.cl o a los
numeros 988868629 - 931844535,

La siguiente investigacién cumple con todos los aspactos éticos segin (o indica la
Escuela de educacion, Universidad de Concegion, Campus Los Angeles.

Si decide participar del estudio, se le solicita que asi lo exprese con su firma en la
declaracion de consentimiento, a continuacion.
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DECLARACION DE CONSENTIMIENTO

He leido y comprendido ta informacion proporcionada en este documento,

He tenido |a oportunidad de realizar preguntas sobre el estudio que se realiza en el
marco de la investigacion, las cuales hen sido respondidas satisfactoriamente,

Comprendo que mi participacién es libre y voluntaria y que puedo reevaluar mi
participacion y retirarme en cualquier momento sin necesidad de justificar mi decisién ni sufrir
consecuencias negativas.

Autorizo a el/la investigador(a) responsable a usar los datos obtenidos para los
propésitos del estudio en el marco de la investigacién informada y la publicacién de los
resultados en los términos planteados anteriormente.

Al firmar este documento no renunciaré a ningin derecho que me asista. Ademas,
recibiré una copia firmada de este, en el presente acto.

Declaro mi consentimiento para participar en este estudio bajo los términos
anteriormente descritos,

Fecha: (03 A0-2025

ol o G (b7

Nombre del/ de la Firma del/ de la
Participante participante

B i =

Nombre del/ de la investigador(a) Firma del/ de wiﬂvestigadoﬂa) responsable
responsable

Nombre del/ de la i(ﬁsﬁgador(a) Firma del/ de la investigador(a) responsable
responsable

ke
_Alejandra Santina Robles Campos. e
Nombre profesor{a) guia Firma profesor(a) gufa
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Cadigo participante: AR -T'

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Versién del documento y fecha: 1.0, 04.septiembre, 2025.

Titulo de 1a proyecto de investigacion: “Desarrollo cognitivo de estudiantes autistas grado 2
de entre 18 a 26 afos de un instituto de capacitacion profesional de los angeles, Chile:
propuesta de estrategias de intervencién cognitiva”

Investigadoras Responsables: Patricia Castilllo Ponce, estudiante carrera de educacion
diferencial, Universidad de Concepcion Campus Los Angeles. teléfono: 988868629, mail:
pacastillo2021@udec.cl y Susana Hepuleo Cea estudiante carrera de educacion diferencial,
Universidad de Concepcién Campus Los Angeles teléfono: 931844535, mail:
suhepulen2021@udec.cl.

Profesora Guia: Dra. Alejandre Robles Campos, Jefa de carrera Educacion Diferencial,
Departamento Teoria, Politica y Fundamentos de la Educacion, Escuela de Educacion,
Universidad de Concepcién, Campus Los Angeles, teléfono: 432405295, mail:
alejandrarobles@udec.cl

Estimado/a participante:

Usted esté siendo invitado/a a participar en un proyecto de investigacion titulado: Desarrollo
cognitivo de estudiantes autistas grado 2 de entre 18 a 26 afnos de un Instituto de
Capacitacién Profesional de Los Angeles, Chile: propuesta de estrategias de intervencién
cognitiva, lievado a cabo por Patricia Castillo Ponce y Susana Hepuleo Cea, pertenecientes
ala carrera de Educacién Diferencial, Campus Los Angeles de la Universidad de Concepeién.
Usted ha sido invitado/a porque cumple con el criterio de Inclusién requerido para este
estudio.

A continuacién, encontrard una descripcién detallada del estudio, los procedimientos
implicados, los riesgos y beneficios, asi como sus derechos como participante. Este
documento tiene como finalidad informarle de manera clara y transparente para que tome una
decision voluntaria y fundamentada sobre su participacion.

Objetivo de la Investigacién

La investigacion propuesta tiene como objetivo Analizar el desarrollo cognitivo de los
estudiantes del Trastorno del Espectro Autista grado 2 de entre 18 a 26 afios de un Instituto de
Capacitacién Profesional, para la posterior creacion de estrategias que ayuden & potenciar
dicho desarrolio. Para ello, se buscaré estudiar el desarrollo cognitivo en jovenes autistas
grado 2, a través de la aplicacién de un instrumento sencillo llamado Test Cognitive Montreal,
Con el propésito de establecer estrategias de preventivas a las funciones cognitivas en
jévenes.
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Descripeién de |a participacion
Si usted acepta participar en el estudio, se le solicitard lo siguiente: Responder a un
Instrumento Psicopedagdgico llamado Test Cognitivo Montreal (Moca), dicho instrumento se

responde de forma mixta {oral y escrita) y sélo requiers que se brinde su fecha de nacimiento,
y su nombre de pila, por lo cual su identidad estara resguardada.

La duracién estimada de su participacion serd de 10 a 15 minutos aproximadamente y
se realizara solo una vez.

Se le proporcionaré informacién clara en cada etapa de su participacidn y contard con
apoyo del equipo investigador en caso de consultas o Inquietudes.

Beneficios esperados

Su participacion permitiré analizar el desarrollo cognitivo en jévenes estudiantes en
educacion superior. Para asi analizar y proponer astratetias praventivas de las funciones
cognitivas evaluadas.

Esimportante sefalar que su participacion no garantiza beneficios directos para usted,
pero los resultados obtenidos podréan contribuir al avance del conocimiento en estudios de
educacion superior respacto del autismao.

La investigacion aporta a los Objetivos del Dasarrollo Sustentable {ODS): Salud y
bienestar, Educacién de calidad y Reduccion de las desigualdades.

Confidencialidad y proteccion de datos

Tods la informacion recopilada serd dispuesta para los fines especificos del estudio y
exclusivos de la investigacion propuesta.

Accederdn 8 la informacion recopilada Unicamente los miembros del equipo investigador;
Patricia Castillo Ponce, Susana Hepuleo Cea y la profesora tesista | Dra. Alejandra Robles
Campos.

La informacidn sera tratada de forma confidencial, de acuerdo con la normativa legal vigents,
resguardando los aspectos éticos y bloéticos del estudio.

Los datos seé gestionaran mediante técnicas de anonimizacion, adoptando codigos para
proteger su identidad.

Los resultados de 1a Investigacién, basados en los datos analizados a partir del estudio que
incluye su participacién, podrian ser divulgados en publicaciones académicas o conferencias,
pero sin incluir informacidn que permita identificarle,

Todos los datos obtenidos con su participacidn seran custodiados por las investigadoras
responsable y aimacenados en el informe de investigacion de proyecto de tesis durante un
periodo de 6 meses y posteriormente eliminados de forma definitiva.
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Derechos del participante
Su participacién en este estudio es complatamente libre y voluntaria,

Usted tlene tos siguientes derachos: rechazar participar sin consecuencias negativas,
o sl decide participar;

(1) Retirarse del estudio en cuslquier momento sin necesidad de justificar su
decisién.

(i) Solicitar la eliminacion de los datos recopilados hasta el momento de suretiro.

(i) Solicitar informacién y obtener delfla investigador/a responsable la
confirmacién acerca de si sus datos personales estin siendo tratados por
él/ella, y acceder a ellos en su caso.

{iv) Solicitary obtener del investigador responsable que modifique o complete sus
datos personales, cuando estos sean tratados por él/ella, y sean inexactos,
desactualizados o Incomplstos,

Una vez finalizado el estudio, los resultados generales estaran disponibles para todos
los participantes que deseen conocerlos. Estos resultados se presentaran de manera agregada
garantizando la confidencialidad de los datos personales.

Sl usted desea ser informado sobre los resultados del estudio, puede solicitario
directamente el investigador/a responsable.

Su decision de participar o no participar no afectars su relacion con la Institucién (o
Instituciones) involucradas en la investigacidn, nicon el/ a investigador(a) responsable y/o con
el equipo de investigacion,

Caostos y Compensacién
Su participacién en este estudio no significard ningun costo para usted,

Preguntas y contacto

Si tiene preguntas relacionadas con a investigacién o con el estudio que contempla su
participacién, podré comunicarse con Patricia Castillo Ponce y Susana Hepuieo Cea, & su
direccidn electrénica institucional: pacastillo2021@udes ol y suhepuleo2021@udec.cl o a los
numeros 988868629 - 931844535,

La siguiente investigacién cumple con todos los aspactos éticos segin (o indica la
Escuela de educacion, Universidad de Concegion, Campus Los Angeles.

Si decide participar del estudio, se le solicita que asi lo exprese con su firma en la
declaracion de consentimiento, a continuacion.
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DECLARACION DE CONSENTIMIENTO
He leido y comprendido la informacién proporcionada en este documento,

He tenido ia oportunidad de realizar preguntas sobre el estudio que se realiza en el
marco de la investigacion, las cuales han sido respondidas satisfactoriamente.

Comprendo que mi participacién es libre y voluntaria y que puedo reevaluar mi
participacién y retirarme en cualquier momento sin necesidad de justificar mi decision ni sufrir
consecuencias negativas.

Autorizo a el/la investigador(a) responssble a usar los datos obtenidos para los
propésitos del estudio en el marco de la investigacién informada y ta publicacion de los
resultados en los términos planteados anteriormente.

Al firmar este documento no renunciaré a ningin derecho que me asista. Ademas,
recibiré una copia firmada de este, en el presente acto.

Declare mi consentimiento para participar en este estudio bajo los términos
anteriormente descritos.

Fecha: 0310 202%

bk o Ninca .
Nombre del/ de la Firma del/ de la
Participante participante

Nombre del/ de la investigador(a) Firma del/ de la Mstigador(a) responsable
responsable

Yipulon Lo

Nombre del/ de la investigador(a)

responsable
Nombre profesor{a) guia Firma profesor{a) gula
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Cédigo participante: . 1. 1

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Version del documento y fecha: 1.0, 04.septiembre, 2025.

Titulo de la proyecto de investigacion: “Desarrollo cognitivo de estudiantes autistas grado 2
de entre 18 a 26 afios de un instituto de capacitacion profesional de los éngeles, Chile:
propuesta de estrategias de intervencion cognitiva®

Investigadoras Responsables: Patricia Castilllo Ponce, estudiante carrera de educacion
diferencial, Universidad de Concepcién Campus Los Angeles, teléfono: 988868629, mail:
pacastillo2021@udec.cl y Susana Hepuleo Cea estudiante carrera de educacion diferencial,
Universidad de Concepcién Campus Los Angeles teléfono: 931844535, mail:
suhepulec2021@udec.cl.

Profesora Guia: Dra. Alejandra Robles Campos, Jefa de carrera Educacion Diferencial,
Departamento Teorfa, Pollitica y Fundamentos de la Educacién, Escuela de Educacion,
Universidad de Concepcién, Campus Los Angeles, teléfono: 432405295, mail:
atejandrarobles@udec.cl

Estimado/a participante:

Usted esta siendo invitado/a a participar en un proyecto de investigacion titutado: Desarrollo
cognitivo de estudiantes autistas grado 2 de entre 18 a 26 afos de un Instituto de
Capacitacién Profesional de Los Angeles, Chile: propuesta de estrategias de intervencién
cognitiva, llevado a cabo por Patricia Castillo Ponce y Susana Hepuleo Cea, pertenecientes
a la carrera de Educacion Diferencial, Campus Los Angeles de la Universidad de Concepcion.
Usted ha sido invitado/a porque cumple con el criterio de inclusion requerido para este
estudio.

A continuacion, encontrard una descripcion detallada del estudio, los procedimientos
implicados, los riesgos y beneficios, asi como sus derechos como participante. Este
documento tiene como finalidad informarle de manera clara y transparente para que tome una
decision voluntaria y fundamentada sobre su participacion.

Objetivo de la investigacion

La investigacion propuesta tiene como objetivo Analizar el desarrollo cognitivo de los
estudiantes del Trastorno del Espectro Autista grado 2 de entre 18 a 26 afios de un Instituto de
Capacitacion Profesional, para la posterior creacion de estrategias gue ayuden a potenciar
dicho desarrolio. Para ello, se buscara estudiar el desarrollo cognitivo en jévenes autistas
grado 2, a través de |a aplicacion de un instrumento sencillo llamado Test Cognitivo Montreal,
Con el proposito de establecer estrategias de preventivas a las funciones cognitivas en
jévenes.
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Descripeién de |a participacion
Si usted acepta participar en el estudio, se le solicitard lo siguiente: Responder a un
Instrumento Psicopedagdgico llamado Test Cognitivo Montreal (Moca), dicho instrumento se

responde de forma mixta {oral y escrita) y sélo requiers que se brinde su fecha de nacimiento,
y su nombre de pila, por lo cual su identidad estara resguardada.

La duracién estimada de su participacion serd de 10 a 15 minutos aproximadamente y
se realizara solo una vez.

Se le proporcionaré informacién clara en cada etapa de su participacidn y contard con
apoyo del equipo investigador en caso de consultas o Inquietudes.

Beneficios esperados

Su participacion permitiré analizar el desarrollo cognitivo en jévenes estudiantes en
educacion superior. Para asi analizar y proponer astratetias praventivas de las funciones
cognitivas evaluadas.

Esimportante sefalar que su participacion no garantiza beneficios directos para usted,
pero los resultados obtenidos podréan contribuir al avance del conocimiento en estudios de
educacion superior respacto del autismao.

La investigacion aporta a los Objetivos del Dasarrollo Sustentable {ODS): Salud y
bienestar, Educacién de calidad y Reduccion de las desigualdades.

Confidencialidad y proteccion de datos

Tods la informacion recopilada serd dispuesta para los fines especificos del estudio y
exclusivos de la investigacion propuesta.

Accederdn 8 la informacion recopilada Unicamente los miembros del equipo investigador;
Patricia Castillo Ponce, Susana Hepuleo Cea y la profesora tesista | Dra. Alejandra Robles
Campos.

La informacidn sera tratada de forma confidencial, de acuerdo con la normativa legal vigents,
resguardando los aspectos éticos y bloéticos del estudio.

Los datos seé gestionaran mediante técnicas de anonimizacion, adoptando codigos para
proteger su identidad.

Los resultados de 1a Investigacién, basados en los datos analizados a partir del estudio que
incluye su participacién, podrian ser divulgados en publicaciones académicas o conferencias,
pero sin incluir informacidn que permita identificarle,

Todos los datos obtenidos con su participacidn seran custodiados por las investigadoras
responsable y aimacenados en el informe de investigacion de proyecto de tesis durante un
periodo de 6 meses y posteriormente eliminados de forma definitiva.
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Derechos del participante
Su participacién en este estudio es complatamente libre y voluntaria,

Usted tlene tos siguientes derachos: rechazar participar sin consecuencias negativas,
o sl decide participar;

(1) Retirarse del estudio en cuslquier momento sin necesidad de justificar su
decisién.

(i) Solicitar la eliminacion de los datos recopilados hasta el momento de suretiro.

(i) Solicitar informacién y obtener delfla investigador/a responsable la
confirmacién acerca de si sus datos personales estin siendo tratados por
él/ella, y acceder a ellos en su caso.

{iv) Solicitary obtener del investigador responsable que modifique o complete sus
datos personales, cuando estos sean tratados por él/ella, y sean inexactos,
desactualizados o Incomplstos,

Una vez finalizado el estudio, los resultados generales estaran disponibles para todos
los participantes que deseen conocerlos. Estos resultados se presentaran de manera agregada
garantizando la confidencialidad de los datos personales.

Sl usted desea ser informado sobre los resultados del estudio, puede solicitario
directamente el investigador/a responsable.

Su decision de participar o no participar no afectars su relacion con la Institucién (o
Instituciones) involucradas en la investigacidn, nicon el/ a investigador(a) responsable y/o con
el equipo de investigacion,

Caostos y Compensacién
Su participacién en este estudio no significard ningun costo para usted,

Preguntas y contacto

Si tiene preguntas relacionadas con a investigacién o con el estudio que contempla su
participacién, podré comunicarse con Patricia Castillo Ponce y Susana Hepuieo Cea, & su
direccidn electrénica institucional: pacastillo2021@udes ol y suhepuleo2021@udec.cl o a los
numeros 988868629 - 931844535,

La siguiente investigacién cumple con todos los aspactos éticos segin (o indica la
Escuela de educacion, Universidad de Concegion, Campus Los Angeles.

Si decide participar del estudio, se le solicita que asi lo exprese con su firma en la
declaracion de consentimiento, a continuacion.
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DECLARACION DE CONSENTIMIENTO
He leido y comprendido la informacién proporcionada en este documento.

He tenido la oportunidad de realizar preguntas sobre el estudio que se realiza en el
marco de {a investigacion, las cusales han sido respondidas satisfactoriamente.

Comprendo que mi participacién es libre y voluntaria y que puedo reevaluar mi
participacion y retirarme en cualquier momento sin necesidad de justificar mi decision ni sufrir
consecuencias negativas.

Autorizo a el/la investigador(a) responsable a usar los datos obtenidos para los
propositos del estudio en el marco de la investigacion informada y la publicacién de los
resultados en los términos planteados anteriormente.

Al firmar este documento no renunciaré a ninglin derecho que me asista. Ademds,
recibiré una copia firmada de este, en el presente acto.

Declaro mi consentimiento para participar en este estudio bajo los términos
anteriormente descritos.

Fecha: (1A 10 2025

o TR
Nombre del/ de la rma del/ de la

Participante participante

Nombre del/ de la investigador{a) Firma del/ de lajn@tigador(a) responsable
responsable 7

/ o

Nombre del/ de la%nvostlgador(a)

responsable
Algjandra Santing Robles Campos. -
Nombre protesor(a) guia Firma profesor{a) guia
Pagina5de5 Version 1.0 - saptiembrs, 2025

136



) [

Cédigo participante: MCH A

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Version del documento y fecha: 1.0, 04.septiembre, 2025.

Titulo de la proyecto de investigacion: “Desarrollo cognitivo de estudiantes autistas grado 2
de entre 18 a 26 afos de un instituto de capacitacién profesional de los dngeles, Chile:
propuesta de estrategias de intervencién cognitiva”

Investigadoras Responsables: Patricia Castilllo Ponce, estudiante carrera de educacion
diferenclal, Universidad de Concepcién Campus Los Angeles, teléfono: 988868629, mail:
pacastillo2021@udec.cl y Susana Hepuleo Cea estudiante carrera de educacion diferencial,
Universidad de Concepcién Campus Los Angelss teléfono: 931844535, mail:
suhepulen2021@udec.cl.

Profesora Guia: Dra. Alejandra Robles Campos, Jefa de carrera Educacion Diferencial,
Departamento Teoria, Politica y Fundamentos de la Educacién, Escuela de Educacién,
Universidad de Concepcién, Campus Los Angeles, teléfono: 432405295, mail:
alejandrarobles@udec.cl

Estimado/a participante:

Usted esta siendo invitado/a a participar en un proyecto de investigacion titulado: Desarrollo
cognitivo de estudiantes autistas grado 2 de entre 18 a 26 afios de un Instituto de
Capacitacion Profesional de Los Angeles, Chile: propuesta de estrategias de intervencién
cognitiva, llevado a cabo por Patricia Castillo Ponce y Susana Hepuleo Cea, pertenecientes
a la carrera de Educacion Diferencial, Campus Los Angeles de la Universidad de Concepcién.
Usted ha sido invitado/a porque cumple con el criterio de inclusion requerido para este
estudio.

A continuacién, encontrard una descripcion detalladas del estudio, los procedimientos
implicados, los riesgos y beneficios, asi como sus derechos como participante. Este
documento tiene como finalidad informarle de manera clara y transparente para que tome una
decision voluntaria y fundamentada sobre su participacion.

Objetivo de la investigacion

La investigacion propuesta tiene como objetivo Analizar el desarrollo cognitivo de los
estudiantes del Trastorno del Espectro Autista grado 2 de entre 18 a 26 afios de un Instituto de
Capacitacion Profesional, para {a posterior creacion de estrategias que ayuden a potenciar
dicho desarrollo. Para ello, se buscaré estudiar el desarrollo cognitivo en jévenes autistas
grado 2, a través de la aplicacion de un instrumento sencillo llamado Test Cognitivo Montreal,
Con el propdsito de establecer estrategias de preventivas a las funciones cognitivas en
jovenes.
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Descripeién de |a participacion
Si usted acepta participar en el estudio, se le solicitard lo siguiente: Responder a un
Instrumento Psicopedagdgico llamado Test Cognitivo Montreal (Moca), dicho instrumento se

responde de forma mixta {oral y escrita) y sélo requiers que se brinde su fecha de nacimiento,
y su nombre de pila, por lo cual su identidad estara resguardada.

La duracién estimada de su participacion serd de 10 a 15 minutos aproximadamente y
se realizara solo una vez.

Se le proporcionaré informacién clara en cada etapa de su participacidn y contard con
apoyo del equipo investigador en caso de consultas o Inquietudes.

Beneficios esperados

Su participacion permitiré analizar el desarrollo cognitivo en jévenes estudiantes en
educacion superior. Para asi analizar y proponer astratetias praventivas de las funciones
cognitivas evaluadas.

Esimportante sefalar que su participacion no garantiza beneficios directos para usted,
pero los resultados obtenidos podréan contribuir al avance del conocimiento en estudios de
educacion superior respacto del autismao.

La investigacion aporta a los Objetivos del Dasarrollo Sustentable {ODS): Salud y
bienestar, Educacién de calidad y Reduccion de las desigualdades.

Confidencialidad y proteccion de datos

Tods la informacion recopilada serd dispuesta para los fines especificos del estudio y
exclusivos de la investigacion propuesta.

Accederdn 8 la informacion recopilada Unicamente los miembros del equipo investigador;
Patricia Castillo Ponce, Susana Hepuleo Cea y la profesora tesista | Dra. Alejandra Robles
Campos.

La informacidn sera tratada de forma confidencial, de acuerdo con la normativa legal vigents,
resguardando los aspectos éticos y bloéticos del estudio.

Los datos seé gestionaran mediante técnicas de anonimizacion, adoptando codigos para
proteger su identidad.

Los resultados de 1a Investigacién, basados en los datos analizados a partir del estudio que
incluye su participacién, podrian ser divulgados en publicaciones académicas o conferencias,
pero sin incluir informacidn que permita identificarle,

Todos los datos obtenidos con su participacidn seran custodiados por las investigadoras
responsable y aimacenados en el informe de investigacion de proyecto de tesis durante un
periodo de 6 meses y posteriormente eliminados de forma definitiva.
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Derechos del participante
Su participacién en este estudio es complatamente libre y voluntaria,

Usted tlene tos siguientes derachos: rechazar participar sin consecuencias negativas,
o sl decide participar;

(1) Retirarse del estudio en cuslquier momento sin necesidad de justificar su
decisién.

(i) Solicitar la eliminacion de los datos recopilados hasta el momento de suretiro.

(i) Solicitar informacién y obtener delfla investigador/a responsable la
confirmacién acerca de si sus datos personales estin siendo tratados por
él/ella, y acceder a ellos en su caso.

{iv) Solicitary obtener del investigador responsable que modifique o complete sus
datos personales, cuando estos sean tratados por él/ella, y sean inexactos,
desactualizados o Incomplstos,

Una vez finalizado el estudio, los resultados generales estaran disponibles para todos
los participantes que deseen conocerlos. Estos resultados se presentaran de manera agregada
garantizando la confidencialidad de los datos personales.

Sl usted desea ser informado sobre los resultados del estudio, puede solicitario
directamente el investigador/a responsable.

Su decision de participar o no participar no afectars su relacion con la Institucién (o
Instituciones) involucradas en la investigacidn, nicon el/ a investigador(a) responsable y/o con
el equipo de investigacion,

Caostos y Compensacién
Su participacién en este estudio no significard ningun costo para usted,

Preguntas y contacto

Si tiene preguntas relacionadas con a investigacién o con el estudio que contempla su
participacién, podré comunicarse con Patricia Castillo Ponce y Susana Hepuieo Cea, & su
direccidn electrénica institucional: pacastillo2021@udes ol y suhepuleo2021@udec.cl o a los
numeros 988868629 - 931844535,

La siguiente investigacién cumple con todos los aspactos éticos segin (o indica la
Escuela de educacion, Universidad de Concegion, Campus Los Angeles.

Si decide participar del estudio, se le solicita que asi lo exprese con su firma en la
declaracion de consentimiento, a continuacion.
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DECLARACION DE CONSENTIMIENTO
He leido y comprendido la informacion proporcionada en este documento.

He tenido !a oportunidad de realizar preguntas sobre el estudio que se realiza en el
marco de la investigacion, las cuales han sido respondidas satisfactoriamente,

Comprendo que mi participacién es libre y voluntaria y que puedo reevaluar mi
participacién y retirarme en cualguier momento sin necesidad de justificar mi decision ni sufrir
consecuencias negativas.

Autorizo a el/la investigador(a) responsable a usar los datos obtenidos para los
propésitos del estudio en el marco de ta Investigacion informada y la publicacion de los
resultados en los términos planteados anteriormente.

Al firmar este documento no renunciaré a ningun derecho que me asista. Ademas,
recibiré una copia firmada de este, en el presente acto.

Declaro mi consentimiento para participar en este estudio bajo los términos
anteriormente descritos.

Fecha: (0% 40-2074

Maxmbiang Criuay haular

Nombre del/ de la Firma del/ de la
Participante participante
Nombre del/ de la investigador(a) Firma del/ deta investigador{a) responsable
responsable

e (ia

Nombre del/ de la Investigador(a)

responsable
.Alejandra Santing Robles Campos.
Nombre profesor(a) guia Firma profesor(a) guia
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Cédigo participante: % O Q

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Versién del documento y fecha: 1.0, 04.septiembre, 2025,

Titulo de Ia proyecto de investigacion: “Desarrollo cognitivo de estudiantes autistas grado 2
de entre 18 a 26 afnos de un instituto de capacitacion profesional de los dngeles, Chile:
propuesta de estrategias de intervencion cognitiva”

Investigadoras Responsables: Patricia Castilllo Ponce, estudiante carrera de educacién
diferencisl, Universidad de Concepcién Campus Los Angeles, teléfono: 988868629, mail:
pacastillo2021@udec.cl y Susane Hepuleo Cea estudiante carrera de educacioén diferencial,
Universidad de Concepcién Campus Los Angeles teléfono: 931844535, mail:
suhepuleo202t@udec.cl,

Profesora Guia: Dra, Alejandra Robles Campos, Jefa de carrera Educacién Diferenclal,
Departamento Teoria, Politica y Fundamentos de la Educacion, Escuela de Educacidn,
Universidad de Concepcién, Campus Los Angeles, teléfono: 432405295, mail:
alejandrarobles@udec.cl

Estimado/a participante:

Usted esta siendo invitado/a a participar en un proyecto de investigacion titulado: Desarrollo
cognitivo de estudiantes autistas grado 2 de entre 18 a 26 afos de un Instituto de
Capacitacién Profesional de Los Angeles, Chile: propuesta de estrategias de intervencién
cognitiva, llevado a cabo por Patricia Castillo Ponce y Susana Hepuleo Cea, pertenecientas
a la carrera de Educacién Diferenclal, Campus Los Angeles de la Universidad de Concepcion,
Usted ha sido invitado/a porque cumple con el criterio de Inclusidn requerido para este
estudio.

A continuacién, encontrard una descripcién detallada del estudio, los procedimientos
implicados, los riesgos y beneficios, asi como sus derechos como participante, Este
documento tiene como finalidad informarle de manera clara y transparente para que tome una
decision voluntaria y fundamentada sobre su participacidn.

Objetivo de la Investigacién

La investigacion propuesta tiene como objetivo Analizar el desarrollo cognitivo de los
estudiantes del Trastarno del Espectro Autista grado 2 de entre 18 & 26 anos de un Instituto de
Capacitacion Profesional, para la posterior creacion de estrategias que ayuden a potencisr
dicho desarrollo. Para ello, se buscard estudiar el desarrollo cognitivo en jovenes autistas
grado 2, a través de la aplicacién de un instrumento sencillo llamado Test Cognitivo Montreal,
Con el propdsito de establecer estrategias de preventlvas a las funciones cognitivas en
jévenes.
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Descripeién de |a participacion
Si usted acepta participar en el estudio, se le solicitard lo siguiente: Responder a un
Instrumento Psicopedagdgico llamado Test Cognitivo Montreal (Moca), dicho instrumento se

responde de forma mixta {oral y escrita) y sélo requiers que se brinde su fecha de nacimiento,
y su nombre de pila, por lo cual su identidad estara resguardada.

La duracién estimada de su participacion serd de 10 a 15 minutos aproximadamente y
se realizara solo una vez.

Se le proporcionaré informacién clara en cada etapa de su participacidn y contard con
apoyo del equipo investigador en caso de consultas o Inquietudes.

Beneficios esperados

Su participacion permitiré analizar el desarrollo cognitivo en jévenes estudiantes en
educacion superior. Para asi analizar y proponer astratetias praventivas de las funciones
cognitivas evaluadas.

Esimportante sefalar que su participacion no garantiza beneficios directos para usted,
pero los resultados obtenidos podréan contribuir al avance del conocimiento en estudios de
educacion superior respacto del autismao.

La investigacion aporta a los Objetivos del Dasarrollo Sustentable {ODS): Salud y
bienestar, Educacién de calidad y Reduccion de las desigualdades.

Confidencialidad y proteccion de datos

Tods la informacion recopilada serd dispuesta para los fines especificos del estudio y
exclusivos de la investigacion propuesta.

Accederdn 8 la informacion recopilada Unicamente los miembros del equipo investigador;
Patricia Castillo Ponce, Susana Hepuleo Cea y la profesora tesista | Dra. Alejandra Robles
Campos.

La informacidn sera tratada de forma confidencial, de acuerdo con la normativa legal vigents,
resguardando los aspectos éticos y bloéticos del estudio.

Los datos seé gestionaran mediante técnicas de anonimizacion, adoptando codigos para
proteger su identidad.

Los resultados de 1a Investigacién, basados en los datos analizados a partir del estudio que
incluye su participacién, podrian ser divulgados en publicaciones académicas o conferencias,
pero sin incluir informacidn que permita identificarle,

Todos los datos obtenidos con su participacidn seran custodiados por las investigadoras
responsable y aimacenados en el informe de investigacion de proyecto de tesis durante un
periodo de 6 meses y posteriormente eliminados de forma definitiva.
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Derechos del participante
Su participacién en este estudio es complatamente libre y voluntaria,

Usted tlene tos siguientes derachos: rechazar participar sin consecuencias negativas,
o sl decide participar;

(1) Retirarse del estudio en cuslquier momento sin necesidad de justificar su
decisién.

(i) Solicitar la eliminacion de los datos recopilados hasta el momento de suretiro.

(i) Solicitar informacién y obtener delfla investigador/a responsable la
confirmacién acerca de si sus datos personales estin siendo tratados por
él/ella, y acceder a ellos en su caso.

{iv) Solicitary obtener del investigador responsable que modifique o complete sus
datos personales, cuando estos sean tratados por él/ella, y sean inexactos,
desactualizados o Incomplstos,

Una vez finalizado el estudio, los resultados generales estaran disponibles para todos
los participantes que deseen conocerlos. Estos resultados se presentaran de manera agregada
garantizando la confidencialidad de los datos personales.

Sl usted desea ser informado sobre los resultados del estudio, puede solicitario
directamente el investigador/a responsable.

Su decision de participar o no participar no afectars su relacion con la Institucién (o
Instituciones) involucradas en la investigacidn, nicon el/ a investigador(a) responsable y/o con
el equipo de investigacion,

Caostos y Compensacién
Su participacién en este estudio no significard ningun costo para usted,

Preguntas y contacto

Si tiene preguntas relacionadas con a investigacién o con el estudio que contempla su
participacién, podré comunicarse con Patricia Castillo Ponce y Susana Hepuieo Cea, & su
direccidn electrénica institucional: pacastillo2021@udes ol y suhepuleo2021@udec.cl o a los
numeros 988868629 - 931844535,

La siguiente investigacién cumple con todos los aspactos éticos segin (o indica la
Escuela de educacion, Universidad de Concegion, Campus Los Angeles.

Si decide participar del estudio, se le solicita que asi lo exprese con su firma en la
declaracion de consentimiento, a continuacion.
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DECLARACION DE CONSENTIMIENTO
He lefdo y comprendido la informacién proporcionada en este documento.

He tenido la oportunidad de realizar preguntas sobre el estudio que se realiza en el
marco de la investigacion, las cuales han sido respondidas satisfactoriamente.

Comprendo que mi participacién es libre y voluntaria y que puedo reevaluar mi
participacién y retirarme en cualquier momento sin necesidad de justificar mi decisién ni sufrir
consecuencias negativas.

Autorizo a el/la investigador(a) responsable a usar los datos obtenidos para los
propésitos del estudio en el marco de ia investigacién Informada y la publicacién de los
resultados en los términos planteados anteriormente.

Al firmar este documento no renunciaré a ningun derecho que me asista. Ademas,
recibiré una copia firmada de este, en el presente acto.

Declaro mi consentimiento para participar en este estudio basjo los términos
anteriormente descritos.

Fecha: 03 10 20728
B Mpins, Contomn Potrgomine,
Nombre del/ de la Firma del/ de la

Participante participante

Nombre del/ de la investigador{a) Firma del/ de laMlgador(a) responsable
responsable

o (Ge |

Nombre del/ de la ifvestigador(a) Firma del/de la lwestiéado}(é) responsable

responsable
.Alejandra Santina Robles Campos.
Nombre profesor(a) guia Firma profesor(a) guia
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Cédigo participante: T1.\/ [

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Version del documento y fecha: 1.0, 04.septiembre, 2025.

Titulo de la proyecto de investigacion: “Desarrollo cognitivo de estudiantes autistas grado 2
de entre 18 a 26 afios de un instituto de capacitacién profesional de los angeles, Chile:
propuesta de estrategias de intervencién cognitiva”

Investigadoras Responsables: Patricia Castilllo Ponce, estudiante carrera de educacién
diferencial, Universidad de Concepcién Campus Los Angeles, teléfono: 988868629, mail:
pacastillo2021@udec.cl y Susana Hepuleo Cea estudiante carrera de educacion diferencial,
Universidad de Concepcion Campus Los Angeles teléfono: 931844535, mail:
suhepuleo2021@udec.cl.

Profesora Guia: Dra. Alejandra Robles Campos, Jefa de carrera Educacién Diferencial,
Departamento Teoria, Politica y Fundamentos de la Educacién, Escuela de Educacién,
Universidad de Concepcion, Campus Los Angeles, teléfono: 432405295, mail:
slejandrarobles@udec.cl

Estimado/a participante:

Usted esta siendo invitado/a a participar en un proyecto de investigacion titulado: Desarrollo
cognitivo de estudiantes autistas grado 2 de entre 18 a 26 afios de un Instituto de
Capacitacién Profesional de Los Angeles, Chile: propuesta de estrategias de intervencién
cognitiva, llevado a cabo por Patricia Castillo Ponce y Susana Hepuleo Cea, pertenecientes
a la carrera de Educacién Diferencial, Campus Los Angeles de la Universidad de Concepcion.
Usted ha sido invitado/a porque cumple con el criterio de inclusién requerido para este
estudio.

A continuacion, encontrard una descripcion detallada del estudio, los procedimientos
implicados, los riesgos y beneficios, asi como sus derechos como participante. Este
documento tiene como finalidad informarle de manera clara y transparente para que tome una
decision voluntaria y fundamentada sobre su participacion.

Objetivo de la investigacion

La investigacion propuesta tiene como objetivo Analizar el desarrollo cognitivo de los
estudiantes del Trastorno del Espectro Autista grado 2 de entre 18 a 26 afnos de un Instituto de
Capacitacion Profesional, para la posterior creacion de estrategias que ayuden a potenciar
dicho desarrollo. Para ello, se buscaré estudiar el desarrollo cognitivo en jovenes autistas
grado 2, & través de la aplicacion de un instrumento sencillo lamado Test Cognitivo Montreal,
Con el propésito de establecer estrategias de preventivas a las funciones cognitivas en
jévenes,
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Descripeién de |a participacion
Si usted acepta participar en el estudio, se le solicitard lo siguiente: Responder a un
Instrumento Psicopedagdgico llamado Test Cognitivo Montreal (Moca), dicho instrumento se

responde de forma mixta {oral y escrita) y sélo requiers que se brinde su fecha de nacimiento,
y su nombre de pila, por lo cual su identidad estara resguardada.

La duracién estimada de su participacion serd de 10 a 15 minutos aproximadamente y
se realizara solo una vez.

Se le proporcionaré informacién clara en cada etapa de su participacidn y contard con
apoyo del equipo investigador en caso de consultas o Inquietudes.

Beneficios esperados

Su participacion permitiré analizar el desarrollo cognitivo en jévenes estudiantes en
educacion superior. Para asi analizar y proponer astratetias praventivas de las funciones
cognitivas evaluadas.

Esimportante sefalar que su participacion no garantiza beneficios directos para usted,
pero los resultados obtenidos podréan contribuir al avance del conocimiento en estudios de
educacion superior respacto del autismao.

La investigacion aporta a los Objetivos del Dasarrollo Sustentable {ODS): Salud y
bienestar, Educacién de calidad y Reduccion de las desigualdades.

Confidencialidad y proteccion de datos

Tods la informacion recopilada serd dispuesta para los fines especificos del estudio y
exclusivos de la investigacion propuesta.

Accederdn 8 la informacion recopilada Unicamente los miembros del equipo investigador;
Patricia Castillo Ponce, Susana Hepuleo Cea y la profesora tesista | Dra. Alejandra Robles
Campos.

La informacidn sera tratada de forma confidencial, de acuerdo con la normativa legal vigents,
resguardando los aspectos éticos y bloéticos del estudio.

Los datos seé gestionaran mediante técnicas de anonimizacion, adoptando codigos para
proteger su identidad.

Los resultados de 1a Investigacién, basados en los datos analizados a partir del estudio que
incluye su participacién, podrian ser divulgados en publicaciones académicas o conferencias,
pero sin incluir informacidn que permita identificarle,

Todos los datos obtenidos con su participacidn seran custodiados por las investigadoras
responsable y aimacenados en el informe de investigacion de proyecto de tesis durante un
periodo de 6 meses y posteriormente eliminados de forma definitiva.
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Derechos del participante
Su participacién en este estudio es complatamente libre y voluntaria,

Usted tlene tos siguientes derachos: rechazar participar sin consecuencias negativas,
o sl decide participar;

(1) Retirarse del estudio en cuslquier momento sin necesidad de justificar su
decisién.

(i) Solicitar la eliminacion de los datos recopilados hasta el momento de suretiro.

(i) Solicitar informacién y obtener delfla investigador/a responsable la
confirmacién acerca de si sus datos personales estin siendo tratados por
él/ella, y acceder a ellos en su caso.

{iv) Solicitary obtener del investigador responsable que modifique o complete sus
datos personales, cuando estos sean tratados por él/ella, y sean inexactos,
desactualizados o Incomplstos,

Una vez finalizado el estudio, los resultados generales estaran disponibles para todos
los participantes que deseen conocerlos. Estos resultados se presentaran de manera agregada
garantizando la confidencialidad de los datos personales.

Sl usted desea ser informado sobre los resultados del estudio, puede solicitario
directamente el investigador/a responsable.

Su decision de participar o no participar no afectars su relacion con la Institucién (o
Instituciones) involucradas en la investigacidn, nicon el/ a investigador(a) responsable y/o con
el equipo de investigacion,

Caostos y Compensacién
Su participacién en este estudio no significard ningun costo para usted,

Preguntas y contacto

Si tiene preguntas relacionadas con a investigacién o con el estudio que contempla su
participacién, podré comunicarse con Patricia Castillo Ponce y Susana Hepuieo Cea, & su
direccidn electrénica institucional: pacastillo2021@udes ol y suhepuleo2021@udec.cl o a los
numeros 988868629 - 931844535,

La siguiente investigacién cumple con todos los aspactos éticos segin (o indica la
Escuela de educacion, Universidad de Concegion, Campus Los Angeles.

Si decide participar del estudio, se le solicita que asi lo exprese con su firma en la
declaracion de consentimiento, a continuacion.
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DECLARACION DE CONSENTIMIENTO

He leido y comprendido la informacion proporcionada en este documento.

He tenido a2 oportunidad de realizar preguntas sobre el estudio que se realiza en el
marco de la investigacion, las cuales han sido respondidas satisfactoriamente.

Comprendo que mi participacion es libre y voluntaria y que puedo reevaluar mi
participacion y retirarme en cualquier momento sin necesidad de justificar mi decisién ni sufrir
consecuencias negativas.

Autorizo a8 ella investigador(a) responsable a usar los datos obtenidos para los
propésitos del estudio en el marco de la investigacion informada y la publicacion de los
resultados en los términos planteados anteriormente.,

Al firmar este documento no renunciaré a ningin derecho que me asista. Ademas,
recibiré una copia firmada de este, en el presente acto,

Declaro mi consentimiento para participar en este estudio bajo los términos
anteriormente descritos.

Fecha: 0310 2025
) ald e / “,,—1‘ T—. l”‘l P / o~ E "
WAR AR L8 pn iy D iasaNN AL ADoan iy
Nombre del/ de la ) Firma del/ de la ‘
Participante participante

Nombre del/ de la investigador(a)
responsable

/
Nombre del/ de la ﬁmﬂg&dor(a)

responsable

Nombre profesor(a) guia
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Codigo participante: “ - O . A

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Version del documento y fecha: 1.0, 04.septiembre, 2025.

Titulo de la proyecto de investigacion: “Desarrollo cognitivo de estudiantes autistas grado 2
de entre 18 a 26 afos de un instituto de capacitacion profesional de los angeles, Chile:
propuesta de estrategias de intervencion cognitiva”

Investigadoras Responsables: Patricia Castillio Ponce, estudiante carrera de educacion
diferencial, Universided de Concepcion Campus Los Angelea, teléfono: 988868629, mail:
pacastillo2021@udec.cl y Susana Hepuleo Cea estudiante carrera de educacion diferencial,
Universidad de Concepcién Campus Los Angeles teléfono: 931844535, mail:

suhepulen202i@udec.cl.

Profesora Guia: Dra, Alejandra Robles Campos, Jefa de carrera Educacion Diferencial,
Departamento Teoria, Politica y Fundamentos de la Educacién, Escuela de Educacién,
Unlversided de Concepcién, Campus Los Angeles, teléfono: 432405295, mail:
alejandrarobles@udec.cl

Estimado/a participante:

Usted estd siendo invitado/a a participar en un proyecto de investigacién titulado: Desarrollo
cognitivo de estudiantes autistas grado 2 de entre 18 a 26 afios de un Instituto de
Capacitacién Profesional de Los Angeles, Chile: propuesta de estrategias de intervencién
cognitiva, |levado a cabo por Patricia Castillo Ponce y Susana Hepuleo Cea, pertenecientes
a la carrera de Educacion Diferencial, Campus Los Angeles de la Universidad de Concepcion,
Usted ha sido invitado/a porque cumple con el criterio de inclusion requerido para este
estudio.

A continuacion, encontrard una descripcion detallada del estudio, los procedimientos
implicados, los riesgos y beneficios, asi como sus derechos como participante. Este
documento tiene como finalidad informarle de manera clara y transparente para que tome una
decision voluntaria y fundamentada sobre su participacion.

Objetivo de la investigacién

La investigacién propuesta tiene como objetivo Analizar el desarrollo cognitivo de los
estudiantes del Trastorno del Espectro Autista grado 2 de entre 18 a 26 afos de un Instituto de
Capacitacién Profesional, para |la posterior creacion de estrategias que ayuden a potenciar
dicho desarrollo. Para ello, se buscara estudiar el desarrollo cognitivo en jovenes autistas
grado 2, a través de la aplicacion de un instrumento sencillo llamado Test Cognitivo Montreal,
Con el propdsito de establecer estrategias de preventivas a las funciones cognitivas en
jévenes.

Pégina2de s Versién 1.0 - septiembre, 2025

149



Descripeién de |a participacion
Si usted acepta participar en el estudio, se le solicitard lo siguiente: Responder a un
Instrumento Psicopedagdgico llamado Test Cognitivo Montreal (Moca), dicho instrumento se

responde de forma mixta {oral y escrita) y sélo requiers que se brinde su fecha de nacimiento,
y su nombre de pila, por lo cual su identidad estara resguardada.

La duracién estimada de su participacion serd de 10 a 15 minutos aproximadamente y
se realizara solo una vez.

Se le proporcionaré informacién clara en cada etapa de su participacidn y contard con
apoyo del equipo investigador en caso de consultas o Inquietudes.

Beneficios esperados

Su participacion permitiré analizar el desarrollo cognitivo en jévenes estudiantes en
educacion superior. Para asi analizar y proponer astratetias praventivas de las funciones
cognitivas evaluadas.

Esimportante sefalar que su participacion no garantiza beneficios directos para usted,
pero los resultados obtenidos podréan contribuir al avance del conocimiento en estudios de
educacion superior respacto del autismao.

La investigacion aporta a los Objetivos del Dasarrollo Sustentable {ODS): Salud y
bienestar, Educacién de calidad y Reduccion de las desigualdades.

Confidencialidad y proteccion de datos

Tods la informacion recopilada serd dispuesta para los fines especificos del estudio y
exclusivos de la investigacion propuesta.

Accederdn 8 la informacion recopilada Unicamente los miembros del equipo investigador;
Patricia Castillo Ponce, Susana Hepuleo Cea y la profesora tesista | Dra. Alejandra Robles
Campos.

La informacidn sera tratada de forma confidencial, de acuerdo con la normativa legal vigents,
resguardando los aspectos éticos y bloéticos del estudio.

Los datos seé gestionaran mediante técnicas de anonimizacion, adoptando codigos para
proteger su identidad.

Los resultados de 1a Investigacién, basados en los datos analizados a partir del estudio que
incluye su participacién, podrian ser divulgados en publicaciones académicas o conferencias,
pero sin incluir informacidn que permita identificarle,

Todos los datos obtenidos con su participacidn seran custodiados por las investigadoras
responsable y aimacenados en el informe de investigacion de proyecto de tesis durante un
periodo de 6 meses y posteriormente eliminados de forma definitiva.
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Derechos del participante
Su participacién en este estudio es complatamente libre y voluntaria,

Usted tlene tos siguientes derachos: rechazar participar sin consecuencias negativas,
o sl decide participar;

(1) Retirarse del estudio en cuslquier momento sin necesidad de justificar su
decisién.

(i) Solicitar la eliminacion de los datos recopilados hasta el momento de suretiro.

(i) Solicitar informacién y obtener delfla investigador/a responsable la
confirmacién acerca de si sus datos personales estin siendo tratados por
él/ella, y acceder a ellos en su caso.

{iv) Solicitary obtener del investigador responsable que modifique o complete sus
datos personales, cuando estos sean tratados por él/ella, y sean inexactos,
desactualizados o Incomplstos,

Una vez finalizado el estudio, los resultados generales estaran disponibles para todos
los participantes que deseen conocerlos. Estos resultados se presentaran de manera agregada
garantizando la confidencialidad de los datos personales.

Sl usted desea ser informado sobre los resultados del estudio, puede solicitario
directamente el investigador/a responsable.

Su decision de participar o no participar no afectars su relacion con la Institucién (o
Instituciones) involucradas en la investigacidn, nicon el/ a investigador(a) responsable y/o con
el equipo de investigacion,

Caostos y Compensacién
Su participacién en este estudio no significard ningun costo para usted,

Preguntas y contacto

Si tiene preguntas relacionadas con a investigacién o con el estudio que contempla su
participacién, podré comunicarse con Patricia Castillo Ponce y Susana Hepuieo Cea, & su
direccidn electrénica institucional: pacastillo2021@udes ol y suhepuleo2021@udec.cl o a los
numeros 988868629 - 931844535,

La siguiente investigacién cumple con todos los aspactos éticos segin (o indica la
Escuela de educacion, Universidad de Concegion, Campus Los Angeles.

Si decide participar del estudio, se le solicita que asi lo exprese con su firma en la
declaracion de consentimiento, a continuacion.
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DECLARACION DE CONSENTIMIENTO

He leido y comprendido la informacion proporcionada en este documento.

He tenido la oportunidad de realizar preguntas sobre el estudio que se realiza en el
marco de la investigacion, las cuales han sido respondidas satisfactoriamente.

Comprendo que mi participacion es libre y voluntaria y que puedo reevaluar mi
participacién y retirarme en cualguier momento sin necesidad de justificar mi decision ni sufrir

consecuencias negativas.

Autorizo a el/la investigador(a) responsable a usar los datos obtenidos para los
propdésitos del estudio en el marco de la investigacion informada y la publicacién de los
resultados en los términos planteados anteriormente.

Al firmar este documento no renunciaré a ningdn derecho que me asista. Ademas,
recibiré una copia firmada de este, en el presente acto.

Declaro mi consentimiento para participar en este estudio bajo los términos

anteriormente descritos.

Fecha-' A\O

Nombre del/ de la
Participante

%&.ﬁ i Qun \ oneL
Nombre del/ de la investigador(a)
responsable

Nombre del/ de {a investigador(a)
responsable

_Algjandra Santina Robles Campos.
Nombre profesor{a) guia

' J
7\
Firma del/ de la
participante

Firma del/ de la ifivestigador(a) responsable

Firma del/ de \a investigador(a) responsable

e

Firma profesor(a) gula
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Caddigo participante:
CONSENTIMIENTO INFORMADO

Versién del documento y fecha: 1.0, 04.septiembre, 2025.

Titulo de la proyecto de investigacion: “Desarrollo cognitivo de estudiantes autistas grado 2
de entre 18 a 26 afios de un instituto de capacitacion profesional de los dngeles, Chile:
propuesta de estrategias de intervencién cognitiva™

Investigadoras Responsables: Patricia Castilllo Ponce, estudiante carrera de educacién
diferencial, Universidad de Concepcién Campus Los Angeles, teléfono: 988868629, mail:
pacastillo2021@udec.cl y Susana Hepuleo Cea estudiante carrera de educacion diferencial,
Universidad de Concepcién Campus Los Angeles teléfono: 931844535, mail:
suhepulen2021@udec.cl.

Profesora Guia: Dra, Alejandra Robles Campos, Jefa de carrera Educacién Diferencial,
Departamento Teorfa, Politica y Fundamentos de la Educacién, Escuela de Educacion,
Universidad de Concepcién, Campus Los Angeles, teléfono: 432405295, mail:
alejandrarobles@udec.cl

Estimado/a participante:

Usted esta siendo invitado/a a participar en un proyecto de investigacion titulado: Desarrollo
cognitivo de estudiantes autistas grado 2 de entre 18 a 26 afos de un Instituto de
Capacitacién Profesional de Los Angeles, Chile: propuesta de estrategias de intervencién
cognitiva, |levado a cabo por Patricia Castillo Ponce y Susana Hepuleo Cea, pertenecientes
ala carrera de Educacion Diferencisl, Campus Los Angeles de la Universidad de Concepcién,
Usted ha sido invitado/a porque cumple con el criterio de inclusién requerido para este
estudio.

A continuacién, encontraré una descripcion detallada del estudio, los procedimientos
implicados, los riesgos y beneficios, asi como sus derechos como participante. Este
documento tiene como finalidad informarle de manera clara y transparente para que tome una
decision voluntaria y fundamentada sobre su participacion.

Objetivo de la investigacion

La investigacién propuesta tiene como objetivo Analizar el desarrollo cognitivo de los
estudiantes del Trastorno del Espectro Autista grado 2 de entre 18 a 26 afios de un instituto de
Capacitacién Profesional, para la posterior creacion de estrategias que ayuden a potenciar
dicho desarrollo. Para ello, se buscara estudiar el desarrollo cognitivo en jovenes autistas
grado 2, a través de la aplicacion de un instrumento sencillo ilamado Test Cognitivo Montreal,
Con el proposito de establecer estrategias de preventives a las funcionas cognlitivas en
jévenes.
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Descripeién de |a participacion
Si usted acepta participar en el estudio, se le solicitard lo siguiente: Responder a un
Instrumento Psicopedagdgico llamado Test Cognitivo Montreal (Moca), dicho instrumento se

responde de forma mixta {oral y escrita) y sélo requiers que se brinde su fecha de nacimiento,
y su nombre de pila, por lo cual su identidad estara resguardada.

La duracién estimada de su participacion serd de 10 a 15 minutos aproximadamente y
se realizara solo una vez.

Se le proporcionaré informacién clara en cada etapa de su participacidn y contard con
apoyo del equipo investigador en caso de consultas o Inquietudes.

Beneficios esperados

Su participacion permitiré analizar el desarrollo cognitivo en jévenes estudiantes en
educacion superior. Para asi analizar y proponer astratetias praventivas de las funciones
cognitivas evaluadas.

Esimportante sefalar que su participacion no garantiza beneficios directos para usted,
pero los resultados obtenidos podréan contribuir al avance del conocimiento en estudios de
educacion superior respacto del autismao.

La investigacion aporta a los Objetivos del Dasarrollo Sustentable {ODS): Salud y
bienestar, Educacién de calidad y Reduccion de las desigualdades.

Confidencialidad y proteccion de datos

Tods la informacion recopilada serd dispuesta para los fines especificos del estudio y
exclusivos de la investigacion propuesta.

Accederdn 8 la informacion recopilada Unicamente los miembros del equipo investigador;
Patricia Castillo Ponce, Susana Hepuleo Cea y la profesora tesista | Dra. Alejandra Robles
Campos.

La informacidn sera tratada de forma confidencial, de acuerdo con la normativa legal vigents,
resguardando los aspectos éticos y bloéticos del estudio.

Los datos seé gestionaran mediante técnicas de anonimizacion, adoptando codigos para
proteger su identidad.

Los resultados de 1a Investigacién, basados en los datos analizados a partir del estudio que
incluye su participacién, podrian ser divulgados en publicaciones académicas o conferencias,
pero sin incluir informacidn que permita identificarle,

Todos los datos obtenidos con su participacidn seran custodiados por las investigadoras
responsable y aimacenados en el informe de investigacion de proyecto de tesis durante un
periodo de 6 meses y posteriormente eliminados de forma definitiva.
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Derechos del participante
Su participacién en este estudio es complatamente libre y voluntaria,

Usted tlene tos siguientes derachos: rechazar participar sin consecuencias negativas,
o sl decide participar;

(1) Retirarse del estudio en cuslquier momento sin necesidad de justificar su
decisién.

(i) Solicitar la eliminacion de los datos recopilados hasta el momento de suretiro.

(i) Solicitar informacién y obtener delfla investigador/a responsable la
confirmacién acerca de si sus datos personales estin siendo tratados por
él/ella, y acceder a ellos en su caso.

{iv) Solicitary obtener del investigador responsable que modifique o complete sus
datos personales, cuando estos sean tratados por él/ella, y sean inexactos,
desactualizados o Incomplstos,

Una vez finalizado el estudio, los resultados generales estaran disponibles para todos
los participantes que deseen conocerlos. Estos resultados se presentaran de manera agregada
garantizando la confidencialidad de los datos personales.

Sl usted desea ser informado sobre los resultados del estudio, puede solicitario
directamente el investigador/a responsable.

Su decision de participar o no participar no afectars su relacion con la Institucién (o
Instituciones) involucradas en la investigacidn, nicon el/ a investigador(a) responsable y/o con
el equipo de investigacion,

Caostos y Compensacién
Su participacién en este estudio no significard ningun costo para usted,

Preguntas y contacto

Si tiene preguntas relacionadas con a investigacién o con el estudio que contempla su
participacién, podré comunicarse con Patricia Castillo Ponce y Susana Hepuieo Cea, & su
direccidn electrénica institucional: pacastillo2021@udes ol y suhepuleo2021@udec.cl o a los
numeros 988868629 - 931844535,

La siguiente investigacién cumple con todos los aspactos éticos segin (o indica la
Escuela de educacion, Universidad de Concegion, Campus Los Angeles.

Si decide participar del estudio, se le solicita que asi lo exprese con su firma en la
declaracion de consentimiento, a continuacion.
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DECLARACION DE CONSENTIMIENTO
He leido y comprendido la informacion proporcionada en este documento,

He tenido la oportunidad de realizar preguntas sobre el estudio que se realiza en el
marco de la investigacion, las cuales han sido respondidas satisfactoriamente.

Comprendo que mi participacion es libre y voluntaria y que puedo reevaluar mi
participacién y retirarme en cualquier momento sin necesidad de justificar mi decision ni sufrir
consecuencias negativas.

Autorizo a el/la investigador(a) responsable & usar los datos obtenidos para los
propdésitos del estudio en el marco de la investigacion informada y 1a publicacion de los
resultados en los términos planteados anteriormente.

Al firmar este documanto no renunciaré 8 ningun derecho que me asista. Ademds,
recibiré una copla firmada de este, en el presente acto,

Declaro mi consentimiento para participar en este estudio bajo los términos
anterlormente descritos.

Tow ooy Tocye

Nombre del/ de la Firma del/ de la
Participante participante

B, i §

Nombre del/ de la investigador{a)

responsable
Nombredel/de lai gador{a)
responsable
Aleiandra Santina Robles C )
Nombre protesor(a) gula Firma profesor(a) guia
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Cédigo participante: J. || |

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Versién del documento y fecha: 1.0, 04.septiembre, 2025.

Titulo de la proyecto de investigacién: “Desarrollo cognitivo de estudiantes autistas grado 2
de entre 18 a 26 afios de un instituto de capacitacion profesional de los angeles, Chile:
propuesta de estrategias de intervencién cognitiva®

Investigadoras Responsables: Patricia Castilllo Ponce, estudiante carrera de educacion
diferenclal, Universidad de Concepcién Campus Los Angeles, teléfono: 988868629, mail:
pacastillo2021@udec.cl y Susana Hepuleo Cea estudiante carrera de educacldn diferencisl,
Universidad de Concepciéon Campus Los Angeles teléfono: 931844535, mail:
suhepulen2021@udec.cl.

Profesora Gufa: Dra. Alejandra Robles Campos, Jefa de carrera Educacion Diferencial,
Departamento Teoria, Politica y Fundamentos de la Educacién, Escuela de Educacién,
Universidad de Concepcién, Campus Los Angeles, teléfono: 432405295, mail:
alejandrarobles@udec.cl

Estimado/a participante:

Usted esta siendo invitado/a a participar en un proyecto de investigacién titulado: Desarrollo
cognitivo de estudiantes autistas grado 2 de entre 18 a 26 afios de un Instituto de
Capacitacion Profesional de Los Angeles, Chile: propuesta de estrategias de intervencién
coghnitiva, llevado a cabo por Patricia Castillo Ponce y Susana Hepuleo Cea, pertenecientes
a la carrera de Educacidn Diferencisl, Campus Los Angeles de la Universidad de Concepcion.
Usted ha sido invitado/e porque cumple con el criterio de inclusién requerido para este
estudio.

A continuacién, encontrard une descripcién detallada del estudio, los procedimientos
implicados, los riesgos y beneficios, asi como sus derechos como participante. Este
documento tiene como finalidad informarle de manera clara y transparente para que tome una
decisién voluntaria y fundamentada sobre su participacion.

Objetivo de la investigacion

La investigacion propuesta tiene como objetivo Analizar el desarrollo cognitivo de los
estudiantes del Trastorno del Espectro Autista grado 2 de entre 18 a 26 afos de un Instituto de
Capacitacion Profesional, para la posterior creacion de estrategias que ayuden a potenciar
dicho desarrollo. Para ello, se buscara estudiar el desarrollo cognitivo en jovenes autistas
grado 2, a través de la aplicacion de un instrumento sencillo llamado Test Cognitivo Montreal,
Con el propésito de establecer estrategias de preventivas a las funciones cognitivas en
jovenes.
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Descripeién de |a participacion
Si usted acepta participar en el estudio, se le solicitard lo siguiente: Responder a un
Instrumento Psicopedagdgico llamado Test Cognitivo Montreal (Moca), dicho instrumento se

responde de forma mixta {oral y escrita) y sélo requiers que se brinde su fecha de nacimiento,
y su nombre de pila, por lo cual su identidad estara resguardada.

La duracién estimada de su participacion serd de 10 a 15 minutos aproximadamente y
se realizara solo una vez.

Se le proporcionaré informacién clara en cada etapa de su participacidn y contard con
apoyo del equipo investigador en caso de consultas o Inquietudes.

Beneficios esperados

Su participacion permitiré analizar el desarrollo cognitivo en jévenes estudiantes en
educacion superior. Para asi analizar y proponer astratetias praventivas de las funciones
cognitivas evaluadas.

Esimportante sefalar que su participacion no garantiza beneficios directos para usted,
pero los resultados obtenidos podréan contribuir al avance del conocimiento en estudios de
educacion superior respacto del autismao.

La investigacion aporta a los Objetivos del Dasarrollo Sustentable {ODS): Salud y
bienestar, Educacién de calidad y Reduccion de las desigualdades.

Confidencialidad y proteccion de datos

Tods la informacion recopilada serd dispuesta para los fines especificos del estudio y
exclusivos de la investigacion propuesta.

Accederdn 8 la informacion recopilada Unicamente los miembros del equipo investigador;
Patricia Castillo Ponce, Susana Hepuleo Cea y la profesora tesista | Dra. Alejandra Robles
Campos.

La informacidn sera tratada de forma confidencial, de acuerdo con la normativa legal vigents,
resguardando los aspectos éticos y bloéticos del estudio.

Los datos seé gestionaran mediante técnicas de anonimizacion, adoptando codigos para
proteger su identidad.

Los resultados de 1a Investigacién, basados en los datos analizados a partir del estudio que
incluye su participacién, podrian ser divulgados en publicaciones académicas o conferencias,
pero sin incluir informacidn que permita identificarle,

Todos los datos obtenidos con su participacidn seran custodiados por las investigadoras
responsable y aimacenados en el informe de investigacion de proyecto de tesis durante un
periodo de 6 meses y posteriormente eliminados de forma definitiva.
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Derechos del participante
Su participacién en este estudio es complatamente libre y voluntaria,

Usted tlene tos siguientes derachos: rechazar participar sin consecuencias negativas,
o sl decide participar;

(1) Retirarse del estudio en cuslquier momento sin necesidad de justificar su
decisién.

(i) Solicitar la eliminacion de los datos recopilados hasta el momento de suretiro.

(i) Solicitar informacién y obtener delfla investigador/a responsable la
confirmacién acerca de si sus datos personales estin siendo tratados por
él/ella, y acceder a ellos en su caso.

{iv) Solicitary obtener del investigador responsable que modifique o complete sus
datos personales, cuando estos sean tratados por él/ella, y sean inexactos,
desactualizados o Incomplstos,

Una vez finalizado el estudio, los resultados generales estaran disponibles para todos
los participantes que deseen conocerlos. Estos resultados se presentaran de manera agregada
garantizando la confidencialidad de los datos personales.

Sl usted desea ser informado sobre los resultados del estudio, puede solicitario
directamente el investigador/a responsable.

Su decision de participar o no participar no afectars su relacion con la Institucién (o
Instituciones) involucradas en la investigacidn, nicon el/ a investigador(a) responsable y/o con
el equipo de investigacion,

Caostos y Compensacién
Su participacién en este estudio no significard ningun costo para usted,

Preguntas y contacto

Si tiene preguntas relacionadas con a investigacién o con el estudio que contempla su
participacién, podré comunicarse con Patricia Castillo Ponce y Susana Hepuieo Cea, & su
direccidn electrénica institucional: pacastillo2021@udes ol y suhepuleo2021@udec.cl o a los
numeros 988868629 - 931844535,

La siguiente investigacién cumple con todos los aspactos éticos segin (o indica la
Escuela de educacion, Universidad de Concegion, Campus Los Angeles.

Si decide participar del estudio, se le solicita que asi lo exprese con su firma en la
declaracion de consentimiento, a continuacion.
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DECLARACION DE CONSENTIMIENTO
He leido y comprendido la informacién proporcionada en este documento.

He tenido |la oportunidad de realizar preguntas sobre el estudio que se realiza en el
marco de |la investigacion, las cuales han sido respondidas satisfactoriamente.

Comprendo que mi participacion es libre y voluntaria y que puedo reevaluar mi
participacion y retirarme en cualquier momento sin necesidad de justificar mi decision ni sufrir
consecuencias negativas,

Autorizo a el/la investigador(a) responsable a usar los datos obtenidos para los
propositos del estudio en el marco de la investigacion informada y la publicacion de los
resultados en los términos planteados anteriormente.

Al firmar este documento no renunciaré a ninglin derecho que me asista. Ademas,
recibiré una copia firmada de este, en el presente acto.

Declaro ml consentimiento para participar en este estudio bajo los términos
anteriormente descritos.

Fecha: 27-10 ~2C25

/1{5 r g

ombre del/ de la Fiffha del de la
Participante participante
thi : 4
Nombre del/ de ls investigador(a) Firma del/ f igador{a) responsable
responsable

4 »15 be (2
Nombre del/ de la investigador(a)
responsable
.Alglandra Santina Robles Cempos.
Nombre profesor{a) gula Firma profesor(a) guia
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13.2 TEST COGNITIVO MONTREAL

MONTREAL COGNITIVE ASSESSMENT (MOCA) NomERe o Fecha de nacimisato: 26 062007
(EVALUACION COGNITIVA MONTREAL) ssados £ B no i erior FECHA:03 (0.2025

Sexo: Voo

Copiar ¢ Dibujar un reloj (Once y diez) ‘

cubo {3 puntos)

N
Rl ./{
3 2

(11 (0] bl (A |Ass

Contomo Nimeros Agujes

Lo, [] im ‘(\J‘Q‘YK‘ [] LOALE [] 2/3
MEMORIA Lea le ksta de .o 3 X |
EMOR g b Lo 72 | ROSTRO SEDA IGLESIA CLAVEL ROJO oy
Resirdesing s 7 1er intento 4 - puntos
mas tarde 2° intento |

ATENCION Lea la serie de nimeros (1 nimera/seg.) Bl paciente debe repetida. [ /] 218 5 4
Bl paciente debe repetiia & la inversa. [ /] 7 4 2 Z /2

Lea fa sene de letras. El paciente debe dar un golpecito con [a mano cada vez que se diga ia letra A. No se asignan puntos si > 2 errores.
[/] FBACMNAAIKLBAFAKDEAAAJAMOFAAB A n

Restar de 7 en 7 empezando desde 100. 1] o3 [+ 86 i1 79 (172 []6s A
4 0 5 sustracciones comectas: 3 puntos, 2 o 3 comectas: 2 puntos, | comects: 1 punta, 0 comectas: 0 puntos. /3

LENGUAJE Raseic. 1 et 5= exconde Safe o sof cuards s paros setron a0 b sas. |4 Eapu qun d o evegus f mensaie use ve que o 5o o i [ 0] U/e
Fluidez del lenquaje. Decir el mayor nimero posible de palsbras que comiencen por la fetra P*en 1min. [ ] S (N> 11 palsbeas) on

ABSTRACCION Similitud entre p. ¢j. manzana-narenja = freta  [/]  tren-bicicleta [ /] reloj-regls /2

LTI ADDY  Debe acordarse de ks palsbras | ROSTRO SEDA IGLESIA CLAVEL ROJO Puntos por L’)_/S
SIN PISTAS [ : l l ] l’ ] [ ] [\4 recuerdos
. ¥ X ' SIN PISTAS
Pista de categoria (micaments
Pista sleccién muhtiple
(8= (] M [] am [ 058 [/] e [ Jwse|5/6
© Z Nasreddine MD Versitn 07 noviembre 2004 Normal > 26/30 | TOTAL 15730
www.mocatest.org Atade 1 punts i tiene < 12 ohos de estucios
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MONTREAL COGNITIVE ASSESSMENT (MOCA) Nown: A.R.6 Focha do nacimiento: OZ - O1 -0

estudios: E3. muperiar O~ A0 < 202+5
(EVALUACION COGNITIVA MONTREAL) estudios: 4. Dogarior  FECHA: U - 40 - 20273
VISUDESPACIAL / EJECUTIVA Dibujar un reloj (Once y diez)
Copiar &l
cubo (3 puntos)
ﬁ ‘." "u. /
® o
\ @ <
l .
‘, Comignzo \\
O ®
. - S
(11 (11 (11 [0) 01 |2
Contomo Nameros Aqujas
b
i [] N ]_-} [ ] Loy .‘., ( ] 2/3
L0 10 RO 00 el 9 ROSTRO |  SEDA IGLESIA CLAVEL ROJO
fep - S
T T I : e
més tarde 2° intento
mleahnﬁadem'mms (1 nomera/seq.) El pacients debe repatirla. [1z:854
£l paciente debe repetila & la inversa. [ -] 7 4z Z /2
Lea ls sene de letras. El paciente debe dar un golpecito con |8 mano cade vez que se diga la letra A No se asignan puntos si > 2 armores.
[ ] rBACMNAAIKLBAFARDEAAAIAMOFAAB | U /1
Restar de 7 en 7 empezando desde 100. [ {03 [ ¥86 (17936 [1n g (165 4
4 05 sustroocionas comectas: 3 puntos, 2 o 3 comectas: 2 pumtos, | comecta: 1 punto, 0 cormectas: 0 puntos. L/3
LENGUAJE et £ gt 36 esconde buic d sali comnda fos peos ertran en b sa. | I Esperm cun b astrogue o messaje st vaz cos s s o pida [ Z/2
Fluidez del lenguaje. Decir ol mayor nimero posible de palabras que comiencen por lalstra P entmin. [ ] 29 N> 11 palabras) 4__/1
ABSTRACCION Similitud entre p. ef. manzuns-naranjs = fruts [\,}fmbncncim [ ] relojregle Nz 4_/2
AN Oebe acordarse d2 fas pafabras | ROSTRO | SEDA IGLESIA, CLAVEL ROJO _ | Puntospor § 57/5
e gl e | M| I ] Ry | S
Optath Pista de categoria (micamante
Pista eleccion maltiple
[T 0nsmes [ 17 wes [ mo [ 4 0ek8 [} Gew [ htscomnd | o
© Z Nasreddine MD Versidn 07 noviembre 2004 Normal > 26 /30 | TOTAL 25/30
www.mocatest.org Ahade 1 pusta si tiene < 12 ahos de sstudins )
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MONTREAL COGNITIVE ASSESSMENT (MOCA) NOMBAE: :j“ Focha do nacimiento: 03 02 2005
(EVALUACION COGNITIVA MONTREAL) ;;g-;'"%m":f FECHA: 03.10. 2025

m _ Dibujar un reloj (Once y diez) n
Copiae el | 3 puntos)

Final

@B
& ®

Comienzo

8 (11 )] Ll |2

Contormno Nimeros Agujas

N e ROSTRO |  SEDA IGLESIA CLAVEL ROJO
Haga dos intentos. Sia
Recubrdeselas 5 ler intanto puntos
més tarde. 2° intento
ma la serie de nimeros (1 nimera/seg.) Bl paciente debe repetiia. [ ] 218 5 4
Bl pacients debe repetirts a ls inversa. [ /] 7 4 2 ,;_/9

Lea la sene de letras. El paciente debe dar un golpecito con ks mano cada vez que se diga la letrs A. No se asignan puntos si > 2 errores.
[/] FBACMNAAIKLBAFAKDEAAAIAMOFAASB An

Restar de 7 en 7 empezando desde 100. [/] 93 [« 86 (179 Ll b1 6% y
€05 sustrcciones comectas: 3 puntos, 2 0 3 comectas: 2 puntos, | comecta: 1 punto, 0 comectas: 0 pustos. |2_/3

LENGUAJE Repetic £ gato se sscords bajo o sl cusdh loe perros sstran enfe sshy. /] Espero gue 4 Ie entreque of mersaie ins v que oz se o pida.[ ] A /e
Fluidez del lenguaje. Decir e mayor ndmero posible de palabras que comiencen por s letra P en tmin. [ ] 7 N 2 11 palabeas) an

ABSTRACCION Similitud entre p. of. manzang-naranjs = fruta [ /]  tren-bicicleta [ /] relojregle z./2
CIARNGO IO  Debe acordarse de fas palabras | ROSTRO SEDA IGLESIA CLAVEL ROJO Puntos por z/5
SIN PISTAS [1] [1] (1 (1 [] recuerdos
SIN PISTAS
Pista de categoria ) > (micamente
Pista oloccion maltiple .
[] Oademes [ e [ an [] B[] g [ tocaites | 5 /6
© Z Nasreddine MD Vession 07 noviombre 2004 Normal > 26 /30 | TOTAL 20/30
www.mocatest.org Afadi | punto 3i tine < 12 ahes de estudos )
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JNTREAL COGNITIVE ASSESSMENT (MOCA) fiovese & ,f‘upe, T ——
(EVALUACIGN COGNITIVA MONTREAL) ssudor. T fECHA 03.10.200

T [ovmmrm oy [
c‘::; {3 puntos}

/ Findl / 7 70 0
@ £
O] *“@ £ Ny

| Comenzo

@é—“ : /@ | Iy e s/
@ ,

IDENTIFICACION

(1) [ 1) (4] () (11 | B

Contorno Numeros Agujas

T [] .
MEMORIA Lea fa lista de el
ca o i de peatess, ROSTAO | SEDA | IGLESIA |  CLAVEL =
Recoardesnias 1 ler intento “ - puntos
mas tards. 2° imtento >

I.oalomdom‘nmomsﬂ nimero/seg.) El paciente debe repetiie, [ /] 218 5 4 2
i £/

Bl paciente debe repetiria a la inversa. [ /] 7 4 2

Lea la sarie de letras. El pacienta debe dar un golpecito con la mano cada vez que se diga le letra A. No se asignan puntos si > 2 emmores.
[/] FBACMNAAIKLBAFAKDEAAAJAMOFAAB An

Restar de 7 en 7 empezando desde 100, o3 (/] 86 /179 /172 ] &5
4 0 5 sustraccionss comectas: 3 pemtos, 2 0 3 comectas: 2 pantos, 1 comects: 1 punto, 0 comectss: 0 puntos. 3./3

LENGUAJE Repeti: El gate 50 esconde bao o seti cumndo los permus amaan o0l sain. [/”) Espero que # I entrague of mersaje v vaz o ok 3¢ o pida [ ] /7/2
Fluidez del lenguaje. Decir el mayor nimero posible de patabras que comiencen por leletra P en tmin. [ ] _LA N 2 11 pafabras) /f/1

ABSTRACCION Similitud entre p. e), menzang-neranje = fruta  [/]  tren-bicicleta [ ] reloj-regla i/ 2
RTINS  Debe acorderse d¢ las pelabras | ROSTRO SEDA IGLESIA CLAVEL ROJO Puntos por Q_/S
SIN PISTAS B . ¢ recuerdos
[* l [ l l ] [ ] [’ ’ SIN PISTAS
Pista de categoria > / / » % Unicamante
Pista eleccion miltiple | o7 v
™ 7
(A M 1 Mo [ ae  [] S [/) e [tecskis} f /6
© Z Nasreddine MD Versién 07 noviembes 2004 Normal > 26/30 | TOTAL 25 /30
www.mocatest.org Adiodr | punto s tene < 12 sfos de estadica )

164



MONTREAL COGNITIVE ASSESSMENT (MOCA) NoMeRe: T Focha de nacimients: 22..0%. 20

(EVALUACION COGNITIVA MONTREAL) gstudios: 4. oupariof FECHA: 09 0. Lo2 ¥
" Tlon vl nis
N [T
wbo | Apumtos) |
,/" Final |
& "
\ 4 ‘@ S R A RN
\ f v “,‘_ : \ |
@ N B RV TR
\, Comienzo ] \ N
® —® | *- )
. ,/_,/® i ¢ \/
(1] (11 (7] (o) (A |2/
Contomo Nimeros Agujas
F — >
Y n.¢ (1 : Co U5 (1) 273
m b s Bty e pufsts. ot ROSTRO SEDA IGLESIA CLAVEL ROJO .
e s, | 16T MEMID puntos
més tarde, 2% intento
m la serie de ndmeros {1 nimero/seg.) El pacsente debo repetira. [/] 21854
B paciente debe repetirla a fa mversa. [x] 742 _ﬁ/g
Lea |a serie de letras. El paciente debe dar un golpecito con la meno ceda vez que se diga Ia letra A. No se asignan puntos si > 2 emores.
[/] FBACMNAAIKLBAFAKDEAAAIAMOFAAB |/
Restar da 7 en 7 empezando desde 100, [ 93 []86 + [ 79 (A 72 []6s )
4 0§ sustrcciones comectas: 3 puntos, 7 o 3 comectas: 2 pumtos, 1 comecta: 1 pumto, 0 comectas: 0 puntos, _/3
LENGUAJE R £ Qats se esconde bujo o xat casrde 105 pamos wman ena sas <] Espaso cus & b antregue of messas uns v gue o 52 fo pida [ ] /e
Fluidez ded lenguaje. Decir el mayor niimero posible de palabras que comiencen por ka letra *P* &n 1 min, [ ] LA (N 2 11 palabras} 0N
ABSTRACCION Similitud entre p. &j. manzana-naranja = fruts  [,]  trendicicieta  [] relojregla O2)c o A2
CLERILUL RSSO Debe ecordarse de las pelsbres | ROSTRO SEDA IGLESIA CLAVEL ROJO Puntos por Q/S
SIN PISTAS ( ] [ ] [ ] ( ] [ ] recuerdos
. SIN PISTAS
Pista de categoria (micamente
Pista sleccion multiple
A i Diade la " b
ORIENTACION (V] Ummg;ﬂ (<] M [] am  [~] U3%B [ ] g [ tocaies | € /g
@ Z Nasreddine MD Vorsian 07 noviembre 2004 Normal > 26 /30 | TOTAL 15/30
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MONTREAL COGNITIVE ASSESSMENT (MOCA) Movere JB L Y

(EVALUACION COGNITIVA MONTREAL) o e s FECHA: D310 - 202

5

VISUOESPACIAL / EJECUTIVA DibUiar un TBIOi (Once y dlBZ’
Cmd (3 puntos)

(1) (1) (0] [

Contomo Numeros Agujas

L o P ROSTRO |  SEDA IGLESIA CLAVEL ROJO

“ Sin
%’9:"!"""'"‘“' e lar intento y - pur:mg
mas tarde. 2° intento
Lea la serie de nimercs {1 nimero/seq.| El paciente debe repetirs. [ ] 18y ¥
B paciente deba repetida a ba inversa. [ | p 42 Z/e
Lea la serie de letras. El paciente dabe dar un golpecito con ka mano chavuqussuiqah letra A No se asignan puntos si > 2 errores.
[] FBACMNAAIKLBAFAKDEAAAJAWOFAAS | /1
Restar de 7 en 7 empezando desde 100. (o3 (86 [J7e [ [ 465 i
4 0 5 sustracciones comectas: 3 pumtes, 2 0 3 copctas: 2 puntos, 1 comects: 1 punte, 0 corectas: 0 puntos. /3
LENGUAJE Repetic B galo sz escoeda bajo o sold cussdo los permos extran oo Is saly lﬂmmdumdwmmmﬂwm( ] _/’_/9

Fluidez del lenguaje. Decir e mayor nimero posible de palabras que comiencen por la letra *P* en 1 min. [ ] A5 (N > 11 palabras) i /1

ABSTRACCION Simiitud entra p. ¢j. manzana-naranje = fta [ (]~ "tren-bicicleta [ ] relojregla Glagon ot /2
TN TR 23 0] Debe acerdarse de s pasbras| ROSTRO SEDA IGLESIA CLAVEL ROJO | Puntospor | 3 /5
SIN PISTAS l\] [} ¥ [] 1 recuerdos
SIN PISTAS
Pista de categoria Gnicamente
Pista aleccion maltiple

f Dadelmes [} wes [ 37 mw [ 0000 [ g [ Jocaied | 2 /6

® Z Nasreddine MD Version 07 noviembre 2004 Normal > 26/30 | TOTAL 20/30
www.mocatesl.org A | pusts sitieme < 12 afes de estudos J
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MONTREAL COGNITIVE ASSESSMENT (MOCA) m'ﬂe"‘T‘C Fochs de naclaionto: 0b. 12,2005
(EVALUACION COGNITIVA MONTREAL) estudios: £0. Superor geoua: 03 (. 2025

Sexo: T)g, Stuline

M P Dibujar un reloj (Once y diez) -

(4] M1 | w1 ul () |Ys

Contorno Nimeros Agujas

o (1 Mnalend™ie inl Carmalls Ml s
Lom o Raty ¥ pelebies. 4 ROSTRO |  SEDA IGLESIA CLAVEL ROJO
eba rep S
g."g""‘:g:"z:‘"‘s":"m 1er intento / > X v - pm‘:‘os
més tarde. 2° intento < o
0 Lea la serle de nimeros (1 nimera/seq.) El paciente debe rapstida. ['] 21854
£l pacients debe repetiria a la inversa. [ /] 7 4 2 /2

Lea |a sene de letras. El paciente debe dar un golpecito con la mano cada vez que se diga la letra A. No se asignan puntos st > 2 errores.
[/] FBACMNAAIKLBAFAKDEAAAJAMOFAAB An

Restar de 7 en 7 empezando desde 100. |/'] 93 []86 (479 47 [ 6s
4 0 5 sustracciones comectas: 3 puntos, 2 0 3 comsctas: 2 pustos, | comecta: 1 punto, 0 comectas: 0 puntos. 2/3

LENGUAJE Papesir, © ot 38 e5conse bojo o 0% csands s posys e anasaia |/ ] Espes que & e entiegue  mensaye ute ver gee ofia ss o pida [T 1 /g
Fluidez del lenguaje. Decir el mayor nimero posible de palabras que comiencen por ka letra P en 1 min. [ ] ]i {N > 11 palsbras) A/1

ABSTRACCION Similitud entre p. ¢f. manzana-naranja = fta [ /] trendbicicleta [/ ] relojregia 2/
IR EOOEVIRSIDIE  Dobe scordarse de las palsbess | ROSTRO SEDA IGLESIA CLAVEL ROJO Puntos por _L/s
SRS b9 | B | 1A 14 (4 ]S
Pista de categoria ){ )( / Unicamente
Pista sloccion miltiple | ./ Y
(] Bdamm (] M [] ae [ Son [ e [Jiocssn] 6 /6
© Z Nasroddine MD Versién 07 noviembre 2004 Normal > 26 /30 | TOTAL £5/30
www.mocatest.org Adadr | punto si tiene < 12 msumdy
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MONTREAL COGNITIVE ASSESSMENT (MOCA)

(EVALUACION COGNITIVA MONTREAL)

nomere: . R . T

Nivelde £
estudios:
Sexo: Vlaaculino

Sopesior Fecha de nacimiento: 17.0%. 2004

FECHA: 0. 10.2025

o | Dioior unreoj (Once y i [
Copiar el
cubo (3 puntos)
, Final AT _—
® @ / 77 VAPAN
‘ £ A /) /A g ‘—'_-“\‘
© M\ (R, 3\)
| | \\% 91
[ | 3 =/
;" . —: ‘.'; 1}« .:- :
(1] (1) (1] 01 |4ss
Cantorng Nameros Agujas

a. R &M (1 ol —3/3
MEMORIA Lea I lista de palabras, of
iente debe repeticlas Sin
R s Tof intento - puntos
mis tarde 2° intento ; L
mmu sene de nomeros |1 ndmero/seg,) El paciente debe repetirla. [/] 21854

El paciente debe repatirla a la inversa, [v/ ] 742 i/a

Lea ta sene de letras. B paciente debe dar un golpecito can fa mano cada vez que se diga la letra A, No se asignan puntos si > 2 errores.
[/] FBACMNAAIKLBAFAKDEAAAIAMOFAAB an

Restar de 7 en 7 empezando desde 100. [V]1 93 <] 86 1 79 A 72 b4 6s

4 0 5 sustracciones comectss: 3 puntos, Z o 3 comectas: 2 pumtos, | comecta: 1 pumto, 0 comectas: O puntos. 4_/3
LENGUAJE Repetr: € gaea 55 esconde bafo ol soMl coands os pemes entran en ta sule. [ /) Esparo qus & lo entregue of menseje ums ver que ol 3¢ bo pida [0 /1 /2
Fluidez def lenguaje. Decir el mayor nimero posible de palabras que comiencen por fa letra ‘P en 1 min. [ ] 5 (N3 11 paisbras) Qh
ABSTRACCION Similitud entre p. &, menzana-naranja = fta  [/]  wenbiciclets  [/] reloj-regla /2
LRI DRI  Debe scordarse de las polsbeas | ROSTRO SEDA IGLESIA CLAVEL ROJO Puntos por I 2 /5

SIN PISTAS [ ] [/] I ,] [ ] ( ] recuerdos

- < - SIN PISTAS

Pista de categoria | >4 Unicamente

Optativo
Pista eleccion maltiple | NG
A N Diadela / \ "

(] 0= [ s [ e [ Toks (/] e [/} /6
@ Z. Nasreddine MD Version 07 noviembre 2004 Normal > 26/30 | TOTAL 22/30
www.mocatest.org Afade | punto 3i tiene < 12 sfies de estusios J
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MONTREAL COGNITIVE ASSESSMENT (MOCA) "°'““M P Focha do nacimiento: 2.7. 0B 2004

(EVALUACION COGNITIVA MONTREAL) m&*""“*m o5 10. 2029
T——
P Coplar Dibujar un reloj (Once y diez)
cubo 13 puntos)
Final " /
@ 1 v ‘
Comienzo % ] 5 Y
®" @ Y :
(11 11 11 (1) (11 |57
Contarno Numeros Agujas
)
() ‘ sovillp (1 |33
MEMORIA Leala | ol
_ a.a lnta do pulebras, ROSTRO |  SEDA IGLESIA CLAVEL Roso |
Aaga ?03;:;"‘;" ) 1ar intento v . Z puntes
mas tards, 2° intento
wa sarie de nimeros (1 ndmero/seg.) El paciante debe repemam 21854
B paciente debe repatirla a la nversa. [\ ] 742 [ /2
Lea la serie de letras. El paciente debe dar un golpecito con la meno cada vez que se diga la letra A. No se asignan puntos si > 2 emores.
[/] FEACMNAAIKLBAFAKDEAAAIAMOFAAB | 7 /1
Restar de 7 en 7 empezando desde 100. V] o3 [{] 86 [V] 79 V1 72 [/] 65
4 0 5 sustracciones comectas: 3 puntes, 2 0 3 comectas: 2 puates, | comects 1 punto, 0 comectas: 0 puntos. 2’3
LENGUAJE Hupatr: B gt ve encondk bao o sali coando hot perros erman en ls el [/]Muihwdmymnu*abn&(/l 2/2
Fluidez det lenguaze. Decir &l meyor nimero posible de petabras que comiencen por la letra P en1min. [ ] _~1 TN > 11 palabras) Qn
ABSTRACCION Similitud entre p. ¢j, manzana-noranja = futa  [1]  wenbicicleta  [A ] relojregls Z/2
AT Debe scordarsa de las palabeas | ROSTRO SEDA IGLESIA CLAVEL ROJO Puntos por § 4 /5
SIN PISTAS [ /] [' ] l"‘ ] [ﬂ [','] recuerdos
SIN PISTAS
Pista de categoria W Unicamente
Pista eleccién miltiple
(/) Bgam= U1 M [ om0 [ SGER (1] wew [ ucisd| /6
© Z Nasreddine MD Versién 07 nowiernbre 2004 Normal > 26 /30 | TOTAL 2B /30
www.mocatest.org Adiedit | punto 3 tiene < 12 afos de estudos J
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nomsge: | ) A M
Niveldo

Sexo: dﬂ,«ﬁq“ :u-é"

MONTREAL COGNITIVE ASSESSMENT (MOCA)
(EVALUACION COGNITIVA MONTREAL)

Fecha de nacimiento: (O - b - 2010
FECHA: 03 -40

20255

VISUOESPACIAL / EJECUTIVA

Dibujar un reloj (Once y diez)

iar el
copicst | (s e
4 Flml p
@A X @ sy |
o @ RN
\ T > | |
Comienzo \ / | \ ( | \
O -® @ ,
© 1
[ (U | o1 101 1ol |as
Contorno Nimeros Agujas
Leon [ came o [Y)2/3
Law u st de paebes. o ROSTRO |  SEDA IGLESIA CLAVEL ROJO .
ﬁoqa dos inunltn'l ’ Sin
Recuirdeselas 5 mi 1er intento - puritos
mds tarde. 2° intento |
Lea la serie de nimeros {1 nimero/seg.) El paciente debe repetira. [ J oy 854
B paciente debe repetida a la mversa. [} 7 472/ 2/2
Lea la sarie de letras. El pacients debe dar un golpecito con la mano cada vez que se diga |a letra A No se asignan puntos si > 2 erores,
[ J fBACMNAAIKLBAFAKDEAAAIAMOFAAB | 4 /1
Restar de 7 en 7 empezando desde 100, [J 93 [ V86 [ J99 [J7 [} 6s ,
4 0 5 sustracchones comectas: 3 pumtos, 7 o 3 comoctas: 2 puntos, 1 comects: 1 pente, 0 comecsas: 0 puntos. =2/3
LENGUAJE Pepatir E gato 5 esconde b of 3ot coundo ot pents emememisssle | ] Espsm que & b entregee o mensaje una ver e sl selo pida { L™ i/ﬁ
Fluidez del lenguaje. Decir el mayor nimero posible de pafabras que comiencen por lafetra P en tmin. [ ] _AS N > 11 palabras) 4_/1
CENEEROITI Similitud entre p. ). manzana-narania = futs [}~ trenbicicleta [ ] relojregla . A/2
CIIWV SO Debe scorderse de las palabras | ROSTRO SEDA IGLESIA CLAVEL ROJO Puntos por 5‘_/5
‘ SIN PISTAS [} (F (W [ [ recuerdos
v x SIN PISTAS
Pista de categoria Unicamente
Pista eleccion miltiple
'ng:,'“ Mes [ ae [} 0R%R [T g [ flocaicad | L /6
& Z. Nasreddine MD Versicn 07 noviembee 2004 Normal > 26 / 30 TOTAL 25/30
Afodir | punto si tions < 12 afos de estudios )

www.mocatest.org
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MONTREAL COGNITIVE ASSESSMENT (MOCA) NOMBRE &4 C A cimionto: % - 0b 25
(EVALUACION COGNITIVA MONTREAL)

A e . - U g o
ony .lw_“*scnk 03-10- 205

= e
Copiar ol
cubo (3 purttos)
(TN
" 10\
9 v 3
\ 1 {
\\
\F
—
|’I l l’
W
1
e — +
mi1 | 1 ) |eys
Contorno Numeros Agujas
0 o [1 Farecawrt [] 3/3
MEMORIA fsta de ,

Ll Mt s Sl o ROSTRD |  SEDA IGLESIA CLAVEL Rovo | o
Rm das mlanl;& \er inteato | » > — ok puntos
més tarde 2° intento {

Lea la sene de nameros (1 ndmero/sag.) El paciente debe repetiria. [ /r 2185 ¢

Bl paciente debe repetirla 8 la inversa. [ ] 7 4 2 2/2

Lea ta sene de letras. Bl paciente debe dar un golpecito con fa mano cada vez que se diga la letra A. No se asignan puntos si > 2 efrores.
[ 4 FBACMNAAIKLBAFAKDEAAAJAMOFAAB | 1 /1

Restar de 7 en 7 empezando desde 100. [ 493 186 [¥79 b7 L1 6s

4 0 5 sustracciones comectas: 3 puntos, 2 o 3 comectas: 2 pumtos, | comecta: 1 punto, O comectas: 0 puntos. .2_/3
LENGUAJE Papeir: £ ga s esconde bajo o = caands los pamss ectra sn b sz, | 1. Espar cun  Jo ertegue o mensajs ura vez oun sl ss b pida [ )Y Z/2
Fluidez del lenquaje. Decir &l mayor nimero posible de palabeas que comiencen por fajetra *P*en 1min. [ ] _{4/ (N = 11 palabras) 1.1
ABSTRACCION Similitud entre p. . manzana-naranja = frta  [1] wenbiciclets [ ] relopregs .7 [a 1/2
GIRITGOLENIASOIE  Debe acordarse de las palabras |  ROSTRO SEDA IGLESIA CLAVEL ROJD Puntos por | I /5

wiicive I 0 ] N 8 NIl N A R P

SIN PISTAS

Pista de categoria (nicamente

Pista sleccién maktipls
A . & = de la 4 <

ORIENTACION [ q/u‘?'::h";“ [ Mes [ a [ TR0 () wge [ Jsesioss | £ /6
© Z Nasredding MD Versitn 07 noviembre 2004 Normal > 26/30 | TOTAL 723/30

www.mocatest.org

Mrlpmmm:l!aﬁadumﬂuu
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MONTREAL COGNITIVE ASSESSMENT (MOCA) NOMeRE ALY R

(EVALUACION COGNITIVA MONTREAL) gitdlos; O Aupeliargeun: D3.10.2078

. Dibujar un reloj (Once y diez)

C?J:'od (3 puntos)
: Finad . .’ / y
. Comienze |
(1] 11 %8! (0] (o1 |3
Contomo Nimeros Agujas
4
M Rieconenls awdls ] |23
mw . Deip s et o ROSTRO SEDA IGLESIA CLAVEL ROJO .
T n
n‘.'&?ﬁ&ﬁ':{“ !;" miatos | €€ intenito L y - - puntos
mis tarde 2° Intento » =
muabmadaan(lnMseg.b Bpmsntedeberepetirlah] 21854

El paciente debe repetila a ta inversa. [ <] 7 4 2 i/g

Lea |a sene da latras. El paciente debe dar un golpecito con la mano cada vez que se diga la letra A. No se asignan puntos si > 2 arores.
[] FBACMNAAJKLBAFAKDEAAAJAMOFAASB 1/1

Restar de 7 en 7 empezando desde 100. [x] 83 [/] 86 179 [x] 72 [] 65
4 0 5 sustracciones comoctas: 3 puntes, 2 0 3 comectas: 2 puntos, 1 comecta: 1 punte, [ comectas: 0 pumtos. L/3
ety
LENGUALJE Repetir B gato e esconds bajb o bt cussdo los pemos entran en a sala. | 5] Espern que 8 le ermegun o menvaje na vez que el se o pida [ | Q/Q
Fluidez del lenguaje. Decir &f mayor niimero posible de palabras que comiencen por laletra P en tmin. [ ] _5 (N> 11 patabras) on
ABSTRACCION Simifitud entre p. ¢, marzana-naranja = fruts [ /]  wenbicicleta [+ ] roloj-ragla /2
AN Dobe sccrdarse de fas peiabras | ROSTRO SEDA IGLESIA CLAVEL ROJO Puntos por | 3 /5
SIN PISTAS [ ] [/] [ ] [ ] [ ) recoerdos |
e » . SIN PISTAS
Pista de categoria P o {Unicamente
Pista eleccion maltiple
A Di ia de la

[ %5&ms (4 M [] e [/] Jo%® [ wew [ Jscees] 6 /6
© Z Nasreddine MD Versién 07 noviembre 2004 Normal > 26/30 | TOTAL 20/30
www.mocatest.org Adindir | punto & Uese < 12 siios de m:de

172



MONTREAL COGNITIVE ASSESSMENT (MOCA) JOMORE: = C7 L o wacimontes 7

b o e ) E AL ) .
(EVALUACION COGNITIVA MONTREAL) ;‘.‘::h’f_ roehime FECHA: 10340 2025
VISUOESPACIAL / EJECUTIVA thii s t
Copler o Dibujar un reloj (Once y diez) .
cubo {3 puntos)
Final R A
Comienzo
(A (1) [+] (o] (0] |37
Contomno Numeros Agujas
(A [ 01 |2/
MEMORIA Lea fa kst beas, | |
O e T ¥ ROSTRO |  SEDA IGLESIA CLAVEL sl [
R?’;‘?’ m.m?" 1er intento g | v puntos
mis tarde. 2%intento |
Lea ia serie de nameros (1 ndmero/seg.) Bl paciente debe repetirls. [ ] 278 5 4/
Bl paciente debe repetira & la inversa. [ C} 7 4 2 2/2
Lea la serie de letras. Bl paciente debe dar un golpecito con |a mano cada vez que se diga Ja letra A. No s asignan puntos si > 2 errores.
[ J FBACMNAAIKLBAFAKDEAAAIAMOFAAB | 41
Restar de 7 €n 7 empezando desde 100. [Yo3 [ )86 (.t 79 (I Ix] 6s
4 0 5 sustracciones comectas: 3 puntos, 2 o 3 comectas: 2 pustos, | comecta: 1 punto, 0 comectas: 0 puntos. }_/3
LENGUAJE flepetic. 5 gato 52 asconde bojs of 5ol cvands los pesse-wmasaniasale | ] Espars quedbie ovbege of mensai uma e o dla s o pida| | 0n/e
Fuidez de! lenguaje, Decir el mayor nimero posible de palabras que comiencen por la betra *P*en 1 min. [ ] _2__ IN 2 11 palobras) o1
CERUEGEIIN Simiitud entre p. . manzana-naranja = frta [}~ wendiciclets [ «] relopregha 1/2
CIATG I ITESTY  Debe acordarse de lss palsbras | ROSTRO SEDA IGLESIA CLAVEL ROJO | Puntospor § 5 /5
SIN PISTAS » Y / ' /| recuerdos |
l"l | [ 1 [ J ["i ['/} SIN PISTAS
Pista de categoria 7 unicamente
Pista eleccién maftiple
! G /’ - Diz de la :
[LYOaddoe [} ws  [f am  [of Do%E [} e [ o] 6 /6
© Z Nasreddine MD Version 07 novismbre 2004 Normal > 26 /30 | TOTAL 23/30
www.mocatest.org Adsdi | pusto s tiene < 12 s de estudos J
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MONTREAL COGNITIVE ASSESSMENT (MOCA) NOMBRE | 1 = acimionte: 05 020

(EVALUACION COGNITIVA MONTREAL) w O AU BCHA 03+ 40 - 2095

AV ERE PR

[ un e oo D
Copiar el

cubo (3 puntos)

/

(1] (0] (01 |2/

Contorno Numeros Agujas

[ 23
MEMORIA Lea s hsta do pelabvas, of
. o o debe repetiries, ROSTRO SEDA IGLESIA CLAVEL ROJO Sin
Hogs dos uenecs. 1ef intento L >z puntos
més tards, 2° intento {
ATENCION Lea la sera de ndmeros (1 ndmero/seg,) El paciente debe repetirla. [ L} 2 2 8 5 4
Bl paciente debe repetiria 3 la inversa. [  } 7 4 2 2/2

Lea la serie de letras, B paciente debe dar un golpecita con la mano cada vez que se diga la letra A. No se asignan puntos si > 2 errores.
[ ] FBACMNAA]KLBAFAKDEAAAJAMOFAKB on

Restar de 7 en 7 empezando desde 100. Vo3 [ }86 [0 [J72 [ )65
4 0 5 sustraccones comectas: 3 puntos, 2 o 3 comactas: 2 pumtos, | comecta: 1 pumto, O comectas: 0 puntos,

LENGUAJE Repatr: £ oot 92 saconde bafo of sl cusrds lof pemes et oo s | ] Eapato qun @ e entregoe o mensaie irm vz e selo pidaf | AJ/e

Fluidez del lenguaje. Decir &l mayor nimero posibie de palabres que comiencen por fafetra *P*an 1 min, [ ] 2 (N2 11 palabras) on

ABSTRACCION Similitud entre p. ¢f, manzano-naranja = fruta [ ] tren-bicicleta [ ] relojregls 1/2
LIRSV L VLD  Debe acordarse do las palsbess | ROSTRO SEDA IGLESIA CLAVEL ROJO Puntos por _Q/s
SIN PISTAS [] [] [1] [ [] recuerdos
SIN PISTAS
Pista de categoria L/ : v {_~ | Gmcaments
Pista eleccion maltiple
ORIENTACION [ Pesames [« M [} ae [ Tofel [} uwew [ docaissd | 6 /6
© Z Nasreddine MD Vession 07 noviembre 2004 Normal > 26/30 | TOTAL /30
www.mocatest.org Adindi | pusts si tiene < 12 ahies de estusios J
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MONTREAL COGNITIVE ASSESSMENT (MOCA) mz:f Qf ;,,,, Fecha de nacimiento: .0
(EVALUACION COGNITIVA MONTREAL) S Samcding ECHA 10.08. 2028

S. oo

/ Coplar o Dibuiar un reloj (Once y diez) ‘

cubo (3 puntas)
@ &@ [ %8
| @ ,
, e
=
(1] M1 (1] (O] [0] |3
Contarmo Nimeros Agujas
(1] Kinoceronte.  [1] 23
MEMORIA Lea Ia lista de , ol
_ e b ROSTRO SEDA IGLESIA CLAVEL noqu »
geges o, [Torionio |/ ; i -
més tarde. 2° intento e
mhmnm}mn nimero/seg,| El paciente debe repetita. [ %] 218 5 4
B paciente debe rapetirla a la inversa, [ \] T 43— /?_/9
Lea la serie de letras. El paciente debe dar un golpecito con ks mano cada vez que se diga la letra A, No se asignan puntos si > 2 errores.
[ ) FBACMNAAIKLBAFAKDEAAAIAMOFAAR |4 /1
Restar de 7 en 7 empezando desde 100 [v] o3 [~) 86 (x] 79 7> [+] 72 7© [«] 65 /
4 0 § sustracciones comactas: 3 pumtos, 2 0 3 comectas: 2 pantes, | comecta: 1 pumte, 0 comectas: 0 puntos. A_B
LENGUAJE Repets: £ gats se esconde b o sald comndo bos perros emvan en fa sl D] Espero gue & le extregue o messaje wra var gue ol 52 fo pda [ %) 0O/
Fluidez del lenguaie. Decir & mayor nimera posible de patabras que comiencen por lafetra P en tmin. [ ] _L7 N> 11 pelabres) '1_ /1
ABSTRACCION Similitud entre p. ej. manzana-naranja = frte  []  tren-bicicleta [ «] relojregl A1./2
I H {3  Debe acordarse de las palatvas | ROSTRO SEDA IGLESIA CLAVEL ROJO Puntos por Q/s
N PIST,
iaciagiezsd Y 40 1 B 8 [] [] [] |
Optative Pista de categorfa | - ¥4 %% /| Gnicamente
Pista eloccion miltiple |/ : L o7
v = Dia de k
[x) %8dmes [ e [/] o D] Seded [} e [/ |4 /6
© Z Nasreddine MD Versién 07 noviembrs 2004 Normal > 26/30 | TOTAL 15/30
www.mocatest.org At | punto 8 tiete < 12 afos de estudics J
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MONTREAL COGNITIVE ASSESSMENT (MOCA) MoMsRe OUB.C o 708 200
(EVALUACION COGNITIVA MONTREAL) ostudios: Ed. 24P peoya: 10.0%. 10125 -

Sex0: T mgn o

e PR [T

cubo {3 puntos}

@a@

Comienzo

®
@

®
@B
PORNE

1] (A1l (1] (1] )|5/5

Contomo Nameros Agujas

. ) e 0T O AL 1] ¢ o e ) X0 (1] 12/3
MEMORIA Lea Ia ista de palabras, ef
n:'am“;m ‘r‘w'mx‘ ROSTRO ] SEDA IGLESIA CLAVEL ROJO %
Rocuévd«dls § minutos 1e¢ intento . . puntos
mis tarde 2°intento | v
loahscmdenamuos(l namera/seg.) El paciente debe repetirls. [x] 248 54
El paciente debe repetis a la Inversa. [ ] 742 A/Q

Lea la sene de letras. B paciente debe dar un golpecito con |z mano cada vez que se diga ka letra A. No se asignan puntos si > 2 errores.
[ ] FBACMNAAIKLBAFAKDEAAAJAMOFAAB | 4 /1

Restar de 7 en 7 empszando desde 100. [t] 93 [¢] 86 (<] 79 (<] 12 i1 65
4 0 5 sustracciones comrectas: 3 puntos, 2 o 3 comectas: 2 puntos, | comects: 1 punto, 0 comectas: 0 puntos. L/3

LENGUAJE Rapetir: 6 gato 58 #sconde defe o 508 cuandd loa pames entres en o sels. [ /] Espars que @ 0 entrequs o mensaje use v gue ol 58 15 pida. /] 272

Fluidez def lenguaje. Decir el mayor niimero posible de palabras que comiencen por faletra *Pen 1min. [ ] 14 IN2 11 palabras) | 2 /4

ABSTRACCION Similitud entre p, &. menzang-naranja = frita [\ ]  trendbiciciets  [1] relojregla 2/2
CIATTLODIEROY  Debe acordarse de fss palsbras | ROSTRO SEDA IGLESIA CLAVEL ROJO Puntos por §| 4 /5
kb I 00 1) U °¢ [-] [-] B | Sanene
. SIN PISTAS
Pista de categoria o . (micamente
Pista eleccion mittiple | |
ORIENTACION fio] M= ] W [] aw_ [ ] Wb 1) e B
® Z Nasreddine MD Versida 07 noviesmbee 2004 Normal > 26/30 | TOTAL /30
www.mocatest.org Ahadir 1 purto si time < 12 afios de estudos )
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MONTREAL COGNITIVE ASSESSMENT (MOCA)
(EVALUACION COGNITIVA MONTREAL)

nomere: RLV .V

Nivel de £ ¢ ©rFecha do nacimiento; |5 . O7. 2003
_Ed. Supe

Sexo: Tlanculing

fecHA: 0D, 10. 2025

Copiar el

Dibujar un reloj (Once y diez)

cubo

/

(1]

{3 puntos}

]

(1]

Contorno

-

J

[

0]

Niamesos

2/

!
L0 1o s v pulibine; 4 ROSTRO SEDA IGLESIA CLAVEL ROJO
repe Sin
e itos | 19¢ ntanto >< < puntas
mds tarde. 2* intento < 3¢ >< -
mml&unc&m’maﬂ(‘l nimera/seg.) El pecients debe repetirla. [.]218 54
£l paciente debe repetiria a la inversa. [ ] 7 4 2 2/2
Lea la sene de letras. El paciente debe dar un golpecito con la mano cada vez que se diga la lstra A No se asignan puntos s > 2 errores,
[-] FBACMNAAIKLBAFAKDEAAAJAMOFAAB | 1/1
Restar de 7 en 7 empezando desde 100. [} 03 [ 186 (79 (Jn [} s
4 0 5 mstractiones comectas: 3 puntos, 2 o 3 conectas: 2 pumtes, | comecti 1 pumto, 0 comectas: 0 puntos. 4_/3
LENGUAJE Repetc: B g 3¢ esconde biio o sl csende 1o pamps entres en b3 sals. [ <3 Esper que @ be estregue of mensajesnt vz g o selo pda ) O/2
Fluidez del lenguaje. Decir el mayor nlimero posible de palabras que comiencen por la letra *P*en tmin. [ /] {7 (N> 11 palabras) | A /4
ABSTRACCION Similitud entre p. gj. manzana-naranjs = fruta  [L]  trenbicicleta [ ] reloj-regls 2/2
LRIl Debe acordarss de las palabras | ROSTRO SEDA IGLESIA CLAVEL ROJO Puntos por | () /5
SIN PISTAS =< recoerdos
[ "'l [)] [’] [k‘i [4 SIN PISTAS
Pista de categoria [V W | (nicaments
Pista sleccién mihtiple
; : la
[JOademes [} Mes [-] o [} e [ e [ Ftocaisaa] /6
@ Z Nasreddine MD Version 07 noviembre 2004 Normal > 26 /30 TOTAL B /30
www.mocatest.org Afisd | pusas i tiena < 12 ahes do estudios )
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MONTREAL COGNITIVE ASSESSMENT (MOCA) jNomeRe: PO i b e 3 U855
(EVALUACION COGNITIVA MONTREAL) ’si'fé"” ifn iy et = e
-~ Dibujar un reloj {Once y diez) n
me‘ (3 puntos)

» 2 B

s

L )|2/3
E:;":n;,gv“'w " RDS-TBD ? 4 ‘ SEDA | L7IGLESIA t°  CLAVEL«" | ROJO. e
Rocuwdo:::l‘:?;‘ mnutos Tee intento [[{y7 8- 1294 él REAYy 4! L\h_ 23 2 puntos
mis tards. 2% intento | g Fer 5.8 1 »r\A i A_‘\J G\
Lea la serie de nimeros (1 namero/seg.) B paciente debe repetirla. (>~‘] 21 8 54
Bl paciente debe repetira a la inversa. [ | ]77 4 2 /_{/2
Lea la sene da letras. El paciente debe dar un golpecito con la mano cada vez que se diga la letra A. No se asignan puntos si > 2 errores.
[(_‘;] FBACMNAAIKLBAFAKDEAAAJAMOFAASB On
Restar de 7 en 7 empezando desde 100. [leazyy (18 Ao (11 B33 [1n o [165 331,
dosmm:lmqu:lmlm:im,om:um 2/3
LENGUAJE Bageer aﬁiﬁﬁﬁ;@'&&g@;@;{w‘ () Expesm sue & e emmegun & mensal uoe vergee el sz o pide | ] o2
Fluidez del lenguaje. Decir el mayor nimero posible dz palabras que comiencen por laletra P'en 1min, [ ] _/A/0 1 (N > 11 palabms) AN
ABSTRACCION Similitud entre p. ¢j. manzana-neranja = fruta [}~ wendicicleta [ ] relojregla 0040 _/.Z_IQ
CLWTLLOIIZININE  Debe acordarse de las palibras | ROSTRO SEDA IGLESIA CLAVEL ROJD Puntos por 2_/5
SIN PISTAS [] [ L} l } [ ] [‘ ] recuerdos
' —~ SIN PISTAS
Pista de categoria | —— —— unicamente
Pista eleccién muktiple
de lo ‘
[ - [ M [} a0 [J0 (/] e []iocois | S/6
© Z Nasreddine MD Version 07 noviembre 2004 Normal > 26/30 | TOTAL 13/30

www.mocatest.org

Afadir 1 pusto si tiene < !hfadusmdou
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MONTREAL COGNITIVE ASSESSMENT (MOCA) N "°"“‘J i.D Fecha de nacimionto: (6. O
(EVALUACION COGNITIVA MONTREAL) ;g»;med Supece Bk 0940202

S cc ki N a2

2

2Cx

. [ie iy T

cubo (3 puntos)

® ®

@ Final /
o ®® &
@ @ [©) A

© | JH

[/ (1 L ta 1o 1a |as

IDENTIFICACION

. /
{ [/l } WO oTe clie 2/3
MEMORIA Loa la ista de palabras, &
_ Ty ROSTRO |  SEDA | IGLESIA |  CLAVEL ZH
Recuﬁvdesﬁn 5 minutas Tec intento [ A\ | puntos
27 intanto
Lea la serie de nimeros (1 nimero/seq.) £l pacieate debe repetida. [ . 218 5 g
Bl paciente debe repetida a la inversa. [} 7 4 2 é/?
Lea |a serie de letras. £l paciente debe dar un golpecito con la mang cada vez que se diga la latra A. No se asignan puntos si > 2 emores, =
[¥] FBACMNAAIKLBAFAKDEAAAIAMOFAAS | (/1
Restar de 7 en 7 empezando desde 100. [J93 [J86 [ )7 [ Ln [ )65
laSmmmcmmimzoumlmlwm;lz1m,0cmmnm _&./3
LENGUAJE Repat: £ gne se esconde bajo of saté cuendo bos pemos entan en ls s | .}[Emmuchmmuwmmqudmmpa(x,}’ Z/2
Fluidez del lenguaje. Decir el meyor nimero posible de palabras que comiencen por 1a letrs "P* en 1 min. Luﬂ [N > 11 palabras) A /1
ABSTRACCION Similitud entre p. &j. manzane-nerania = fruta L] wen-biciclets [ ] relojreghh . Z/2
GHRNL I Debs acordarse de las palsbess |  ROSTRO SEDA IGLESIA CLAVEL ROJO Puntos por § < /5
SINPISTAS| ¢ 2 B , rocuerdos |
[ ] [‘l’ l ‘} Ll H SIN PISTAS
Pista de categoria umcamente
Pista sleccién multiple
- d ¥ 4 f
ORIENTACION [ .,r'ﬂ“;,:m"r‘ [J- M [} ao  [JTR%l [} wge [ Wocalites | () /6
© Z Nasreddine MD Version 07 noviembre 2004 Normal > 26/30 | TOTAL L3/30
www.mocatest.org Afude | pento si tene < 12 afos de estudios J
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nomere: T1.0 . &
Nivelde €d. >.pe
estudios:

MONTREAL COGNITIVE ASSESSMENT (MOCA)

(EVALUACION COGNITIVA MONTREAL) FECHA: 09 .10.202 S

Sexo: ﬁmwb’nu

Fecha de nacimiento: 0.5 .O1. 20

Dibujar un reloj (Once y diez) ‘
cmzal (3 puntos) L
L B Eiy ) B ey
i P N, T | /|' l/' ]_/’ 16/
/ Final o . | | V1IN o = §
®© ‘@O & am | LD
% , e \ S——
@ \° B
. Comienzo \ 1‘
@— B pm i
o
(0] 01 | (@) (a |Us
Contorno Numeros Agujas

3 I. \ ) % - e |
(4 oywo@onis (1 e
MEMORIA Lea | lista de palshras, el ROSTRO SEDA IGLESIA CLAVEL ROJO
b Sin
mg“” ""| '"?;mm 1ar intento - S/ puntos
més tarde. 2° intento
Lea iz serie de nimeros (1 nimero/seg.| El paciente debe repetiria. [ “} 21854
B paciente debe repetiria a la inversa. [/] 7 4 27 i/g
Lea la sera de letras. £l pacsente debe dar un golpecito con la mano cada vez que se diga |a letra A. No se asignan puntos si > 2 emores.
[/] FBACMNAAIKLBAFAKDEAAAIAMOFAASB L/1
Restar de 7 en 7 empezando desde 100. ] o3 [] 86 1 79 Np [+] 65 y
4 0 5 sustraccionas comectas: 3 puntos, 2 0 3 comectas: 2 puntos, | comscta: 1 punte, 0 comectas: 0 pustos. _'/3
LENGUAJE Ropet:  geto se tacoeds bajo  seld cumdo bos peros wntran en o sals. <] Espero g & b antrogue of merss una vaz que ol 5¢ o pica -4 e
Fluidez el lenguaje. Decir el mayor nimero posible de palabras que camiencen por I letra P en tmin. [ ] _] "IN > 11 polabras) an
ABSTRACCION Siméitud entre p. &j. manzana-naranje = fruta [  tren-bicicleta [ 5] reloj-regla 1/
T ™y T
GUTSHIBIISIDIE  Debe scoedarse de las pelabras | ROSTRO SEDA IGLESIA CLAVEL R Puntos por § 7 /5
SIN PISTAS [ ] E‘l (\] l \/] [%y recuerdos
4 S SIN PISTAS
Optative Md.um.aﬁ Unicaments
Pista sleccion maltiple
X Disdels . A Z
['/] DT;::'":;“ A M [ A (-] s:mnm [] g [ Locoldad BJ/6
© Z Nasreddine MD Varsién 07 noviembra 2004 Normal > 26 /30 | TOTAL 16./30
WW.I'I’!OCG(GSLO?Q Adade | puntd = Sene < 12 sfos de mm)
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cubo (3 puntos)

/ /M/’Z 1
10

2
e”’tﬂ3
g “i
6 5

Ml (O] (V] [ 4

Cantorno Numeros Agujas

/ copars | POUIR UN TEIO) (Uncey oen N

-

L g‘;n [-".] yul’r_mﬂun A2 [/ ]
Lea la lista de polobras, o
m RIS ey
aga dos intentos. -~ =

Recuérdeselas 5 mnutes 1er intento
més tarde

2° intanto

Lea la serie de nGmeros (1 nimera/seg.) Bl paciente debe repetiie. [ L 21 8 5 4

£l paciente debe repetiia ala inversa. [  }77 4 2

Lea la sena de letres. Bl paciente debe dar un golpecito con |a mano cada vez que se diga la letra A. No se asignan puntos si > 2 errores.
[-] FBACMNAAIKLBAFAKDEAAAJAMOFAAB

Rastar de 7 en 7 empezando dasde 100. [ Vo3 [ 86 [ J79 [ J72 ()85
4 0 5 sustracciones comectss: 3 puntos, 2 0 3 conectas: 2 puntos, | comecta: 1 punto, O comectas: 0 puntos.

LENGUAJE Pepeti: © ot 30 83conde daje e 508 iards s pamss ackiapawianii | | Espoma que d e emeegus o memsaj usa ver que o sa o pvin [ , |

Fluidez def lenguaje. Decir el mayor nimero posible de palabras que comiencen por la letra *Pen 1 min.  [A3] _[Z (N > 11 palstess)

ABSTRACCION Similitud entre p. &j. manzana-narenja = fruta [ () trenbicicleta [ ] relojregla t P

CIIRTZOGENEIY Debe scordarse de des palabees | ROSTRO |  SEDA IGLESIA CLAVEL ROJO .| Puntos por

w0 0 N L i % il M 00 W5l -+
Pista de categoria v Gnicamente

Pista sleccion multiple

[Fo0am [ F M [ 47 w0 () Sed [ low [ peicaion

676

@ Z Nasreddine MD Versién 07 noviembra 2004 Normal > 26 /30 | TOTAL 25/30
www.mocatest.org Afidt | purto sl thene < 12 afios 0o estudos )
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MONTREAL COGNITIVE ASSESSMENT (MOCA) NOMBRETLV.D o eacimionte: 14 06 2003

(EVALUACION COGNITIVA MONTREAL) getudlos: €3 2uperiorpEcan: 09.10. 2026
Q3(M\-ﬂ_2
VISUDESPACIAL / EJECUTIVA . Dibujar un reloj (Once y diez) ‘
Copiar el {13 puntos)
PO O,
®/ Findl . P
A e
\ ® X
Comienzo /
@@
Pe
©<
(1) (1) (1] (22 (01 |2
Contorno Numeros Agujas

IDENTIFICACION

U Wrargume, 1]

Hags dos intentos. . :
Recusedeselas 5 minatos |19 intento e v
ocsdnonan 2 intento v =

lea Iz serie de nimeros (1 nimera/seg.) Bl paciente debe repetide. [ ] 218 5 4 0
U/e

El paciente debe repetiria & fa inversa. [x’] 7 4 2

Lea ks sene de letras. B paciente debe dar un golpecita con s mano cada vez que se digs Is letra A. No se asignan puntos si > 2 errores.
[¥] FBRACMNAAIKLBAFAKDEAAAJAMOFAAB On

Restar de 7 en 7 empezando desde 100. ] 93 /1 86 V1 79 ] /] 65 A
4 05 mstrsocones cormectas: 3 puntos, 2 o 3 cormectas: 2 pumtos, | cormects: 1 punto, 0 comectas: 0 puntos. _./3

LENGUAJE Repusr: £l gata ¢ esconde bojo ol st cvends fos perros ertran en by sals. | 3 Espero qus & b stregue of mensajs una vez cos o sa lo pda [ <] Q_/!
Fluidez del lenguaje. Decir el mayor niimero posible de palabras que comiencen portaletra P en tmin. [ ] _0 (N 11 palobras) __O_h

ABSTRACCION Similitud entre p. ¢). manzang-nacanga = fruta [ /]  trenbicicets [ x] relojregla Okyolo= 4 /2

GRS )  Debe acordarss de las palatvas | ROSTRO SEDA IGLESIA CLAVEL ROJO Puntos poc Q_/s
SIN PISTAS [\ [\] b{l M bd recoerdos
vi - __| SIN PISTAS
Optative Pista de categoria | X — prd _~ | inicamente

Pista aleccitn miltiple | Va ~ X X

[/] Cademes [] Mes [] ao  [] Sadel (/] wew [l |y /6

© Z Nasreddine MD Versin 07 noviembes 2004 Normal > 26 /30 | TOTAL 15/30

www.mocatest.org Adade | punto si tene < 12 alos de astadios J
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MONTREAL COGNITIVE ASSESSMENT (MOCA)

(EVALUACION COGNITIVA MONTREAL)

Nivel de

nomeae: Y- |- T

estudios: E4. nupecior
Sexo: WnGacadine

Fecha de nacimiento: |- 00, 1003
FECHA: O - 4o~ Zo2h

VISUOESPACIAL / EJECUTIVA

@ Fmd‘.."_'.' -"-._
g ®e

® ® ®

©

(11

Copiar o
cubo

Dibujar un reloj (Once y diez)

(3 puntos)

(71

Contorno

©) 01 |2
Numeros Agujas

IDENTIFICACION

., i

MEMORIA Lea la lista de palsbras, of
i dabe irk

ROSTRO

SEDA

IGLESIA

1er intento

mds tards,

2° intento

ATENCION Lea la serie de nimeros (1 nimero/seg.|

Bl paciente debe repetia. [ ] 2.1 85 4-
Bl paciente debe repetirls a la iversa. [ | 4§

Lea |a sene de letras. El paciente debe dar un galpecito con ta mano cada vez que se diga la latra A. No s asignan puntos si > Z emores.
[ ] FBACMNAAIKLBAFAKDEAAAJAMOFAAB

Restar de 7 en 7 empezando desde 100.

[ Jo3

[ 86

[ 11957
405 sustracciones comactas: 3 puntos, 2 0 3 comectas: 2 puntos, 1 comects: 1 punte, 0 comectzs: O puntes.

[ §

+ [16s —

LENGUAJE

Fopetic: B gato 6 6500002 ba of sofd cosschd boe penvos estren snlesebe. [ ] Espern qus él o ermoque of mensaie mavee que sle se o pida[ |

Fludez del languaje. Decir & mayor ndmero posibée de palabras que coméencen por la lstra "P* en 1 min.

[ 144 oz patabras)

ABSTRACCION

Siméitud entre p. ¢j. manzana-naranjs = fruta [ ]~ tren-bicicleta

[ ] relojregla o e

LS HIUUIIANIE  Debo ncordacse de ks palabras
SIN PISTAS

ROSTRO _

[J”

SEDA

[J

IGLESIA

4

CLAVEL

T

Puntos por
recuerdos
SIN PISTAS

ROJO
[

Pista de categoria

umicamente

Pista eleccion miltiple

ia gel
[

[ wes

[ a0

-1

Dia de la
semana

[___}- Lugar

[ A Tocaiidag

Yre

© Z Nasreddine MD Version 07 noviembre 2004
www.mocatest.org

Normal > 26 / 30

TOTAL \7/30
thsm:lziﬂs&uﬁdmj
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nomese: M CH. A

MONTREAL COGNITIVE ASSESSMENT (MOCA) NouoR Feoka de necimisnts: £b - 0 - 200
(EVALUACIGN COGNITIVA MONTREAL) S0 POCRIFCHA. ) -0 - 2075

8 ovr | Dibviar un eloj (Once y i) RN

cubo (3 puntos)

® @

Final /

®
® ®—& R =

® ® 5 [
©— =

Contorno Nameros Agujas

(0! (1] (1] (2] ©]

(1 < PR
MEMORIA Lea i bsta de palabras, o
e . ROSTRO SEDA IGLESIA CLAVEL ROJO
s let intento
mas tarde. 2° intento

m a sene de nimeros {1 nmero/seg.) El pacients debe repetida. [ L] 2 V8 5 4

Bl paciente debe repetirla a la mversa. [k}/-, 42

Lea la serie de letras, El paciente debe dar un golpecito con la mano cada vez que se diga la letra A, No se asignan puntos si > 2 errores.
[ ] FBACMNAA]KLBAFAKD{AAAJAMOFAAB

Restar de 7 en 7 empezando desde 100, (93 [ )86 [ V79 [ )72 [ 185
4 0 5 sustracciones comectas: 3 pumtos, 2 0 3 corectas: 2 puntes, 1 comecta 1 pumto, 0 comectas: O puntos,

LENGUAJE Repetr: £ gata se escande ban o 3ol coando fos peros ermran salCae: | ) Eaperm que s setregue of mansaje era vz que sl selo péa | |

Fluidez del lenguaje. Decir el mayor nimero posible de palabras que comiencen por fa letra P en Tmin. [/ J [N > 11 paabras)

ABSTRACCION Similitud entre p. ¢, manzana-nararge = fute [, ] twenbiciclets [ ] relojregle )

AN Debe acondarse de las palstvas | ROSTRO SEDA IGLESIA CLAVEL ROJO Puntos por

SIN PISTAS recperdos

(14 11 ] 1 [] [ ], | o

Pista de categoria 4 % V/ 1/ .~ | Unicamente

Pista eleccion miltiple

ORIENTACION [y Podemes [} Ms [} a0 [ (JTadel [ e [ Jocated
© Z Nasreddine MD Vursion 07 noviembeo 2004 Normal > 26 /30 | TOTAL 18 /30
www.mocatest.org Aadr | ponto & tiens < 12 alos da estudics )
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WIVININLAR VWUITIIIVE MYVREVVITIRINE (IMTWW]  Nigel de Fecha de nacumento: 6 UD. JUOH

(EVALUACION COGNITIVA MONTREAL) Sontlox: €0 Soparior FECHA: 03740~ 2025
VISUDESPACIAL / EJECUTIVA o e = "
JOES L Copiar o Dibujar un reloj (Once y diez) -

cubo (3 puntos)

iy
: Y /o 05
" @ | 6% Y

\  Comienzo \.

® -
(4] (1] ()] (A 0l | 2</5
Contomo Nimeros Agujas

% (1 Rbino 11 Capaefis [1]2/3
MEMORIA Lee la fists de , ol
feieim e ms' ROSTRO SEDA IGLESIA CLAVEL ROJO ~
poie °°|’ e oo ler intento [V ~ o | puntos
mas tarde, 2" intento
Mm Iz serie de ndmeros {1 nimern/seg.} £l paciente debe repetia. [ ] 27 8,3’5" ”
B paciente debe repetirla a fa inversa. [ | &2 Q/?

Lea la serie de letras. El paciente debe dar un golpecito con ka mano cada vez que sa diga la letra A, No se asignan puntos sl > 2 errores, .
[.}/FBACMNAA!KLBAFAKDEAAAJAMOFAAB A/

Restar de 7 en 7 empezando desde 100. [1e3 %% (186 53 (179 4~ [ 172 32 [ 165 44 7

[

4 9 5 sustracciones comectas: 3 pantos, 2 o 3 corwctas: 2 puntos, | comecta: 1 punte, 0 comectas: O pumtos, ;/./3

LENGUAJE mnmnmwcwmmmmmuw"l ] Espern que & le snraque o mersae unave que sla sedapda | | _Q/2
Fluidez del lenguaje. Decir of mayor ndmero posible de patabras que comsencen poe laletra ™ enimin, [ ] _% N> 11 paiabras) Uhn

ABSTRACCION Simditud entre p. ef. marzana-naranja = fruta | /}/ venbicicleta [ ] rolojregls |- i/ 2

CIIRT IR0 Oche acordarse de las pesbras| ROSTRO_|  SEDA IGLESIA CLAVEL ROJO | Puntospor | | /5

SWS) 1] 11| WY = B | Do

Z SIN PISTAS

Pista de categoria nicamente

Optativa
Pista eleccion muhtiple
. . , . -

) Pl [ v [ e Seeee (A7 e [ eecaises fY /6
© Z Nasreddine MD Version 07 noviembre 2004 Normal > 26/30 | ToTAL 1S/30
www.mocatut.org Atadie 1 pente 51 tene < 12 ohos de lﬂuﬁmJ
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13.3

/ Campus Los Angeles

OBJETIVOS DEL DESARROLLO SOSTENIBLE

#OB]J

il

~\\ll -

IV

“t

.

DE DESARROLLO

SOSTENIBLE

Cuestionario de auto reporte sobre contribuciones primarias y secundarias a los Objetivos de

Desarrollo Sostenible, organizados por categorias.

En caso de que aplique, marque con una "X" un unico Objetivo de Desarrollo Sostenible como
aporte principal y otro objetivo como aporte secundario.

Bloques

Objetivos

10

20

1. Poner fin a la pobreza en todas sus formas y en el mundo.

2. Poner fin al hambre, lograr la seguridad alimentaria y la
mejora de la nutricién y promover la agricultura sostenible

Personas

3. Garantizar una vida sana y promover el bienestar de todos y
todas las edades.

4. Garantizar una educacion inclusiva y equitativa de calidad y
promover oportunidades de aprendizaje permanente para todos.

5. Lograr la igualdad de género y empoderar a todas las mujeres
y las nifias.

6. Garantizar la disponibilidad y la gestion sostenible del agua y
el saneamiento para todos.

12. Garantizar modalidades de consumo y produccion sostenible.

13. Adoptar medidas urgentes para combatir el cambio climatico
y sus efectos.

Planeta

14. Conservar y utilizar sosteniblemente los océanos, los mares y
los recursos marinos para el desarrollo sostenible.

15. Proteger, restablecer y promover el uso sostenible de los
ecosistemas terrestres, gestionar sosteniblemente los bosques,
luchar contra la desertificacion, detener e invertir la degradacion
de las tierras y detener la pérdida de biodiversidad.

7. Garantizar el acceso a una energia asequible, fiable, sostenible
y moderna para todos.

8. Promover el crecimiento econdmico sostenido, inclusivo y
sostenible, el empleo pleno y productivo y el trabajo decente para
todos.

Prosperidad

9. Construir infraestructuras resilientes, promover la
industrializacion inclusiva y sostenible y fomentar la innovacion.

10. Reducir la desigualdad en los paises y entre ellos.

11. Lograr que las ciudades y los asentamientos humanos sean
inclusivos, seguros, resilientes y sostenibles.
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16. Promover sociedades pacificas e inclusivas para el desarrollo
sostenible, facilitar el acceso a la justicia para todos y construir a

Paz todos los niveles institucionales eficaces e inclusivas que rindan
cuentas.
17. Fortalecer los medios de implementacion y revitalizar la
Asociaciones | Alianza

Mundial para el Desarrollo Sostenible
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