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RESUMEN 
  

 Este informe de tesis es realizado con el objetivo de analizar los niveles de 

autorregulación y las dimensiones de la comprensión lectora de textos expositivos en el 

soporte impreso (papel) versus el soporte digital (computador) en estudiantes universitarios 

sin acceso temprano a las tic y en estudiantes de 8º año básico con /sin acceso a las TICs. 

 El diseño utilizado tiene dos etapas: Etapa 1  la muestra  fueron 55 estudiantes de 

cuatro carreras de Educación, que cursaban 1° y 3° año de la Universidad de Concepción. 

En la Etapa 2: la muestra la conforman 80 estudiantes de octavo año; 40 con mayor acceso 

y 40 con menor acceso a la tecnología de dos colegios particular subvencionados de la 

comuna de Los Ángeles. Se utilizaron tres instrumentos en cada etapa: dos pruebas de 

comprensión y un cuestionario de autorregulación. Los datos fueron analizados con el 

software R, en la etapa 1 y con el software SPSS, en la etapa 2. Se obtuvo que los 

universitarios presentan bajos puntajes en comprensión de lectura en ambos soportes, 

levemente mejor en el soporte impreso. En los estudiantes de octavo año no hubo 

diferencias por soporte. Existe poco avances en comprensión entre octavo año y primero de 

universidad. Se sigue manteniendo que en los niveles superficiales de comprensión se 

obtiene mejores resultados. No es el soporte el que interfiere en la comprensión de lectura, 

sino las habilidades particulares de los sujetos, un buen lector rendirá de manera similar en 

ambos soportes de lectura.   
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