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Resumen

Chile enfrenta una alta prevalencia de enfermedades cronicas asociadas a la mala
alimentacion. La Dieta Mediterranea (DM) es un modelo alimentario reconocido por sus
beneficios para la salud, pero su viabilidad econémica en el contexto nacional es incierta.
Esta investigacion tuvo como objetivo principal realizar un analisis comparativo del costo de
una Canasta Bésica Mediterranea (CBM) adaptada a Chile frente a la Canasta Bésica de

Alimentos (CBA) oficial.

Para ello, se disefiaron tres variantes de la CBM (original, invierno y verano) en colaboracion
con nutricionistas, para tres regiones representativas del territorio nacional: Arica y
Parinacota, Biobio y Metropolitana. La recoleccion de precios se realizé mediante un cruce
de fuentes de datos oficiales (ODEPA, SERNAPESCA) y un levantamiento en terreno,
procesando la informacion con herramientas de inteligencia de negocios como Power BI. Se
compar6 el costo mensual final de las canastas y se analizo la incidencia de cada grupo de

alimentos en el precio.

Los resultados demuestran que la CBM, incluso en su version mas economica ($127.713 al
mes), es significativamente mas costosa que la CBA oficial ($70.065 en marzo del 2025). Se
identificaron importantes disparidades regionales, siendo la Region de Arica y Parinacota la
de mayor costo ($168.859 en su version original). El analisis de la composicion reveld que
los segmentos de "Frutas y Verduras" y "Pescados y Mariscos" son los principales impulsores

del costo.

Se concluye que el elevado costo de la CBM representa una barrera de acceso fundamental
para una parte importante de la poblacion chilena, especialmente si se considera la pobreza
desde una perspectiva multidimensional. Ademas, se critica la metodologia de la CBA oficial,
que presenta una doble debilidad: primero, carece de todo criterio de calidad nutricional al
centrarse exclusivamente en la suficiencia caldrica; y segundo, su célculo fraccionado omite
barreras econdmicas que imponen los formatos de venta comercial (costo por envase),
subestimando el desembolso inicial necesario para los hogares. Se recomienda que las
politicas publicas de seguridad alimentaria consideren la calidad nutricional y realidades

territoriales para promover dietas saludables de manera equitativa.

DEPARTAMENTO
INGENIERIA INDUSTRIAL



Abstract

Chile faces a high prevalence of chronic diseases associated with poor diet. The
Mediterranean Diet (MD) is a dietary pattern recognized for its health benefits, but its
economic feasibility in the national context is uncertain. This research's main objective was
to conduct a comparative cost analysis of a Mediterranean Basic Basket (CBM) adapted to

Chile against the official Basic Food Basket (CBA).

To this end, three CBM variations (original, winter, and summer) were designed in
collaboration with nutritionists for three representative national regions: Arica y Parinacota,
Biobio, and Metropolitana. Price data was collected by cross-referencing official data sources
(ODEPA, SERNAPESCA) with in-field surveys, processing the information with business
intelligence tools such as Power BI. The final monthly cost of the baskets was compared, and

the incidence of each food group on the price was analyzed.

The results demonstrate that the CBM, even in its most affordable version (CLP $127,713),
is significantly more expensive than the official CBA (CLP $70,065 in March 2025).
Significant regional disparities were identified, with the Arica y Parinacota Region showing
the highest cost (CLP $168,859 for its original version). The composition analysis revealed

that the "Fruits and Vegetables" and "Fish and Seafood" segments are the main cost drivers.

It is concluded that the high cost of the CBM represents a fundamental access barrier for a
significant part of the Chilean population, especially when considering poverty from a
multidimensional perspective. Furthermore, the official CBA methodology is criticized for
presenting a double weakness: first, it lacks any nutritional quality criteria, focusing
exclusively on caloric sufficiency; and second, its fractional calculation omits the economic
barriers imposed by commercial retail formats (cost per package), thereby underestimating
the initial outlay required for households. It is recommended that public food security policies

consider nutritional quality and territorial realities to equitably promote healthy diets.
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1. Introduccion

1.1 Antecedentes

Durante las ultimas décadas, la relacion entre alimentacion, salud y sostenibilidad
ambiental se ha convertido en una prioridad tanto para gobiernos como, para organismos
internacionales. Asi, los patrones alimentarios saludables, como la dieta mediterranea, han
sido ampliamente estudiados por sus multiples beneficios: nutricionales, sanitarios y
ambientales. Esta dieta, tradicional de paises del sur de Europa, se basa en un alto consumo
de frutas, verduras, legumbres, cereales integrales, aceite de oliva y pescado, con una ingesta
moderada de productos lacteos y vino, y baja en carnes rojas y procesadas (Mertens et al.,

2022; Tong et al., 2018).

Diversos estudios han demostrado que la dieta mediterranea estd asociada con una
reduccion significativa del riesgo de enfermedades crdnicas tales como enfermedades
cardiovasculares, diabetes tipo 2, obesidad y ciertos tipos de cancer (Tong et al., 2018).
Ademés, se le atribuye un menor impacto ambiental en comparaciéon con otros patrones
alimentarios occidentales por: menor huella de carbono, uso de agua y terreno (Saez-
Almendros et al., 2013; Freséan et al., 2022). En términos de sostenibilidad, esta dieta también
presenta ventajas por énfasis en productos locales y de temporada, que favorece las

economias rurales y reduce la dependencia de sistemas agroindustriales intensivos.

Sin embargo, la adopcidn de la dieta mediterranea fuera de su contexto cultural y
geografico original presenta desafios. Uno de los mas relevantes es el econdmico. Si bien
este patron dietético es ideal en términos de salud publica, estudios internacionales han
documentado que adherirse a dietas saludables puede ser mas costoso especialmente, en
contextos de desigualdad social o en paises en vias de desarrollo (Mertens et al., 2022;

Monsivais et al., 2015).

En Chile, la evidencia cientifica sobre el costo de dietas saludables es atn incipiente,
aunque existen antecedentes relevantes. En la Region Metropolitana, el estudio de Verdugo
et al. (2016) comparo el costo de una canasta saludable (basada en las guias del MINSAL)

frente a una canasta no saludable tipica, con metodologia de recoleccion de precios en
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supermercados y ferias libres. Los resultados revelaron que la dieta saludable presenta un
costo significativamente mayor, especialmente al analizar el precio por unidad de energia,
donde los alimentos protectores resultan mas onerosos que las alternativas ricas en calorias

vacias.

Ademas, se ha identificado que las dietas menos saludables, altas en azlicares, grasas
y productos ultraprocesados, estan mas disponibles y ser mas asequibles en sectores
socioecondmicamente vulnerables, profundizando asi las desigualdades alimentarias y sus

consecuencias sanitarias (Vega-Salas et al., 2022).

1.2 Problematica

Chile enfrenta una paradoja alimentaria. Esta situacion se enmarca en una tendencia
regional alarmante, donde el pais ha sido sefialado por la FAO como uno de los lideres en
tasas de sobrepeso, obesidad y consumo de alimentos ultraprocesados en América Latina y
el Caribe (FAO et al., 2023). Por un lado, el pais ha experimentado un aumento en la
disponibilidad y diversidad de alimentos; por otro, se observa un preocupante aumento de
enfermedades asociadas a la mala alimentacion. Segun la Gltima Encuesta Nacional de Salud,
mas del 74% de los adultos en Chile presentan sobrepeso u obesidad, siendo este uno de los
factores de riesgo mas relevantes para enfermedades no transmisibles (Ministerio de Salud,
2017). Esta situacion se agrava por alta prevalencia del consumo de alimentos

ultraprocesados y bajos niveles de actividad fisica.

En este contexto, es fundamental promover patrones alimentarios saludables como la
dieta mediterranea. No obstante, surge una interrogante critica: ;es economicamente viable
para la poblacion chilena adoptar una dieta de estas caracteristicas? Este cuestionamiento
cobra mas relevancia al considerar las fuertes disparidades territoriales del pais. Si bien la
sociedad chilena puede considerarse relativamente homogénea, el acceso, la disponibilidad
y, por ende, el costo final de los alimentos saludables puede variar considerablemente entre
regiones, especialmente al comparar las zonas de produccion, como la Regién Metropolitana,

con regiones extremas como Arica y Parinacota.

Adicionalmente la limitada informacién disponible sobre el costo real de adherirse a

la dieta mediterranea en Chile. Si bien existen estimaciones de la canasta basica de alimentos

DIi

DEPARTAMENTO
INGENIERIA INDUSTRIAL



(como la publicada por ODEPA) y datos sectoriales como los de SERNAPESCA para
productos del mar, no existen estudios que contrasten de manera directa estos datos con una
canasta adaptada al modelo mediterrdneo. Esta falta de evidencia dificulta el disefio de

politicas publicas efectivas orientadas a fomentar dietas saludables y sostenibles.

1.3 Objetivos del presente estudio
Objetivo general:

o Realizar un andlisis comparativo del costo de la dieta mediterranea en Chile, tomando

como referencia la canasta basica de alimentos.
Objetivos especificos:

1. Construir tres canastas de alimentos basada en la dieta mediterranea, adaptada al

contexto chileno con asesoria de nutricionistas.

2. Comparar el costo mensual de estas canastas con la canasta basica de alimentos en
tres regiones del pais: Region Metropolitana (Santiago), Region del Biobio

(Concepcion) y Region de Arica y Parinacota (Arica).

3. Identificar posibles brechas de accesibilidad econdmica que dificulten la adopcion de

la dieta mediterranea.

1.4 Justificacion

El presente estudio contribuye a la discusion nacional sobre politicas alimentarias
sustentables y equitativas. Al comparar el costo de una dieta saludable reconocida a nivel
internacional con la canasta basica de alimentos vigente en Chile, esta investigacion busca
generar evidencia empirica para evaluar la factibilidad econdmica de promover la dieta

mediterranea en nuestro pais.

Desde el punto de vista sanitario, entender las barreras econdmicas para acceder a
dietas saludables aportaria al disefio de intervenciones eficaces para combatir enfermedades
cronicas no transmisibles. Desde el punto de vista ambiental, fomentar dietas como la

mediterranea podria contribuir a reducir el impacto ecoldgico del sistema alimentario
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chileno, tal como lo han demostrado investigaciones internacionales (Saez-Almendros et al.,

2013).

Finalmente, desde una perspectiva de justicia social, el estudio aborda una de las
dimensiones mas relevantes de la inseguridad alimentaria: la desigualdad econémica en el
acceso a alimentos saludables. Si bien se reconoce que la dieta mediterranea puede ser mas
costosa en ciertos contextos, también se ha documentado que una mayor adherencia a esta
dieta puede lograrse mediante la planificacion adecuada y el consumo de productos locales,

reduciendo asi los costos (Tong et al., 2018; Mertens et al., 2022).

2. Marco Teorico

2.1 Situacion nutricional e inflacion de alimentos en Chile
La necesidad de estudiar patrones alimentarios saludables en Chile se enmarca en un

contexto nacional de doble crisis: sanitaria y econéomica.

En el ambito sanitario, el pais enfrenta una de las peores epidemias de malnutricion
por exceso en la region. Los datos de la Encuesta Nacional de Salud (ENS) 2016-2017 son
contundentes: mas del 74% de la poblacion adulta presenta sobrepeso u obesidad (Ministerio
de Salud, 2017). Esta situacion es un factor de riesgo directo para la alta prevalencia de
enfermedades cronicas no transmisibles, como la diabetes tipo 2 y otras enfermedades
cardiovasculares, que saturan el sistema de salud publica. Este fendmeno esta directamente
vinculado a una transicion nutricional hacia dietas de baja calidad, con alto consumo de

alimentos ultraprocesados ricos en azlcares, grasas y sodio.

Paralelamente a esta crisis de salud, la poblacion chilena ha enfrentado una fuerte
presion econdmica sobre el costo de la alimentacion. El periodo reciente se ha caracterizado
por una marcada inflacion alimentaria, que ha impactado con especial dureza a los hogares
mas vulnerables. Seglin datos del Instituto Nacional de Estadisticas (INE), solo durante el
afno 2022, la divisién de "Alimentos y Bebidas no Alcoholicas" acumul6d un alza anual del
24,7%, un incremento muy superior al de la inflacion general (INE, 2023). Este aumento fue

impulsado principalmente por el encarecimiento de productos esenciales de alto consumo: el
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reporte destaca alzas historicas en el aceite vegetal, el azicar y el pan ademas, de aumentos

significativos en carnes y hortalizas, que limita aun mads el presupuesto familiar disponible

El encarecimiento de alimentos bésicos agrava la paradoja de la asequibilidad:
mientras los precios de frutas, verduras y pescados aumentan, los alimentos ultraprocesados,
de baja calidad nutricional, a menudo se perciben como la opcidon més econdmica y accesible.
Este es el escenario de fondo que justifica la urgencia de la investigacion: analizar la
viabilidad econdmica de una dieta saludable en un pais que enfrenta simultaneamente una

crisis de obesidad y un alza sostenida en el costo de los alimentos.

Este doble desafio (sanitario y econdmico) genera una tercera crisis central para esta
investigacion: la inseguridad alimentaria. Mas alla del costo, la inseguridad alimentaria mide

la dificultad real de los hogares para acceder a alimentos suficientes y nutritivos.

Las cifras mas recientes son alarmantes. En términos de malnutriciéon por exceso,
Chile lidera las estadisticas regionales: segin la Encuesta Nacional de Salud, el 74,2% de la
poblacion adulta presenta exceso de peso (31,2% obesidad y 39,8% sobrepeso) (Ministerio
de Salud, 2017). Sin embargo, esta crisis sanitaria coexiste con una realidad de acceso
limitado: segun la FAO, la prevalencia de inseguridad alimentaria moderada o grave alcanzo
al 17,5% de la poblacion en el periodo 2020-2022 (FAO et al., 2023). O sea, uno de cada
cinco chilenos enfrenta barreras econdomicas para alimentarse adecuadamente, que dificulta

la adopcion de dietas de mayor costo y calidad.

2.2 La dieta mediterranea: origen, composicion y beneficios

La dieta mediterranea es un patron alimentario tradicional de paises que bordean el
mar Mediterraneo, como Espaia, Grecia, Italia y el sur de Francia. Mas que una simple lista
de alimentos constituye una forma de vida que combina habitos saludables de alimentacion
con actividad fisica, practicas culinarias tradicionales y fuerte identidad cultural. En términos
nutricionales, esta dieta se caracteriza por una alta ingesta de frutas, verduras, legumbres,
cereales integrales y frutos secos; uso predominante del aceite de oliva como fuente principal
de grasa; consumo frecuente pero moderado de pescado y productos del mar; y consumo
limitado de carnes rojas, embutidos, productos azucarados y procesados (Mertens et al.,

2022; Tong et al., 2018).
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Desde la década del 60, diversos estudios han evidenciado los beneficios de este
patron dietético en la prevencion de enfermedades cronicas no transmisibles (ENT), como
las enfermedades cardiovasculares, la obesidad, la diabetes tipo 2 y ciertos tipos de cancer.
La dieta mediterranea ha sido reconocida por la Organizaciéon Mundial de la Salud (OMS) y
la Organizacion de las Naciones Unidas para la Alimentacion y la Agricultura (FAO) como
un modelo dietético saludable y sostenible tanto, por su perfil nutricional como por su bajo

impacto ambiental.

Ademas, presenta una densidad energética equilibrada, es rica en antioxidantes
naturales, grasas monoinsaturadas y fibra dietética. En estudios como el de Fresan et al.
(2019), se ha demostrado que quienes presentan una mayor adherencia a la dieta mediterranea
no solo muestran mejores indicadores de salud, sino también una menor huella ambiental y

una reduccion en el riesgo de mortalidad prematura.

En su forma original, esta dieta es accesible y econdmicamente viable en las regiones
donde se produce localmente. Sin embargo, su adopcion en contextos distintos como América
Latina, requiere adaptaciones culturales, econémicas y de disponibilidad de alimentos,
especialmente cuando se pretende comparar con patrones locales como la canasta basica de
alimentos (Verdugo et al., 2016). En este contexto nacional, la viabilidad de implementacion
dispone de un respaldo geografico clave: tal como destacan Urquiaga et al. (2017), el centro-
sur de Chile presenta caracteristicas agroecoldgicas similares a la cuenca del Mediterraneo,
que permite una adecuada implementacion de dicho patron dietético sustentada en la

disponibilidad de productos locales.

2.3 Canasta basica de alimentos en Chile

La Canasta Basica de Alimentos (CBA) en Chile es una herramienta desarrollada por
el Ministerio de Desarrollo Social y Familia (MIDESOF) para medir la linea de pobreza. Su
objetivo es estimar el ingreso minimo necesario para que una persona promedio satisfaga sus
requerimientos caloricos basicos (Observatorio Social, Ministerio de Desarrollo Social y

Familia, 2024).

Su construccion se basa en los patrones de consumo observados en la Encuesta de

Presupuestos Familiares (EPF), levantada por el Instituto Nacional de Estadisticas (INE). Se
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define una canasta (que actualmente incluye 79 productos) que representa una dieta de
aproximadamente 2.000 calorias diarias por persona. El valor de la canasta, actualizado
mensualmente por el IPC, es lo que define la linea de pobreza extrema. A su vez, este valor
se multiplica por un coeficiente para estimar el costo de bienes y servicios no alimentarios,

estableciendo la "linea de pobreza" general (Ministerio de Desarrollo Social y Familia, 2025).

Aunque la CBA es el pilar de la politica social, su metodologia presenta una critica
fundamental: el criterio de seleccion de alimentos no es nutricional, sino econdmico. Es decir,
la canasta no representa una dieta saludable, sino el patrén de consumo observado en los
hogares de menores ingresos, optimizado para alcanzar las 2.000 kcal al menor costo posible
(Verdugo et al., 2016). Como resultado, la CBA incluye productos de alto contenido calérico
pero baja calidad nutricional, como alimentos procesados, altos en azucares simples, grasas

saturadas y sodio.

Esta composicion genera una brecha evidente con las recomendaciones del propio
Ministerio de Salud, expresadas en las Guias Alimentarias Basadas en Alimentos (GABA),
que promueven una dieta equilibrada y rica en alimentos frescos como frutas, verduras y

legumbres (Ministerio de Salud, 2022).

Esta debilidad metodologica es el nicleo de la problematica de la pobreza en Chile.
Al definir la linea de pobreza en base a una canasta nutricionalmente deficiente, se genera
una distorsion en la politica publica: un hogar podria, tedricamente, tener ingresos sobre la
linea de la pobreza (no ser "pobre") y, sin embargo, no tener los recursos suficientes para
acceder a una dieta saludable y de calidad que prevenga enfermedades. Esta distorsion se
hace evidente en las mediciones nacionales: mientras la pobreza por ingresos (basada en la
CBA) alcanz6 un 6,5% en 2022, la pobreza multidimensional (que mide carencias en salud,
educacion y vivienda) fue casi el triple, alcanzando un 16,9% (Ministerio de Desarrollo
Social y Familia, 2023). Esto demuestra que la CBA subestima las necesidades reales para

un bienestar integral, siendo la alimentacion saludable una de las brechas mas relevantes.

Esta critica a la CBA como un indicador obsoleto no es solo académica, sino que se
ha convertido en un asunto de politica de Estado. La "Comision Asesora Presidencial para la
Actualizacion de la Medicion de la Pobreza" (2024), en su informe final de recomendaciones,

valido estas preocupaciones al recomendar explicitamente la necesidad de actualizar la CBA,
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argumentando que ya no representa adecuadamente las necesidades ni los patrones de

consumo actuales.

El informe de la Comision (2024) es crucial, pues recomienda formalmente fortalecer
el uso de la Pobreza Multidimensional y la Inseguridad Alimentaria (los mismos indicadores
que hemos introducido en este marco tedrico) como métricas mas fidedignas del bienestar,

en lugar de depender unicamente de la medicion de ingresos basada en la CBA.

2.4 Accesibilidad economica a la alimentacion saludable

Uno de los principales desafios para mejorar la salud alimentaria de la poblacion es
la accesibilidad econdmica a alimentos saludables. Se ha demostrado que, en multiples
contextos a nivel global, los patrones de dieta saludable son mas caros que los no saludables
(Rao et al., 2013). Esta misma barrera ha sido cuantificada en Chile, donde estudios han
confirmado que los productos frescos como frutas, verduras y pescados son
significativamente mas costosos que los productos ultra procesados (Verdugo et al., 2016).
Esto genera una paradoja alimentaria, donde las dietas mas perjudiciales para la salud (ricas
en calorias, azlicares y grasas saturadas) son las menos costosas y accesibles para la poblacion

mas vulnerable.

En el estudio realizado por Verdugo et al. (2016), se observd que una dieta saludable,
disefiada seglin las recomendaciones del Ministerio de Salud, presentaba un costo
significativamente mayor que una dieta no saludable. Esta diferencia no solo afectaba al valor
total de la dieta, sino también al costo por kilocaloria. Los alimentos saludables eran mas
caros por unidad de energia, mientras que los alimentos no saludables (como pan blanco,

bebidas azucaradas y masas dulces) presentaban una alta densidad calorica a bajo precio.

Esta relacion inversa entre precio y calidad nutricional ha sido también descrita por
Tong et al. (2018) en el Reino Unido, donde se identifico que los hogares con menor ingreso
enfrentaban mayores barreras econdmicas para adoptar patrones saludables como la dieta
mediterranea. En Chile, estas barreras se traducen en patrones de consumo que perpetiian

enfermedades cronicas y desigualdades sanitarias (Vega-Salas et al., 2021).



2.5 Comparacion de precios y analisis economico en alimentacion

Comparar el costo de distintos patrones alimentarios requiere establecer parametros
comunes, como una base calorica estandarizada (por ejemplo, 2.000 kcal/dia), una frecuencia
alimentaria, y una unidad de andlisis (por dia, por persona, por grupo familiar). A partir de
estos datos, se puede calcular el costo total de la dieta y el costo por kilocaloria, que permite
contrastar diferentes enfoques alimentarios (por ejemplo, entre la canasta basica y la dieta

mediterranea).

Este tipo de andlisis es util para identificar productos que encarecen la dieta y estimar
la viabilidad econémica de adoptar nuevos héabitos alimentarios en funcion de la region, el
nivel de ingreso o la disponibilidad local. En estudios recientes realizados en Espafia y Reino
Unido (Fresan et al., 2019; Tong et al., 2018), se ha evidenciado que la dieta mediterranea
tendria un costo ligeramente superior a patrones alimentarios convencionales, pero los

beneficios en salud y reduccion del impacto ambiental justifican su promocion.

En Chile, este tipo de analisis es aun incipiente. La comparacion de precios entre la
canasta basica de alimentos publicada por ODEPA y una canasta adaptada a la dieta
mediterranea permitiria observar si existe una brecha significativa de accesibilidad y cuales

productos representan los mayores desafios econémicos.

3. Metodologia

3.1 Enfoque general de la investigacion

El presente estudio se desarrolla bajo un enfoque cuantitativo, comparativo y
descriptivo, cuyo objetivo es determinar si existen diferencias significativas en los costos de
la dieta mediterranea y la canasta bésica de alimentos utilizada en Chile. Se usan datos
oficiales de precios de alimentos y se construye una canasta representativa de la dieta

mediterranea adaptada a un contexto nacional.
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3.2 Uso de herramientas digitales para el analisis de datos
alimentarios: Power BI

Enla era de los macrodatos (big data), las herramientas de analisis visual como Power
BI se han convertido en aliados estratégicos para: procesar grandes volumenes de
informacion, extraer conclusiones y facilitar la toma de decisiones. Power BI, desarrollada
por Microsoft, permite conectar distintas fuentes de datos (Excel, bases en la nube, bases
publicas), modelar relaciones entre variables, construir dashboards interactivos y realizar

visualizaciones dinamicas.

En la presente investigacion, Power BI fue usado para importar, organizar, filtrar y

visualizar datos de precios de alimentos provenientes de distintas fuentes tales como:

. Oficina de Estudios y Politicas Agrarias (ODEPA), publicacion mensualmente

los precios de alimentos que componen la CBA.

. Servicio Nacional de Pesca y Acuicultura (SERNAPESCA), que proporciond

mediante solicitud por Ley de Transparencia valores de productos del mar.

Esta herramienta permite comparar precios por: region, producto, categoria
alimentaria y temporalidad ademas, establecer visualizaciones claras sobre el costo total de
cada dieta. A diferencia de andlisis tradicionales en Excel, Power BI proporciona mayor
capacidad de actualizacion y exploracion dinamica, facilitando el desarrollo de escenarios y
analisis complementarios por grupo familiar o contexto regional (Ejemplo: Santiago vs.

Concepcion vs Arica).

Ademas, el uso de Power BI refuerza los principios de transparencia y
reproducibilidad en la investigacion, permite visualizar los datos fuente y las relaciones entre

variables en tiempo real.

El uso de Power BI fue particularmente decisivo en el uso de base de datos de
ODEPA, y descargada en formato CSV, y superando el limite de filas admitido por Microsoft
Excel imposibilitando, su andlisis a través de métodos tradicionales. Dentro de Power BI, se
utilizaron funciones DAX (Data Analysis Expressions) para ejecutar el filtrado de datos en

cada una de las tres regiones de estudio y calcular los precios promedios mensuales de cada
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alimento, consolidando asi una base de datos manejable y especifica para la presente

memoria de titulacion.

3.3 Construccion de la dieta mediterranea

La construccion de la dieta mediterranea, se realizod en colaboracidon con un equipo de
nutricionistas, quienes definieron los alimentos base del patron mediterraneo adaptado a la
realidad chilena considerando, similitudes agroclimaticas, disponibilidad local y habitos
culturales. Esta canasta se basa en la evidencia cientifica nacional e internacional y en
particular en la revision de Urquiaga et al. (2017), para asegurar la pertinencia nutricional de

los componentes seleccionados.
De acuerdo con este estudio, la dieta mediterranea se caracteriza por:
e Alta ingesta diaria de verduras (>3 porciones) y frutas (>2 porciones),
e Consumo diario de aceite de oliva como principal grasa (3—6 cucharadas),
o Consumo regular de cereales integrales y legumbres (3—4 veces por semana),
e Inclusion de productos lacteos fermentados (yogurt, queso),
e Consumo frecuente de pescado y mariscos (2—4 veces por semana),

o Ingesta moderada de vino tinto durante las comidas (1 copa para mujeres, 2 copas
para hombres); sin embargo, este componente no fue incluido en el calculo de los

costos de la CBM de este estudio
e Bajo consumo de carnes rojas y procesadas (<1 vez por semana).

La adaptacion chilena de esta dieta incluye alimentos equivalentes como porotos,
lentejas, garbanzos, pescados locales (merluza, jurel), frutas y verduras propias de la zona
central, frutos secos como nueces y almendras, pan integral, y aceite de oliva nacional. La
seleccion y frecuencia de consumo se basé en la Tabla 1 y 3 del articulo de Urquiaga et al.
(2017), que presentan los componentes nutricionales y recomendaciones de frecuencia para

aplicar esta dieta en Chile, Urquiaga et al. (2017).
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La dieta mediterranea no se construyd como un menu fijo, sino como una canasta
mensual promedio basada en porciones diarias estimadas por grupo alimentario, siguiendo el
enfoque flexible de Urquiaga et al. (2017), que considera la diversidad y rotacion de

alimentos.

El listado detallado de productos seleccionados para cada canasta, junto con sus
cantidades mensuales estimadas por persona (en gramos o mililitros), se encuentra disponible

en el Anexo 1 del presente documento.
El anexo agrupa las tablas de composicion:
o Tabla 7.1: Composicion y Cantidades de la Canasta Mediterranea Original.
e Tabla 7.2: Composicion y Cantidades de la Canasta Mediterranea de invierno.

o Tabla 7.3: Composicion y Cantidades de la Canasta Mediterranea de Verano.

3.3.1 Desarrollo de canastas economicas y estacionales

Posterior a la construccion de canastas mediterraneas originales, se realizé un analisis
preliminar de costos utilizando como referencia la Canasta Original de la Region del Biobio,
por ser de menor valor entre las tres zonas estudiadas. Este andlisis revel6 una brecha
significativa: el costo superaba en un 124,52% al de la Canasta Basica de Alimentos (CBA)
oficial. Esta diferencia planteaba una barrera de accesibilidad econémica evidente, por lo
que, para abordar esta limitacion y proponer alternativas mas viables, se procedio al disefio

de dos variantes estacionales para cada region: la Canasta de Invierno y la Canasta de Verano.

El criterio principal para el disefio de estas canastas fue la reduccion del costo total,
manteniendo al mismo tiempo un perfil nutricional coherente con los principios de la dieta

mediterranea. Las principales estrategias de ajuste fueron:

1. Sustitucion de proteinas de alto costo: Productos como el salmén fueron
reemplazados por pescados de similar aporte nutricional, pero de menor precio, como la

merluza o el jurel.

2. Ajuste de grasas saludables: Se redujo la cantidad de aceite de oliva,
complementandolo con aceites de menor costo como el de canola, sin comprometer el aporte
de grasas saludables.

12

DIi

DEPARTAMENTO
INGENIERIA INDUSTRIAL



3. Priorizacion de productos estacionales: Se adaptd la seleccion de frutas y verduras
para cada version priorizando, aquellos productos correspondientes a la temporada de
invierno y verano, con precio mas bajo y mayor disponibilidad. Este criterio estacional se
aplico de manera estandarizada a las tres zonas de estudio, reconociéndose como una
limitacidén que no se realizo una adaptacion especifica a la produccion agricola local de cada

region (ej. Arica vs. Biobio).

Este proceso resulto en la creacion de nueve canastas (una original, una de invierno y
una de verano para cada una de las tres regiones), permitiendo un andlisis comparativo de

costos mas detallado y realista.

3.4 Fuentes de datos utilizadas

Para realizar el andlisis de costos, se utilizaron datos provenientes de dos fuentes

principales:

3.4.1 Oficina de estudios y politicas agrarias (ODEPA)

La ODEPA publica mensualmente una base de datos con precios promedio
mensuales, minimos y maximos de alimentos que componen la canasta basica y otros
alimentos que no se encuentran en esta, desglosados por region, tipo de producto, unidad y
variedad. Esta informacidon fue utilizada para construir el costo referencial de la dieta
mediterranea y para comparar directamente, con los valores de la Canasta Bdasica de

Alimentos (CBA) vigente en Chile (ODEPA, 2025).

3.4.2 Servicio Nacional de Pesca y Acuicultura (SERNAPESCA)

Como la dieta mediterranea incluye un alto consumo de pescado y mariscos, se realizd
una solicitud por Ley de Transparencia al SERNAPESCA para obtener precios actualizados
de estos productos en diferentes mercados del pais. Esta informacion complementa los vacios
en la base de ODEPA respecto a productos marinos. Los precios proporcionados por
SERNAPESCA eran por tonelada y, al ser convertido a precio por kilogramo, entregaron
valores que no se correspondian con la realidad del consumidor final. Este hallazgo reforz6

la necesidad de complementar los datos con un levantamiento de precios en terreno.

(SERNAPESCA, 2024).
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3.4.3 Levantamiento de precios en terreno (supermercados, ferias y
mercados locales)

Dado que las fuentes de datos oficiales (ODEPA y SERNAPESCA) presentaban
vacios de informacién, fue necesario realizar un levantamiento de precios en terreno. Esta
recoleccion se centro en alimentos clave para la CBM y no incluidos en las bases publicas o
cuyos precios oficiales eran no realistas, tales como el salmoén fresco, arroz integral, avena,

frutos secos especificos (almendras, mani) y hortalizas como la albahaca, entre otros.

Esto se realizd entre mayo y junio de 2025 con tres objetivos: si verificar la
disponibilidad real de dichos productos; registrar precios actualizados; y complementar los
datos oficiales con valores ajustados a la realidad del consumidor final, especialmente en

frutas, verduras frescas y pescados.

Se visitaron multiples puntos de venta, incluyendo ferias libres, supermercados y
centros de abastecimiento mayorista, como el Mercado de Chillan y el ASOAGRO en Arica.
En cada visita se documentaron precios por unidad de venta (kilo, litro, unidad) y calcular un
promedio por producto. Finalmente, estos precios recolectados fueron contrastados con
valores oficiales (cuando existia una referencia) para identificar desviaciones y establecer
escenarios de: costo minimo, promedio y maximo. Este cruce de fuentes permitié una

estimacion mas robusta del costo real de la dieta mediterranea.
3.5 Region y periodo de analisis
El analisis se centrd en tres zonas geograficas de alta representatividad:
e Region Metropolitana (Santiago)
e Region del Biobio (Concepcion)
e Region de Arica y Parinacota (Arica)

Estas regiones fueron seleccionadas por marcadas diferencias en cuanto a:
disponibilidad, acceso y costos logisticos de los alimentos saludables, que permite explorar
posibles brechas de acceso a una alimentacion saludable entre centros urbanos con distintos

contextos de abastecimiento.
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El marco temporal de recoleccion de precios se acotd especificamente a meses de
mayo y junio de 2025. Esta delimitacion precisa es fundamental para asegurar la
homogeneidad de los datos y minimizar las distorsiones asociadas a la inflacién acumulada
o0 a la variacion del IPC que podrian presentarse en una ventana de tiempo mayor (como un
semestre completo). Asi, los costos calculados reflejan una "fotografia" econémica coherente

de dicho periodo.

3.6 Calculo de la Canasta Basica de Alimentos y su adaptacion a
la Canasta Mediterranea

Para estimar el valor monetario de la Canasta Bésica de Alimentos (CBA), el
Ministerio de Desarrollo Social y Familia emplea una metodologia basada en Ila
identificacion de los alimentos mds consumidos por los hogares del primer quintil de
ingresos, segun los resultados de la Encuesta de Presupuestos Familiares (EPF). A cada
alimento incluido se le asigna una cantidad mensual promedio por persona, expresada en
unidades de medida como kilogramos o litros, que busca cubrir un umbral minimo de
requerimientos energéticos. Una vez establecidas dichas cantidades, se multiplican por el
precio promedio del alimento correspondiente, y fuentes oficiales como el INE y la ODEPA.
La férmula utilizada para calcular el valor total de la canasta mensual por persona es la

siguiente:

n
CBAmediterranea = Z(Ql * Pi) (1)
i

Donde:

Q; = representa la cantidad mensual del alimento i por persona
P; = corresponde al precio promedio mensual de ese alimento.

n = Numero total de productos de la canasta.

Esto representa una forma sencilla del calculo de la canasta bésica, el calculo mas especifico

se explica con la siguiente ecuacion:

Gramos por dia; * D ]
CBAmensuar = Z ( 1000 > * (Precio por kg;) (2)

n
=1
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Donde:

n = ndmero de alimentos incluidos en la canasta

Gramos por dia; = cantidad de consumo diario para el alimento i

Precio por kg;

= Es el precio promedio mensual del alimento i, expresado en pesos por kilogramo

D = nimero de dias para el consumo mensual del respectivo mes

Al sumar el valor de todos los productos incluidos en la canasta (n), se obtiene el
costo mensual estimado de la alimentacion basica por persona. Este valor es referencia para
establecer la linea de indigencia, y, en conjunto con un coeficiente de ampliacién que
considera otros bienes no alimentarios, se utiliza también para calcular la linea de pobreza.
Con base en esta estructura metodologica, se propone en esta investigacion la construccion
de una Canasta Bésica Mediterranea, inspirada en los principios nutricionales de la dieta
mediterranea, reconocida por su enfoque equilibrado y saludable, y su alta presencia de

frutas, verduras, legumbres, pescados, aceite de oliva, cereales integrales y frutos secos.

A diferencia de la CBA oficial, que se basa en el consumo efectivo de los hogares mas
pobres, la canasta mediterranea se disefa desde un enfoque ideal y preventivo, considerando
alimentos que contribuyen a una dieta mas saludable y sostenible, validada por un equipo de

profesionales en nutricidn que colabord en esta investigacion.

El calculo final de los costos se consolid6 en una matriz en Microsoft Excel, se aplic
esta formula para cada uno de los mas de 70 productos de las nueve canastas. Esto permitio
no solo obtener el valor total de cada canasta sino también, desglosar el costo por alimento y

por segmento, sentando las bases para el analisis presentado en el capitulo de resultados.

3.7 Analisis de la composicion de costos por segmento
Para permitir un andlisis detallado de los resultados y responder a los objetivos de la

investigacion, fue necesario definir la estructura de costos de cada canasta.

Primero, se contabiliz6 el numero total de productos tnicos que componen cada
variante, siendo que la canasta original se compone de 75 alimentos, la version de invierno

de 67 alimentos, y la de verano de 68 alimentos. Las diferencias en el nimero de productos
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se deben principalmente a la sustitucion de alimentos de alto costo y a la rotacion de frutas y

verduras de temporada.

Segundo, para comprender qué factores impulsan el costo y realizar comparaciones,
estos alimentos fueron clasificados y agrupados en ocho segmentos de alimentos
constituyentes. Esta categorizacion, basada en agrupaciones estandar (similares a las
empleadas por el INE en sus informes de IPC), es la que permite desglosar el precio final y
calcular la incidencia porcentual de cada grupo, tal como se presenta en el Capitulo 4. Los

ocho segmentos definidos fueron:
1. Pany cereales
2. Carnesy aves
3. Pescados y mariscos
4. Huevos y lacteos
5. Aceites
6. Frutas, verduras, legumbres y tubérculos
7. Azlcar y endulzantes

8. Condimentos

4. Resultados

Este presente capitulo expone los resultados cuantitativos obtenidos del analisis de
costos entre nueve variantes de la Canasta Basica Mediterranea (CBM), disenadas y
adaptadas para tres regiones de Chile: Arica y Parinacota, Biobio y Metropolitana. Se
consideran tres secciones principales: primero, el costo monetario total de cada canasta,
identificando las diferencias regionales y estaciones; segundo, Analisis comparativo para
cuantificar las brechas de costo entre las canastas, utilizando como referencia la opcidon mas
econdmica; y finalmente, se desglosa la composicion del costo por grupo de alimentos para

identificar aquellos segmentos con mayor incidencia en el valor final.
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4.1 Costo monetario total de las canastas mediterraneas

El primer y mas significativo hallazgo de esta investigacion es la brecha econdémica
fundamental que existe entre la Canasta Basica de Alimentos (CBA) oficial del gobierno y
una Canasta Basica Mediterranea (CBM) nutricionalmente adaptada. Como se demostrara,
todas las variantes de la CBM, incluso las mas econdmicas, son mas costosas que la CBA,

estableciendo el costo como la barrera de acceso principal a una dieta saludable.

Para el analisis detallado, se disefiaron nueve CBM para tres regiones: CBM I (Arica
y Parinacota), CBM VIII (Biobio) y CBM RM (Metropolitana), cada una con sus variantes

"Original", "Invierno" y "Verano".

El costo mensual de las nueve canastas, en comparacion directa con el valor de la
CBA oficial a marzo de 2025 ($70.065), se presenta en la Tabla 4.1 y se visualiza en la Figura
4.1.

Tabla 4.1: Costo mensual y variacion porcentual de las canastas mediterraneas por region y

temporada

Tipo de Canasta Precio Variacion % (base CBM RM INVIERNO)
CBMI $168.859 32,22%
CBMIINVIERNO $130.728 2,36%
CBM I VERANO $133.884 4,83%
CBMVIII $157.309 23,17%
CBM VIII INVIERNO $129.605 1,48%
CBM VIII VERANO $135.937 6,44%
CBMRM $160.215 25,45%
CBM RMINVIERNO $127.713 0,00%
CBM RM VERANO $133.778 4,75%

CBA gobierno de

gChile $70.065 -45,14%
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Figura 4.1: Costo mensual de las Canastas Basicas Mediterraneas por region y tipo.

El andlisis de la Figura 4.1 y la Tabla 4.1 revela dos hallazgos. El primero y mas
notorio, es la profunda brecha entre la CBA y las CBM. La canasta saludable mas economica
del estudio (CBM RM invierno, $127.713) es un 82,3% mas cara que la CBA oficial. La
canasta mas onerosa (CBM I Original, $168.859) llega a ser un 141% mas cara que la

referencia del gobierno.

En un segundo nivel de analisis, al comparar las CBM entre si, se observan las
diferencias regionales y estacionales. La canasta mas asequible es la CBM RM Invierno
($127.713). Se identifica una tendencia consistente donde la Region de Arica y Parinacota
presenta los precios mas elevados, seguida por la Region del Biobio y, finalmente, la Region
Metropolitana. Asimismo, en cada region, la canasta "Original" siempre representa el mayor

costo.

4.2 Analisis comparativo de la variacion de costos

Con el objetivo de cuantificar la diferencia relativa entre las dietas, se realizdé un
analisis de variacion porcentual tomando como linea base (0%) la canasta de menor costo,
correspondiente a la CBM Metropolitana de Invierno. Los resultados de este analisis se

presentan en el Figura 4.2.
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Figura 4.2: Variacion porcentual del costo de las CBM en relacion con la canasta base

(CBM RM invierno)

Se observa en el grafico (figura 4.2), la CBM Arica Original es un 32,22% mas
costosa que la canasta de referencia, representando la mayor brecha del estudio. Le siguen la
CBM Metropolitana Original (25,45%) y la CBM Biobio Original (23,17%), evidenciando
que las canastas originales son considerablemente mas onerosas. En contraste, las canastas
econdmicas de invierno de Arica (2,36%) y Biobio (1,48%) muestran una variacion minima
sobre la canasta base, que sugiere que las adaptaciones estacionales y sustitucion de

productos logran una efectiva reduccion de costos.

4.3 Composicion e incidencia del costo por grupo de alimentos
Para comprender qué factores impulsan las diferencias de precio, se desgloso el costo
de cada canasta en sus ocho segmentos de alimentos constituyentes. Las Figura 4.3 y 4.4

muestra la composicion del costo en valores absolutos (CLP) para cada canasta.
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Figura 4.3: Componentes del costo de las CBM por segmento de alimentos (CLP)
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Figura 4.4: Componentes del costo de las CBM por segmento de alimento (CLP) detallada
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Del analisis de la composicion se desprenden hallazgos clave. Consistentemente en

todas las canastas, el segmento "Frutas, verduras, legumbres y tubérculos" representa la

mayor proporcion del gasto, superando el 36% del costo total en todas las versiones (ver

Tabla 4.4). Por ejemplo, en la canasta mas cara (CBM Arica Original), este grupo representa

$70.440, equivalente al 41,72% de su valor. Un segundo hallazgo relevante es el impacto del

segmento "Pescados y mariscos". En las tres canastas originales, este grupo tiene un costo

fijo de $17.587, por la inclusion de pescados de mayor valor como el salmon. Sin embargo,

en las seis canastas econdmicas (invierno y verano), este costo se reduce drasticamente a

$8.624 gracias a la sustitucion por alternativas mas asequibles como la merluza, siendo esta

una de las principales estrategias de disminucion de costos de la dieta.

Tabla 4.4: Incidencia porcentual de cada segmento de alimentos en el costo total de la CBM

TIPO DE PANY CARNES PESCADOS HUEVOS ACEITES FRUTAS, AZUCARY  CONDIMENTOS TOTAL
CANASTA CEREALES Y AVES Y Y VERDURAS, ENDULZANTES
MARISCOS LACTEOS LEGUMBRES
Y
TUBERCULOS

CBMI 10,91% 4,79% 10,42% 13,92%  11,85% 41,72% 0,82% 5,57% 100,00%
CBMI 12,67% 4,47% 6,60% 17,98%  14,55% 38,19% 0,26% 5,28% 100,00%
INVIERNO

CBMI 12,37% 4,37% 6,44% 17,55%  14,20% 39,64% 0,26% 5,16% 100,00%
VERANO

CBM VIII 12,08% 5,06% 11,18% 14,98%  12,82% 37,05% 0,86% 5,98% 100,00%
CBM VIII 13,27% 4,67% 6,65% 18,18%  14,78% 36,85% 0,27% 5,33% 100,00%
INVIERNO

CBMVIII 12,65% 4,45% 6,34% 17,33%  14,09% 39,79% 0,25% 5,08% 100,00%
VERANO

CBMRM 11,52% 5,30% 10,98% 13,64%  12,38% 39,46% 0,85% 5,88% 100,00%
CBMRM 13,01% 4,81% 6,75% 17,11%  14,75% 37,89% 0,27% 5,41% 100,00%
INVIERNO

CBMRM 12,19% 4,50% 6,33% 16,04%  13,82% 41,80% 0,25% 5,07% 100,00%
VERANO

5. Discusion

Los resultados de este estudio, revelan una realidad econdmica ineludible: la adopcion

de una dieta mediterranea en Chile, incluso en sus versiones mas econdémicas y adaptadas,

representa un costo significativamente mayor al de la Canasta Basica de Alimentos (CBA)
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oficial. Este hallazgo, si bien esperado, plantea un dilema central para la politica piblica y la
salud nutricional del pais. La brecha de costos no debe ser interpretada simplemente como
un indicador de que "comer sano es mas caro", sino que debe analizarse desde una perspectiva
mas amplia que contemple la relacion entre el costo monetario de la alimentacion y la

inversion a largo plazo en la salud de la poblacion.

En este contexto, la diferencia de precios entre la CBM y la CBA trasciende el analisis
econdmico para convertirse en una discusion sobre el valor de la prevencion en salud.
Mientras la CBA se construye con un criterio de suficiencia calérica a minimo costo, la CBM
se fundamenta en la calidad nutricional y sus beneficios comprobados para la salud. La
evidencia cientifica actual respalda de manera contundente que la dieta mediterranea no es

solo un patron alimentario, sino una herramienta eficaz de medicina preventiva.

La investigacion desarrollada por Dussaillant et al. (2016) es categoérica al respecto,
consolidando los hallazgos de numerosos estudios a nivel mundial. El estudio PREDIMED,
uno de los ensayos clinicos mas relevantes en nutricion, demostré que la adherencia a una
dieta mediterranea puede reducir hasta en un 30% la incidencia de eventos cardiovasculares,
como infartos al miocardio o accidentes cerebrovasculares. Ademas, este patron alimentario
se asocia con una menor incidencia y un mejor control de la diabetes mellitus tipo 2, una de
las enfermedades cronicas con mayor prevalencia en Chile. Como senalan los autores, los
beneficios se extienden a la proteccion contra ciertos tipos de cancer, enfermedades

neurodegenerativas y una menor mortalidad general (Dussaillant et al., 2016).

Por lo tanto, el aparente ahorro que supone la CBA para el presupuesto familiar podria
estar generando un costo oculto y diferido para el sistema de salud chileno. Fomentar un
patron alimentario basado en el bajo costo, pero con alta densidad de alimentos ultra
procesados y baja calidad nutricional, es una estrategia que, a largo plazo, puede incrementar
el gasto publico destinado al tratamiento de enfermedades crénicas no transmisibles, las
cuales constituyen la principal carga de morbilidad y mortalidad en el pais. En este sentido,
la promocion de la dieta mediterranea, a pesar de su mayor costo directo, podria constituir
una de las inversiones mas costo-efectivas para mejorar la salud publica y la calidad de vida

de los chilenos.
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Si bien tanto la CBM propuesta en este estudio como la CBA oficial utilizan el
estandar de 2.000 kcal/dia como base de célculo, permitiendo una comparacion equitativa,
es en la metodologia de costeo donde emerge una desconexion fundamental entre el modelo
estadistico y la realidad del consumidor. El valor oficial de la CBA se obtiene multiplicando
el precio por gramo de cada alimento por la cantidad diaria tedrica necesaria para cumplir

con el requerimiento caldrico.

Un ejemplo de esta tension metodologica se observa en alimentos basicos como el
arroz. El informe de marzo de 2025 establece un consumo tedrico mensual de
aproximadamente 675 gramos. Si bien metodologicamente es correcto calcular el costo
proporcional al consumo para no sobreestimar el valor caldrico de la canasta (como sefiala la
practica estandar), esta aproximacion teorica puede enmascarar una barrera financiera en la

realidad.

En el mercado minorista, el consumidor debe adquirir el formato de venta indivisible
(1 kg), lo que implica un desembolso inicial o "gasto de bolsillo" mayor al que indica el valor
mensual de la canasta. Aunque el excedente del producto (los 325 gramos restantes)
constituye despensa para el mes siguiente, para un hogar con presupuesto de subsistencia
("viviendo al dia"), la necesidad de comprar formatos completos representa una friccion de

flujo de caja que la métrica oficial no captura.

Esta distincion es relevante porque sugiere que el costo de acceso inmediato a los
alimentos puede ser superior al costo de consumo mensual, generando una barrera adicional

para las familias mas vulnerables que intentan planificar su alimentacion mes a mes.

Esta barrera practica obliga a los hogares a tomar una de dos decisiones, ambas con

implicaciones negativas para un presupuesto ajustado:

1. Comprar el formato minimo (1 kg): Esto implica un desembolso inicial mayor al
tedricamente asignado para ese producto, desequilibrando el presupuesto destinado

al resto de los alimentos de la canasta.

2. No comprar el producto: Esto significa no cumplir con la composicion nutricional y

caldrica que la propia canasta establece.
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Por consiguiente, el valor oficial de la CBA, aunque util como umbral estadistico para
la medicion de la pobreza, subestima sistematicamente el costo real y el flujo de caja
necesario que una familia debe desembolsar para adquirir los alimentos. Esto sugiere que la
brecha de asequibilidad entre una dieta de subsistencia y una dieta saludable como la
mediterranea es, en términos practicos, aun mayor de lo que los nimeros oficiales indican.
El desafio no es solo la diferencia de precio, sino la incompatibilidad del modelo teérico con

las restricciones estructurales del comercio de alimentos.

Esta desconexion entre el calculo tedrico y la compra real no es el tinico indicio de la
insuficiencia de la CBA. La preocupacion por una canasta que supere la mera suficiencia
calérica ya fue abordada formalmente por el Ministerio de Salud. En el informe "Estudio
sobre el calculo de indicadores para el monitoreo del impacto socioecondomico de las
enfermedades no transmisibles en Chile" (MINSAL, OPS & CEPAL, 2015), se propuso una
"Canasta de Alimentos de Calidad" (CAC).

El objetivo de la CAC era loable: priorizar alimentos beneficiosos y eliminar aquellos
perjudiciales para la salud. Sin embargo, el propio estudio reveld que esta canasta de calidad
tenia un costo de $43.872 a diciembre de 2013, siendo $11.333 mas cara que la CBA oficial
de esa fecha. A pesar de su enfoque nutricional, esta iniciativa no cuestiond la metodologia
de fondo y, al igual que la CBA, se construyo sobre un modelo de compra por gramos que

no refleja la realidad del consumidor.

Esta subestimacion del costo real de la alimentacion no es un fendmeno aislado, sino
que adquiere mayor relevancia al contrastar la posicion de Chile dentro del contexto
sudamericano. Para dimensionar esta realidad, se realizd una comparativa de los costos
oficiales de la Canasta Basica Alimentaria (linea de indigencia) reportados por los

organismos estadisticos de la region para el periodo de febrero-marzo de 2025

La Tabla 7.24 resume estos valores estandarizados en délares estadounidenses (USD)

para permitir su comparabilidad directa.
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Tabla 7.24: Comparativa Regional del Costo Mensual de la Canasta Basica Alimentaria

Pais Organismo I\(/IFoenbe ggzL;)cal USI;/ ?K)p:riz.) Estado del Dato
Chile MIDESO $70.065 CLP $75 USD Oficial mensual
Argentina INDEC $151.491 ARS $142 USD Oficial mensual
Brasil DIEESE RS 860,53 $150 USD OﬁCia'Prg‘jgs)“a' (Sa0
Peru INEI S/ 260 PEN $69 USD Estimacion ajustada IPC
Colombia DANE $227.220 COP $56 USD Oficial vigente
Paraguay INE G'P?fé'sg“ $52 USD Oficial mensual

Fuente: Elaboracion propia en base a reportes de MIDESO, INDEC, DIEESE, INEI, DANE
e INE Paraguay.

Al analizar estos datos, se observa una clara segmentacioén geopolitica de los costos.
Chile ($75 USD) se posiciona con un costo de subsistencia superior al de las economias
andinas y paraguayas (cuyas canastas oscilan entre los $52 y $69 USD), siendo un 34% mas
costoso que Colombia y un 8% mads que Peru. Sin embargo, se mantiene significativamente
por debajo de los costos nominales de las grandes economias atlanticas, como Argentina y
Brasil, donde la canasta basica supera los $140 USD debido a sus propias coyunturas

inflacionarias.

No obstante, el hallazgo mas critico de esta investigacion emerge al cruzar estos datos
con el valor de la Canasta Mediterranea (CBM). Con un costo aproximado de $136 USD
($127.713 CLP), la dieta saludable propuesta para Chile tiene un valor casi idéntico al de la
canasta basica de supervivencia de Argentina o Brasil. Esto evidencia que, para un hogar
chileno, acceder a una alimentacion de calidad nutricional implica un esfuerzo econémico

equivalente al de sobrevivir en los escenarios mas costosos de la region.

Los resultados de este estudio ponen de manifiesto una heterogeneidad econémica a

nivel territorial. Se demostré de manera consistente que la Region de Arica y Parinacota

26



presenta los costos mas elevados para la CBM en todas sus variantes, mientras que la Region
Metropolitana registra sistematicamente los valores mas bajos. Esta brecha no es un
fendmeno casual, sino que responde a una combinacion de factores estructurales, logisticos

y de mercado que condicionan el acceso a los alimentos en Chile.

La principal hipotesis para explicar el sobrecosto en Arica radica en los costos
logisticos y de transporte. Gran parte de los productos que componen una canasta
diversificada, como carnes, lacteos, cereales y ciertas frutas y verduras, se producen en la
zona centro y sur del pais. La distancia geografica implica un costo de transporte significativo
—tanto en combustible como en la mantencion de la cadena de frio— que inevitablemente

se transfiere al precio final que paga el consumidor en el extremo norte.

En segundo lugar, la escala y competitividad del mercado juegan un rol crucial. La
Region Metropolitana concentra la mayor parte de la poblacion del pais, lo que genera un
mercado de mayor volumen y con mds actores compitiendo entre si (supermercados,
mayoristas, ferias libres). Esta dindmica de economias de escala y alta competencia ejerce
una presion a la baja sobre los precios, un efecto que no se replica con la misma intensidad

en mercados regionales mas acotados como el de Arica.

Si bien la Region de Arica y Parinacota posee ventajas comparativas en la produccion
de ciertos alimentos (como hortalizas y aceitunas), su dependencia de productos provenientes
de otras zonas para completar una dieta variada y equilibrada la hace vulnerable a las
fricciones logisticas. Este hallazgo subraya la necesidad de que las politicas publicas de
alimentacion y nutricion incorporen un enfoque territorial, reconociendo que el desafio de la
asequibilidad no es homogéneo en el pais y requiere soluciones adaptadas a las realidades

locales.

El debate sobre el costo real de la Canasta Basica de Alimentos (CBA) es tan central
que se ha vuelto un asunto de politica de Estado. De hecho, la "Comision Asesora
Presidencial para la Actualizacion de la Medicion de la Pobreza" (2024), en su informe final
de recomendaciones, critica la medicion actual basada en la CBA por ser limitada y no reflejar

las necesidades contemporaneas.
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El informe de la Comisién es clave, ya que recomienda explicitamente dos cosas:
primero, fortalecer el uso de la pobreza multidimensional por sobre la simple medicion de
ingresos; y segundo, incorporar la Inseguridad Alimentaria como un indicador fundamental

del bienestar.

Estas recomendaciones oficiales ponen en perspectiva los hallazgos de esta
investigacion. Mientras la pobreza por ingresos (el 6.5%) es baja, los indicadores que la
Comision recomienda priorizar son alarmantes: la pobreza multidimensional ya alcanza al
16.9% (Ministerio de Desarrollo Social y Familia, 2023) y la inseguridad alimentaria
(moderada o grave) afecta al 17.5% de la poblacion (FAO et al., 2023).

Esta distincion es fundamental. El universo de personas para quienes una dieta de
calidad es inalcanzable no es el 6.5%, sino un grupo que se acerca al 17% del pais. No
obstante, es probable que este porcentaje subestime la magnitud real del problema. Dado que
el costo de la CBM ($127.713) representa una fraccion significativa de un sueldo promedio,
la barrera de asequibilidad se extiende tedricamente hacia segmentos medios que, sin calificar
estadisticamente como pobres, carecen de la holgura presupuestaria para sostener este

estandar alimentario.

Por lo tanto, la barrera econémica que impone la CBM no es un problema menor, sino
un desafio estructural que afecta a millones de chilenos que, aunque no sean "pobres por

ingreso", ya viven en pobreza multidimensional o inseguridad alimentaria.

5.1 Propuestas de mejora
Los hallazgos de esta investigacion demuestran que la adopcion de una dieta
saludable y sostenible como la Mediterranea es econdmicamente inviable para un gran

porcentaje de la poblacion chilena.

Al analizar la asequibilidad desde una perspectiva estrictamente individual, se
observa que el costo de la CBM mas econémica ($127.713) compromete el 25,5% de un
Ingreso Minimo Mensual (Ley N.° 21.578, 2023) y cerca del 22% del ingreso mediano
nacional ($582.559) (INE, 2024). Esto significa que, para el 50% de los trabajadores del pais

(quienes perciben el ingreso mediano o inferior), acceder a este estandar alimentario implica
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destinar practicamente uno de cada cuatro pesos ganados exclusivamente a la compra de sus

propios alimentos.

Desde un punto de vista de ingenieria economica doméstica, esta proporcion es
critica. Considerando que un trabajador independiente debe cubrir costos fijos de vivienda
(que usualmente absorben sobre el 30-40% del ingreso), transporte y servicios basicos, una
carga alimentaria superior al 20% genera una friccion presupuestaria que hace insostenible
la mantencion de esta dieta en el tiempo. En consecuencia, se concluye que, para la mitad de
la fuerza laboral chilena, la Dieta Mediterranea no es una opcion de consumo accesible, sino

un bien suntuario que compite con otras necesidades de subsistencia.

Este problema no es solo de voluntad o educacion, sino un fallo sistémico en la
estructura de precios, la informacion y la logistica. Abordar esta brecha de asequibilidad
requiere, por lo tanto, una intervencion integral y multifacética que combine la politica
publica con la optimizacion de procesos, propia de la ingenieria. A continuacion, se proponen

las siguientes lineas de accion:

Reforma de Métricas y Datos (CBA y ODEPA): Es imperativo reestructurar la CBA
para que sea un indicador de salud. Paralelamente, se debe modernizar la toma de datos de
ODEPA. Esta investigacion evidencid que la base de datos oficial presenta vacios criticos en
alimentos protectores: productos esenciales como arroz integral, avena, salmon fresco, frutos
secos y ciertas hortalizas (ej. albahaca) no son monitoreados sistematicamente. Esta
invisibilizacion estadistica impide gestionar lo que no se mide. Por tanto, se propone la
creacion de una "Canasta Saludable de Monitoreo Permanente" en ODEPA que provea la

data necesaria para la toma de decisiones.

Ingenieria de Incentivos Fiscales (IVA Diferenciado): Se propone un IVA
diferenciado para reducir o eliminar el impuesto a categorias de alimentos saludables (frutas,
verduras, legumbres, pescados) y mantener o aumentar la carga sobre los ultraprocesados.
Esta intervencion de ingenieria econdmica alinea el incentivo de precio con el objetivo de

salud publica, haciendo que la opcion saludable sea la més conveniente.

Un ejemplo concreto es el Reino Unido, cuya politica fiscal aplica una "Tasa Cero"

(0% VAT) a la mayoria de los alimentos frescos para consumo humano, mientras grava con
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la tasa estandar (20%) a productos de confiteria y snacks salados (Gov.uk, 2025). De manera
similar, Espafia implementd recientemente una reduccién temporal del IVA al 0% para
alimentos de primera necesidad (pan, harinas, leche, quesos, huevos, frutas y hortalizas) y al
5% para aceites y pastas, como medida de alivio econdmico y proteccion nutricional

(Agencia Tributaria, 2024).

En el contexto latinoamericano, Colombia y M¢éxico han avanzado con la
implementacién de "Impuestos Saludables" (como el IEPS en México o la Ley 2277 en
Colombia), gravando especificamente a las bebidas azucaradas y alimentos ultraprocesados
con sellos de advertencia, lo que genera un diferencial de precios artificial que favorece
comparativamente a los alimentos naturales exentos (DIAN, 2024; Camara de Diputados de
México, 2024). La propuesta para Chile integra ambas visiones: subsidiar lo sano (modelo

europeo) y gravar lo dafiino (modelo regional).

Fomento de Canales de Distribucion Eficientes: El alto costo en regiones (como
Arica) y la diferencia de precio entre supermercados y ferias demuestran que la logistica es
clave. Si bien en Chile existen iniciativas valiosas como la red de Mercados Campesinos de
INDAP, Esta iniciativa estatal habilita espacios de comercializacion directa para la
Agricultura Familiar Campesina, operando bajo la l6gica de "circuitos cortos", lo que elimina
intermediarios y asegura precios mas justos tanto para el productor como para el consumidor,
garantizando ademads la frescura e identidad local de los alimentos (INDAP, 2024). Sin

embargo, su cobertura actual es limitada e itinerante.

Por tanto, se propone una politica de Estado que escale este modelo utilizando

mecanismos validados internacionalmente.

Un referente clave es el Programa de Adquisicion de Alimentos (PAA) de Brasil. Su
modelo operativo se basa en la "Compra Institucional": el Estado compra directamente la
produccioén a la agricultura familiar (sin licitaciones complejas) para abastecer a escuelas y
hospitales publicos. Esto elimina la incertidumbre de venta para el agricultor y asegura el
abastecimiento a precios estables, evitando la especulacion de mercado (Grisa & Porto,

2015).
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Por otro lado, la estrategia de "Circuitos Cortos" (Circuits Courts) en Francia se
enfoca en la eficiencia de costos mediante la regulacion. La normativa francesa define oficial
y estrictamente la venta directa como aquella con maximo un intermediario (Ministére de
I'Agriculture, 2024). Estudios de organismos de consumo (UFC-Que Choisir) han
evidenciado que esta modalidad hace que los alimentos saludables sean competitivos: en el
caso de productos frescos de calidad superior (bio/orgénicos), el circuito corto resulta ser
entre un 15% y 20% maés econdémico que el supermercado, al eliminar los margenes de la

gran distribucion (UFC-Que Choisir, 2023).

Reducir el Desperdicio de Alimentos: Un componente estructural del costo de las
frutas y verduras es la merma logistica. Para abordar esto, se propone institucionalizar y

escalar iniciativas de recuperacion alimentaria que ya han mostrado éxito en el pais.

En Chile, el modelo de "Microbancos de Alimentos" (impulsado por CODEMA y el
Ministerio de Agricultura) ha validado la recuperacion de frutas y verduras en ferias libres
para su redistribucion. Actualmente, esta politica se encuentra en expansion, con la meta
estatal de implementar 70 nuevos microbancos en las 16 regiones del pais, consolidando una
red de rescate alimentario a nivel nacional (Ministerio de Agricultura, 2023). A nivel
internacional, el referente legislativo es Francia, que en 2016 se convirtid en el primer pais
del mundo en prohibir por ley a los supermercados destruir alimentos no vendidos,

obligandolos a donarlos a organizaciones benéficas (Légifrance, 2016).

Lo principal es complementar el rescate con la transformacion agroindustrial local:
incentivar la creacion de pequefias fabricas que procesen los excedentes de temporada (ej.
tomates maduros en verano) para convertirlos en conservas o salsas de larga duracion. Esto
permitiria aprovechar la sobreoferta estacional para asegurar disponibilidad de alimentos
saludables a bajo costo durante todo el afio, estabilizando los precios de la Canasta

Mediterranea en invierno.

Hacer que la Comida Sana sea Rapida y Conveniente: El principal enemigo de la
comida saludable es la falta de tiempo. Se debe apoyar a las empresas que cree n productos
sanos, baratos y rapidos de usar: por ejemplo, verduras ya picadas, legumbres que vengan

listas para comer, o "kits" de comida saludable a precios justos.
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Ensenar a Cocinar Sano y Barato: Las politicas de salud no pueden ser solo folletos.
Se deben crear talleres practicos de cocina para ensefiar a la gente a usar los alimentos de

temporada, a cocinar recetas saludables que sean rapidas, baratas y sabrosas.

5.2 Conclusiones

El presente estudio surge de una paradoja fundamental de la sociedad chilena: la
coexistencia de una crisis de obesidad y enfermedades cronicas con un sistema alimentario
que, en teoria, provee abundancia. El objetivo principal fue determinar la viabilidad
econdmica real de la Dieta Mediterranea (CBM), un patrén alimentario de probada eficacia
para la salud, comparandola con la Canasta Basica de Alimentos (CBA) que utiliza el Estado

como métrica de subsistencia.

Se concluye de manera categoérica que, bajo la estructura de mercado y precios actual
en Chile, la adopcion de una dieta saludable como la Mediterranea es econdmicamente
inviable para una gran parte de la poblacion. El hallazgo central demostré que la Canasta
Mediterranea mas economica disefiada ($127.713 por mes) es un 82,3% mas costosa que la

Canasta Basica oficial ($70.065 a marzo de 2025).
Del analisis se desprenden tres conclusiones secundarias clave:

1. El costo es territorial: Existen disparidades significativas entre regiones, siendo Arica
y Parinacota la més costosa, lo que demuestra que la logistica y el acceso, y no solo

el producto, son determinantes en el precio final.

2. La calidad tiene un precio: Los grupos de alimentos que impulsan el costo de la CBM
son precisamente aquellos mas asociados a la salud: "Frutas y Verduras" y "Pescados

y Mariscos".

3. La métrica oficial es un espejismo: Se concluye que la CBA es una métrica
doblemente deficiente. Primero, carece de todo criterio nutricional, ignorando las
propias Guias Alimentarias (GABA) del MINSAL. Segundo, es metodoldogicamente
irrealista, al basarse en un calculo de gramos que no refleja los patrones de compra
de formatos comerciales (kilos, litros) del consumidor, subestimando el costo real de

la vida.
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Esta investigacion también concluye que la inaccesibilidad econdmica a una dieta
saludable afecta a un universo mucho mayor que el 6.5% de la poblacion en situacion de
pobreza por ingresos. Al considerar indicadores madas realistas, como la Pobreza
Multidimensional (16.9%) o la Inseguridad Alimentaria (17.5%), se revela que casi uno de
cada cinco chilenos ya enfrenta barreras estructurales para alimentarse con dignidad. La
urgencia de esta discusion es validada por la propia Comision Asesora Presidencial (2024),

que recomendd formalmente la actualizacion de esta métrica.

Finalmente, este estudio demuestra que el problema de la alimentacion en Chile no
es solo un asunto de salud, sino un problema de disefio de sistemas. Requiere soluciones de
ingenieria, politica publica y logistica, tales como la reforma de la CBA, la aplicacion de
incentivos fiscales (IVA diferenciado) y la optimizacion de las cadenas de suministro para

reducir la merma y los costos de transporte.
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Tabla 7.1: Composicion y Cantidades de la Canasta Mediterranea Original

Producto

Pan integral

Quinoa

Avena

Tallarines integrales

Arroz integral

Arroz

Pechuga de pollo
deshuesada

Posta negra

Pechuga de pavo molida

Salmon

Jurel al natural

Segmento de alimentos

1.1 Pany cereales

1.1 Pany cereales

1.1 Pany cereales

1.1 Pany cereales

1.1 Pany cereales

1.1 Pany cereales

Total 1.1 Pany cereales

1.2 Carnesy aves

1.2 Carnesy aves

1.2 Carnesy aves

Total 1.2 Carnesy aves

1.3 Pescados y mariscos

1.3 Pescados y mariscos
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cantidad
necesaria

3500g

300g

1270g

400g

200g

80g

800g

200g

200g

800g

300g
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Atidn en agua 1.3 Pescados y mariscos 320g

Choritos 1.3 Pescados y mariscos 200g

Total 1.3 Pescados y mariscos

Yogurt natural 1.4 Huevos y lacteos 4000ml
Huevos 1.4 Huevos y lacteos 28 unidades
Leche descremada 1.4 Huevos y lacteos 5600ml
Queso gauda 1.4 Huevos y lacteos 20g

Total 1.4 Huevos y lacteos

Aceite de oliva 1.5 Aceites 420ml
Aceite de maravilla 1.5 Aceites 200ml
Aceite de canola 1.5 Aceites 380ml
Almendras 1.5 Aceites 4508
Mani 1.5 Aceites 450¢g
Aceitunas verdes 1.5 Aceites 50g
Aceitunas negras 1.5 Aceites 50g

Total 1.5 Aceites

Palta 1.6 Frutas, verduras, legumbres y tuberculos 2000g

39



Arandanos

Frutillas

Tomate

Choclo

Zapallo camote

Albahaca

Manzanaverde

Manzana

1.6 Frutas, verduras, legumbres y tuberculos

1.6 Frutas, verduras, legumbres y tuberculos

1.6 Frutas, verduras, legumbres y tuberculos

1.6 Frutas, verduras, legumbres y tuberculos

1.6 Frutas, verduras, legumbres y tuberculos

1.6 Frutas, verduras, legumbres y tuberculos

1.6 Frutas, verduras, legumbres y tuberculos

1.6 Frutas, verduras, legumbres y tuberculos
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500g
1000g
3250g
1300g
1500g
400g
1000g

1000g



Naranja

Cebolla

Brocoli

Peras

Limén

Lentejas

Garbanzos

Porotos blancos

1.6 Frutas, verduras, legumbres y tuberculos

1.6 Frutas, verduras, legumbres y tuberculos

1.6 Frutas, verduras, legumbres y tuberculos

1.6 Frutas, verduras, legumbres y tuberculos

1.6 Frutas, verduras, legumbres y tuberculos

1.6 Frutas, verduras, legumbres y tuberculos

1.6 Frutas, verduras, legumbres y tuberculos

1.6 Frutas, verduras, legumbres y tuberculos
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1200g
1800g
500g
1000g
1000g
200g
200g

200g



Durazno

Frambuesas

Espinaca

Platano

Pimentdn verde

Zanahoria

Papas

Lechuga

1.6 Frutas, verduras, legumbres y tuberculos

1.6 Frutas, verduras, legumbres y tuberculos

1.6 Frutas, verduras, legumbres y tuberculos

1.6 Frutas, verduras, legumbres y tuberculos

1.6 Frutas, verduras, legumbres y tuberculos

1.6 Frutas, verduras, legumbres y tuberculos

1.6 Frutas, verduras, legumbres y tuberculos

1.6 Frutas, verduras, legumbres y tuberculos
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600g

100g

400g

800g

250g

720g

600g

300g
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Pimenton rojo

Perejil

Damascos

Apio

Ciboulette

Pepino ensalada

Zapallo italiano

Ajo

1.6 Frutas, verduras, legumbres y tuberculos

1.6 Frutas, verduras, legumbres y tuberculos

1.6 Frutas, verduras, legumbres y tuberculos

1.6 Frutas, verduras, legumbres y tuberculos

1.6 Frutas, verduras, legumbres y tuberculos

1.6 Frutas, verduras, legumbres y tuberculos

1.6 Frutas, verduras, legumbres y tuberculos

1.6 Frutas, verduras, legumbres y tuberculos
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500g
120g

200g

400g

30g

600g
500g

45¢g



Cilantro

Cochayuyo

Miel

Endulzante

Jengibre

Canela

Merkén

Romero

Caldo de verduras

1.6 Frutas, verduras, legumbres y tuberculos

1.6 Frutas, verduras, legumbres y tuberculos

Total 1.6 Frutas, verduras, legumbres y
tuberculos

1.7 Azucary endulzantes

1.7 Azucary endulzantes

Total 1.7 Azucar y endulzantes

1.8 Condimentos

1.8 Condimentos

1.8 Condimentos

1.8 Condimentos

1.8 Condimentos
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50g

100g

120g

10ml

1trozo pequeno
80g
40g
2 ramitas

1200ml



Canelaenrama

Pimienta

Curcuma

Tomillo

Eneldo

Pimenton molido

Sal

Comino

Clavo de olor

1.8 Condimentos

1.8 Condimentos

1.8 Condimentos

1.8 Condimentos

1.8 Condimentos

1.8 Condimentos

1.8 Condimentos

1.8 Condimentos

1.8 Condimentos
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4 ramitas
30g
30g
1 ramita
2 cucharadas
2 cucharadas
68g
2¢g

4 unidades

Tabla 7.2: Composicion y Cantidades de la Canasta Mediterranea de Invierno.

Producto
Pan integral
Quinoa
Avena
Tallarines integrales

Arroz integral

Segmento de alimentos
1.1 Pan y cereales
1.1 Pan y cereales
1.1 Pan y cereales
1.1 Pan y cereales

1.1 Pan y cereales
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cantidad
necesaria

3500g
80g

1270g

400g

300g



Arroz

Pollo trutro entero

Posta negra

Pechuga de pavo
molida

Meluza

Jurel al natural

Atln en agua

Chorito

Yogurt natural

Huevos

Leche descremada

Queso gauda

1.1 Pan y cereales

Total 1.1 Pan y cereales

1.2 Carnes y aves

1.2 Carnes y aves

1.2 Carnes y aves

Total 1.2 Carnes y aves

1.3 Pescados y mariscos

1.3 Pescados y mariscos

1.3 Pescados y mariscos

1.3 Pescados y mariscos

Total 1.3 Pescados y mariscos

1.4 Huevos y lacteos

1.4 Huevos y lacteos

1.4 Huevos y lacteos

1.4 Huevos y lacteos
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80g

800g

200g

200g

200g
800g
320g

200g

4000ml

28 unidades
5600ml

20g



Aceite de oliva
Aceite de maravilla

Aceite de canola

Almendras
Mani

Aceitunas verdes

Aceitunas negras

Palta

Tomate

Choclo

Zapallo camote

Manzana

Total 1.4 Huevos y lacteos

1.5 Aceites
1.5 Aceites

1.5 Aceites

1.5 Aceites
1.5 Aceites

1.5 Aceites
1.5 Aceites

Total 1.5 Aceites

1.6 Frutas, verduras, legumbres y tuberculos

1.6 Frutas, verduras, legumbres y tuberculos

1.6 Frutas, verduras, legumbres y tuberculos

1.6 Frutas, verduras, legumbres y tuberculos

1.6 Frutas, verduras, legumbres y tuberculos
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420ml
200ml

380ml

250g
650g

50g

50g

2000g
3250g
1300g
1500g

2000g



Naranja

Cebolla

Brocoli

Peras

Limoén

Lentejas

Garbanzos

Porotos blancos

1.6 Frutas, verduras, legumbres y tuberculos

1.6 Frutas, verduras, legumbres y tuberculos

1.6 Frutas, verduras, legumbres y tuberculos

1.6 Frutas, verduras, legumbres y tuberculos

1.6 Frutas, verduras, legumbres y tuberculos

1.6 Frutas, verduras, legumbres y tuberculos

1.6 Frutas, verduras, legumbres y tuberculos

1.6 Frutas, verduras, legumbres y tuberculos
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2000g

1800g

500g

2000g

1000g

200g

200g

200g

DIi
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Espinaca

Platano

Pimenton verde

Zanahoria

Papas

Lechuga

Pimenton rojo

Perejil

1.6 Frutas, verduras, legumbres y tuberculos

1.6 Frutas, verduras, legumbres y tuberculos

1.6 Frutas, verduras, legumbres y tuberculos

1.6 Frutas, verduras, legumbres y tuberculos

1.6 Frutas, verduras, legumbres y tuberculos

1.6 Frutas, verduras, legumbres y tuberculos

1.6 Frutas, verduras, legumbres y tuberculos

1.6 Frutas, verduras, legumbres y tuberculos
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400g

1600

250g

720g

600g

300g

500g

120g

DIi
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Apio

Ciboulette

Pepino ensalada

Zapallo italiano

Ajo

Cilantro

Cochayuyo

1.6 Frutas, verduras, legumbres y tuberculos

1.6 Frutas, verduras, legumbres y tuberculos

1.6 Frutas, verduras, legumbres y tuberculos

1.6 Frutas, verduras, legumbres y tuberculos

1.6 Frutas, verduras, legumbres y tuberculos

1.6 Frutas, verduras, legumbres y tuberculos

1.6 Frutas, verduras, legumbres y tuberculos

Total 1.6 Frutas, verduras, legumbres y
tuberculos
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400g

30g

600g

500g

45¢g

50g

100g
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Azucar

Endulzante

Canela

Merkén

Romero

Caldo de verduras

Canela en rama

1.7 Azucar y endulzantes

1.7 Azucar y endulzantes

Total 1.7 Azucar y endulzantes

1.8 Condimentos

1.8 Condimentos

1.8 Condimentos

1.8 Condimentos

1.8 Condimentos
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140g

10ml

80g
40g

2 ramitas

1200ml

4 ramitas



Pimienta

Circuma

Tomillo

Eneldo

Pimenton molido

Sal

Comino

Clavo de olor

1.8 Condimentos

1.8 Condimentos

1.8 Condimentos

1.8 Condimentos

1.8 Condimentos

1.8 Condimentos

1.8 Condimentos

1.8 Condimentos

DIi

DEPARTAMENTO
INGENIERIA INDUSTRIAL

30g

30g
1 ramita
2 cucharadas
2 cucharadas
68g
2g

4 unidades

Tabla 7.3: Composicion y Cantidades de la Canasta Mediterranea de Verano.

Producto

Pan integral

Quinoa

Avena

Tallarines integrales

Arroz integral

Arroz

Segmento de alimentos

1.1 Pany cereales

1.1 Pany cereales

1.1 Pany cereales

1.1 Pany cereales

1.1 Pany cereales

1.1 Pany cereales
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cantidad
necesaria

3500¢g

80g

1270g

400g

300g

80g



Pollo trutro entero

Posta negra

Pechuga de pavo
molida

Merluza

Jurel al natural

Atan en agua

Chorito

Yogurt natural

Huevos

Leche descremada

Queso gauda

Total 1.1 Pany cereales

1.2 Carnesyaves

1.2 Carnesy aves

1.2 Carnesyaves

Total 1.2 Carnes y aves

1.3 Pescados y mariscos

1.3 Pescados y mariscos

1.3 Pescados y mariscos

1.3 Pescados y mariscos

Total 1.3 Pescados y mariscos

1.4 Huevos y lacteos

1.4 Huevos y lacteos

1.4 Huevos y lacteos

1.4 Huevos y lacteos

Total 1.4 Huevosy lacteos
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800g

200g

200g

200g

800g

320g

200g

4000ml

28 unidades

5600ml

20g

DIi
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Aceite de oliva

Aceite de maravilla

Aceite de Canola

Almendras
Mani

Aceitunas verdes

Aceitunas negras

Palta

Tomate

Choclo

Zapallo camote

Albahaca

1.5 Aceites

1.5 Aceites

1.5 Aceites

1.5 Aceites
1.5 Aceites

1.5 Aceites

1.5 Aceites

Total 1.5 Aceites

1.6 Frutas, verduras, legumbres y tuberculos

1.6 Frutas, verduras, legumbres y tuberculos

1.6 Frutas, verduras, legumbres y tuberculos

1.6 Frutas, verduras, legumbres y tuberculos

1.6 Frutas, verduras, legumbres y tuberculos
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420ml

200ml

380ml

250g
650g

50g

50g

2000g

3250g

1300g

1500g

400g
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Sandia

Melon

Cebolla

Brécoli

Uva

Limon

Lentejas

Garbanzos

1.6 Frutas, verduras, legumbres y tuberculos

1.6 Frutas, verduras, legumbres y tuberculos

1.6 Frutas, verduras, legumbres y tuberculos

1.6 Frutas, verduras, legumbres y tuberculos

1.6 Frutas, verduras, legumbres y tuberculos

1.6 Frutas, verduras, legumbres y tuberculos

1.6 Frutas, verduras, legumbres y tuberculos

1.6 Frutas, verduras, legumbres y tuberculos
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3000g
2000g
1800g
500g

1000g
1000g
200g

200g



Porotos blancos

Poroto verde

Platano

Pimenton verde

Zanahoria

Papas

Lechuga

Pimentadn rojo

1.6 Frutas, verduras, legumbres y tuberculos

1.6 Frutas, verduras, legumbres y tuberculos

1.6 Frutas, verduras, legumbres y tuberculos

1.6 Frutas, verduras, legumbres y tuberculos

1.6 Frutas, verduras, legumbres y tuberculos

1.6 Frutas, verduras, legumbres y tuberculos

1.6 Frutas, verduras, legumbres y tuberculos

1.6 Frutas, verduras, legumbres y tuberculos
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200g

500g

1600

250g

720g

600g

300g

500g

DIi
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Perejil

Apio

Ciboulette

Pepino ensalada

Zapallo italiano

Ajo

Cilantro

Cochayuyo

1.6 Frutas, verduras, legumbres y tuberculos

1.6 Frutas, verduras, legumbres y tuberculos

1.6 Frutas, verduras, legumbres y tuberculos

1.6 Frutas, verduras, legumbres y tuberculos

1.6 Frutas, verduras, legumbres y tuberculos

1.6 Frutas, verduras, legumbres y tuberculos

1.6 Frutas, verduras, legumbres y tuberculos

1.6 Frutas, verduras, legumbres y tuberculos
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120g
400g
30g
600g
500g
45g

50g

100g



Azucar

Endulzante

Canela

Merkén

Romero

Caldo de verduras

Total 1.6 Frutas, verduras, legumbres y
tuberculos

1.7 Azucary endulzantes

1.7 Azucary endulzantes

Total 1.7 Azucar y endulzantes

1.8 Condimentos

1.8 Condimentos

1.8 Condimentos

1.8 Condimentos
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140¢g

10ml

80g

40g

2 ramitas

1200ml
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Canelaenrama 1.8 Condimentos 4 ramitas
Pimienta 1.8 Condimentos 30¢
Clrcuma 1.8 Condimentos 30g

Tomillo 1.8 Condimentos 1ramita
Eneldo 1.8 Condimentos 2 cucharadas
Pimentén molido 1.8 Condimentos 2 cucharadas
Sal 1.8 Condimentos 68g
Comino 1.8 Condimentos 2g
Clavo de olor 1.8 Condimentos 4 unidades

Tabla 7.4: Datos ODEPA de la region de Arica y Parinacota

Tipo punto

Producto Variedad Calidad . Unidad
monitoreo

Aceite de oliva Supermercado $/litro
Aceite maravilla Supermercado $/botella 900 ml
Aceituna Negra (extra) Mercado Minorista $/kilo
Aceituna Negra (primera) Mercado Minorista $/kilo
Aceituna Negra (segunda) Mercado Minorista $/kilo
Aceituna Negra (tercera) Mercado Minorista $/kilo
Aceituna Sevillana (extra) Mercado Minorista $/kilo
Aceituna Sevillana (primera) Mercado Minorista $/kilo
Aceituna Sevillana (segunda) Mercado Minorista $/kilo
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Aceituna Sevillana (tercera) Mercado Minorista $/kilo

Ajo|Chino|Primera Chino Primera Feria libre $/unidad
Ajo|Chino|Primera Chino Primera Mercado Minorista $/unidad
Ajo|Chino|Primera Chino Primera Supermercado $/unidad
Ajo|Chino|Segunda Chino Segunda Feria libre $/unidad
Ajo|Chino|Segunda Chino Segunda Mercado Minorista $/unidad
Ajo|Chino|Segunda Chino Segunda Supermercado $/unidad
Alcachofa|Espaiiola|Primera Espafiola Primera Feria libre $/unidad
Alcachofa|Espaiola|Primera Espafiola Primera Mercado Minorista $/unidad
Alcachofa|Espaiiola|Primera Espafiola Primera Supermercado $/unidad
Alcachofa | Espaiiola|Segunda Espafiola Segunda Feria libre $/unidad
Alcachofa|Espafnola|Segunda Espaniola Segunda Mercado Minorista $/unidad
Alcachofa | Espafiola|Segunda Espafiola Segunda Supermercado $/unidad
Apio|Americana (o) | Primera Americana (o) Primera Mercado Minorista $/unidad

Promedio (sies

Promedio Promedio precio Promedio Cantidad Cantidad Precio

precio min general precio max necesaria total final quees .
necesario)

$18.397 $18.397 $18.397 420 1000 $7.727

$2.744 $2.744 $2.744 200 900 $610

$5.017 $5.017 $5.017 50 1000 $251 $199

$4.306 $4.306 $4.306 50 1000 $215 $199

$3.610 $3.610 $3.610 50 1000 $181 $199

$2.949 $2.949 $2.949 50 1000 $147 $199

$5.330 $5.330 $5.330 50 1000 $267 $209

$4.685 $4.685 $4.685 50 1000 $234 $209

$3.865 $3.865 $3.865 50 1000 $193 $209

$2.813 $2.813 $2.813 50 1000 $141 $209

$469 $469 $469 45 65 $325 $276

$406 $406 $406 45 65 $281 $276

$461 $461 $461 45 65 $319 $276

$333 $333 $333 45 65 $231  $276

$341 $341 $341 45 65 $236 $276

$386 $386 $386 45 65 $267  $276

$800 $800 $800

$440 $440 $440

$770 $770 $770

$525 $525 $525

$550 $550 $550

$799 $799 $799

$375 $375 $375 400 1000 $150 $424
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Tabla 7.5: Precios canasta basica mediterranea Arica y Parinacota.
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Producto Segmentode cantidad Precio Precio Precio Aclaraciones Incidencia
alimentos necesaria MIN PROM Max alimento

Panintegral 1.1Pany 35008 $8.705 $9.403 $10.101 51,05%
cereales

Quinoa 1.1Pany 300¢g $2.903 $2.903 $2.903 15,76%
cereales

Avena 1.1Pany 1270g $2.032 $3.799 $5.077 20,62%
cereales

Tallarines 1.1Pany 400g $1.090 $1.602 $4.800 1 paquete 8,70%

integrales cereales aprox

Arrozintegral 1.1Pany 200g $418 $552 $726 500g cocido  3,00%
cereales 200g crudo

Arroz 1.1Pany 80g $135 $161 $185 0,87%
cereales
Total 1.1 Pany $15.282 $18.420 $23.791 100,00%
cereales

Pechugade 1.2Carnesy 800g $4.190 $4.758 $5.326 58,78%

pollo aves

deshuesada

Postanegra 1.2Carnesy 200g $1.768 $1.861 $1.953 22,99%
aves

Pechugade 1.2Carnesy 200g $1.164 $1.475 $1.785 18,22%

pavo molida aves
Total 1.2 $7.121  $8.094  $9.065 100,00%
Carnesy aves

Salmoén 1.3 Pescados y 800g $8.640 $13.558 $16.792 77,09%
mariscos

Jurelal 1.3 Pescados y 300g $990 $1.790 $2.210 1latadejurel 10,18%

natural mariscos

Atin en agua 1.3 Pescadosy 320g $720 $1.234 $1.850 3latasaprox 7,02%
mariscos

Choritos 1.3 Pescados y 200g $400 $1.005 $1.793 5,71%
mariscos
Total 1.3 $10.750 $17.587 $22.645 100,00%
Pescadosy
mariscos

Yogurt natural 1.4 Huevosy 4000ml $7.800 $8.505 $9.462 36,19%
lacteos

Huevos 1.4Huevosy 28unidades$8.232 $8.428 $8.624 35,86%
lacteos

Leche 1.4Huevosy 5600ml $6.182 $6.329 $6.475 26,93%

descremada lacteos

Queso gauda 1.4 Huevosy 20g $240 $240 $240 1,02%
lacteos
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Total1.4 $22.455 $23.502 $24.802 100,00%

Huevosy

lacteos
Aceite de olival.5 Aceites 420ml $7.727 $7.727 $7.727 38,60%
Aceite de 1.5 Aceites  200ml $610 $610 $610 3,05%
maravilla

Tabla 7.6: Datos ODEPA region metropolitana
Producto Variedad Calidad Tipo 'punto Unidad
monitoreo

Aceite de oliva Supermercado $/litro
Aceite maravilla Supermercado $/botella 900 ml
Ajo|Chino|Primera Chino Primera Feria libre $/unidad
Ajo|Chino|Primera Chino Primera Supermercado $/unidad
Ajo|Chino|Segunda Chino SegundaFeria libre $/unidad
Ajo|Chino|Segunda Chino SegundaSupermercado $/unidad
Alcachofa|Espaiiola|Primera Espaniola Primera Feria libre $/unidad
Alcachofa|Espaiiola|Primera Espafiola Primera Supermercado $/unidad
Alcachofa|Espafola|Segunda Espaniola SegundaFeria libre $/unidad
Alcachofa | Espaiiola|Segunda Espafiola SegundaSupermercado $/unidad
Apio|Americana (o) | Primera Americana (0)  Primera Feria libre $/unidad
Apio|Americana (o) | Primera Americana (0)  Primera Supermercado $/unidad
Apio|Americana (0)| Segunda Americana (0)  SegundaFeria libre $/unidad
Apio|Americana (o) | Segunda Americana (0)  SegundaSupermercado $/unidad
Arandano (blue)|Sin especificar | Primera Sin especificar Primera Feria libre $/kilo
Arandano (blue)|Sin especificar|Primera Sin especificar Primera Supermercado $/kilo
Arandano (blue)|Sin especificar|SegundaSin especificar SegundaFeria libre $/kilo
Arandano (blue)|Sin especificar|SegundaSin especificar SegundaSupermercado $/kilo
Arroz grano ancho grado 1 Supermercado $/kilo
Arroz grano ancho grado 2 Supermercado $/kilo
Arroz grano largo delgado grado 2 Supermercado  $/kilo
Bracoli|Sin especificar|Primera Sin especificar  Primera Feria libre $/unidad
Brocoli|Sin especificar|Primera Sin especificar Primera Supermercado $/unidad

Cantidad Cantidad

PPMinS PPGS PPMS )

necesaria total
$18.019  $18.019 $18.019 420 1000
$2.589 $2.589 $2.589 200 900
$252 $252 $252 45 65
$420 $420 $420 45 65
$176 $176 $176 45 65
$438 $438 $438 45 65
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Precio Final .
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$7.568

$575

$174 $223

$291 $223

$122 $223

$303 $223
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$610 $610 $610

$787 $787 $787

$452 $452  $452

$773 $773 $773

$1.534 $1.534 $1.534 400 1000 $614 $522

$1.347 $1.347 $1.347 400 1000 $539 $522

$1.158 $1.158 $1.158 400 1000 $463 $522

$1.182 $1.182 $1.182 400 1000 $473 $522

$3.439 $3.439 $3.439 500 1000 $1.720 $4.633

$17.083 $17.083 $17.083 500 1000 $8.542 $4.633

$2.758 $2.758 $2.758 500 1000 $1.379 $4.633

$13.786 $13.786 $13.786 500 1000 $6.893 $4.633

$2.268 $2.268 $2.268 80 1000 $181 $158

$2.007 $2.007 $2.007 80 1000 $161 $158

$1.632 $1.632 $1.632 80 1000 $131 $158

$1.354 $1.354 $1.354 500 400 $1.693 $1.703

$1.585 $1.585 $1.585 500 400 $1.981 $1.703

Tabla 7.7: Precios canasta basica mediterranea region Metropolitana

Producto Segmento de cantidad Precio Precio Precio Aclaraciones Incidencia
alimentos necesaria MIN PROM Max alimento

Panintegral 1.1Pany 3500g $8.841 $9.461  $10.080 51,28%
cereales

Quinoa 1.1Pany 300g $2.879 $2.879 $2.879 15,60%
cereales

Avena 1.1Pany 1270g $2.032 $3.799 $5.077 20,59%
cereales

Tallarines 1.1Pany 400g $1.090 $1.602 $4.800 1 paquete 8,68%

integrales cereales aprox

Arrozintegral 1.1Pany 200g $418 $552 $726 500g cocido  2,99%
cereales 200g crudo

Arroz 1.1Pany 80g $131 $158 $181 0,86%
cereales
Total 1.1 Pany $15.391 $18.451 $23.744 100,00%
cereales

Pechugade 1.2Carnesy 800¢g $4.482 $4.877 $5.272 57,42%

pollo aves

deshuesada

Postanegra 1.2Carnesy 200g $1.920 $1.978 $2.037 23,29%
aves

Pechugade 1.2Carnesy 200g $1.399 $1.639 $1.879 19,30%

pavo molida aves
Total 1.2 $7.802 $8.494 $9.188 100,00%
Carnesy aves
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Salmodn 1.3 Pescados y 800¢g $8.640 $13.558 $16.792 77,09%
mariscos
Jurelal 1.3 Pescados y 300g $990 $1.790 $2.210 1latadejurel 10,18%
natural mariscos
Atin en agua 1.3 Pescadosy 320g $720 $1.234 $1.850 3latasaprox 7,02%
mariscos
Choritos 1.3 Pescados y 200¢g $400 $1.005 $1.793 5,71%
mariscos
Total 1.3 $10.750 $17.587 $22.645 100,00%
Pescadosy
mariscos
Yogurt natural 1.4 Huevosy 4000ml $7.800 $8.505 $9.462 38,91%
lacteos
Huevos 1.4Huevosy 28unidades$5.831 $6.916 $8.675 31,64%
lacteos
Leche 1.4 Huevosy 5600ml $6.115 $6.215 $6.314 28,44%
descremada lacteos
Queso gauda 1.4Huevosy 20g $220 $220 $220 1,01%
lacteos
Total1.4 $19.966 $21.856 $24.671 100,00%
Huevosy
lacteos
Aceite de olival.5 Aceites  420ml $7.568 $7.568 $7.568 38,15%
Aceite de 1.5Aceites  200ml $575 $575 $575 2,90%
maravilla
Tabla 7.8: Datos ODEPA region Biobio
Producto Variedad Calidad ~ |POPuUnto Unidad
monitoreo
Aceite de oliva Supermercado  $/litro
Aceite maravilla Supermercado  $/botella 900
ml
Ajo|Chino|Primera Chino Primera Feria libre $/unidad
Ajo|Chino|Primera Chino Primera Supermercado  $/unidad
Ajo|Chino|Segunda Chino Segunda Feria libre $/unidad
Alcachofa|Espanola|Primera Espafiola Primera Feria libre $/unidad
Alcachofa|Espafiola|Primera Espafiola Primera Supermercado  $/unidad
Alcachofa|Espafnola|Segunda Espafiola Segunda Feria libre $/unidad
Alcachofa|Espafiola|Segunda Espafiola Segunda Supermercado  $/unidad
Apio|Americana (o) | Primera Americana (o) Primera Feria libre $/unidad
Apio|Americana (o) | Primera Americana (0) Primera Supermercado  $/unidad
Apio|Americana (0)|Segunda Americana (o) Segunda Feria libre $/unidad
Apio|Americana (0)| Segunda Americana (0) Segunda Supermercado  $/unidad
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Arandano (blue)|Sin Sin especificar Primera Feria libre $/kilo

especificar|Primera

Arandano (blue)|Sin Sin especificar Primera Supermercado  $/kilo

especificar|Primera

Arandano (blue)|Sin Sin especificar Segunda Feria libre $/kilo

especificar|Segunda

Arandano (blue)|Sin Sin especificar Segunda Supermercado  $/kilo

especificar|Segunda

Arroz grano ancho grado 1 Supermercado  $/kilo

Arroz grano ancho grado 2 Supermercado  $/kilo

Arroz grano largo delgado grado 2 Supermercado  $/kilo

Bracoli|Sin especificar|Primera Sin especificar Primera Feria libre $/unidad

Bracoli|Sin especificar|Primera Sin especificar Primera Supermercado  $/unidad

Bracoli|Sin especificar|Segunda Sin especificar Segunda Feria libre $/unidad

PPMinBBE PPGBB  PPMBB Cantida(.i cantidad precio promedi.o siesquees
necesaria total final necesario

$18.648 $18.648 $18.648 420 1000 $7.832 $14.918

$2.756 $2.756  $2.756 200 900 $612 $612

$261 $261 $261 45 65 $181 $196

$389 $389 $389 45 65 $269 $196

$199 $199 $199 45 65 $138 $196

$616 $616 $616

$788 $788 $788

$579 $579 $579

$789 $789 $789

$1.724  $1.724 $1.724 400 1000 $690 $560

$1.291 $1.291  $1.291 400 1000 $516 $560

$1.396 $1.396 $1.396 400 1000 $558 $560

$1.190 $1.190 $1.190 400 1000 $476 $560

$3.241 $3.241  $3.241 500 1000 $1.621 $2.529

$13.522 $13.522 $13.522 500 1000 $6.761 $2.529

$2.481 $2.481  $2.481 500 1000 $1.241 $2.529

$990 $990 $990 500 1000 $495 $2.529

$2.330 $2.330 $2.330 80 1000 $186 $160

$1.999 $1.999 $1.999 80 1000 $160 $160

$1.675 $1.675 $1675 80 1000 $134 $160

$1.979 $1.979 $1.979 500 400 $2.474 $2.128

$1.572  $1.572 $1.572 500 400 $1.965  $2.128

$1.563 $1.563 $1.563 500 400 $1.954 $2.128

Tabla 7.9: Precios canasta mediterranea Biobio
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Producto Segmentode cantidad Precio Precio Precio Aclaraciones Incidencia
alimentos necesaria MIN PROM Max alimento

Panintegral 1.1Pany 3500¢g $9.972  $10.049 $10.126 52,89%
cereales

Quinoa 1.1Pany 300¢g $2.839 $2.839 $2.839 14,94%
cereales

Avena 1.1Pany 1270g $2.032 $3.799 $5.077 19,99%
cereales

Tallarines 1.1Pany 400g $1.090 $1.602 $4.800 1 paquete 8,43%

integrales cereales aprox

Arrozintegral 1.1Pany 200g $418 $552 $726 500g cocido  2,91%
cereales 200g crudo

Arroz 1.1Pany 80g $134 $160 $186 0,84%
cereales
Total 1.1 Pany $16.485 $19.001 $23.754 100,00%
cereales

Pechugade 1.2Carnesy 800g $4.280 $4.396 $4.513 55,27%

pollo aves

deshuesada

Postanegra 1.2Carnesy 200g $1.900 $1.998 $2.096 25,12%
aves

Pechugade 1.2Carnesy 200g $1.560 $1.560 $1.560 19,61%

pavo molida aves
Total 1.2 $7.740 $7.954 $8.168 100,00%
Carnesy aves

Salmoén 1.3 Pescados y 800g $8.640 $13.558 $16.792 77,09%
mariscos

Jurelal 1.3 Pescados y 300g $990 $1.790 $2.210 1latadejurel 10,18%

natural mariscos

Atin en agua 1.3 Pescadosy 320g $720 $1.234 $1.850 3latasaprox 7,02%
mariscos

Choritos 1.3 Pescados y 200g $400 $1.005 $1.793 5,71%
mariscos
Total 1.3 $10.750 $17.587 $22.645 100,00%
Pescadosy
mariscos

Yogurt natural 1.4 Huevosy 4000ml $7.800 $8.505 $9.462 36,10%
lacteos

Huevos 1.4Huevosy 28unidades$8.129 $8.443  $8.757 35,83%
lacteos

Leche 1.4Huevosy 5600ml $6.222 $6.389 $6.557 27,11%

descremada lacteos

Queso gauda 1.4 Huevosy 20g $226 $226 $226 0,96%
lacteos
Total 1.4 $22.377 $23.563 $25.002 100,00%
Huevosy
lacteos
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Aceite de olival.5 Aceites 420ml $7.832 $7.832 $7.832 38,85%
Aceite de 1.5 Aceites 200ml $612 $612 $612 3,04%
maravilla

Tabla 7.10: Datos nivel nacional porotos y aceitunas

Producto Variedad Calidad Tipo punto monitoreo Unidad

Aceituna Negra (extra) Mercado Minorista $/kilo

Aceituna Negra (primera) Mercado Minorista $/kilo

Aceituna Negra (segunda) Mercado Minorista $/kilo

Aceituna Negra (tercera) Mercado Minorista $/kilo

Aceituna Sevillana (extra) Mercado Minorista $/kilo

Aceituna Sevillana (primera) Mercado Minorista $/kilo

Aceituna Sevillana (segunda) Mercado Minorista $/kilo

Aceituna Sevillana (tercera) Mercado Minorista $/kilo

Poroto Blanco (Inia) Mercado Mayorista $/kilo (en envase de 1 kilo)
Poroto Blanco (Inia) Mercado Mayorista $/kilo (en saco de 25 kilos)
Poroto Blanco (Inia) Mercado Mayorista $/kilo (en saco de 5 kilos)

Promedio Precio MinPromedio Precio GeneralPromedio Precio MaxCantidad necesariacantidad totalprecio finalpron

$5.017 $5.017 $5.017 50 1000 $251
$4.306 $4.306 $4.306 50 1000 $215
$3.610 $3.610 $3.610 50 1000 $181
$2.949 $2.949 $2.949 50 1000 $147
$5.330 $5.330 $5.330 50 1000 $267
$4.685 $4.685 $4.685 50 1000 $234
$3.865 $3.865 $3.865 50 1000 $193
$2.813 $2.813 $2.813 50 1000 $141
$2.814 $2.814 $2.814 200 1000 $563
$2.299 $2.299 $2.299 200 1000 $460
$2.563 $2.563 $2.563 200 1000 $513

Tabla 7.11: Alimentos recolectados en terreno

Producto Punto de monitoreo Unidad Precio Marca Aclaraciones Por Valor
Albahaca Cugat

Albahaca Jumbo $/60gr $1.890 Agrosano $/30grs
Albahaca Santa lsabel $/100gr $1.590 $/30grs $6.360
Albahaca Santa lsabel $/30gr  $990 $/30grs
Albahaca Lider $/60gr $1.890 Agrosano $/30grs
Albahaca Lider $/100gr $1.590 $/30grs $6.360
Albahaca Lider $/150gr $3.390 Fresh Cut $/30grs $9.040
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Albahaca Jumbo $/30gr  $990 $/30grs

Albahaca Jumbo $/150gr $3.390 Fresh Cut $/30grs $9.040

Albahaca Jumbo $/100gr $1.590 $/30grs $6.360

Albahaca Jumbo $/planta $2.590 Verde Aroma Unaplanta  $/30grs $6.907
aprox 150grs

Albahaca Acuenta $/100gr $1.590 $/30grs $6.360

Albahaca Mercado Chillan $/30grs

Albahaca ASOAGRO $/mata  $500 propia Albahaca $/30grs $2.000
atada

Almendras Cugat

Almendras Jumbo $/700gr $10.490 Cousine & co Almendra $/100gr $3.746
Natural

Almendras Jumbo $/300gr $6.690 Cousine & co Almendra $/100gr $5.575
Natural

Almendras Jumbo $/100gr $2.699 Cousine & co Almendra $/100gr
Natural

Almendras Santa Isabel $/700gr $10.490 Cousine & co Almendra $/100gr $3.746
Natural

Almendras Santa Isabel $/300gr $6.680 Cousine & co Almendra $/100gr $5.567
Natural

Almendras Santa Isabel $/100gr $2.689 Cousine & co Almendra $/100gr
Natural

Almendras Mercado Chillan $/kg $12.000 propia almendras de $/100gr $3.000
primera
categoria

Anexo 2. CBM invierno y verano.xlsx

Tabla 7.12: Canasta mediterranea Arica y Parinacota invierno

Producto Segmento de cantidad Precio Precio Precio AclaracionesInCidenCia
alimentos necesaria MIN PROM  Max alimento

Panintegral 1.1Pany 3500g $8.705 $9.403 $10.101 56,76%
cereales

Quinoa 1.1Pany 80g $774  $774 $774  crudo 4,67%
cereales

Avena 1.1Pany 1270g $2.032 $3.799 $5.077 22,93%
cereales

Tallarines 1.1Pany 400¢g $1.090 $1.602 $4.800 crudo 9,67%

integrales cereales

Arrozintegral 1.1Pany 300¢g $696  $828 $1.089 crudo 5,00%
cereales

Arroz 1.1Pany 80g $135 $161 $185  crudo 0,97%
cereales
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Total1.1Pany $13.431 $16.567 $22.026 100,00%
cereales
Pollo trutro 1.2Carnesy 800g $2.438 $2.509 $2.580 42,93%
entero aves
Posta negra 1.2 Carnesy 200g $1.768 $1.861 $1.953 31,84%
aves
Pechuga de 1.2 Carnesy 200g $1.164 $1.475 $1.785 25,24%
pavo molida aves
Total 1.2 $5.369 $5.845 $6.318 100,00%
Carnesyaves
Meluza 1.3 Pescadosy 200g $700 $1.612 $2.098 18,69%
mariscos
Jurelalnatural 1.3 Pescadosy 800g $2.640 $4.773 $5.893 55,35%
mariscos
Atinenagua 1.3 Pescadosy 320g $720  $1.234 $1.850 3latasaprox 14,31%
mariscos
Chorito 1.3 Pescados y 200g $400  $1.005 $1.793 11,65%
mariscos
Total 1.3 $4.460 $8.624 $11.634 100,00%
Pescadosy
mariscos
Yogurt natural 1.4 Huevosy 4000ml $7.800 $8.505 $9.462 36,19%
lacteos
Huevos 1.4Huevosy 28unidades $8.232 $8.428 $8.624 35,86%
lacteos
Leche 1.4 Huevosy 5600ml $6.182 $6.329 $6.475 26,93%
descremada lacteos
Quesogauda 1.4Huevosy 20g $240  $240 $240 1,02%
lacteos
Total 1.4 $22.455 $23.502 $24.802 100,00%
Huevosy
lacteos
Aceite deoliva 1.5Aceites  420ml $7.727 $7.727 $7.727 40,63%
Aceite de 1.5 Aceites 200ml $610 $610 $610 3,21%
maravilla
Tabla 7.13: Canasta mediterranea Arica y Parinacota Verano
Producto Segmento de cantidad Precio  Precio  Precio Aclaraciones Incidencia
alimentos necesaria MIN PROM Max alimento
Panintegral 1.1Panycereales 3500g $8.705  $9.403 $10.101 56,76%
Quinoa 1.1Panycereales 80¢g $774 $774 $774 4,67%
Avena 1.1Panycereales 1270g $2.032 $3.799  $5.077 22,93%
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Tallarines 1.1Panycereales 1000g $1.090 $1.602 $4.800 1 paqueteaprox 9,67%
integrales
Arrozintegral 1.1Panycereales 300g $696 $828 $1.089 crudo 5,00%
Arroz 1.1Panycereales 80g $135 $161 $185 0,97%
Total1.1 Pany $13.431 $16.567 $22.026 100,00%
cereales
Pollotrutro 1.2 Carnesyaves 800g $2.438 $2.509 $2.580 42,93%
entero
Postanegra 1.2Carnesyaves 200g $1.768 $1.861 $1.953 31,84%
Pechugade 1.2Carnesyaves 200g $1.164 $1.475 $1.785 25,24%
pavo molida
Total 1.2 Carnesy $5.369 $5.845 $6.318 100,00%
aves
Merluza 1.3 Pescadosy 200g $700 $1.612 $2.098 18,69%
mariscos
Jurelal 1.3 Pescadosy 800g $2.640 $4.773 $5.893 1latadejurel 55,35%
natural mariscos
Atin en agua 1.3 Pescadosy 320g $720 $1.234 $1.850 3latas aprox 14,31%
mariscos
Chorito 1.3 Pescadosy 200g $400 $1.005 $1.793 11,65%
mariscos
Total 1.3 Pescadosy $4.460 $8.624 $11.634 100,00%
mariscos
Yogurt natural 1.4 Huevos y lacteos4000ml $7.800 $8.505 $9.462 36,19%
Huevos 1.4 Huevos y lacteos28 unidades $8.232  $8.428  $8.624 35,86%
Leche 1.4 Huevos y lacteos 5600ml $6.182 $6.329 $6.475 26,93%
descremada
Queso gauda 1.4 Huevosy lacteos20g $240 $240 $240 1,02%
Total 1.4 Huevos y $22.455 $23.502 $24.802 100,00%
lacteos
Aceite de olival.5 Aceites 420ml $7.727 $7.727 $7.727 40,63%
Aceite de 1.5 Aceites 200ml $610 $610 $610 3,21%
maravilla
Tabla 7.14: Canasta mediterranea region Metropolitana Invierno
Producto Segmento de cantidad Precio Precio Precio AclaracionesIncidencia
alimentos necesaria MIN PROM Max alimento
Pan integral 1.1Pany 3500¢g $8.841 $9.461 $10.080 56,94%
cereales
Quinoa 1.1Pany 80g $768  $768 $768  crudo 4,62%
cereales
Avena 1.1Pany 1270¢g $2.032 $3.799 $5.077 22,86%
cereales
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Tallarines
integrales
Arroz integral

Arroz

Pollo trutro
entero

Posta negra
Pechuga de
pavo molida
Merluza

Jurel al natural
Atan en agua

Chorito

Yogurt natural
Huevos

Leche
descremada
Queso gauda

Aceite de oliva

Aceite de
maravilla

1.1Pany 400¢g
cereales
1.1Pany 300g
cereales

1.1Pany 80¢g
cereales
Total1l.1Pany
cereales

1.2 Carnesy 800g
aves

1.2 Carnesy 200g
aves

1.2 Carnesy 200g
aves

Total 1.2

Carnesy aves

1.3 Pescadosy 200g
mariscos

1.3 Pescadosy 800g
mariscos

1.3 Pescadosy 320g
mariscos

1.3 Pescadosy 200g
mariscos
Total 1.3
Pescadosy
mariscos
1.4 Huevosy
lacteos

1.4 Huevosy
lacteos

1.4 Huevosy
lacteos

1.4 Huevosy 20g
lacteos

4000ml

5600ml

Total 1.4

Huevosy

lacteos

1.5 Aceites 420ml
1.5 Aceites 200ml

28 unidades

$1.090
$696
$131
$13.557

$2.519

$1.920
$1.399
$5.839
$700
$2.640
$720
$400

$4.460

$7.800

$5.831

$6.115

$220

$19.966

$7.568
$575
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$1.602
$828
$158
$16.616

$2.521

$1.978
$1.639
$6.138
$1.612
$4.773
$1.234
$1.005

$8.624

$8.505

$6.916

$6.215

$220

$21.856

$7.568
$575

$4.800 crudo
$1.089 crudo
$181  crudo
$21.995

$2.522

$2.037
$1.879
$6.438
$2.098
$5.893
$1.850
$1.793

$11.634

$9.462

$8.675

$6.314

$220

$24.671

$7.568
$575

Tabla 7.15: Canasta mediterranea region Metropolitana verano
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9,64%
4,98%
0,95%
100,00%

41,07%

32,23%
26,70%
100,00%

18,69%

1 lata de jurel55,35%

3 latas aprox 14,31%

11,65%

100,00%

38,91%

31,64%

28,44%

1,01%

100,00%

40,18%
3,05%
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Producto Segmento de cantidad Precio Precio Precio Aclaracioneslncidencia
alimentos hecesaria MIN PROM Max alimento

Pan integral 1.1Pany 3500¢g $8.841 $9.461 $10.080 56,94%
cereales

Quinoa 1.1Pany 80¢g $768  $768 $768  crudo 4,62%
cereales

Avena 1.1Pany 1270g $2.032 $3.799 $5.077 22,86%
cereales

Tallarines 1.1Pany 400g $1.090 $1.602 $4.800 crudo 9,64%

integrales cereales

Arrozintegral 1.1Pany 300¢g $696  $828 $1.089 crudo 4,98%
cereales

Arroz 1.1Pany 80g $131  $158 $181  crudo 0,95%
cereales
Total1.1Pany $13.557 $16.616 $21.995 100,00%
cereales

Pollo trutro 1.2Carnesy 800g $2.519 $2.521 $2.522 41,07%

entero aves

Posta negra 1.2Carnesy 200g $1.920 $1.978 $2.037 32,23%
aves

Pechugade 1.2Carnesy 200g $1.399 $1.639 $1.879 26,70%

pavo molida aves
Total1.2 $5.839 $6.138 $6.438 100,00%
Carnesy aves

Merluza 1.3 Pescadosy 200g $700 $1.612 $2.098 18,69%
mariscos

Jurelalnatural 1.3 Pescadosy 800g $2.640 $4.773 $5.893 1 latadejurel55,35%
mariscos

Atinenagua 1.3 Pescadosy 320g $720 $1.234 $1.850 3latasaprox 14,31%
mariscos

Chorito 1.3 Pescados y 200g $400  $1.005 $1.793
mariscos
Total 1.3 $4.460 $8.624 $11.634 100,00%
Pescadosy
mariscos

Yogurt natural 1.4 Huevosy 4000ml $7.800 $8.505 $9.462 38,91%
lacteos

Huevos 1.4Huevosy 28unidades $5.831 $6.916 $8.675 31,64%
lacteos

Leche 1.4 Huevosy 5600ml $6.115 $6.215 $6.314 28,44%

descremada lacteos

Quesogauda  1.4Huevosy 20g $220  $220 $220 1,01%
lacteos
Total1.4 $19.966 $21.856 $24.671 100,00%
Huevosy
lacteos

Aceitedeoliva 1.5Aceites  420ml $7.568 $7.568 $7.568 40,18%
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Aceite de 1.5 Aceites  200ml $575  $575 $575 3,05%
maravilla
Tabla 7.16: Canasta mediterranea regién Biobio invierno

Producto Segmento de cantidad Precio Precio Precio Aclaraciones Incidencia
alimentos necesaria MIN PROM Max alimento

Panintegral 1.1Pany 3500¢g $9.972 $10.049 $10.126 58,44%
cereales

Quinoa 1.1Pany 80g $757  $757 $757  crudo 4,40%
cereales

Avena 1.1Pany 1270g $2.032 $3.799 $5.077 22,09%
cereales

Tallarines 1.1Pany 400g $1.090 $1.602 $4.800 1paquete  9,32%

integrales cereales aprox

Arrozintegral 1.1Pany 300¢g $696  $828 $1.089 crudo 4,82%
cereales

Arroz 1.1Pany 80¢g $134  $160 $186  crudo 0,93%
cereales
Total1.1Pany $14.681 $17.195 $22.035 100,00%
cereales

Pollo trutro 1.2 Carnesy 800¢g $2.482 $2.491 $2.499 41,18%

entero aves

Posta negra 1.2 Carnesy 200g $1.900 $1.998 $2.096 33,03%
aves

Pechuga de 1.2 Carnesy 200g $1.560 $1.560 $1.560 25,79%

pavo molida aves
Total 1.2 $5.943 $6.049 $6.155 100,00%
Carnesy aves

Merluza 1.3 Pescados y 200g $700 $1.612 $2.098 18,69%
mariscos

Jurelalnatural 1.3 Pescadosy 800g $2.640 $4.773 $5.893 1latadejurel 55,35%
mariscos

Atinenagua 1.3 Pescadosy 320g $720 $1.234 $1.850 3latasaprox 14,31%
mariscos

Chorito 1.3 Pescados y 200g $400 $1.005 $1.793 11,65%
mariscos
Total 1.3 $4.460 $8.624 $11.634 100,00%
Pescadosy
mariscos

Yogurt natural 1.4 Huevosy 4000ml $7.800 $8.505 $9.462 36,10%
lacteos

Huevos 1.4Huevosy 28unidades $8.129 $8.443 $8.757 35,83%
lacteos

Leche 1.4 Huevosy 5600ml $6.222 $6.389 $6.557 27,11%

descremada lacteos
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Quesogauda 1.4Huevosy 20g $226  $226 $226 0,96%

lacteos

Total 1.4 $22.377 $23.563 $25.002 100,00%

Huevosy

lacteos
Aceite de oliva 1.5 Aceites 420ml $7.832 $7.832 $7.832 40,88%
Aceite de 1.5 Aceites  200ml $612  $612 $612 3,20%
maravilla

Tabla 7.17: Canasta mediterranea region Biobio verano
Segmento de cantidad Precio Precio Precio Aclaraciones Incidencia
alimentos necesaria MIN PROM Max alimento
1.1 Panycereales 3500g $9.972 $10.049 $10.126 58,44%
1.1 Panycereales 80g $757 $757 $757 4,40%
1.1 Panycereales 1270g $2.032 $3.799 $5.077 22,09%
1.1 Panycereales 400g $1.090 $1.602 $4.800 1paqueteaprox 9,32%
1.1 Panycereales 300g $696 $828 $1.089 500g cocido 2008 4,82%
crudo

1.1 Panycereales 80g $134 $160 $186 0,93%
Total1.1Pany $14.681 $17.195 $22.035 100,00%
cereales
1.2 Carnesyaves 800g $2.482 $2.491  $2.499 41,18%
1.2 Carnesyaves 200g $1.900 $1.998 $2.096 33,03%
1.2 Carnesyaves 200g $1.560 $1.560 $1.560 25,79%
Total 1.2 Carnesy $5.943 $6.049 $6.155 100,00%
aves
1.3 Pescadosy 200g $700 $1.612  $2.098 18,69%
mariscos
1.3 Pescadosy 800g $2.640 $4.773 $5.893 1latadejurel 55,35%
mariscos
1.3 Pescadosy 320¢g $720 $1.234 $1.850 3 latas aprox 14,31%
mariscos
1.3 Pescadosy 200g $400 $1.005 $1.793 11,65%
mariscos
Total 1.3 Pescados $4.460 $8.624 $11.634 100,00%
y mariscos
1.4 Huevosy 4000ml $7.800 $8.505  $9.462 36,10%
lacteos
1.4 Huevos y 28 unidades $8.129 $8.443  $8.757 35,83%
lacteos
1.4 Huevosy 5600ml $6.222 $6.389  $6.557 27,11%
lacteos
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1.4 Huevos y 20g $226  $226 $226 0,96%
lacteos

Total 1.4 Huevosy $22.377 $23.563 $25.002 100,00%
lacteos

1.5 Aceites 420ml $7.832 $7.832 $7.832 40,88%
1.5 Aceites 200ml $612 $612 $612 3,20%

Tabla 7.18: Comparativa de precios entre canastas

Tipo de Canasta Precio Variacion % (base CBM RM INVIERNO)
CBMI $168.859 32,22%
CBMIINVIERNO $130.728 2,36%
CBM I VERANO $133.884 4,83%
CBMVIII $157.309 23,17%
CBM VIII INVIERNO $129.605 1,48%
CBM VIII VERANO $135.937 6,44%
CBMRM $160.215 25,45%
CBM RM INVIERNO $127.713 0,00%
CBM RM VERANO $133.778 4,75%

CBA gobierno de

gChile $70.065 45,14%

Tabla 7.19: Comparativa de precios por segmentos en la canasta mediterranea

Tipode Canasta Segmento de alimentos Precio segmentoMayor % de la canasta
CBMI Pany cereales $18.420 10,91%
CBMI Carnesy aves $8.094 4,79%
CBMI Pescados y mariscos $17.587 10,42%
CBMI Huevos y lacteos $23.502 13,92%
CBMI Aceites $20.018 11,85%
CBMI Frutas, verduras, legumbres y tubérculos$70.440 41,72%
CBMI Azucary endulzantes $1.385 0,82%
CBMI Condimentos $9.413 5,57%
CBMIINVIERNO Panycereales $16.567 12,67%
CBMIINVIERNO Carnesyaves $5.845 4,47%
CBMIINVIERNO Pescadosy mariscos $8.624 6,60%
CBMIINVIERNO Huevosy lacteos $23.502 17,98%
CBMIINVIERNO Aceites $19.017 14,55%
CBMIINVIERNO Frutas, verduras, legumbres y tubérculos$49.922 38,19%
CBMIINVIERNO Azicaryendulzantes $344 0,26%
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CBMIINVIERNO
CBMIVERANO
CBMIVERANO
CBMIVERANO
CBMIVERANO
CBMIVERANO
CBMIVERANO

CBMIVERANO
CBMIVERANO
CBM VIII
CBM VIII
CBM VIl
CBM VIII
CBM VIl
CBM VIII

CBM VIII
CBM VIl

Condimentos

Pany cereales
Carnesyaves
Pescados y mariscos
Huevos y lacteos
Aceites

$6.907
$16.567
$5.845
$8.624
$23.502
$19.017

Frutas, verduras, legumbres y tubérculos$53.078

Azucary endulzantes
Condimentos

Pany cereales
Carnesy aves
Pescados y mariscos
Huevos y lacteos
Aceites

$344
$6.907
$19.001
$7.954
$17.587
$23.563
$20.159

Frutas, verduras, legumbres y tubérculos$58.278

Azucary endulzantes
Condimentos

CBM VIII INVIERNOPan y cereales

CBM VIII INVIERNOCarnes y aves

CBM VIII INVIERNOPescados y mariscos
CBM VIII INVIERNOHuevos y lacteos
CBM VIII INVIERNOACceites

CBM VIII INVIERNOFrutas, verduras, legumbres y tubérculos$47.764

CBM VIII INVIERNOAzUcar y endulzantes
CBM VIII INVIERNOCondimentos

CBM VIII VERANO
CBM VIII VERANO
CBM VIII VERANO
CBM VIII VERANO
CBM VIII VERANO
CBM VIII VERANO

CBM VIII VERANO
CBM VIII VERANO
CBM RM
CBMRM
CBM RM
CBMRM
CBM RM

Pany cereales
Carnesy aves
Pescados y mariscos
Huevos y lacteos
Aceites

$1.354
$9.413
$17.195
$6.049
$8.624
$23.563
$19.158

$345
$6.907
$17.195
$6.049
$8.624
$23.563
$19.158

Frutas, verduras, legumbres y tubérculos$54.096

Azucary endulzantes
Condimentos

Pany cereales
Carnesy aves
Pescados y mariscos
Huevos y lacteos
Aceites
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$345
$6.907
$18.451
$8.494
$17.587
$21.856
$19.838

5,28%
12,37%
4,37%
6,44%
17,55%
14,20%
39,64%

0,26%
5,16%
12,08%
5,06%
11,18%
14,98%
12,82%
37,05%

0,86%
5,98%
13,27%
4,67%
6,65%
18,18%
14,78%
36,85%

0,27%
5,33%
12,65%
4,45%
6,34%
17,33%
14,09%
39,79%

0,25%
5,08%
11,52%
5,30%
10,98%
13,64%
12,38%
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CBM RM

CBM RM
CBM RM

Frutas, verduras, legumbres y tubérculos$63.219

Azucary endulzantes

Condimentos

CBM RM INVIERNOPan y cereales
CBM RM INVIERNOCarnes y aves
CBM RM INVIERNOPescados y mariscos
CBM RM INVIERNOHuevos y lacteos

CBM RM INVIERNOAceites
CBM RM INVIERNOFrutas, verduras, legumbres y tubérculos$48.391

CBM RM INVIERNOAzUcary endulzantes
CBM RM INVIERNO Condimentos
CBM RM VERANO
CBM RM VERANO
CBM RM VERANO
CBM RM VERANO
CBM RM VERANO
CBM RM VERANO

CBM RM VERANO
CBM RM VERANO

Pany cereales
Carnesy aves

Pescados y mariscos
Huevos y lacteos

Aceites

$1.357
$9.413
$16.616
$6.138
$8.624
$21.856
$18.837

$345
$6.907
$16.616
$6.138
$8.624
$21.856
$18.837

Frutas, verduras, legumbres y tubérculos$54.456

Azucary endulzantes

Condimentos

$345
$6.907

39,46%

0,85%
5,88%
13,01%
4,81%
6,75%
17,11%
14,75%
37,89%

0,27%
5,41%
12,42%
4,59%
6,45%
16,34%
14,08%
40,71%

0,26%
5,16%

Tabla 7.20: Comparativa de segmentos de la canasta con su precio total
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Frutas,
Tipode Pany Carnesy PeS(.:ados y I-!uevos y Aceites verduras, Azucary Condimentos  Total
Canasta cereales aves mariscos lacteos legumbresy endulzantes

tubérculos
CBMI $18.420 $8.094 $17.587 $23.502 $20.018 $70.440 $1.385 $9.413 $168.859
CBMI $16.567 $5.845 $8.624 $23.502 $19.017 $49.922 $344 $6.907 $130.728
INVIERNO
CBMI $16.567 $5.845 $8.624 $23.502 $19.017 $53.078 $344 $6.907 $133.884
VERANO
CBMVIII $19.001 $7.954 $17.587 $23.563 $20.159 $58.278 $1.354 $9.413 $157.309
CBMVIII $17.195 $6.049 $8.624 $23.563 $19.158 $47.764 $345 $6.907 $129.605
INVIERNO
CBMVIII $17.195 $6.049 $8.624 $23.563 $19.158 $54.096 $345 $6.907 $135.937
VERANO
CBMRM $18.451 $8.494 $17.587 $21.856 $19.838 $63.219 $1.357 $9.413 $160.215
CBMRM $16.616 $6.138 $8.624 $21.856 $18.837 $48.391 $345 $6.907 $127.713
INVIERNO
CBMRM $16.616 $6.138 $8.624 $21.856 $18.837 $54.456 $345 $6.907 $133.778
VERANO
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Tabla 7.21: Comparativa de segmentos segun su porcentaje de incidencia

Frutas,
Tipo de Pany Carnesy Pes<':ados y I-!uevos y Aceites verduras, Azucary Condimentos  Total
Canasta cereales aves mariscos  lacteos legumbresy endulzantes
| tubérculos
CBMI 10,91% 4,79% 10,42% 13,92% 11,85% 41,72% 0,82% 5,57% 100,00%
CBMI 12,67% 4,47% 6,60% 17,98% 14,55% 38,19% 0,26% 5,28% 100,00%
INVIERNO
CBMI 12,37% 4,37% 6,44% 17,55% 14,20% 39,64% 0,26% 5,16% 100,00%
VERANO
CBM VIiI 12,08% 5,06% 11,18% 14,98% 12,82% 37,05% 0,86% 5,98% 100,00%
CBM VIiI 13,27% 4,67% 6,65% 18,18% 14,78% 36,85% 0,27% 5,33% 100,00%
INVIERNO
CBM Vil 12,65% 4,45% 6,34% 17,33% 14,09% 39,79% 0,25% 5,08% 100,00%
VERANO
CBM RM 11,52% 5,30% 10,98% 13,64% 12,38% 39,46% 0,85% 5,88% 100,00%
CBM RM 13,01% 4,81% 6,75% 17,11% 14,75% 37,89% 0,27% 5,41% 100,00%
INVIERNO
CBM RM 12,19% 4,50% 6,33% 16,04% 13,82% 41,80% 0,25% 5,07% 100,00%
VERANO

Tabla 7.22: Canasta mediterranea con todos los precios de los alimentos con todas las
versiones de la misma

Precio CBM Precio CBM Precio CBM

Producto Segmento de alimentos : RM vill

Pan integral 1.1 Pany cereales $9.403 $9.461 $10.049
Quinoa 1.1 Pany cereales $2.903 $2.879 $2.839
Avena 1.1Pany cereales $3.799 $3.799 $3.799
Tallarines integrales 1.1 Pany cereales $1.602 $1.602 $1.602
Arroz integral 1.1 Pany cereales $552 $552 $552
Arroz 1.1 Pany cereales $161 $158 $160
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Total 1.1 Pany cereales $18.420  $18.451 $19.001
Pechuga de pollo 1.2 Carnesy aves $4.758 $4.877 $4.396
deshuesada
Posta negra 1.2 Carnesy aves $1.861 $1.978 $1.998
Pechuga de pavo molida 1.2 Carnesy aves $1.475 $1.639 $1.560

Total 1.2 Carnesy aves $8.094 $8.494 $7.954
Salmoén 1.3 Pescadosy mariscos  $13.558  $13.558 $13.558
Jurel al natural 1.3 Pescadosy mariscos  $1.790 $1.790 $1.790
Atin en agua 1.3 Pescadosy mariscos  $1.234 $1.234 $1.234
Choritos 1.3 Pescadosy mariscos  $1.005 $1.005 $1.005

Total 1.3 Pescados y $17.587  $17.587 $17.587

mariscos
Yogurt natural 1.4 Huevos y lacteos $8.505 $8.505 $8.505
Huevos 1.4 Huevos y lacteos $8.428 $6.916 $8.443
Leche descremada 1.4 Huevos y lacteos $6.329 $6.215 $6.389
Queso gauda 1.4 Huevos y lacteos $240 $220 $226

Total 1.4 Huevosy lacteos $23.502  $21.856 $23.563
Aceite de oliva 1.5 Aceites $7.727 $7.568 $7.832
Aceite de maravilla 1.5 Aceites $610 $575 $612
Producto Segmento de Precio Precio Precio Precio Precio Precio
INVIERNO alimentos INVIERNO PROM PROM PROM PROM PROM PROM
VERANO VERANO CBMI cBMI CBMRM CBMRM CBMVIII CBMVII

INVIERNO VERANO INVIERNO VERANO INVIERNO VERANO

Panintegral 1.1Pany cereales

$9.403  $9.403 $9.461  $9.461 $10.049 $10.049

Quinoa 1.1 Panycereales $774 $774 $768 $768 $757 $757
Avena 1.1 Pany cereales $3.799  $3.799 $3.799  $3.799 $3.799  $3.799
Tallarines 1.1 Pany cereales $1.602 $1.602 $1.602 $1.602 $1.602 $1.602
integrales
Arrozintegral 1.1 Pany cereales $828 $828  $828 $828  $828 $828
Arroz 1.1 Pany cereales $161 $161  $158 $158  $160 $160
Total 1.1 Panycereales$16.567 $16.567 $16.616 $16.616 $17.195 $17.195
Pollo trutro 1.2 Carnesy aves $2.509 $2.509 $2.521  $2.521 $2.491  $2.491
entero
Postanegra 1.2 Carnesyaves $1.861 $1.861 $1.978 $1.978 $1.998  $1.998
Pechugade 1.2Carnesyaves $1.475 $1.475 $1.639 $1.639 $1.560 $1.560
pavo molida
Total 1.2 Carnesy aves $5.845 $5.845 $6.138 $6.138 $6.049 $6.049
Merluza 1.3 Pescadosy $1.612 $1.612 $1.612 $1.612 $1.612 $1.612
mariscos
Jurel al 1.3 Pescadosy $4.773  $4.773 $4.773  $4.773 $4.773  $4.773
natural mariscos
Atanen agua 1.3 Pescadosy $1.234 $1.234 $1.234 $1.234 $1.234 $1.234
mariscos
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Choritos 1.3 Pescadosy
mariscos
Total 1.3 Pescadosy
mariscos

Yogurt naturall.4 Huevos y lacteos

Huevos 1.4 Huevos y lacteos
Leche 1.4 Huevos y lacteos
descremada

Queso gauda 1.4 Huevosy lacteos
Total 1.4 Huevos 'y

lacteos
Aceite de 1.5 Aceites
oliva
Aceite de 1.5 Aceites
maravilla

$1.005  $1.005

$8.624  $8.624

$8.505  $8.505
$8.428  $8.428
$6.329  $6.329

$240 $240

$1.005

$8.624

$8.505
$6.916
$6.215

$220

$23.502 $23.502 $21.856

$7.727  $7.727

$610 $610

$7.568

$575

$1.005

$8.624

$8.505
$6.916
$6.215

$220
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$1.005  $1.005

$8.624  $8.624

$8.505  $8.505
$8.443  $8.443
$6.389  $6.389

$226 $226

$21.856 $23.563 $23.563

$7.568

$575

$7.832  $7.832

$612 $612

Tabla 7.23: Comparativa de canastas mediterraneas con su porcentaje de incidencia en cada

canasta
Producto Segmento de Incidencia Incidencia Incidencia
alimentos alimentoCBMI1 alimento CBMRM alimento CBM Vil
Pan integral 1.1Panycereales 51,05% 51,28% 52,89%
Quinoa 1.1 Panycereales 15,76% 15,60% 14,94%
Avena 1.1 Panycereales 20,62% 20,59% 19,99%
Tallarines integrales 1.1 Pany cereales 8,70% 8,68% 8,43%
Arroz integral 1.1Panycereales 3,00% 2,99% 2,91%
Arroz 1.1 Panycereales 0,87% 0,86% 0,84%
Total1.1 Pany 100,00% 100,00% 100,00%
cereales
Pechuga de pollo 1.2 Carnesyaves 58,78% 57,42% 55,27%
deshuesada
Posta negra 1.2 Carnesyaves 22,99% 23,29% 25,12%
Pechuga de pavo 1.2 Carnesyaves 18,22% 19,30% 19,61%
molida
Total 1.2 Carnesy 100,00% 100,00% 100,00%
aves
Salmoén 1.3 Pescadosy 77,09% 77,09% 77,09%
mariscos
Jurel al natural 1.3 Pescadosy 10,18% 10,18% 10,18%
mariscos
Atun en agua 1.3 Pescadosy 7,02% 7,02% 7,02%
mariscos
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Choritos

Yogurt natural

Huevos

Leche descremada

Queso gauda

Aceite de oliva

1.3 Pescadosy
mariscos

Total 1.3 Pescados

y mariscos

1.4 Huevosy

lacteos
1.4 Huevosy
lacteos

1.4 Huevosy

lacteos
1.4 Huevosy
lacteos

Total 1.4 Huevos 'y

lacteos

1.5 Aceites

Aceite de maravilla 1.5 Aceites

5,71%

100,00%

36,19%

35,86%

26,93%

1,02%

100,00%

38,60%
3,05%

5,71%

100,00%

38,91%

31,64%

28,44%

1,01%

100,00%

38,15%
2,90%

5,71%

100,00%

36,10%

35,83%

27,11%

0,96%

100,00%

38,85%
3,04%
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Producto S(?gmento de In.cidencia In.cidencia In.cidencia InFidencia Inf:idencia InFidencia

INVIERNO alimentos alimento alimento alimento alimento alimento alimento

VERANO INVIERNO CBMI CBMI CBMRM CBMRM CBMVil CBMVII
VERANO INVIERNO VERANO INVIERNO VERANO INVIERNO VERANO

Panintegral 1.1Pany 56,76% 56,76% 56,94% 56,94% 58,44% 58,44%
cereales

Quinoa 1.1Pany 4,67% 4,67% 4,62% 4,62% 4,40% 4,40%
cereales

Avena 1.1Pany 22,93% 22,93% 22,86% 22,86% 22,09% 22,09%
cereales

Tallarines 1.1Pany 9,67% 9,67% 9,64% 9,64% 9,32% 9,32%

integrales cereales

Arrozintegrall.1 Pany 5,00% 5,00% 4,98% 4,98% 4,82% 4,82%
cereales

Arroz 1.1Pany 0,97% 0,97% 0,95% 0,95% 0,93% 0,93%
cereales
Total1.1 Pany100,00%  100,00% 100,00% 100,00% 100,00%  100,00%
cereales

Pollo trutro 1.2 Carnesy 42,93% 42,93% 41,07% 41,07% 41,18% 41,18%

entero aves

Postanegra 1.2Carnesy 31,84% 31,84% 32,23% 32,23% 33,03% 33,03%
aves

Pechugade 1.2Carnesy 25,24% 25,24% 26,70% 26,70% 25,79% 25,79%

pavo molida aves
Total 1.2 100,00% 100,00% 100,00%  100,00% 100,00% 100,00%
Carnesy aves

Merluza 1.3 Pescados 18,69% 18,69% 18,69% 18,69% 18,69% 18,69%
Yy mariscos
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Jurel al
natural

1.3 Pescados 55,35%

y mariscos

Atun en agua 1.3 Pescados 14,31%

Choritos

Yogurt
natural
Huevos

Leche

y mariscos

1.3 Pescados 11,65%

y mariscos
Total 1.3
Pescadosy
mariscos
1.4 Huevosy
lacteos

1.4 Huevosy
lacteos

1.4 Huevosy

descremada lacteos
Queso gauda 1.4 Huevosy

Aceite de
oliva

Aceite de
maravilla

Anexo 3. Lista de alimentos y precios ODEPA'Y SERNAPESCA.pbix

lacteos
Total 1.4
Huevosy
lacteos

1.5 Aceites

1.5 Aceites

100,00%

36,19%

35,86%

26,93%

1,02%

100,00%

40,63%

3,21%

55,35%

14,31%

11,65%

100,00%

36,19%

35,86%

26,93%

1,02%

100,00%

40,63%

3,21%
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55,35%

14,31%

11,65%

100,00%

38,91%

31,64%

28,44%

1,01%

100,00%

40,18%

3,05%

55,35%

14,31%

100,00%

38,91%

31,64%

28,44%

1,01%

100,00%

40,18%

3,05%

55,35%

14,31%

11,65%

100,00%

36,10%

35,83%

27,11%

0,96%

100,00%

40,88%

3,20%
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55,35%
14,31%
11,65%

100,00%

36,10%
35,83%
27,11%
0,96%

100,00%

40,88%

3,20%
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ApiciAmericana (o}|Primera ‘Americana (o) Primera Supermercado $/unidad $1.413 PPMinS
iolAmericans (g Americana (o) unda__| Supermercado $funidad 1389 o
Arroz grano ancho grado | Supemercado $/kilo 52307
Aoz grana ancho grado 2 Supermercado $/kilo $2037 [ Z precio maxima
Aoz grano largo delgado grado 2 Supermercado $/kilo 1687 [ £ precio_minime
Brocolisin especificarfPrimera | Sin especificar Primera | Feria libre $funidad 1171 0T potmn
Brocolifin especificarlPrimers Sin especificar Primers | Mercado Minorista | $/unicad 1138 B produo
n mera | sin Frimera $/unidaa 1550 _
Brocolifsin Sin especificar Segunda | Feria libre S/unidad 927 01 @ PromedioGeneralProducto
BrécolifSin especificarjSegunda Sin especificar Segunda Mercado Minarista S/unidad 5998 () (@l PromedioGeneralSclaProduc.
BrocolijSin especificar|Segunda Sin especificar Segunda Supermercado $/unidad $1613 [ B PromedioPrecioGeneral
- |
[ B PromedioPrecioMax
2 [ o« v| roblocompleta Alimentos Arica Alimentos Arica Inviemo Alimentos Arica Verano Alimentos Santiago Alimentos Santiago Invierna Alimentos Sanuag [ ) PromedioPrecioMin
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Figura 7.2: Datos Arica y Parinacota

83



DIl

DEPARTAMENTO
INGENIERTA INDUSTRIAL
UNIVERSIDAD DE CONCEPCION

Archiva Insertar  Modelado  Ver  Optimizar  Ayuda i
By [ Acualizar~ gk [ &F Publicar  E# Preparacién de datos paralA ) e .
o Tabla completa Tipa Punto Monitareo &« Visualizaciones » Datos »
. Producto Variedad Calidad | tipo_punto_monitreo Unidad Promadic precio min | Promedio || Todas 4 | Compter vinai .
B [oweom Spitea $18.397 I Variedad D s [} Q Buscar
g [Aceite maravita S/botella 500 m! s2744 = g = > @ Prean 20242025
25 [ Acete vegetal §/betella 300 m! $2171 odas Vo) S —— §
egrs sl arcado Minorvm o o Bk E NE | > @ precios_consumidor_s..
L [aceituns Negra (primera) Mercado Minorista__| 8/kio 54308 Calidad b o M IR B
Aceituna Negra (segunda) Mercada Minorista S/kila $3610
1B [Aceituna Negra fiercera) Mercado Minorista s /kilo 2,949 kM F ®9
Aceituna Sevillana (extra) Mercada Minorista S/kila. $5.330
Aceituna Sevillana {primera) Mercado Minorista | 8/kila 54,685 HOB A~D
Acsituna Sevillana (segunda) Mercada Minorista Skl 33,865 @ =] E’ E ﬁ R
Aceituna Sevillana (tercera) Mercado Minorista S/kilo 52813 Producto Py E =f (] a ?
unofPrimera Chino Primera Feria libre $/unidad 5469 Seleccién muktiphe
AjolChinolPrimera Chine Primera___| Mercado Minorista___| S/unidad 5406 ROREGR
AjofChing|Primera Chine Primera $/unidad 3461 region ® b
AjolChinolSegunda Chino Segunda | Feria liore S/unidad $333 Regicn de Arca y Painacata
AjofChinofSequnda Chino Sequnda | Mercado Minorista | S/unidad 341 Valores
AjolChinolSegunda Chino Segunda | Supermercado S/unidad 5306
[ApiolAmericans fo}iPrimers ‘Americana (o] Primers Mercado Minorista /unidad $375 Agregar campos de datos 3..
Americana (o] Primera §/unidad 51413 Ohrsaner detalles
piols 5 Americana (o) Sequnda S/unidad 51389
Armoz grana ancho grado 1 §/kila 52307 ERE RS
incho grado 2 S/kilo 52,037 Mantener tados los
“Arroz grano lsrgo delgado grado 2 Supermercado S/l 51687 fitros
Azicar Sikilo 1370
BrbcoliSin especificariPrimers Sin especificar Primers Feria Bbre $/unidad §1071 Agregue los campos de ob...
50 Sin especificar Primera | Mercado Minorista | $/unidad $1138
BrocolifSin especiicarlPrimera Sin especificar Primera S/unidad 51590
r Segunda Feria libre $/unidad 5927
fic Marcado Minorista | /unidad 598

= D P|  Lista de alimentos Lista de alimentos precios prom Tabla completa Alimentos Arica Alimentos Arica Inviermo Alimentos Arica Verano A|.

Pagina 5 de 15 S—————+ 8% 3

Figura 7.3: Datos Arica y Parinacota invierno

Archiva  Inico  Insertar  Modelado  Ver  Optimizar  Ayuda i
By [ Acualizar~ gk [ &F Publicar  E# Preparacién de datos paralA )
" Tabla completa Tipo Punta Monitoreo €« « »
Producto Varicdad Calidad | tipo_punta_monitoreo Unidad Promedio precio min | Promedio || Todas < <
i = &
Aceite de oliva Supermercado $/iitre $18.397 | [@™ -~ g 5
ap || Ache maraila Supermercada S/botella 500 ml $2744 o § F O Bresaazes
Aceite vegetal Supermercado ;,f:mena 900 ml ;25; 71 odzs 2 @ predios_consumidor_semana
Aceituns Negra fextral Mercado Minarista o n7 3
o Ecereme g b .
sl Aceituns Negra (primera) Mercado Minorista | $/kilo $4.306 Calidad 2 £ Z anio
- cein Mercado M $/kilo $3610 e
I
nal Aceituna Negra (tercera) Mercado Minarista | S/kilo 52949 > [ 8 fecha
‘Aceituna Sevillana (extral Mercado Minarista | S/kilo $5.330 @ oo
Aceituna Sewillana (primera) Mercado Minarista $/kilo $4.685
= — O Z mes
Aceituns Sevllana (sequnda) Mercado Minarista | $/kilo 3865
Aceituna Sevillana (tercera) Mercado Minorista $/kilo 32813 Producto 0 B praayp
Ajo[ChinofPrimera China Primera | Feria libre S/unidad 5469 Seleccion mltple ) @ proee
Ajo|ChinojPrimera China Primera Mercada Minarista funidad $406 PRGS
jolChinolPr Chino. Primera | Supermercado s/unidad 5461 region ) @ poage
Ajo[ChinofSegunda Chino Segunda | Feria libre unidsd 333 Region de Avica y Parinacota poe
“AjolChi Chino Segunda__| Mercado Minori S/unidad $341
Ajo|ChinojSegunda China Segunda §/unidad §386 El PPMinayP
‘ApicjAmericana (o) Primera ‘Americana (o) Primera | Mercado Minorista___| S/unidad 8375 [ B peMings
ApiciAmericana (o}|Primera ‘Americana (o) Primera Supermercado $/unidad $1.413 1 B PPMins
iojAmericans g Amercana (o) unda__| Supermercado $funidad 1389 o
Arroz grano ancho grado | Supemercado $/kilo 52307
Aoz grana ancho grado 2 Supermercado $/kilo $2037 [ Z precio maxima
Aoz grano largo delgado grado 2 Supermercado $/kilo 1687 [ £ precio_minime
Azicar Supermercado $/kilo 1370 0T potmn
Brocolifin especificarlPrimers Sin especificar Primers | Feria libre $/unidsa 1171 R
n imeta | Sin especificar Primera___| Mercado Minorista___| $/unidad 1138 _
BrocolifSin especificar|Primera Sin especificar Primera 5 /unidad $1.590 01 @ PromedioGeneralProducto
Brécolifin especificariSequnda | Sin especificar Segunda | Feria libre S/unidad 927 () [ PromedioGeneralScloProduc.
BrocolijSin especificar|Segunda Sin especificar Segunda Mercada Minarista $/unidad 5998 [ B PromedioPrecioGenesal
[ [B) PromedioPrecioMax
2 [ o« v| roblocompleta Alimentos Arica Alimentos Arica Inviema Alimentos Arica Verano Alimentos Santiago Alimentos Santiago Invieme Alimentos Sanuog [ ) PromedioPrecioMin
Pagina 6 de 15 ——+ w% O

Figura 7.4: Datos Arica y Parinacota Verano
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Archivo Insertar  Modelado  Ver  Optimizar  Ayuda i
B> [ Acualizarv &F Publicar  E# Preparacién de datos paralA ) e
"] Tabla completa Tipo Punto Menitoreo & & Datos »
Producto Variedad Calidad | tipo_punto_monitoreo Unidad PPMins | PPGS | PPMS Todas P
o @ Q, Buscar
& Aceite de oliva Supermercada $flitro $18019 Vi -~ g E
g | [Roste marni Supermercada §/botella 500 ml 52589 § E > 8 Ppreart 2024 205
Toda: v 2
Acsite vegetal Supermercado $/botells 300 ml sz‘:; odas 2 @ predios_consumidor_semana
jolChinojPrir Chino Primera | Fena libre $junidad 3
M [ Emopinw=d dad v
sl Ajo[ChinolPrimera Chino Primera | Supermercado $junidad $420 cal 2 O E ano
™ Ajolch Chino Sequnda | Fena hibre $junidad $176 Todas ~ [ calidad
net Ajolc Chino Segunda | Supermercada Sjunidad 5438 > [ 6 fecha
fiola[Primera Espafola Primera | Feria ibre S/unidad $610 O e
AlcachofafEspafiola|Primera Espafiola Primera &J?E(mer(am Sﬂunfﬂaﬂ $787 OF mes
(e T SR 2 e ] 52
AlcachotaiEspafiolalSegunda Espafiola Sequnda | Supermercado $junidad 173 O 8 proayp
ApiojAmericana (o}|Primera Americana (o) Primera Feria libre. $/unidad $1.534 Seleccion mltiple O @ prces
Apicjmericana (o}|Primera Americana (o] Primera ‘Supermercada $junidad $1.347 1 @ prcs
[ American (o] | Segunda | Fenia libre $/unidad $1.158 region 0 @ pomayp
ApiciAmericana (o}|Sequnda Americana (o) Segunda | Supermercaco $unidad $1.182 Region Metropalitana de Santiago ) @ eeves
‘Arandano (bl ificarfPrimers | Sin especificar Primera | Fena hbre $kilo
Arindano (blue)[Sin especificar|Primera | Sin especificar Primera Supermercado §/kilo $17.083 El PPMinayP
‘Aréndano (blue)fSin especificar|Segunda | Sin especificar Segunda | Feria ibre $/kilo 2758 (1 B peMings
Arandano (blue)[Sin especificariSegunda | Sin especificar Segunda ‘Supermercada $/kilo. $13.786 PPMinS
Aoz grano ancho grado 1 Supermercada $/kilo 52268 e
Aoz grano ancho grado 2 Supermercaca $/kilo 52007
‘Aoz granc largo delgado grado 2 Supermercada $/kilo 51632 [ Z precio maxima
BrocolijSin especificar|Primera Sin especificar Primera Feria libre $junidad $1.354 [ £ precio_minime
BrocolifSin especificarPrimera. Sin especificar Prmera | Su $/unidad $1585 O £ predio_promedio
BrécolifSin especificariSequnda Sin especificar Sequnda | Fena libre $junidad $385 D protus
n inda Sin especificar | Sequnda | Suy $junidad §1525 _
CebollafSin especificar|1a (cosecha) Sin especificar 1a (cosecha) | Feria libre $/kilo $328 01 @ PromedioGeneralProducto
CebollafSin especificar] 1 (cosecha) Sin especificar 1a (cosecha) | Supermercada S/kilo 51516 () (@l PromedioGeneralScloProduc.
Cebolla[Sin especificar|1a {cosecha) Sin especificar 1a (cosecha) | Feria libre $junidad 309 [ B PromedioPrecioGeneral
e e —— = = ——— - — ro— 0 B Pomediobrciobax
B [ « v Tablecompleta Alimentos Arica Alimentos Arica Invierno Alimentos Arica Verano Alimentos Santiago Alimentos Santiago Invierno Aumenu»smagn [ B} PromegioPrecioMin
Pagina7de 15 ———+ % O

Figura 7.5: Datos regién Metropolitana

Archivo Insertar  Modelado  Ver  Optimizar  Ayuda i
B> [ Acualizarv &F Publicar  E# Preparacién de datos paralA )
"] Tabla completa Tipo Punto Menitoreo - &« »
Producto Variedad Calidad | tipo_punta_monitoreo Unidad PPMins | PPGS | PPMS Todas P
7
& Aceite de oliva Supermercado $/itro $18.015 | $18.019 | $18.019 Vi -~ g E
ap || Ache maraila Supermercada $/botella 500 ml $2589 | s2589 | $2.589 § F > B8reatooies
Aceite vegetal Supermercedo /botella 900 ml s2161| s2161| $2161 Todas - “ S @ precios consumidor_semana
i [ AjoichinolPrimera Chino Primera | Feria libre S/unidad s2s2| sese| sese 3 Or
L Ajo|ChinofPrimera Chino Primers Supermercada unidad $420| 8420|420 2 ana
N AjojChi Ching. Segunda Feria libre $/unidad $176| 3176 $176 [ calidad
net Ajo[C) Chino Segunda S/unidad s438| s43| se3m > [ 6 fecha
ApiciAmericana (o)lPrimera ‘Americana (o) Primera | Feria libre $/unidad $1534| s1534] $1534 O e
Apicjmericana (o}|Primera Americana (o) Primera Supermercado /unidad $1347| $1347| $1347 OF mes
i icana (g Amencana (o) | Segunda | Feria libre $funidad s1158| s1158] $1158
ApiolAmericana (o)iSegunda Americana (o) Sequnda | Supermercado §/unidsd $1.182| $1.182| $1.182 O 8 proayp
Aoz grana ancho grado 1 Supermercada S/kilo Seleccion mltiple [ @ rrcen
Amoz grane anche grado 2 Supermercado $/kilo $2007 | $2.007 [ @ prcs
Ay ek RO SUpEErk] Shdlo. el B T region 01 & prmayp
Azicar Supermercado $/ilo $1375| $1.375 Region Metropalitana de Santiago ) @ eeves
n imera Sin especificar Frimera | Feria libre $/unidad $1354] §1.354
BrocolijSin especificar|Primera Sin especificar Primera $/unidad $1.585| $1.585 El PPMinayP
BrécolifSin especificariSegunda | Sin especificar Segunda | Feria libre S/unidad 3985 [ B peMings
BrocolifSin especificarjSegunda Sin especificar Segunda Supermercado S/unidad $1525 PPMInS
Cebolla ificarf1a (cosecha) | Sin especificar 1a (cosecha) | Feria libre $fkilo. 3928 I
CebollafSin especificar|1a (cosecha) | Sin especificar 1a (cosecha) | Supermercado $/kilo
CeballafSin especificar|1a (cosecha) | Sin especificar 1a (cosecha) | Feria libre. S/unidad [ Z precio maxima
CebollafSin especificar{1a (cosecha) | Sin especificar 1a (cosecha) | Supermercado S/unidad [ I preco_minimo
CebollafSin especificar|1a Sin especificar 1a (guarda) | Feria libre $fkilo. [ I predio_promedio
CebollafSin especificariia (quarda) | Sin especificar 1a (quaroa) | Supermercado $/kilo D protus
Cebolla fia | Sin especificar 1a (guarda) | Feria libre $/unidad _
CebollafSin especi (guarda) | Sin especificar 1a (guarda) S/unidad 01 @ PromedioGeneralProducto
CebollafSin especificar|1a nuevalo) | Sin especificar 1a nuevalo) | Feria libre () (@l PromedioGeneralScloProduc.
CebollafSin especificar|1a nuevalo) | Sin especificar 1a nuevalo) | Supermercado $/kilo ] B promedioPrecioGeneral
e e et - B e e [ [B) PromedioPrecioMax
B [ « v Tablecompleta Alimentos Arica Alimentos Arica Invierno Alimentos Arica Verano Alimentes Santiago Alimentos Santiago Invierno Alimentos Sanllag [ B PromedioPrecioMin
Pagina @ de 15 ———+ % O

Figura 7.6: Datos region Metropolitana invierno
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Archivo Insertar  Modelado  Ver  Optimizar  Ayuda i
B> [ Acualizarv &F Publicar  E# Preparacién de datos paralA ) e
"] Tabla completa Tipo Punto Menitoreo & & Datos »
Producto Variedad Calidad | tipo_punta_monitoreo Unidad PPMins | PPGS | PPMS Todas P
= g  Q Buscar
& Aceite de oliva Supermercado $/itro $18.015 | $18.019 | $18.019 Vi -~ g E
g | [Roste marni Supermercada $/botella 500 ml $2589 | s2589 | $2.589 § E > 8 Ppreart 2024 205
Aceite vegetal Supermercada /botella 500 mi $2.161| $2161| $2161 Todey - v 2 @ predios_consumidor_semana
jolChinojPrir Chino Primera | Feria libre S/unidad s2s2| sese| sese 3
M [ Emopinw=d (I dad v
L Ajo|ChinofPrimera Chino Primers Supermercada unidad $420| 8420|420 cal 2 O E ano
N AjojChi Ching. Segunda Feria libre $/unidad $176| 3176 $176 Todas ~ [ calidad
net Ajo[C) Ching Segunda §/unidad s438| s43| se3m > [ 6 fecha
ApiciAmericana (o)lPrimera ‘Americana (o) Primera | Feria libre $/unidad $1534| s1534] $1534 O e
Apicjmericana (o}|Primera Americana (o) Primera Supermercado S/unidad $1347
O Z mes
[ Amencana (o) | Segunda | Feria libre $funidad $1.158
ApiolAmericana (o)iSegunda Americana (o) Sequnda | Supermercado §/unidsd §1.162 O @ proayp
Aoz grana ancho grado 1 Supermercado §/kilo $2.268 Seleccin mltiple O B preee
Amoz grane anche grado 2 Supermercado $/kilo $2007 | s2007| $2007 [ @ prcs
Ay ek RO SUpEErk] Shdlo. e B T L) region 01 & prmayp
Anicar Supermercado $/kilo §1375| $1.375| $1375 Region Melropolitana de Santiago O @ s
n imera Sin especificar Primesa | Fenia libre $/unidad $1354] §$1.354] $1.354
BrocolijSin especificar|Primera Sin especificar Primera $/unidad $1.585| s1.585| $1.585 El PPMinayP
BrécolifSin especificariSegunda | Sin especificar Segunda | Feria libre S/unidad $985| soes| seEs (1 B peMings
BrocolifSin especificarjSegunda Sin especificar Segunda Supermercado S/unidad $1525| $1525| $1525 PPMInS
Cebolla ificarf1a (cosecha) | Sin especificar 1a (cosecha) | Feria libre $fkilo. s928] soe8| o2 I
CebollafSin especificar|a (cosecha) | Sin especificar 1a (cosecha) | Supermercado $/kilo $1516| $1516] $1516
CebollafSin especificar|1a (cosecha) | Sin especificar 1a (cosecha) | Feria libre. S/unidad $308| s$309| $309 [ Z precio maxima
CebollafSin especificar{1a (cosecha) | Sin especificar 1a (cosecha) | Supermercado S/unidad s1423| s1423]| 1423 [ I preco_minimo
CebollafSin especificar|1a Sin especificar 1a (guarda) | Feria libre $fkilo. 3907|  so07| so07 O £ predio_promedio
CebollafSin especificariia (quarda) | Sin especificar 13 (guarda) | Supermercado $/kilo §1534| $1534] $1534 D protus
Cebolla fia | Sin especificar 1 (guarda) | Feria libre $/unidad s292| s0%| sar _
CebollafSin especi (guarda) | Sin especificar 1a (guarda) S/unidad s1.550] s15s0] $1550 01 @ PromedioGeneralProducto
CebollafSin especificar|1a nuevalo) | Sin especificar 1a nuevalo) | Feria libre S/ilo. () (@l PromedioGeneralScloProduc.
CebollafSin especificar|1a nuevalo) | Sin especificar 1a nuevalo) | Supermercado $/kilo ] B promedioPrecioGeneral
e e et - B e e [ [B) PromedioPrecioMax
3 [ « | aumentos Ssniago inviemo Alimentos Santiago Verano Alimentos BioBio Alimentos BioBio Inviema Alimentos BioBio Yerano Paratos y aceitunas nacional [ B} PromegioPrecioMin
Paginad de 15 ———+ % O

Figura 7.7: Datos region Metropolitana verano

Archiva Insertar ~ Modelado ~ Ver  Optimizar  Ayuda i
B> [ Acualizarv &F Publicar  E# Preparacién de datos paralA )
" Tabla completa Tipo Punta Monitoreo : €« « »
Producto Variedad Calidad | tipo_punto_monitoreo Unidad PPMinBB | PPGBB {vmsa || Tadas P
E
& Aceite de oliva Supermercada $flitro $18.648 | $18.648 Vi -~ g E
ap || Ache maraila Supermercada S/batella 900 ml $2756| $2756 § F > B8reatooies
Tada v 8
hcete vegetal _ _ Supermercado $/uotells 00 mi 52.209] 2209 odzs 2. @ precios_consumidor_semana
™ Chino Primera | Feria libre Sunidad 5261 | $261 3 e
= Ajo[ChinolPrimera Chino Primera | Supermercaco Sunigad $369|  $389 g
N AjojChi Chino Sequnda | Fenia libre $junidad 5193  $199 [ calidad
nal AlcachofafEspafolalPrimera Espafala Primera | Feria libre S/unidad 616 5616 > [ 6 fecha
ficlalPrimera Espafiola Primera S/unidad s783| s7ea O e
AlcachofafEspafiola|Segunda Espafiola Segunda Feria libre $junidad $579|  $579 OF mes
Su §/unidad 5789] %789
ApiolAmericana (o)iPrimer Americana (o) Primera | Feria libre $junidad $1.724] $1.724 O 8 proayp
“ApiciAmericana (o)|Primera Americana (o) Primera Supermercada $/unidad $1291 | 31291 Seleccion mltiple O & prcea
Apicjmericana (o}|Segunda Americana (o] Segunda Feria libre $junidad $1396| $139 1 @ prcs
ioAmeri American (o] |Segunds | su Sunidad $11%0] $1190 region ) @ poage
Arandano (blue)fSin especificariPrimera_| Sin especificar Primera Feiia libre $ikilo. $3.241 Regitn del Biobio
‘Arindano (o SficarPrimera_| Sin especificar Pimera | Su $ilo 1352 L) B peviza
i Sin especificar Segunda Feria libre §/kilo $2481| $2481| $2481 El PPMinayP
‘Arandano (blue)fSin especificarSegunda | Sin especificar Segunda | Supermercada $/kilo so00| s9s0| 590 [ B peMings
Aoz grano ancho grado 1 Supermercada $/alo §2.330| $2330| %2330 PPMinS
Aoz grano ancho grado 2 Supermercado $/kilo 1999] $1999] 1999 o
Arroz grano largo celgado grado 2 Supermercaco $/kilo. 1675 $1675] 31675
BrécoliSin especificarPrimera Sin especificar Primera Feria libre $/unidad 1979 | $1.979| $1.979] [ Z precio maxima
BrocolijSin especificar|Primera Sin especificar Primera Supermercada $junidad 1572 | $1572| $1572 [ £ precio_minime
Brocolisin especificariSegunda Sin especificar | Sequnde | Feria ibre Sunidad 1563 | $1563] $1.563 0T potmn
BrécolifSin especificariSequnda Sin especificar Sequnda | Supermercaco Sjunigad 1695 $1685| §1.685
T O produco
Cebollal |1 (cosecha) Sin especificar 1a (cosecha) | Suj $/kilo. 1.643| $1.643] $1.643] _
CebollafSin especificar|1a (cosecha) Sin especificar 1a (cosecha) | Feria libre $/unidad s3ts|  sas|  sas 01 @ PromedioGeneralProducto
‘CebolalSin especificar|1a (cosecha) | Sin especificar 1a (cosecha) | Supermercada S/unidad $1.674] $1674| 1674 () [ PromedioGeneralScloProduc..
CebollalSin especificar|1a (guarda) Sin especificar 1a (guarda) | Supermercado $/alo $1732| $1.732| $1.732 [m] PromedioPrecioGeneral
e S = = — T o T D1 B Proveciotrciobes
3 [ « | aumentos Ssniago inviemo Alimentes Santiago Verano Alimentos BioBio Alimentos BioBio Invieme Alimentos BioBio Verana Porotos y aceitunas nacional [ B PromedioPrecioMin
Pagina 10 de 15 ——+ w% O

Figura 7.8: Datos region del Biobio
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Archivo Insertar  Modelado  Ver  Optimizar  Ayuda i
B> [ Acualizarv &F Publicar  E# Preparacién de datos paralA ) e
o Tabla completa Tipo Punto Monitoreo & & Datos »
Producto Variedad Calidad | tipo_punto_monitoreo Unidad PPMinBG‘ PPGES ‘PPMIB Tadas 4 <
= g  Q Buscar
& Aceite de oliva Supermercado $/itro §18.643 | $18.643 | $18.648 Vi -~ g E
= Aceite maravilla Supermercado $/botella 300 mi $2756| §2756| 52756 g § > B Preart 2024 2025
Acete vegetal Supermercado /botella 900 mi s2209] s2209] 52209 Toda - "2 @ precos.consumivor_semana
jolChinojPrir Chino Primera | Feria libre S/unidad s61]  s261] 5261 3
[ i [AolChinorimera - =
L Ajo|ChinofPrimera Chino Primers Supermercada unidad §389| s389| $389 cal 2 O E ano
N AjojChi Ching. Segunda Feria libre $/unidad 19 19§19 Todas ~ [ calidad
net ApicAmericana (o)lPrimera Americana (o) Primera | Feria libre §/unidad $1724] $1724] §1724 > [ 6 fecha
ApiciAmericana (o)lPrimera ‘Americana (o) Primera | Supermercada $/unidad $1291] $1291] s1201 O e
Apicjmericana (o}|Segunda Americana (o) Segunda Feria libre /unidad $1396| $1.396| $1.3% OF mes
[ Amencana (o) | Segunda | $funidad $1.190] $1.190] $1.190
Aoz grano ancho grado 1 Supermercada $/kilo $2330| $2330| $2330 O 8 proayp
Aoz grana ancho grado 2 Supermercada S/kilo $1.999 Seleccin mltiple O @ rrces
Amoz grano large delgado grado 2 Supermercado $/kilo $1675| $1675 [ @ prcs
Azicar Supermercado $filo. $1380] $1380] $1380 region 0 @ pomayp
BrocolifSin especificarlPrimera Sin especificar Primera | Feria libre $/unidad $1979| $1979 $1979 Fecion del &
gion del Biobio O B peves
n imera Sin especificar Primera $/unidad $1512] $1.572] §1.572
BrocolijSin Sin especificar Segunda Feria libre $/unidad $1563| $1.563| $1.563 El PPMinayP
BrécolifSin especificariSegunda | Sin especificar Segunda | Supermercada S/unidad $1695] $1.695| 51605 (1 B peMings
CebollafSin especificar{1a (cosecha) | Sin especificar 1a (cosecha) | Supermercado $/kilo §51643| §51643| $1643 PPMInS
Cebolla ificarf1a (cosecha) | Sin especificar 1a (cosecha) | Feria libre $funidad 315 sns| w15 e
CebollafSin especificar|a (cosecha) | Sin especificar 13 (cosechs) | Supermercado $junidad $1674] $1.674] $1.674
CebollafSin especificar|1a (guarda) | Sin especificar 1a (guarda) | Supermercado S/ilo. $1.732| $1.732 [ Z precio maxima
CebollafSin especificar{1a (guarda) | Sin especificar 1a (guarda) | Feria libre S/unidad $330| $330| $330 [ I preco_minimo
CebollafSin especificar|1a Sin especificar 13 (guarda) | Supermercado $funidad $1.790] $17%0] $1.7%0 O £ predio_promedio
CebollafSin especificarfia nueva(o) | Sin especificar 13 nueva(o) | Supermercado $/kilo $1723] $1723] $1.723
O produco
Cebolla [1a nuevajo) | Sin especificar 1a nueva(o) | Feria libre $/unidad $204]  §204 _
CebollafSin especi (cosecha) | Sin especificar 2a (cosecha) $/kilo 51490 $1.490] 51490 01 @ PromedioGeneralProducto
CebollafSin especificarj2a {cosecha) | Sin especificar 2a (cosecha) | Feria libre $/unidad 5240 $240 $240 () () PromedioGeneralSaloProduc..
Cebollalsin especificari2a (cosecha) | Sin especificar 2a (cosecha) | Supermercada Sfunidad 5389 | se9| s3e0 O 8 PromecioPrecioGeneral
e e = e = e = 0 B Pomediobrciobax
3 [ « | aumentos Ssniago inviemo Alimentos Santiago Verano Alimentos Biokio Alimentos BioBia Inviemo Alimentos Biokio Verano Porotos y aceitunas nacional [ B} PromegioPrecioMin
Pagina 11 de 15 ———+ % O

Figura 7.9: Datos region del Biobio invierno

Archivo Insertar  Modelado  Ver  Optimizar  Ayuda i
B> [ Acualizarv &F Publicar  E# Preparacién de datos paralA )
" Tabla completa Tipo Punta Monitoreo : €« « »
Producto Variedad Calidad | tipo_punto_monitoreo Unidad PPMinBG‘ PPGES ‘PPMIB Tadas 4 <
7
& Aceite de oliva Supermercado $/itro §18.643 | $18.643 | $18.648 Vi -~ g E
ap || Ache maraila Supermercada $/botella 500 ml $2756| 82756 52756 § F > B8reatooies
Acete vegetal Supermercado /botella 900 mi s2209] s2209] 52209 Toda - "2 @ precos.consumivor_semana
i [ AjoichinolPrimera Chino Primera | Feria libre S/unidad s61]  s261] 5261 3 Or
L Ajo|ChinofPrimera Chino Primers Supermercada unidad §389| s389| $389 2 ana
N AjojChi Ching. Segunda Feria libre $/unidad 19 19§19 [ calidad
net ApicAmericana (o)lPrimera Americana (o) Primera | Feria libre §/unidad $1724] $1724] §1724 > [ 6 fecha
ApiciAmericana (o)lPrimera ‘Americana (o) Primera | Supermercada $/unidad $1291] $1291] s1201 O e
Apicjmericana (o}|Segunda Americana (o) Segunda Feria libre /unidad $1396| $1.396| $1.3% OF mes
T icana (g Amencana (o) | Segunda | $funidad $1.190] $1.190] $1.190
Arroz granc ancho grado 1 Supermercado SAdlo $2330] $2330] 52330 01 B peaayp
Arroz grana ancho grado 2 Supermercado §/kilo $1.959 Seleccin mltiple O B preee
Amoz grano large delgado grado 2 Supermercado $/kilo $167" [ @ prcs
Azicar Supermercado $filo. $1380 region 0 @ pomayp
BrocolifSin especificarlPrimera Sin especificar Primera | Feria libre $/unidad $1579 Region del Siobio e
n imera Sin especificar Primera $/unidad 31512
BrocolijSin Sin especificar Segunda Feria libre $/unidad $1.563 El PPMinayP
BrécolifSin especificariSegunda | Sin especificar Segunda | Supermercada S/unidad $1695 [ B peMings
CebollafSin especificar{1a (cosecha) | Sin especificar 1a (cosecha) | Supermercado $/kilo $1643 PPMInS
Cebolla ificarf1a (cosecha) | Sin especificar 1a (cosecha) | Feria libre $funidad PoME
CebollafSin especificar|1a (cosecha) | Sin especificar 1a (cosecha) | Supermercado $/unidad
‘CebollafSin especificar| 1 (guarda) | Sin especificar 1a (guarda) | Supermercada $/kilo. (1 ¥ precia maxima
CebollafSin especificar{1a (guarda) | Sin especificar 1a (guarda) | Feria libre S/unidad $330| $330 [ I preco_minimo
CebollafSin especificar|1a Sin especificar 13 (guarda) | Supermercado $funidad $1.790] $17%0] $1.7%0 O £ predio_promedio
CebollafSin especificar|1a nueva(o) | Sin especificar 1a nueva(o) | Supermercado $/kilo $1.723| $1.723 B oo
Cebolla [1a nuevajo) | Sin especificar 1a nueva(o) | Feria libre $/unidad $204]  §204 _
CebollafSin especi (cosecha) | Sin especificar 2a (cosecha) $/kilo 51490 $1.490 01 @ PromedioGeneralProducto
CebollafSin especificarj2a {cosecha) | Sin especificar 2a (cosecha) | Feria libre $/unidad $240 $240 () () PromedioGeneralSaloProduc..
Cebollalsin especificari2a (cosecha) | Sin especificar 2a (cosecha) | Supermercada Sfunidad 5389 | s389 O 8 PromecioPrecioGeneral
e e - e e [ [B) PromedioPrecioMax
3 [ « | aumentos Ssniago inviemo Alimentos Santiago Verano Jimentos B Alimentos Alimentos BioBio Verano Porotos y aceitunas nacional [ B PromedioPrecioMin
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Figura 7.10: Datos region del Biobio verano
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Archivo  Inido  Insertar  Modelado  Ver  Optimizar  Ayuda  Formato  Datosy detalles v
By ¢ @y [ Adwlicarv g &F Publicar  E# Preparacién de datos paralA ) e
r - 3
o Tabla completa | Tivo Punts Monioreo & <« Datos »
Producto Variedad Calidad | tipo_punto_monitoreo Unidad PromedioPreclobdin | PromedloPrecoGen | — P
2 & I Q, Buscar
S o B us
Aceituna Negra (extra) Mercado Minorista | $/kilo $5.017 35 ariedad T 5
== i i Mercado Minorista $/kilo $4306 3 E > @ Preart_2024_2025
== Aceituna Negra (segunda) Mercado Minorista $/klo. 53610 53| Tedas - “ E'  Gyprecios consumidor semana
Aceituna Negra (terceral Mercado Minorista___| $/kilo 52949 3 or
Aceituns Sevillana (extra) Mercado Minorista___| $/klo $5.330 g ane
" Aceituna Sevillana (primera) Mercado Minorista B e
net Aceituna Sevillana (segundz) Mercado Minorista | $/kilo $3.865 > [ 6 fecha
Aceituna Sevillana (tercera) Mercado Minorista | $/kilo 52813 O e
Foroto Blanco (Inia) Mercado Mayorista | $/klo (en envase de 1 $2814
kilo) O Z mes
Poroto Blanco (Inia) Mercado Mayorista $/kilo (en saco de 25 $2299 Producto O B rrGayr
kilos) i
. — [ [ prcen
Poroto Blanco (nia) Mercado Maycrista $/kilo (en saco de 5 $2.563 Seleccion mdltple 8
kilos)

[ Z precio_maxima

) 52 m=en—

[ & predio_promedio

O produco

[ @ PromedioGenesalProducto
1 @ PromedioGeneralSclaProduc..
PromedioPrecioGeneral
PromedioPrecioMax

limentos Santiage Inviemo imentes Santiago Verano limentos erano rotos y aceftunas naci 1 B) PromedioPrecioMin
= 4 | Alimentos Sa [ Alimentos Santiago Ver: Jimentos Biobi Alimentos B limentos BioBio Ve Porat it

Pagina 13 de 15 ———+ % O

Figura 7.11: Datos porotos y aceitunas nivel nacional

Archiva Insertar ~ Modelado ~ Ver  Optimizar  Ayuda -
B> [ Acualizarv &F Publicar  E# Preparacién de datos paralA ) .
™ Tabla de precios Pescados y Mariscos [ otas N« « Datos »
fﬁn Mes | Regién | Nom caleta Nombre especie Precio ($/ton) | Precio $/kilo | % Humedad | Cantidad (ton) | Origen | Informacion Dminl C ;ﬁ Q Buscar
2024| 1 2| cosua | Huiro negro o chascen $280000 5280 1 o BN P E
&8 {[20a] 2| cosua Huiro palo $300.000 5300 1 0 BN P g » B Preart 2024 2025
204] 1 2 | PUNTA ARENAS | Huiro negro o chascén 5250000 5250 1 o BN PP 2~ @ predos_consumidor_semana
o 04| 1 2 | PUNTA ARENAS | Huiro palo 5290000 5290 1 o BN PP i O X anio
2024 1 2| TaTaL Albacora o pez espada $5.000.000 $5.000 1 [3) BN CHD. O caiidsd
] 2024 1 2 | TALTAL Apaado $5.000.000 $5.000 1 B BN CHD
R P71 2| TATAL Cabrilla comn $3.000000 $3000 1 e BN cHD >0 Brectn
04| 1 2| TALTAL Cojinoba del norte $4.000.000 $4.000 i B-1 BN CHD 0O owe
04| 1 2| TALTAL Congrio calorado $4.000.000 $4.000 1 [] BN CHD Destin: O % mes
04| 1 2| TauTaL Dorado de altura $5.000.000 $5.000 1 B-L|BN CHD. CHD = Consume Humano 11 B proayp
2024 1 2 | TALTAL Erizo $1.300.000 $1.300 1 [+] BN CHD Directo O @ peces
04| 1 2| TALTAL Huiro negro o chascon $300.000 $300 i o BN PP
2024| 1 2| TALTAL Huiro negro o chascén 5350.000 5350 1 o BN PP [0 PPGS
04| 1 2| TauTaL Huiro palo $400.000 5400 1 ) BN PP PPMAYP
2004| 1 2[TATAL Huiro palo $500.000 5500 1 o BN 3 PEMER
2024 1 2 | TaTaL Jibia o calamar rojo. $350.000 $350 1 o BN CHD Destino Recurso PPMinAyP
04| 1 2| TALTAL Lapa negra 700000 5700 i o BN PP Todas P
04| 1 2| TALTAL Lenguado de ojos chicos $4.500.000 $4.500 i B BN CHD
04| 1 2| TALTAL Pejeperio $5.000.000 $5.000 1 [ BN CHD PPMing
04| 1 2| TauTaL Vieja © mulata $5.000.000 $5.000 1 ) BN CHD. Nombre especie O @ eems
04| 1 3 | CALDERA Anchoveta 5185132 $185,132 1 L BN PP — O ¥ precio_masimo
04| 1 3 | cALDERA Cabrilla comun $6.000.000 $6.000 i B BN CHD
2004 1 3| CALDERA Congrio colorade $7.500000 $7.500 1 B BN CHD 0 I predo minime
2004| 1 3| CALDERA Congrio colorade $8.000000 $8.000 1 ] BN CHD [ Z precio_promedio
2024 1 3 | caLDERA. Huiro $80.000 $80 910%[1 B BN 3 producto
2004| 1 3| CALDERA Huiro $800.000 $800 0% 1 o BN PP ot e e
04| 1 3 | CALDERA ‘Huiro negro o chascon 5300000 $300 0% |1 o BN PP PromediCeneriSaiProdus
04| 1 3 | caLDERA Huiro palo $350.000 $350 910%] 1 B BN o
el Sleaincon o connnnn. conn na iy ~ o o PromedioPrecioGeneral
PromedioPrecioMax
E O « +lssiobio Alimentos BioBio Invierno Alimentos BioBio Verano Porotes y aceitunas nacional resumen Precios Pescados y mariscos Precios Pescados y mariscos - [ B PromedioPrecioMin
Pagina 14 de 15 -—tb—+ ¥8% 0O

Figura 7.12: Datos SERNAPESCA resumido
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Archivo Insertar ~ Modelado ~ Ver  Optimizar  Ayuda i
By [ Acualizar~ gk [ &F Publicar  E# Preparacién de datos paralA ) e
™ Tabla de precios Pescados y Mariscos (hone B | « |« Datos »
. : . 8 B " L se
m :rm Mes | Regién | Codigo Caleta | Nom caleta | Cédigo especial Nombre especie Precio ($/ton) | Precio $/kilo | % Humedad | Cantidad (ton) uI [t j Eﬁ Q Buscar
2024 1 2|56 TALTAL 207 Apariado $5.000.000 $5.000 1 8 F L
a8 2024 | 1 2|56 TALTAL 221 Cabiillz coman $3.000.000 $3.000 1 B g g > @ Preart 20242025
204] 1 2|56 TALTAL 226 Cojinaba del norte. $4.000000 54000 1 B g @ precios_consumidor_semana
o 04| 1 2|56 TALTAL 227 Congrio colorado $4.000000 54,000 1 B i 0O T anie
2024 1 2|56 TALTAL 23 Dorado de altura $5.000.000 $5.000 1 B o calidad
‘F":‘ 2024 1 2|56 TALTAL 236 Lenguado de ajos chicos $4.500.000 $4.500 1 B 8
24| 1 256 TALTAL 25 $5.000000 $5.000 1 B > U B fecha
2024] 1 2|56 TALTAL 262 $5.000000 $5.000 1 8 0 oue
04| 1 2|56 TALTAL 266 $5.000,000 $5.000 1 o O X mes
04| 1 2|56 TALTAL 445 $350,000 $350 1 o [ B praayp
2024 1 2|56 TALTAL B10 $1.300.000 ‘Iﬂ 1 o =
B prcen
2024 1 3|74 CHARARAL | 207 $3.500.000 $3.500 0,001 B oa
2024 1 3[4 CHARIARAL | 214 $3.000.000 $3.000 0,001 B [ @ pras
04| 1 3|74 CHARARAL | 221 Cabrilla comun 52,000,000 52.000 0,001 B [ @ pomayp
2024 1 3|74 CHARARAL | 221 Cabrilla comin $2.500.000 52,500 0001 B PPMER
2024 1 3|74 CHANARAL | 226 Cajincba del norte $3.500.000 $3.500 0,001 B Destino Recurso PEMinAyP
04| 1 3[74 CHARARAL | 226 Cojinoba del norte. $4.000.000 $4.000 0,001 B Seleccién motipe Bl
2024 1 3[74 CHARARAL | 227 Congrio colorado $3.000.000 $3.000 0001 B
04| 1 3|74 CHARARAL | 227 Congrio colorado $5.000,000 $5.000 0,001 e PPMins
04| 1 3[7a CHARARAL | 230 Conina $3.500000 53500 0,001 8 ( Nombre especie PPMS
04| 1 3[74 CHARARAL | 230 Convina $4.000.000 $4.000 0,001 B _ O ¥ precio_masimo
04| 1 3[74 CHANARAL | 234 Jurel $3.000.000 $3.000 0001 B S —
04| 1 3|74 CHARARAL | 234 Jurel $4.000,000 54000 0,001 B Sobamind
04| 1 3[74 CHARARAL | 273 Rollizo 1,500,000 51500 0,001 B 01 Z predio_promedio
2024 1 3|7 CHANARAL | 273 Rollizo $3.500.000 $3.500 0,001 B O producto
2024 1 3|74 CHARARAL | 289 Vidriola $2.500.000 $2.500 0,001 ] [ B) PromedioGeneraiProducto
04| 1 3[74 CHARARAL | 289 Vidriola $5.000.000 $5.000 0,001 B () ) PromedioGeneralsalproduc
04| 1 3|74 CHARARAL | 348 Lenguado $6.000000 $6.000 0,001 8
s E BLETS Farneeas a1 Frrp—— *z nnn ann ez nnn B 0 () B PromedioPrecioGeneral
O B) PromedioPrecioMax
2 0 « +ssioso Alimentos BioBio Invierno Alimentos BioBio Verana Porotos y aceitunas naciona| resumen Precios Pescados y mariscos Precios Pescados y mariscos n [ B PromedioPrecioMin
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Figura 7.13: Datos SERNAPESCA precios
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