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RESUMEN

La Laguna Los Litres, ubicada entre las comunas de Cabrero y Quillon en la
region del Biobio, es un humedal de gran importancia ecologica que no ha sido
suficientemente estudiado. Este trabajo tuvo como objetivo describir la
comunidad de aves presente en el humedal y las amenazas que enfrenta para
su conservacion. A lo largo de un afo, entre octubre de 2021 y septiembre de
2022, se realizaron 15 visitas al area, registrando la presencia de aves mediante
observaciones directas y recorridos por el borde de la laguna. Se identificaron un
total de 64 especies, que representan 15 érdenes y 30 familias, destacandose los
anseriformes, que utilizan el humedal como sitio de reproduccién. Ademas, se
identificaron varias amenazas para el ecosistema, incluyendo la deforestacion, el
cambio climatico, la agricultura intensiva, y la presencia de especies invasoras.
Estos factores afectan negativamente el habitat y la biodiversidad de la laguna,

resaltando la necesidad de medidas urgentes de conservacion.



ABSTRACT

The Laguna Los Litres, located between the municipalities of Cabrero and Quillon
in the Biobio region, is an ecologically important wetland that has not been
sufficiently studied. This work aimed to describe the bird community inhabiting the
wetland and the threats it faces for its conservation. Over the course of one yeatr,
between October 2021 and September 2022, 15 visits were made to the area,
recording the presence of birds through direct observations and walks around the
lagoon’s perimeter. A total of 64 species were identified, distributed across 15
orders and 30 families, with anseriformes standing out, as they use the wetland
as a breeding site. Additionally, several threats to the ecosystem were identified,
including deforestation, climate change, intensive agriculture, and the presence
of invasive species. These factors negatively impact the habitat and biodiversity

of the lagoon, highlighting the urgent need for conservation measures.



I. INTRODUCCION

Los humedales estan presentes en todos los continentes, incluida la Antartida
(Moorhead et al., 2003). Estos ecosistemas pueden definirse como una zona de
transicion entre ambientes terrestres y acuéticos (Junk et al., 2014). Se
desarrollan en areas donde la napa freética esta a nivel de la superficie o cerca
de ella, o en suelos cubiertos por aguas poco profundas. En los humedales, el
agua es el principal factor que controla tanto el entorno como la biodiversidad
(RAMSAR, 2013), siendo esencial para la supervivencia de las especies que

habitan en ellos.

Aunque ocupan sélo el 1% de la superficie del planeta, los humedales albergan
mas del 40% de la biodiversidad mundial (Mitra et al., 2003). Esto refleja su
crucial funcion ecoldgica, ya que son uno de los ecosistemas mas biodiversos del
mundo, proporcionando condiciones vitales para el habitat de numerosas
especies (TEEB, 2013). Un claro ejemplo es la gran variedad de aves que utilizan
estos espacios para nidificar y alimentarse (Gonzales-Gajardo et al., 2009;
Altamirano et al., 2012), lo que los convierte en refugios clave para una diversidad
significativa de aves migratorias y no migratorias (Soazo et al., 2009; Gonzélez
et al.,, 2011; Thompson et al., 2020), asi como para aves endémicas en el caso

de Chile (Soazo et al.,, 2009). Ademas, los humedales influyen de distintas



maneras sobre la diversidad de especies presentes en los ecosistemas

adyacentes (Junk et al., 2006, 2014).

A su vez, los humedales, contribuyen a diversos servicios ecosistémicos a las
poblaciones asociadas, como el almacenamiento de agua, control del caudal de
rios, recarga de aguas subterraneas, retencién de sedimentos, purificacion del
agua, regulacién climética, recreacion y ecoturismo, secuestro de carbono,
provisién de recursos madereros y no madereros, pescado, productos agricolas
y agua potable para humanos y ganado (Millennium Ecosystem Assessment

2005; Junk et al. 2014).

Sin embargo, la extraccién excesiva de agua y recursos no madereros, el cambio
de uso de suelo, la eutroficacion, deforestacion, introduccion de especies
invasoras y el cambio climatico, afectan la calidad y cantidad de estos
ecosistemas y la biodiversidad asociada a ellos (Millennium Ecosystem
Assessment, 2005; SCBD, 2010; Darwall et al., 2011; Davidson, 2014). Como
resultado, los humedales se encuentran entre los ecosistemas mas amenazados
alrededor del mundo. Se estima que desde el afio 1900, la superficie de
humedales en el mundo ha disminuido entre un 64% y un 71%, siendo esta
pérdida mayor y mas rapida en humedales continentales que en humedales
costeros; ademas, se estima esta pérdida en los ultimos 100 afios es 3.7 veces

mas rapida que en el pasado (Davidson, 2014).



De acuerdo con lo expuesto, existen algunas instituciones que se han hecho
cargo con respecto a la conservacion de estos ecosistemas, una de las més
reconocidas a nivel internacional es la convencion Ramsar, la cual es una
iniciativa intergubernamental, cuyo objetivo es promover la conservacion y el uso
racional de los humedales (RAMSAR, 2013) mediante la creacion de un
inventario. Este inventario clasifica el tipo de ecosistema del humedal y propone
la implementacion de politicas publicas enfocadas en detener e invertir la pérdida
y la degradacion de los humedales y los servicios ecosistémicos que estos
entregan (Donoso y Flores, 2018). Cabe destacar que Chile, desde el afio 1981,
se convierte en uno de los 171 paises que forman parte de este tratado
actualmente y suma 16 sitios Ramsar, 6 en la Zona Norte, 7 en la Zona Centro,

2 enla Zona Sury 1 en la Zona Austral del pais.

En Chile, durante el 2018, se aprueba la Estrategia Nacional de Biodiversidad
que promueve el uso sustentable de la biodiversidad y cuyo plan de accién
contiene 2 &mbitos tematicos relacionados directamente con la conservacion de
humedales, que son: (1) areas protegidas, cuyas metas son proteger el 40% del
17% de la superficie total de ecosistemas terrestres, incluyendo humedales
continentales para 2020 y un 100% del 17% para el 2030, mientras que se busca
proteger el 10% de la superficie total de zonas marinas prioritarias del pais y, (2)
conservacion y uso racional de humedales en Chile, cuyas metas son identificar

humedales prioritarios para la conservacion para 2020, gestionar una red de



humedales protegidos, publico-privada para el 2030 y haber utilizado
mecanismos juridicos para proteger efectivamente los humedales priorizados

para el 2030 (Donoso y Flores, 2018).

En ese mismo afio, el Ministerio del Medio Ambiente publica el Inventario
Nacional de humedales, donde se indica que en Chile es posible encontrar
distintos tipos de ecosistemas de humedal como salares, bofedales, vegas,
mallines, humedales riberefios, palustres, lacustres, marismas, turberas y
hualves, entre otros. Estos ecosistemas cubren una superficie de mas de 4.5
millones de hectareas, y solo en la regidon de Magallanes y la Antartica Chilena
se encuentran mas de 3.4 millones de hectareas. Cabe destacar que este
catastro fue realizado antes de que la actual region del Nuble se separara de la
region del Biobio, por lo que en esta clasificacion ambas regiones estan
representadas por la region del Biobio y presentan aproximadamente 55 mil
hectareas de superficie de humedal (Ministerio del Medio Ambiente de Chile,

2018).

A pesar de que en Chile se ha avanzado en la proteccion de los humedales,
todavia existe una deuda pendiente con respecto a la investigacion de muchos
de estos ecosistemas que se encuentran dentro del territorio (Ministerio del Medio

Ambiente de Chile, 2018).



Un caso poco explorado es el humedal Los Litres, ubicado en una zona de
lomajes entre las comunas de Cabrero y Quillon. Este humedal proporciona un
hébitat indispensable para el ciclo de vida de muchas especies de aves, que lo

utilizan como fuente de alimento, refugio y zona de anidamiento y crianza.

Cabe destacar que este humedal, como otros presentes en esta y otras zonas
del pais enfrenta amenazas derivadas de actividades antropicas y no esta dentro
de ningun area protegida publica ni privada, ademas, tampoco cumple con las
condiciones para ser declarado humedal urbano, lo cual esta accion ultima, de
acuerdo con la Ley 21.202, contribuiria significativamente a su proteccién, dada
la importancia que estos ecosistemas tienen para las ciudades. (Humedales de

Chile, 2024).

Esta investigacion tiene el propdsito de hacer una primera aproximacion cientifica
y literaria hacia este ecosistema, enfocandose en la comunidad de aves
presentes en el humedal y sus alrededores, para asi contribuir al conocimiento y
entregar un instrumento que apoye eventuales medidas de proteccion,

actividades turisticas o educativas.

Por lo expuesto anteriormente, y en lo que respecta al el objetivo general de este
estudio, se pretende describir el humedal Laguna Los Litres (Los Litres), ubicado

en la zona centro sur del pais entre las comunas de Cabrero y Quillon y dar



cuenta de la rigueza de la comunidad de aves que lo habita y sus objetivos
especificos se concentran en confeccionar un listado de especies de ave y fauna
gue componen la comunidad de Los Litres y visibilizar las amenazas para la

conservacion de la biodiversidad enfocada a las aves.



II. METODOLOGIA

Este proyecto de investigacion se inserta dentro de un estudio descriptivo, puesto
que su objetivo es recopilar datos e informaciones sobre las caracteristicas,
propiedades, aspectos o dimensiones (Nieto, 2018) del ecosistema presente en
el humedal Los Litres. Cabe mencionar que la redaccion descriptiva permite
expresar de manera ldgica y precisa las caracteristicas, cualidades y detalles de
los fendmenos, hechos u objetos que se investigan (Paitan et al., 2014), con el
propésito de mostrar con precision los angulos de un fenémeno, suceso,

comunidad, contexto o situacion (Nieto, 2018).

En este estudio la investigacién descriptiva es relevante, pues no se puede
explicar los fenbmenos, eventos y procesos si no descubrimos sus caracteristicas
y cualidades, su orden, clasificacion, etc. Por lo tanto, se puede definir lo
descriptivo como el conjunto de métodos para organizar, resumir y presentar los
datos de manera informativa (Paitan et al., 2014). Ademas, la estadistica
descriptiva, por su naturaleza, es util en todos los campos que manejan datos
cuantitativos, como la educacion, la administracion y la ingenieria, entre otros.
Esta herramienta permite presentar las caracteristicas de los datos a través de

medidas resumidas, tablas o graficos (Paitan et al., 2014).



2.1 Descripcion del area de estudio

Los Litres también conocido como laguna Huapi es un humedal continental del
tipo lacustre ubicado en la cuenca del rio Biobio entre las comunas de Cabrero y
Quillén (36°55°50”S, 72°26°W), regiones del Biobio y del Nuble respectivamente.
Cabe destacar que se encuentra en el hotspot de biodiversidad presente en Chile

(Arroyo et al., 2006).

La superficie del lugar abarca alrededor de 185 hectareas, de las cuales
aproximadamente 151 pertenecen a Cabrero y 35 a Quillén, lo cual la convierte
en el cuerpo de agua mas grande compartido entre ambas comunas. El humedal
limita con las localidades de Liucura Alto por el norte, Paredones al suroeste y
Los Litres al sureste y es mencionado en los Planes de desarrollo Comunal

(PLADECO) de ambos sectores como una importante area verde.

En terreno se determind que los principales usos de suelo de los parches
adyacentes al humedal son agricolas y plantaciones forestales. También se

encuentra matorral, pradera y bosque nativo (Figura 1).
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Figura 1. Laguna los Litres y sus usos de suelos adyacentes segun el catastro de
uso de suelo y vegetacion (CONAF, 2019), comuna de Cabrero-Region del
Biobio.

El piso vegetacional en el que se encuentra Los Litres y sus alrededores
corresponde al bosque esclerofilo psamdfilo mediterraneo interio de Quillaja
saponaria / Fabiana imbricata (Luebert y Pliscoff, 2017). Tanto a orillas como en
el centro del humedal es posible encontrar grandes manchones de vegetacion
hidrofita como Schoenoplectus californicus (totora) y Narcissus jonquilla

(junquillo), a sus alrededores se encuentran establecidas plantaciones forestales



de Pinus sp. (pino) y Eucalypus sp. (eucalipto), ademas de plantaciones agricolas
de especies no identificadas. También es posible encontrar relictos de vegetacion
nativa con especies correspondientes al bosque esclerdfilo como Lithrea caustica
(litre), Maitenus boaria (maitén) y Quillaja saponaria (quillay) ademas de especies
dispersas en matorrales como Vachellia caven (espino) y Schinus polygamus

(huingén).

2.2 Muestreo de aves.

La riqueza, definida como el ndmero de especies presentes en un area
determinada, es uno de los indicadores méas simples y fundamentales para
describir la biodiversidad de una comunidad (Magurran, 1988). Con el objetivo de
determinar la riqueza de la comunidad de aves en el ecosistema, se realizaron
15 visitas al humedal entre octubre de 2021 y septiembre de 2022. Estas visitas
se distribuyeron estacionalmente, con 4 observaciones por estacion, a excepcion

del invierno, cuando solo fue posible realizar 3 visitas.

La observaciébn de aves se realiz6 durante las horas de mayor actividad,
dependiendo de la estacion del afio, las cuales son entre las 6 y las 9 AM en las
visitas matutinas y entre las 7 y 9 PM en las visitas vespertinas. En cada punto
de observacion, se seleccion6 un lugar a menos de 10 metros de la ribera que

ofreciera una buena vista del humedal y sus alrededores. Durante 15 minutos y

10



en completo silencio, se registraron todas las aves vistas o0 escuchadas,
repitiendo esta actividad tres veces por visita. Adicionalmente, se efectu6 un
recorrido de 15 minutos alrededor del humedal, sin alejarse mas de 50 metros de
la orilla, para registrar todas las especies avistadas o escuchadas. Para
complementar los datos de campo, se realizaron grabaciones de audio para

captar vocalizaciones de las aves.

En las visitas se utilizo binoculares Celestron 10x42 con imagen de alta definicion,
los cuales permitieron apreciar con precision las aves observadas. Para el
reconocimiento se utilizé la aplicacion de Android/iOS Merlin, con imagenes y
muestras de audio de distintas vocalizaciones de todas las aves que es posible
encontrar en el pais ademas se usé la guia de campo Aves de Chile (Jaramillo,

2003).

2.3 Identificacién de amenazas.

Se considera amenaza a las actividades humanas o procesos de origen
antrépico, que han causado, estan causando o podrian causar la destruccion,
deterioro o degradacién de un objeto de conservacién (CONAF, 2019), en este

caso la comunidad de aves.

11



La identificacibn de amenazas se realizé mediante dos procesos. El primero fue
la observacion in situ del area de estudio, esta fue realizada en el transcurso de
las visitas y en donde se pudieron identificar amenazas, sitios degradados y
distintos factores que contribuyen al deterioro del paisaje. En segundo lugar, se
realiz6 una revision bibliografica donde se consulté planes de manejo y
expedientes de declaracion de humedales urbanos en los cuales hubo procesos
de identificacion de amenazas realizados para distintos ecosistemas para luego

extrapolar aquellas amenazas al area de estudio.

12



Ill. RESULTADOS

3.1 Avifauna en la Laguna Los Litres.

Segun los datos de iNaturalist, a la fecha de elaboracién de este informe,
podemos encontrar distribuidas en Chile 466 especies de aves, de las cuales,
segun los resultados obtenidos en este estudio, en la Laguna los Litres es posible
encontrar 64 de estas (Tabla 1), repartidas en 15 6rdenes, siendo el mas diverso
las Passeriformes con 24 especies repartidas en 12 familias y 30 familias siendo

la més recurrente la Anatidae, con 9 especies observadas (Tabla 2).

El método més efectivo para la observacion de especies fue el recorrido a pie, lo
cual permite abarcar una gran area y distintos microambientes en el humedal y
alrededores. Los puntos fijos de observacion permiten una vista panoramica del
area de estudio, pero las especies detectadas mediante este método fueron
menos que en los recorridos y se repetian a lo largo del tiempo. Por ultimo, las
grabaciones ayudaron sobre todo a complementar los datos de la primera mitad
de las visitas, pudiéndose reconocer gracias a ellos las especies Scytalopus
magellanicus (churrin del sur), Scytalopus fuscus (churrin del norte), Pyrope
pyrope (diucén), Sicalis luteola (chirihue), Spinus barbatus (jilguero), Nothoprocta

perdicaria (perdiz chilena) y Calliplepa californica (codorniz).

13



Tabla 1. Especies identificadas en la Laguna los Litres, comuna de Cabrero,
Region del Biobio.

Identificaci

on Nombre Comun Nombre cientifico Orden

1 Aguilucho Geranoaetus Accipitiriformes

polyosoma

2 Bailarin Elanus leucurus Accipitiriformes
3 Cachudito Anairetes parulus Passeriformes
4 Cernicalo Falco sparverius Falconiformes
5 Chercan Troglodytes aedon Passeriformes
6 Chincaol Zonotrichia capensis Passeriformes
7 Chirihue Sicalis luteola Passeriformes
8 Chuncho Glaucidium nana Strigiforme

9 Churrin del Norte Scytalopus fuscus Passeriformes
10 Churrin del Sur msefgéﬁ:nﬁgjs Passeriformes
11 Cisne c. Negro melacng?:glrjiphus Anseriformes
12 Codorniz Callipepla californica Galliformes
13 Colegial Lessonia rufa Passeriformes
14 Cormoran Yeco Pré?;as(ﬁggﬁﬁrsax Suliformes
15 Cuervo de Pantano Plegadis chihi Pelecaniformes
16 Diuca Diuca diuca Passeriformes
16 Diucon Pyrope pyrope Passeriformes
18 Fio Fio Elaenia albiceps Passeriformes
19 Garza Chica Egretta thula Pelecaniformes
20 Garza Cuca Ardea alba Pelecaniformes
21 Garza Grande Ardea cocoi Pelecaniformes
22 Gaviota Cachuil C';;gfjf;epnhrﬁ'sus Charadrifformes
23 Golondrina chilena Tachycineta leucopyga Passeriformes
24 Gorrién Passer domesticus Passeriformes
25 Halcon Perdiguero Falco femoralis Falconiformes
26 Jilguero Spinus barbatus Passeriformes
27 Jote c. Colorada Cathartes aura Cathartiformes
28 Jote c. Negra Coragyps atratus Cathartiformes

14



29
30
31
32
33
34
35
36
37
38
39
40

41
42
43

44
45
46

47

48
49
50
51
52

53

54
55
56
57
58
59
60
61
62

63

Loica
Pato Anteajillo
Pato Colorado
Pato Cuchara
Pato Gargantillo
Pato Jergon chico
Pato Jergdn grande
Pato Negro
Pato Real
Perdiz
Perrito
Peuco

Picaflor chico
Picurio
Piden

Pitotoy grande
Queltehue
Rara

Run Run

Siete colores
Tagua
Tagua de frente roja
Taguita
Tenca
Tijeral
Tiuque
Torcaza
Tordo
Torolita cuyana
Tortola
Trabajador
Traro
Trile
Vari

Viudita

Leistes loyca
Speculanas specularis
Spatula cyanoptera
Spatula platalea
Anas bahamensis
Anas flavirostris
Anas georgica
Netta peposaca
Anas sibilatrix
Nothoprocta perdicaria
Himantopus melanurus
Parabuteo unicinctus
Sephanoides
sephaniodes
Podilymbus podiceps
Pardirallus
sanguinolentus
Tringa melanoleuca
Vanellus chilensis
Phytotoma rara
Hymenops
perspicillatus
Tachuris rubrigastra
Fulica armillata
Fulica rufifrons
Gallinula melanops
Mimus thenca
Leptasthenura
aegithaloides
Daptrius chimango
Patagioenas araucana
Curaeus curaeus
Columbina picui
Zenaida auriculata
Phleocryptes melanops
Caracara plancus
Agelasticus thilius
Circus cinereus

Colorhamphus
parvirostris

Passeriformes
Anseriformes
Anseriformes
Anseriformes
Anseriformes
Anseriformes
Anseriformes
Anseriformes
Anseriformes
Tinamiformes
Charadriiformes
Accipitiriformes

Trochiliformes
Podicipedidae
Rallidae

Charadriiformes
Charadriiformes
Passeriformes

Passeriformes

Passeriformes
Gruiformes
Gruiformes
Gruiformes

Passeriformes

Passeriformes

Falconiformes
Columbiformes
Passeriformes
Columbiformes
Columbiformes
Passeriformes
Falconiformes
Passeriformes
Falconiformes

Passeriformes

15



64

Zorzal

Turdus falcklandii

Passeriformes

Tabla 2. Desglose de Ordenes y Familias de las especies de aves presentes en
la Laguna los Litres, comuna de Cabrero, Region del Biobio.

N° Ordenes (15) Familias (30) N° de especies (64)
1 Accipitriformes Accipitridae 3
2 Anseriformes Anatidae 9
3 Cathartiformes Cathartidae 2
4 Charadriiformes Laridae 1

Recurvirostridae 1

Scolopacidae 1

Charadriidae 1

5 Columbiformes Columbidae 3
6 Falconiformes Falconlidae 5
7 Galliformes Odontophoridae 1
8 Gruiformes Rallidae 4
9 Passeriformes Tyrannidae 8
Emberizidae 1

Thraupidae 2

Rhinocriptidae 2

Hirundinidae 1

Passeridae 1

Frigillidae 1

Icteridae 3

Cotingidae 1

Mimidae 1

Furniidae 2

Turdidae 1

10 Pelecaniformes Threskionithidae 1
Ardeidae 3

11 Podicipedidae Podiciperidae 1
12 Strigidae Strigifoirmes 1

16



13

14

15

Suliformes

Tinamiformes

Apodiformes

Phalocrocoracidae

Tinamidae

Trochilidae

En la primavera fue el periodo donde se observé mayor riqueza de aves (57 de

un total de 64) mientras que verano fue el periodo con menor nimero de especies

observadas (35 de 64), en otofio e invierno se encontraron 43 y 52 especies

respectivamente (Tabla 3). EI muestreo donde se identificd la mayor cantidad de

especies fue el del 9 de octubre con 45 especies, mientras que el muestreo

efectuado el 25 de marzo fue donde se consiguié menos especies con un total

de 16.

Tabla 3. Tabla de frecuencia de ocurrencia de cada especie en cada visita (v),

donde “x” significa que el ave fue observada.

Nombre no| no|l en| en| ma|ma|l ma| ma se |se |se |Porce
comun oct|oct| v-| v-| e-| e-| r-| r-| y-| y-|jun|jun|p- |p- |p- |ntaje

-08|-09| 20| 21| 15| 16| 25| 26| 07| 08|-25|-26|02 |03 |17 |de
ocurre

vV |V \% Y vV |V ncia

vl |v2 |v3 |v4 |v5 |v6 |v7 |v8 |v9 |10 |11 |12 |13 |14 (15 [(%)
Aguilucho X X |X X 26,6
Bailarin X X X 20,0
Cachudito X X |X X X |x [X X |X 60,0
Cernicalo X X X X X X X X X X X 73,3
Chercan X X X X X X X X X X X X X 86,6
Chincol X X X X X X X X X X X X X X X 100,0
Chirihue X X X X X X X X X X X X X X X 100,0
Chuncho X X X X 26,6
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Churrin del
Norte

53,3

Churrin del
Sur

60,0

Cisne c.
Negro

33,3

Codorniz

73,3

Colegial

20,0

Cormoran
Yeco

6,6

Cuervo del
Pantano

60,0

Diuca

60,0

Diucén

66,6

Fio Fio

X |IX X |X

X |IX X |X

60,0

Garza
Chica

66,6

Garza Cuca

26,6

Garza
Grande

40,0

Gaviota
Cachuil

40,0

Golondrina
Chilena

86,6

Gorrién

40,0

Halcon
Perdiguero

13,3

Jilguero

93,3

Jote c.
Negra

46,6

Jote c.
Colorada

26,6

Loica

93,3

Pato
Anteaijillo

13,3

Pato
Colorado

40,0

Pato
Cuchara

20,0

Pato
Gargantillo

13,3

Pato Jergon
Chico

33,3

Pato Jergon
grande

73,3
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Pato Negro X X X |X 26,6
Pato Real X X X X X X 46,6
Perdiz X X X X 26,6
Perrito X |X X X |x 16,7
Peuco 25,0
Picaflor

Chico X X |X X 53,3
Picurio X |X X 20,0
Piden X |X X [x |x [x |x 66,6
Pitotoy

Grande X 6,6
Queltehue |x |Xx X X X |xX [x |X 100,0
Rara X X X 46,6
Run Run X X X X 46,6
Siete

colores X X |x 26,6
Tagua X X X X X X X 53,3
Tagua de

frente roja X X X 20,0
Taguita X X X X |X 33,3
Tenca X X X X X 80,0
Tijeral X X X |x X 40,0
Tiuque X X X X X |X |x |X 86,6
Torcaza X X 50,0
Tordo X X X X X X X 83,3
Tortolita

cuyana X X 46,6
Tortola X [x |x [x |x 73,3
Trabajador X X 13,3
Traro X 13,3
Trile X X X X X X X X 73,3
Vari X 6,6
Viudita X X X 20,0
Zorzal X X X X X X X X 93,3
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Se observa que 28 de las especies pueden encontrarse en cualquier época del
afio. Tres especies fueron registradas en todos los muestreos, estas
corresponden a Zonotrichia capensis (chincol), Sicalis luteola (chirigie) y
Vanellus chillensis (queltehue), mientras que, Phalacrocorax brasilianus
(cormoran yeco), Trinca melanoleuca (pitotoi grande) y Circus cinereus (vari)

fueron registradas en solo uno de los muestreos.

En primavera las poblaciones de aves observadas eran notoriamente mas
numerosas, siendo la especie mas recurrente Chroicocephalus maculipenis
(gaviota cahuil), seguida por Mareca sibilatrix (pato real) y Anas georgica (pato
jergon grande), ademas se pudo observar un grupo de Cygnus melancoryphus
(cisne de cuello negro) de aproximadamente 55 individuos y bandadas de

Plegadis chihi (cuervo del pantano) de las cuales se registré una de 32 individuos.

El verano contrasta con lo anterior, ya hacia el final de la primavera se observaba
como disminuia el tamafio de las poblaciones de anseriformes hasta que en la
primera visita hecha en verano solo se encontrdé un individuo de pato jergén
grande en un canal artificial. Segun los criterios de la UICN, excepto Speculanas
specularis (pato anteojillo), clasificado como casi amenazado, todas las especies

estan clasificadas como preocupacion menor.
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3.2 Identificacién de amenazas para la comunidad de avifauna.

La pérdida de habitat es uno de los principales drivers de pérdida de biodiversidad
en el mundo (Foley et al., 2005). Para efectos de este estudio, ya que se estudio
la comunidad de aves y no una especie en concreto, se defini6 como el hbitat a
la cobertura de humedal y los bordes de los ecosistemas aledafios, que tendria
la capacidad de proveer las condiciones necesarias para mantener distintos
nichos habitables, asi los disturbios que afecten al humedal afectaran a la

comunidad de aves de Los Litres.

Segun datos de la direcciobn meteoroldgica de Chile (DMC) las precipitaciones
acumuladas anuales en la zona el aiflo 2021 fueron 278,7 mm, mientras que la
temperatura media anual es de 14,3°C con temperaturas que fluctian entre los
2,6°C vy los 28,7°C y en el afio 2022, las precipitaciones acumuladas mensuales
fueron 790 mm, mientras la temperatura media anual 19,7°C con temperaturas
que fluctuaron entre los 1.1°C y los 26,5°C lo cual, si se contrasta con datos de
hace 10 afios (2012) que indican que las precipitaciones medias anuales
rondaban los 910 mm y la temperatura media anual de 13,7°C que fluctud6 entre
los 2,4°C y 25,7°C, queda de manifiesto que las precipitaciones anuales han
disminuido en hasta 630 mm, ademas de que las temperaturas minimas y

maximas se han vuelto mas extremas, al ser el clima el principal factor
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controlador de la recarga de agua en el humedal se puede asumir que a través
de los afos el cambio climatico se ha vuelto una de las principales amenazas

para este ecosistema.

Un estudio realizado por Pefia-Cortes et al. (2006) determiné que las actividades
antropicas que mas afectan las funciones de un humedal son las agricolas y
forestales. Segun lo observado en terreno, los usos de suelo predominantes en
la matriz del humedal son suelo agricola y forestal. Ademas, se observo que en
una zona del humedal se reemplazé la vegetacion natural por cultivos frutales no

identificados por lo que también se realiza agricultura dentro del humedal.

La presencia de especies vegetales y animales exéticas pueden afectar directa
(eliminacion) o indirectamente (competencia, transmisién de enfermedades) a
especies o componentes del ecosistema (MMA, 2022). Existe un matorral denso
de la especie arbustiva invasora Rubus ulmifolius (zarzamora) establecido en una
larga extension de la ribera, esto puede significar una competencia con la
vegetacion hidrdfita si es que en periodos donde retrocede el espejo de agua la
zarzamora logra establecerse més hacia el interior del humedal. En todas las
visitas se observaron jaurias de entre 2 a 5 individuos de Canis familiaris (perro)
gue en ambientes naturales es altamente dafina para otras especies, sobre todo
para las aves (Vanak y Gomper, 2009) ya que la presencia de perros altera sus

comportamientos al intentar depredarlas (Hoopes, 1993).
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La erosion y sedimentacion es un proceso natural pero que es acelerado por
actividades humanas como la agricultura, silvicultura y el pastoreo de ganado. La
sedimentacion excesiva en la columna de agua provoca enturbiamiento lo cual
reduce la cantidad de luz que reciben las plantas acuéticas (George et al., 2004).
En todas las visitas se encontr6 presencia de ganado equino y vacuno al interior
y los alrededores del humedal, por otra parte, también se vieron grupos ganado
bovino y caprino de méas de 70 individuos forrajeando en las laderas aledafias al
humedal los cuales, en los meses mas secos; fueron vistos alimentandose al
interior del humedal, segun Kaufman y Krueger (1984) el pastoreo descontrolado
aumenta la sedimentacion por la erosion causada al cambiar, reducir o eliminar

la vegetacion riberefia.

En una de las laderas existe evidencia de una cosecha forestal reciente con el
método de tala rasa. Los suelos desprovistos de vegetacion quedan expuestos a
la erosion hidrica y edlica, o cual aumenta la cantidad de sedimentos en
suspension, una investigacion hecha por Grant y Wolff (1991) concluye que la
cantidad de sedimentos en un suelo de tala rasa es 12 veces mayor a los
sedimentos bajo dosel. Si bien el suelo descubierto disminuye las tasas de
infiltracion de agua y aumenta el caudal de agua que recibe el humedal, esto

también aumenta la erosion y por lo tanto la cantidad de sedimentos que
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aumentan la turbidez del agua y reducen la capacidad de almacenar agua del

humedal (Llanera, 2003).

Existe una piscina de acumulacién de agua para regadio con una tuberia que
extrae agua desde un canal artificial que se extiende por la zona Sur y Sur Este
del humedal, segun Xu et al. (2019) el drenaje de humedales para usos en la
agricultura ha sido una de las principales causas de pérdida de superficie de
humedales en el mundo desde el afio 1985. En el mes de marzo, donde se vio el
nivel de agua mas bajo en el humedal, tanto la piscina y el canal antes

mencionados estaban llenos de agua.

Por ultimo, en una de las visitas se vio una persona cazando patos, por lo que se

suma esto como una amenaza para las aves del humedal.
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IV. DISCUSION

De las 62 especies descritas en el humedal, un descubrimiento importante fue
que la presencia de anseriformes coincide con las épocas reproductoras
recopiladas en el Atlas de Aves Nidificantes de Chile (Medrano et al., 2018) entre
las cuales destaca el pato anteqijillo, clasificado como casi amenazado por la
UICN, el cual fue observado en 2 visitas con un grupo de 5 crias. Otras especies
gue fue posible observar acompafadas de crias fueron: cisne de cuello negro,
pato jergdn chico, pato real y pato jergébn grande, lo cual evidencia que es
humedal es utilizado como lugar de nidificacion por distintas especies de

anseriformes.

Quilodran et al. (2013), que buscoé definir la preferencia de hébitat del Spatula
platalea (pato cuchara), concluy6 que esta especie prefiere construir sus nidos
en suelos cubiertos de vegetacion, con matorral de herbaceas de
aproximadamente 40 cm de altura y a una distancia de entre 19 y 388 m del agua.
En los nidos mas lejanos al agua hubo menos éxito de eclosiéon de huevos.
También se observé una asociacion negativa entre éxito de eclosion y presencia
de estiércol de ganado alrededor del nido. Esto demuestra que la presencia de
ganado no solo disminuye la disponibilidad de sitios de anidacion del pato

cuchara, sino que también afecta la etapa de incubacion de sus huevos.
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El orden de los Passeriformes es el mas diverso dentro del humedal, estas aves
también conocidas como pajaros cantores cumplen diversas funciones dentro del
ecosistema, la familia Tyranidae es la con mas representantes en el area de
estudio, esta familia se caracteriza por alimentarse principalmente de insectos, lo
cual las convierte en controladoras de las poblaciones de artropodos. Otra
funcion que desempenfian las aves de este orden es la de dispersar semillas ya
gue son el principal componente de la dieta de especies como chincol, jilguero y

chirihue, las cuales se observan con bastante frecuencia durante todo el afio.

También se observo presencia de Rattus sp. (ratas) que se han catalogado como
uno de los principales depredadores de nidos de especies marinas (Simeone y
Luna-Jorquera, 2012) lo cual puede suceder también con nidos de especies que
nidifican en el humedal (Medrano et al., 2018). Las aves rapaces resultan ser
excelentes controladoras de las poblaciones de roedores, en el humedal se

observo 11 especies diferentes repartidas en 4 familias.

El humedal también es visitado por especies migratorias como Tringa

melanoleuca (pitotoi grande), Hymenops perspicillatus (run run) y Elaenia

albiceps (fio fio).

Se debe mencionar que en las cercanias del humedal, mas alla de los 50 m

considerado como limite del humedal, era comun encontrar diversas especies de
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avifauna, algunas de las cuales no se observaron en ninguna visita a la Laguna
los Litres como Athene cunicularia (pequén) y Enicognathus sp (loros) que no fue
posible identificar, por lo que no se descarta que Los Litres sea visitado por otras
especies que no aparecen en este trabajo. Sumado a esto, cabe mencionar que
durante una de las visitas se vio un Myocastor coypus (coipo), en distintas
ocasiones, principalmente en las visitas hechas en horas de la tarde fue posible

observar murciélagos y oir distintas vocalizaciones de anfibios.

Segun el atlas de sequia confeccionado por el CR2, Cabrero y Quillon son
comunas en sequia extrema, esto sumado al contexto de incendios forestales
que ha afectado histéricamente la zona centro sur del pais realza la importancia
de proteger estos ecosistemas, tanto porque son una reserva de agua como
también porque contribuyen a la heterogeneidad del paisaje que es necesaria

para evitar la propagacion del fuego.

Chile ya cuenta con un plan para la conservacion de los humedales, asi como un
inventario de humedales presentes en el territorio y aunque aun existe un vacio
de informacién sobre la mayoria de estos, cada vez hay mas personas
interesdndose en proteger alguno de estos ecosistemas. Especial atencion se les
ha dado a los humedales costeros debido a la importancia internacional que
tienen por ser refugio de aves migratorias, por otra parte, los humedales que se

encuentran dentro de un limite urbano pueden ser declarados humedales
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urbanos lo cual permite a la municipalidad realizar actividades de conservacion y
uso sustentables de estos, otro grupo de humedales ha sido declarado sitio
prioritario para la conservacion por alguna caracteristica que los hace
importantes para la biodiversidad o las personas. El humedal Los Litres no esta
dentro de un limite urbano por lo que no podria ser declarado humedal urbano ni
es visitado por grandes grupos de aves migratorias por lo que dificilmente seré
considerado para ser un sitio RAMSAR. Sin embargo, cercano a Los Litres,
existen 2 humedales importantes, a menos de 13 kildmetros, en la comuna de
Bulnes, esta la Laguna de Santa Elena (36°48'31"S, 72°23’14’W), que
corresponde a un sitio prioritario por su importancia para la nidificacién del cisne
de cuello negro y otras aves acudticas, a unos 20 kilbmetros hacia el norte, en la
Comuna de Quillon, se encuentra la Laguna Avendafio (36°45'44”S,72°26’'37"W),
la cual fue declarada humedal urbano, y no se debe ignorar que
aproximadamente a 14 kilbmetros hacia el este, en la comuna de Pemuco se
encuentra el humedal Pocillas (36°58'37” S, 72°5°56"W), ademas, segun el
inventario nacional de humedales, existen por lo menos 13 de estos ecosistemas
mas pequefios a una distancia menor a 10 kildbmetros del humedal estudiado,
esto podria significar que la Laguna los Litres forma parte de un sistema de
humedales que interactian entre si mediante dispersores de material genético,
los cuales serian las aves. Acufia et al. (2019) mencionan en su estudio que la
capacidad de las aves acuaticas de recorrer largas distancias les permite

moverse constantemente entre distintos humedales y que por lo tanto el rango
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de habitat de algunas especies podria abarcar varios humedales cercanos entre
si. Esto podria ser considerado, por ejemplo, para extender la denominacion de
sitio prioritario a todo este ensamble de humedales presentes en la zona y
protegerlos mediante un santuario de la naturaleza para que se pueda manejar

de manera sustentable como aconseja la convencion RAMSAR.

Respecto al trabajo en terreno, si bien los muestreos se realizaron en puntos que
abarcaban gran parte de la ribera del humedal, hubo sectores donde por motivos
de accesibilidad no se pudo realizar la actividad, sin embargo, se considera que
en este trabajo se abarcé todas las areas presentes en el humedal y sus

alrededores.

El tipo de muestreo utilizado para este estudio no permite determinar abundancia
de poblaciones de aves, aun asi, se observa que la densidad de las poblaciones
es directamente proporcional al area y profundidad del espejo de agua, siendo
estas mas grandes en los meses mas lluviosos que corresponden a primavera e

invierno.

En ocasiones se dio la oportunidad conversar con personas de la comunidad
aledafia al humedal, al consultarles por la laguna mencionaron que desde el afo
2000 aproximadamente comenz6 a verse un descenso notorio en el nivel de agua

de lo que alguna vez fue una laguna permanente y que hoy es el humedal Los
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Litres, explican que este proceso coincide con la tala del bosque nativo
circundante para la habilitacion de suelos para plantaciones forestales, sin
embargo no se descarta que estas transformaciones en el paisaje hayan

empezado a ocurrir antes con la habilitacion de suelo para agricultura.

30



V.CONCLUSIONES

El presente trabajo permiti6 confeccionar un listado representativo de las
especies de aves presentes en el humedal Los Litres, destacando su riqueza y
diversidad como un elemento clave para la conservacion de este ecosistema. Se
identificaron 62 especies, distribuidas en diversos 6rdenes y familias. Asimismo,
se elabor6 una tabla de frecuencia que muestra la ocurrencia de cada especie
en diferentes periodos de muestreo, proporcionando una vision general de las
épocas en que estas especies estan presentes. Este analisis revelé que el
humedal alberga especies nativas, endémicas y migratorias, incluidas aves
dispersoras de semillas, controladoras biolégicas y anidantes, lo que subraya la
importancia de este ecosistema como habitat fundamental para la avifauna local

y regional.

El estudio también evidencié las principales amenazas que afectan la
conservacion del humedal y su avifauna, tales como el cambio climatico, la
urbanizacion, la presencia de especies invasoras, las actividades agricolas y
forestales, y la alteracibn de las dinamicas hidrol6gicas. Estas amenazas
comprometen no solo la biodiversidad, sino también los servicios ecosistémicos
que el humedal proporciona, como la regulacion del ciclo del agua, el refugio para

la vida silvestre y su valor escénico.

31



Los hallazgos subrayan la urgencia de implementar estrategias de manejo y
conservacion para mitigar estas amenazas y garantizar la sostenibilidad del
humedal. Entre las medidas propuestas se encuentran el desarrollo de practicas
agroforestales, el control de la erosion en las laderas aledafias y la eliminacion
de especies invasoras como la zarzamora (Rubus ulmifolius). Ademas, resulta
fundamental fomentar la conciencia publica y la colaboracion interinstitucional,
desarrollando estrategias nacionales o regionales que incentiven la proteccién de
ecosistemas como Los Litres, especialmente aquellos que no cumplen con los

criterios actuales para ser prioritarios en los planes de conservacion.

Finalmente, se recomienda ampliar el monitoreo a largo plazo de la avifauna e
integrar estudios complementarios que aborden aspectos ecoldgicos y sociales,
tales como un inventario completo de la fauna del humedal y un andlisis de la
relacion entre las comunidades locales y el ecosistema. Estas acciones
contribuiran, por ejemplo, al fortalecimiento de los planes de conservacion y a la

proteccion efectiva de este valioso entorno.
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VI. GLOSARIO

Area protegida: Espacio geografico definido que ha sido designado, regulado y
administrado para alcanzar objetivos especificos de conservaciéon de la

naturaleza.

Biodiversidad: Variedad de formas de vida en un area determinada, incluyendo

ecosistemas, especies y genes, que interactan entre si y con su entorno.

Conservacion: Accién de preservar, proteger y gestionar los recursos naturales y

la biodiversidad para garantizar su sostenibilidad a largo plazo.

Driver: Factor directo o indirecto que impulsa cambios en los ecosistemas, como

actividades humanas o fenémenos naturales.

Ecosistema: Comunidad de organismos vivos y su entorno fisico, que interactdan

como un sistema funcional.

Endémico: Especies o taxones que existen exclusivamente en un area geografica

especifica y no se encuentran en otros lugares del mundo.
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Erosion: Proceso natural o inducido por actividades humanas que implica la

pérdida del suelo superficial debido a la accion del agua, el viento u otros agentes.

Especie: Unidad béasica de clasificacion bioldgica, definida como un grupo de

organismos que pueden reproducirse entre si y producir descendencia feértil.

Especie invasora: Organismos no nativos introducidos a un ecosistema que

pueden causar dafio ambiental, econdmico o a la salud humana.

Familia: Categoria taxonGmica que agrupa géneros relacionados, utilizada para

clasificar organismos en el sistema jerarquico de la biologia.

Habitat: Lugar o area donde vive una especie o comunidad de organismos, que

proporciona los recursos necesarios para su supervivencia.

Hotspot: Area con una alta concentracion de biodiversidad que esta bajo

amenaza debido a actividades humanas.

Humedal: Ecosistema saturado de agua, de forma temporal o permanente, que

alberga una biodiversidad especifica adaptada a estas condiciones.
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Humedal urbano: Humedal situado dentro o cerca de &reas urbanas, que
contribuye a la regulacion hidrica, mejora de la calidad del agua y bienestar

humano.

Napa freatica: Capa de agua subterrdnea que se encuentra saturando

completamente el suelo o la roca por debajo de la superficie terrestre.

Nativo: Especie que pertenece de manera natural a un ecosistema o regién

especifica.

Orden: Categoria que agrupa familias relacionadas entre si, basdndose en

caracteristicas comunes, utilizada para clasificar organismos en el sistema

jerarquico de la biologia.

RAMSAR: Convencion internacional para la conservacion y el uso racional de los

humedales, establecida en 1971 en Ramsar, Iran.

Sedimentacion: Proceso mediante el cual particulas soélidas transportadas por el

agua, el viento o el hielo se depositan en un lugar.

Servicio ecosistémico: Beneficios que los ecosistemas proporcionan a los seres

humanos, como el suministro de agua limpia, regulacion del clima y recreacion.
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UICN: Unidn Internacional para la Conservacion de la Naturaleza, organizacion

global dedicada a la conservacion de los recursos naturales y la biodiversidad.
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